
سخن نخست: هشدار: دانشگاه آینده   •

نقش هوش مصنوعى و تحول در آموزش عالى   •

بازي وارسازي در آموزش و گردشگري   •

کاوشى عمیق در روش پژوهش پرتره    •

مطالعه تطبیقى تاریخى آکادمى هاي علمى کشورهاي اروپایى (ایتالیا، فرانسه، بریتانیا) و      •

       ایران از منظر نهادگرایى 

توسعه اینترنت آینده درس آموخته هایى از پیشروان جهانى و راهکارهاي پیشنهادي  توسعه اینترنت آینده درس آموخته هایى از پیشروان جهانى و راهکارهاي پیشنهادي    •

       براي ایران 

خودشبکه نگاري در مطالعات گردشگري   •

اختلال ریتم هاي شبانه روزي و خواب در بیماري آلزایمر   •

درمان با طبیعت براي توسعه گردشگري سلامت در ایران   •

نقش میکروب هاي خوب در بدن    •

آلودگى هاي صوتى در آب هاي جنوبگان: مطالعات اخیر و اولویت هاي آینده    •

منابع تجدیدپذیر انرژي مبتنى بر نانوژنراتورهاي تریبوالکتریک  منابع تجدیدپذیر انرژي مبتنى بر نانوژنراتورهاي تریبوالکتریک    •

نشرـــیه فرهنگ سازى و سیاـست گذارى علمـ، نوآورى و فنآورى 
ساــل چهاردهم، شماره اول- دى ماه 1402، قیمت 15000ریال 

ى 
یج
رو
- ت
ى 
علم
یه 
شر
ن



نخستینازفناوريوتحقیقاتعلوم،وزارت91/6/15مورخ124995شمارهمجوزاساسبرعلم،نشاءنشریه
.استترویجی-علمیاعتباردارايشماره

میمنتشررانایبیوشیمی بیوفیزیکانجمنهمکاريباایراندرفناوريوعلمپیشبردبنیادتوسط"علمنشاء"فصلنامه*
.شود

ترویجانی،رساطلاعفناوري،وپژوهشعلم،گذاريسیاستراستايدرکمکوسازيفرهنگفصلنامه،اینانتشارازهدف*
بهمندانقهعلاوپژوهشگراننخبگان،بهدهیجهتهمچنینوعلمیگیرتصمیموسازتصمیممراکزمدیرانبهکمکعلم،

.باشدمیکشوردرفناوريوپژوهشیعلمی،هاينوآوري
پیشبردیادبننظرورايکنندهبازگولزوماً فصلنامه،ایندرشدهمنتشرهايگزارشومقالاتدرمندرجنظرهاينقطهوآرا*

.باشدنمیایراندرفناوريوعلم
.شودنمیبرگرداندهنشریه،دفتربهشدهفرستادههايمقالهواستآزادمطالبحذفوویرایشدرفصلنامه*
.استسپاسگزارنژادمصلیفرهنگیبنیادماديومعنويهايحمایتازعلمنشاءنشریه*
.نمایدیمتشکروتقدیرکشورفناورانوپژوهشگرانازحمایتصندوقماديومعنويهايحمایتازعلمنشاءنشریه*

ایراندرفناوريوعلمپیشبردبنیاد:ناشر
موحديموسويزهرا:وبگاهمسئول
7پلاكشیرازي،فرصتازقبلقریب،خیابانتهران،:نشانی
+)9821(66577884:تلفکس
:بنیادوبگاه
:علمنشاءنشریهوبگاه
:علمنشاءنشریهالکترونیکنشانی

http://fast-iran.ir
http://sciencecultivation.ir
info@sciencecultivation.ir

ایراندرفناوريوعلمبنیاد:امتیازصاحب
موحديموسوياکبرعلی:سردبیر
زالیعباسعلی:مسئولمدیر
بختیاريکیانیابوالفضل:اجراییمدیر

:تحریریههیات
،توفیقیجعفرپارسا،ناصربهزاد،مهديبهرامی،محسن،نوبرياحمديحسین

اسعبپور،سهرابسعیدگل،زلفیعلیمحمدزالی،عباسعلیحبیبی،غلامرضا
،شکروي
دمحمعارف،محمدرضاضرغام،....انصرتصبوري،اکبرعلیپور،شمسیمجتبی

اده،میرزحمیدزاده،ملکرضانژاد،مصلیعباسمحقق،مهديکوشا،کیوانفرهادي،
.صمديیزديبهمنزاده،واعظصادق،مهرادجعفر

ISSN: X8003539



 

 1402ماه   دي، اول، شماره چهاردهم نشریه نشاء علم، سال 

لب فهرست مطا  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 حه فص                                                                     عنوان    

 1............ ..... .. ................................... ............................................................... ...................ندهیهشدار: دانشگاه آ   :سخن نخست  

 2...................... ............. .... ........... ................. کبري خباره  آراسته،  درضایحم  /یو تحول در آموزش عال  ینقش هوش مصنوع

 9................. ................................................................................... ...... ی سجاد فردوس ی،  لخچ ی داودي ا   ه ی سا   / وارسازي در آموزش و گردشگريبازي
 16. .......................... ............................... . ..................................................................... ............................... محسن نظرزاده زار ع   / در روش پژوهش پرتره  قیعم  یکاوش

 21. ....وند ی س ی ع   لا ی ل  / یی منظر نهادگرا   از   ران ی ا) و ا ی تان ی فرانسه، بر   ا، ی تال ی (ا   یی اروپا   کشورهاي   ی علم   هاي ی آکادم   ی خ ی تار   ی ق ی مطالعه تطب 

   ،گانهیحسن   /رانیبراي ا شنهاديیپ و راهکارهاي یجهان شروانیاز پ ییهاآموخته درس ندهیآ  نترنتی توسعه ا

 32................................................................................................................................... ...زاده ی هاد   تا ی ، آن ی کهنگ   ي اعظم سادات مرتضو 

 41.... .... ....... ................... ............................................. ................ ... ..... فردوسی   سجاد   / نگاري در مطالعات گردشگريخودشبکه

 47. ................ .......................... .....اکبر صبوري  یصغري باقري، عل  /مریآلزا  ماريیروزي و خواب در بشبانه  هايتم یاختلال ر

 55...... ... ........................................................... ......... یکاظم  نی نسر  /  رانیا  در  براي توسعه گردشگري سلامت  عتیدرمان با طب

 62... ..................................................................................................... صغري باقري  /   خوب در بدن   هاي کروب ی نقش م 

 69............. ................................. ثابت ی  ع ی شف   د ی سع   /   نده ی آ   هاي ت ی اولو   و   ر ی در آبهاي جنوبگان: مطالعات اخ   ی ي صوت   ها ی آلودگ 

 76...................... ی سادات کاظم   ه ی ، آس ی مردان   ن ی رحس ی ام   /کیبوالکتر ینانوژنراتورهاي تر  بریانرژي مبتن  ریدپذیمنابع تجد



 
 

 سخن نخست 

 

   2140، شماره اول، دي ماه  چهاردهمنشریه نشاء علم، سال  

1 

 
 

 

 هشدار: دانشگاه آینده 
ها، تولید صنعتی و  ملت، هانیازهاي دولت در جهت و اندها در واقع نهادهاي کلیدي در توسعه آموزش و پژوهش در قرن گذشته بوده دانشگاه

در تلاش براي    و  سرعت در حال تغییردانشگاه معاصر به ند. اما در قرن حاضر، ساختار و عملکرد  اهایفا نمود  نقش اساسی   هامدیریت شرکت
باید بر آموزش و پژوهش همراه با ترویج عمومیت  میاکنون    معاصر  هايدانشگاههاي زمانه است.  بر دانش و خواسته گامی با اقتصاد مبتنیهم

 د.ننمایتوسعه پایدار تمرکز  درجهتعلم، حفظ فرهنگ علمی، ارائه خدمات به جامعه 
  علمیشوند و ایده فرهنگ  هاي فراملیتی تبدیل میاي به شرکت طور فزایندهها به ، دانشگاهاقتصادي  - بعضی از کشورهاي پیشرو علمیدر  
و توسعه    گیري ویروس کرونا. این تغییر با همه گرددشود جایگزین میکه بیشتر توسط بازار جهانی هدایت می   اقتصاديتدریج با گفتمان  به 

آموزي منحرف ساخته است.  را از مسیر علم و علمرسد آموزش عالی  نظر می در بسیاري از موارد به   ه و تشدید شد  مجازيسایبري و  فضاي  
  رسد برخی نظر میطور کامل درهاي خود را ببندند. به تر کنند یا بهکوچک  خود راها در سرتاسر جهان مجبور شدند  ها و دانشگاهاز کالج  بعضی

طور نو ای  اندهاي اضطراري در فناوري آنلاین انجام دادهگذارياند و سرمایهتطبیق داده   با این برنامه  دیگر نسبتاً سریع خود را  از کشورهاي
 طلوع است.  نظر می رسد که یک رنسانس جدید در آموزش عالی در حالبه 

روانشناسی    و   کیهان،  اداره و رمزهاي طبیعت  را   وظیفه اصلی آموزش عالی تربیت نیروي انسانی دانا، توانا و با اخلاق است که بتواند جامعه
ها سود مالی را که دانشگاهزمانی  منفعت جامعه بشري و سایر موجودات نقش ایفا نماید.  براي  هادستاوردن  آبرداري و از  کشف و پرده  را  انسان

هاي پنهان جهان محدود  شود و کاوش در پدیدهدهند، پیشرفت علمی با موانع مواجه می خود اولویت می  و پژوهشی  بر مأموریت آموزشی
 یابد.کاهش می عالم افتد و دسترسی انسان به کشف نامرئیاتمرگ علم اتفاق می  و گرددمی

باید براي جلوگیري از قهقرایی، دانش آینده را از طریق  می برداري کنند، بلکه  ها نباید صرفاً از دانش موجود براي اهداف اقتصادي بهرهدانشگاه
سسات علمی هوش مصنوعی درحال گسترش هستند، آموزش افرادي که داراي خرد  ؤکه مدست آورند. درحالیآموزش و پژوهش مستمر به 

 بسیار مهم است. کنند، هدایت می  تعالی و اخلاقو عقل هستند و جامعه را به سمت مسیر 
هاي انتفاعی و حمایت فعالانه از پیشرفت علم و آموزش افراد توانمند، هوشیاري لازم است.  ها به بنگاهبراي جلوگیري از تبدیل شدن دانشگاه

ها رسیدگی کنند تا از به حاشیه راندن آنها توسط فشارهاي اقتصادي جلوگیري کنند  به نیازهاي مالی دانشگاه شایسته استها و جامعه دولت
 پیشرو هستند.فعال و هاي علمی و اطمینان حاصل کنند که همچنان در اکتشافات و نوآوري

 علی اکبر موسوي موحدي 

سردبیر  
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 آموزش عالی  در تحول و مصنوعی هوشنقش 
 *،2کبري خباره ، 1حمیدرضا آراسته 

 چکیده 
هوش  . هاي جدید مانند هوش مصنوعی پیوند خورده استهاي فناوريتوجهی با پیشرفت طور قابل آینده و پیشرفت آموزش عالی به 

تواند براي بهبود و پیشرفت  شود که می عنوان ابزاري معرفی میو بهثیر بسزایی دارد  أتیکم  ومصنوعی در زندگی شهروندان قرن بیست 

ثیر  أتبا توسعه فناوري اطلاعات و ارتباطات ، آموز ش عالی به شدت تحت   .مورد استفاده قرار گیرد  انسان  هاي زندگیهمه بخش 

قرار گرفته است از هوش مصنوعی در رشته.  هوش مصنوعی  آموزش عالی جهان،  مراکز  از  مانند  در حال حاضر دربرخی  هایی 

نقش هوش مطالعه حاضر، با هدف  گیرد.  ریاضیات، پزشکی، علوم کامپیوتر، حسابداري ، آمار و روانشناسی مورد استفاده قرار می

انجام شده است. پژوهش حاضر ابتدا به چیستی    مند مطالعاتآوري نظام با جمعبا روش مروري    ، آموزش عالی  و تحول درمصنوعی  

دستاوردها و کاربردهاي    ، سپس  هوش مصنوعی و تأثیرات آن بر اقتصاد، بازارکار و تغییر و تحول در آموزش عالی پرداخته است.

گیري  تنها کاربرد و دستاوردهاي چشم هوش مصنوعی نه   ها نشان داد،یافته   هوش مصنوعی در آموزش و یادگیري را تحلیل نموده است.

جویان، ایجاد  سازي محتواي دروس، ارزیابی دانش در آموزش و یادگیري خواهد داشت،  بلکه در امور پذیرش دانشجو، شخصی 

دانشجویان به کمک آموزش عالی خواهد  هاي یادگیري، افزایش تجربیات یادگیري، افزایش انگیزش، لذت یادگیري و یاوري  فرصت 

هاي هوشمند درهم تنیده شده است و  فناوري  طور ذاتی با پیشرفت کند که آینده آموزش عالی به گیري می آمد. پژوهش حاضر نتیجه 

 هاي آن ارائه خواهد شد. چندان دور هویت و تفسیر جدید و متمایزي از دانشگاه و آموزش اي نه در آینده 

: آموزش عالی، آموزش، فناوري، هوش مصنوعی، یادگیري يد یواژگان کل

 
  k.khabareh@basu.ac.ir:، نشانی الکترونیکی+)  98(9103301255: تلفن  استادیار،دار مکاتبات: عهده *
 گروه مدیریت آموزشی، دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی، دانشگاه خوارزمی 1
 گروه علوم تربیتی، دانشکده علوم انسانی، دانشگاه بوعلی سینا، همدان، ایران 2
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 مقدمه 

در چند دهه اخیر، انقلاب فناوري در اکثر نقاط جهان رخ داده  
گیري از شرایط زندگی شکل سنتی به طور چشم جامعه به است.  
که در آن خلاقیت و اختراع، جامعه را به حرکت در  -  محوردانش

هاي اخیر  در سالنیز    هوش مصنوعی  تغییر کرده است.    - آوردمی
نمایش  را به   اي را تجربه کرده و فناوري نوظهوري تحولات عمده 

متحول خواهد  هرچه بیشتر  ها را  زندگی انسان  شیوه   کهگذاردمی
دیگر،  کرد. بیان  قرن    به  شهروندان  زندگی  در  مصنوعی  هوش 

عنوان ابزاري معرفی  و به ثیر بسزایی خواهد داشت  أتیکم  وبیست 
ندگی  هاي زتواند براي بهبود و پیشرفت همه بخش شود که می می

 . ]1[ دما مورد استفاده قرار گیر
مصنوعهمچنین،   گستردهبه   یهوش  عال   ايطور  آموزش    ی در 

  تأثیر تحت   را  عالی  آموزش  توجهینحو قابل   به  و   ]2[  شده  رفتهی پذ
وجین   داد.  خواهد  قرار جین  باور  قبلی   به  آموزشی  نظام  در 

به  فراگیران  و  تعامل    صورتمدرسان  درس  کلاس  در  فیزیکی 
شد، اما تحولات  صورت دستی انجام می ها به داشتند و اکثر فعالیت 

دلیل توسعه اینترنت، دیدگاه به  سال گذشته، 20عمده فناوري در 
است داده  تغییر  اشتغال  و  آموزش  به  نسبت  را  با ]1[   مردم   .

بسیاري   منسوخ   مشاغل  از  گسترش هوش مصنوعی در جامعه، 
 جدید براي مشاغل نوظهور نیاز  هايمهارت   به  و افراد  شوندمی

این  از  دانشگاه خواهند داشت.  آموزش عالی رو،    ها و مؤسسات 
با  دانشجویان  سازيآماده   براي  باید مواجه    هوش   انقلاب  در 

  لازم   هايمهارت   مجموعه  به  دانشجویان  تجهیز  و  مصنوعی
 . ]3[ ریزي کنندبرنامه

برا  نی ترمهم اکنون،   آماده چگونها  دانشگاه  يچالش   سازيگی 
این   .]4[ ی استهوش مصنوع  ه موفق باهمواج   يبرا  انی جودانش

بسیاري   با این وجود،  فناوري در آموزش عالی درحال رشد است
اطلاع هستند.  آن ، بی   وسعت و فراگیرياز مدرسان دانشگاه از  

میپژوهش  نشان  علاقهها  گسترده  دهد  نیاز  استفاده باي  و  ه 
بیات  وجود دارد و اد  سودمند از هوش مصنوعی در آموزش عالی

گیري از هوش مصنوعی  بهره   يهااست. چالش   توسعهدر حال    آن
گران  پژوهشاست و    ادی ز  اریبسگیري و حل مسائل   براي تصمیم 

 
1 Educause 
2 Russel, & Norvig 

هدف پژوهش   .داده است سوق    را به مطالعه و شناخت بیشتر آن
ت و  ثیرگذارأحاضر،  در  ي  مصنوعی  هوش  کاربردهاي  شناسایی 

 ها است. بخش آموزش دانشگاه 

 هوش مصنوعی

دهه   به  مصنوعی  هوش  می   1950ظهور  باز  زمانی  که و  گردد 
دومکجان آموزشی  کارگاه  یک  دانشگاه کارتی  در  را  ماهه 

کارتی دارتموث در ایالات متحده ترتیب داد. در آن کارگاه، مک 
ز اصطلاح هوش مصنوعی استفاده ا  1956بار در سال  براي اولین  

 . ]5[ کرد
بعد، سال  اسمیت  شصت  و  گسترده  بیکر  هوش  تعریف  از  اي 

رایانه نمودند:  ارائه  انجام  مصنوعی  را  هایی که وظایف شناختی 
و به یادگیري و حل   با ذهن انسان مرتبط هستند  دهند، معمولاًمی

ها توضیح دادند که هوش مصنوعی، تنها مسئله کمک میکنند. آن 
کند،  بلکه مانند چتري است  یک نوع از فناوري را توصیف نمی 

هایی مانند:  ها و روش که براي توصیف طیف وسیعی از فناوري
یا  کاوي، شبکهیادگیري ماشینی، پردازش زبان، داده هاي عصبی 

نقل از  نیز به    . شارما و همکاران]6[  کندیک الگوریتم عمل می 
اجوکاز  گزارش که    1انجمن  دارند  اشاره  موضوع  این  به 

  ي هوشمند  يهانیماش  جادی در حال ا  وتر یعلم کامپ  يهاشرفتیپ
به استدلال    يگری از هر زمان د  شیب  ياست که از نظر عملکرد

و قادر به انجام وظایفی هستند که معمولاً   شوندیم کی انسان نزد
انسان  انجام می توسط   ، 2نورویگ  و  راسل  گفته  به  .]7[  شوندها 

 ماشین،   یک  که  رودمی   کاربه   زمانی  »مصنوعی   هوش«  اصطلاح
دیگران  که  را  شناختی  عملکردهاي ذهن  با  انسان    مرتبط   ذهن 

تقلیدأ مسحل   و  یادگیري  مانند  سازد،می هوش    .]8[  کندمی   له 
هاي هوشی مغز انسان اشاره سازي قابلیتمصنوعی به روش شبیه 

 . ]9[ دارد

توان استنباط کرد که هوش مصنوعی  از مطالعات انجام شده می 
هاي هوشمند  بخشی از علوم کامپیوتر است که با طراحی سیستم

سیستم  یعنی  دارد،  ویژگیسروکار  که  نشان  هایی  ما  به  را  هایی 
میمی انسانی  رفتارهاي  در  که  بهدهند  هوش بینیم.  دیگر،  بیان 

به  می مصنوعی  تصور  کامپیوتر،  علوم  از  بخشی  که  عنوان  شود 
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تکنیکروش مدل ها،  ایجاد  براي  را  متنوعی  ابزارهاي  و  و  ها  ها 
هوش    .]10[  کندسازي رفتار افراد فراهم می حل مشکلات با شبیه

می  همچنین  را  براي  مصنوعی  جستجو  به  معطوف  علمی  توان 
هوش  عمیق  محدودیت   -درك  پیچیدگیبا  و  یاد ها  عظیم  هاي 

  فکر   انسان  مانند  که   است  سیستمی   مصنوعی  هوش   . ]11[ دکر
مانندمی   منطقی   و  کند،می   فکر  منطقی  کند،می   عمل  انسان  کند، 

  است   کامپیوتري  سیستم  مصنوعی یک  هوش.  ]12[کند  می   عمل
 زبان  درك  مانند  انسانی  رفتاري  هايقابلیت  و  دانش  داراي  که

 . ]13[   است  مشکلات   حل  و  قضاوت   حافظه،  سازي،ذخیره  انسان،

 کار  بازار وی بر اقتصاد مصنوع  هوشات ثیرأت

، ظرفیت 2030کند که تا سـال بینی میشـوراي فناوري فوربز پیش
تریلیون دلار خواهد    7/15هوش مصـنوعی در اقتصـاد جهانی به 

رســـید. اســـتفاده از هوش مصـــنوعی به نرم افزارهاي تبلیغاتی 
دود نمی ازون و یوتیوب محـ ــنوعی براي  آمـ ــود. هوش مصـ شـ

ــفارش لباس ــیک جدید یا فیلترکردن ایمیلس ــپم  هاي ش هاي اس
اسـتفاده شـده اسـت. دسـتیار مجازي یک روند جدید در سـطح  

بوده    4و الکســا 3، کورتانا ۲، دســتیار گوگل1جهانی مانند ســیري
 یمبتن یتالیجی د يارهایدسـت ،یصـوت يارهایدسـتبراي مثال،   اسـت.

  يها ســتمیس ــ  ری ســا  به اتصــال باکه   هســتند  یمصــنوع هوش  بر
ــمند ــتورات با را  هاآن توانندیم  هوش ــوت  دس   در. کنند  کنترل  یص

ــر حال ــتگاه  نی ترمهم ،حاض ــوت  يهادس ــمند  یص ــا  هوش   الکس
ازون،  ــ  آمـ ل  يریسـ ــت  ،  اپـ ــوت  اری ـدسـ ل  یصـ ا   ای ـ  گوگـ انـ   کورتـ

افتی ما   به  که هسـتند  وب به  متصـل  يافزارنرم  يابزارها ،  کروسـ
  اجرا  سـرعتبه و  کرده ریتفس ـ را  آنها  دهند،یم گوش دسـتورات

  پاسـخ  سـؤالات  به توانندیم  ،هوشـمند يارهایدسـت نی ا.  کنندیم
ــنوعی هم  .]3[  کننـد  تی ـهـدا  را  هـابرنـامـه  داده و چنین  هوش مصـ

هاي بانکی و  سـازي حسـابنقش مهمی در بخش مالی مانند ایمن
ــت ارت بر درخواسـ ا مینظـ اي تراکنش ایفـ د. یکی دیگر از  هـ کنـ

کاربردهاي هوش مصـــنوعی، اســـتفاده از آن در وســـایل نقلیه 
ورها قبلا ت. تعدادي از کشـ ایل نقلیه خودران را   اًخودران اسـ وسـ

هاي بدون راننده براي  اسـتفاده کرده و شـروع به آزمایش کامیون
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 بدیهی است با گسترش و پیشرفت  .]16،  15[اندتحویل کالا کرده
هاي نوین، ماهیت اقتصـاد و اشـتغال  هوش مصـنوعی و تکنولوژي

نتی تحمیل  تغییر نموده و هزینه اغل سـ ادها و مشـ هایی را به اقتصـ
 خواهد کرد. 

ت تخمین میپژوهش  اچوسـ ه فناوري ماسـ سـ زنند که  گران مؤسـ
میلیون شـغل    1/3تا    2/2تواند  اسـتفاده از حمل و نقل خودکار می

ــه آینـده    .]17[  موجود در ایـالات متحـده را تهـدیـد کنـد ــسـ مؤسـ
  50بشـریت دانشـگاه آکسـفورد تخمین زده اسـت که به احتمال  

ــد ــین  ،درص ــاغل    120ها بتوانند درطی ماش ــال تمام انواع مش س
دهد شـانس انسـانی را به دسـت بگیرند.  نتایج تحقیقات نشـان می

ــغلی   70خوبی وجود دارد که بیش از  ــد از کارکردهاي ش درص
 .]17[ سال آینده جایگزین شوند 50ها در توسط ماشین

ــتپژوهش  ــاچوس ــه فناوري ماس ــس ــترپو و    5گران مؤس و رس
  6  ،وجود هر ربات با از دانشـگاه بوسـتون دریافتند که   6آسـمگلو

ت می غل خود را از دسـ گاه پژوهش  .]18[دهند  نفر شـ گران دانشـ
گ، و ایوانز ــالواتیر، دافو، ژانـ ــفورد (گریس، سـ )  2017،  7آکسـ

درصــد از مشــاغل فعلی در ایالات    47تخمین زدند که حداقل  
ار گرفتن  الایی براي در اختیـ ار بـ ــیـ ده در معرض خطر بسـ متحـ

  54سـال آینده، بیش از    20توسـط هوش مصـنوعی هسـتند. در 
ــین ــاغل فعلی در اروپا با تهدید ماش ــد از مش آلات (بدون  درص

دیدي از   تند، در مواجهه با چنین تهدید شـ ین) مواجه هسـ رنشـ سـ
دم چه کاري  ســوي هوش مصــنوعی روباتیک و اتوماســیون، مر

 .]19[ باید انجام دهند تا در بازار کار رقابتی باقی بمانند
 ایجاد مصـنوعی  هوش  توسـط که شـغلی جابجایی و  جایگزینی با 

ــده   هايمهارت  مجموعه  و آینده کار  بازار  توجهیقابل  طوربه ،ش
از  مورد ا  نیـ   مطـالعـات   .]21،  20[  بود  خواهـد  متفـاوت  زمـان حـال  بـ
سـاختار    و   معمولی  وظایف   که  مشـاغلی  اند رسـیده   نتیجه   این   به   متعدد 

  و   تر اسـت با هوش مصـنوعی آسـان   خودکارسـازي آنها  دارند،   کمتري 
 وظایف  برعکس،   . شـد   خواهند   جایگزین  مصـنوعی   هوش   با   زودي به 

امل   و   دارند  بیشـتري  سـاختار   که   شـغلی    با  شـوند، می  افراد   مدیریت  شـ
 . ]3[  شوند می   جایگزین   تر مصنوعی، سخت   هوش 
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دان و مدیر عامل صندوق  اقتصاد  1بنابر نظر کریستالینا جورجیوا  
پول،بین مصنوع  المللی  در    40  باًی تقر  یهوش  مشاغل  درصد 

تحت  را  جهان  جاسراسر  و  داد  خواهد  قرار  و    نی گزی تأثیر 
مشاغلکننده  ل یتکم شد  دیگر  می خواهد  اضافه  وي  که .  کند 

جهان را مجذوب خود کرده است    یهوش مصنوع  عی سر  شرفتیپ
ا باعث  س   ،جانیه  جادی و  و  مهمؤهشدار  تأث  یالات  مورد    ر یدر 

اثر خالص    ینیبش یپ  البته شده است.  یبالقوه آن بر اقتصاد جهان
در    يادهیچیپ  يهابه روش   یهوش مصنوع  رای آن دشوار است، ز

 ن ی ا  مییبگو  نانیمبا اط  میتوانی که م  يزیزند. چیاقتصادها موج م
از    منی استفاده ا  ي را برا  هااستیاز س  يامجموعه   دی است که با

 . ]22[ میارائه کن تی به نفع بشر یهوش مصنوع میعظ ظرفیت
توسعه در   نی ترییاؤی رترین و شاید  حال، بهترین، امیدبخش به هر 

ها و پرورش متخصصانی است که  طراحی دروس، دوره     آموزش، 
اشتغال  دانشگاه اقتصادي و  تغییر و تحولات  به  با توجه  باید  ها 

 2کالهون هاي نوین در نظر بگیرند.  ناشی از اشکال مختلف فناوري 
، است    ،يریادگی   ییتوانا  آموختگاندانش   تیموفق  دیکلمعتقد 
  ن ی مجدد در طول حرفه خود خواهد بود. ا  يریادگنایادگیري و ی 

  ر ییتغ دی باها و نحوه آموزش ها  محتواي آموزش  بدان معناست که
کنشکند.   رویکردي  اتخاذ  با  است وي  باور  این  بر  گرایانه 

 ستا ی ند انتواینم  بینیم،دانشجویان تدارك می   يکه ما برا  پندارهایی
باید  ،دنباش پندارها  و   یمشاغل  يبرا  بلکه  ندارند  وجود  که 

 . ]23[ گیري شوندجهت اند نشده ییکه هنوز شناسا  یمشکلات

 عالی آموزش مصنوعی و هوش

  .هاي دانش بشري است هویت تقلیدي از رویه  هوش مصنوعی،
تفسیر   بصري،  تأیید  و  گفتمان  مصنوعی  هوش  حال،  عین  در 

ها است.  ها و ربات گیري مجازي توسط ماشینها و تصمیم گویش
زمینه   در  را  زیادي  تغییرات  مصنوعی  هوش  در  اخیر  تحولات 
آموزش عالی ایجاد کرده است. هوش مصنوعی به دانشجویان و  

تا تجربه آموزشی خود را توسعه  مدرسان کمک می  دهند.   کند 
پیامدهاي  چشم  ارزیابی  شامل  مصنوعی  هوش  از  استفاده  انداز 

غنی چگونگی  یادگیري  آموزشی،  نحوه  مدرسان،  سازي 

 
1 Georgeiva 
2 Calhoun 

سریع در مؤسسات    گیري دقیق ودانشجویان و چگونگی تصمیم 
 . ]24[  آموزش عالی است

از جمله   یهای در رشته  ها است که هوش مصنوعیاگرچه سال 
، علوم کامپیوتر، ریاضیات ،آمار، آموزش زبان ، آموزش مهندسی  

و راهبردهاي نوشتن  ، پزشکی  کار و حسابداريوهاي کسب رشته
و درك مطلب براي دانشجویان روانشناسی در مقطع کارشناسی  

آموزشاستفاده می اما  به  عالی  شود،   با    نیاز  بیشتري  سازگاري 
دارد  آن  دستاوردهاي  و  مصنوعی  اکنون هم   .]25[  هوش 

  هوش   تأثیرتحت   جوانب آموزشی  بسیاري از  در  هاي برتردانشگاه
نهگرفته  قرار  مصنوعی آینده  در  و  مأموریت اند  دور  هاي  چندان 

دانشگاه مأموریتآموزشی  از  بیشتر  سازمان ها  دیگر  ها  هاي 
هوش مصنوعی قرار خواهند گرفت. در چند سال اخیر    تأثیرتحت

قدر  آن   –مولد    یهوش مصنوع  ژهی وبه  –  یحوزه هوش مصنوع
پ  عی سر حال  تکه    بوده  شرفتیدر  برابر  در  آن، أمقاومت    ثیرات 

    غیرممکن است.
آموزشی، گزارش  فناوري  مرجع  گزارش  مانند  جهانی،  هاي 

کنند که هوش مصنوعی در دوره چهار تا پنج ساله  بینی میپیش
پیاده عالی  آموزش  شددر  خواهد  اساس  بر.]26[   سازي 

پیش  هايگزارش  کارشناسان  شده،  مییاد  هوش  بینی  کنند 
درصدي    43رشد    2022تا    2018مصنوعی در آموزش در دوره  

برنامهداشته و در سال آینده  هاي کاربردي هوش مصنوعی هاي 
باشند داشته  بیشتري  رشد  یادگیري  و  آموزش  با    . ]27[  مرتبط 

پژوهش  از  اگرچه  عملکردي  گزارشی  حاضر  مطالعه  گران 
توان گفت  هاي فوق در ادبیات موضوع نیافتند، اما، می بینیپیش

اي هاي آموزشی بالقوه مدرسان به تازگی شروع به کشف فرصت
هاي کاربردي هوش مصنوعی براي حمایت از  اند که برنامه کرده 

 . کندفراگیران در طول چرخه زندگی دانشجویی فراهم می 
ها ست که نسبت به کاربرد هوش مصنوعی که سالرغم اینعلی

آمده، اما هنوز براي اکثر مدرسان   در آموزش عالی سخن به میان
می  که چگونه  نیست  در  مشخص  آن  آموزشی  مزایاي  از  توانند 

تر استفاده کنند، و بدانند که هوش مصنوعی چگونه  مقیاس وسیع
تواند تأثیر معناداري بر آموزش و یادگیري در آموزش عالی می

 داشته باشد. 
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حال، کاربردها و تأثیرات هوش مصنوعی در آموزش عالی  هر به  
را به خود   ست و در چند سال اخیر توجه زیاديدر حال افزایش ا

اجو است.  کرده  فناوريجلب  و  مصنوعی  هوش  از  هاي  کاز 
هاي مهم در فناوري آموزش یاد عنوان سرآمد پیشرفت یادگیري به

 . ]28[است کرده 

 آموزش و یادگیري 

  ی نحوه دسترس موریت دانشگاه و  أیکی از ارکان اصلی م  آموزش 
مطالب    . ]29[  اطلاعات به دانش است   ل ی به اطلاعات و تبدمردم  
میپیش نشان  مدرسان  دگفته  براي  مصنوعی  هوش  که  و  هند 

فناوري کاربرد چنین  زیرا  است،  مهم  راهفراگیران  هاي حل هایی 
تی براي فراگیران  محدودی پذیرتري را بدون هیچ  یادگیري انعطاف 

هاي سراسر جهان  با کمک هوش مصنوعی، دانشگاهکند.  ایجاد می
انعطاف به افزایش  دانشجویان  دلیل  تعداد  سرعت،  و  پذیري 

البته اجراي  دهند. کنند و به آنها آموزش می نام میبیشتري را ثبت 
آن در آموزش نیز نسبتاً گران بوده است، اما در مقایسه با سایر 

 . ]1[ صرفه استبه کارهاي دستی مرتبط هزینه آن مقرون
هاي مالی و اداري و  بخشاما باید به این واقعیت اشاره کرد که  

آموزش  دانشگاهطرفداران  در  سنتتی  از  هاي  استفاده  برابر  در  ها 
و کرد  خواهند  مقاومت  مصنوعی  خر  یلی تما  هوش   دی به 

مصنوعی  صولاتمح را  گونه  این   رای ز،  ندارند  هوش  تجهیزات 
ها به دانشگاه، کاهش نیروي کار و تغییر روش تحمیل بار مالی

هوش    يکاربردها  شتریبکنند. اما واقعیت این است که  تلقی می
مربوط به کارآمدترکردن  آموزش و یادگیري  در بخش    یمصنوع

و  است  دانشگاه  ن  آموزش  کاهش  هم .  کار   يروینه  رفته، روي 
تر از صرفه بهاستفاده از هوش مصنوعی در درازمدت بسیار مقرون 

سنتیآموزش  روش  به  که  است  میهایی  انجام  این  تر  شود. 
یافته که قبلاً فرآیند هوش مصنوعی  مقاومت در کشورهاي توسعه 

کرده  اجرا  موفقیت  با  می   ،اندرا  دیده  حال،  کمتر  این  با  شود. 
حال  در  توسعه کشورهاي  کشورهاي  با  مقایسه  در  یافته  توسعه 

پیاده  مقدماتی  مرحله  در  هستند.  هنوز  مصنوعی  هوش  سازي 
رویکردها وتفکرات سنتی، زیرساخت ضعیف، دسترسی ضعیف 

عدم  اطلاعات،  ازبه  ناکافی، ؤم  حمایت  لازم  منابع  سسات، 
در  مهارت  کشورهاي  براي  مختلفی  موانع  ضعیف،  فنی  هاي 

می حال که  هستند  به خواهتوسعه  را  مصنوعی  هوش  عنوان  ند 

پیاده عالی  آموزش  در  کنند. روش ابزاري  آموزش و  سازي  هاي 
روش  فاقد  معمولاً  مرسوم  و  سنتی  براي  یادگیري  کارآمد  هاي 

حالی  در  هستند،  واضح  و  شهودي  مطالب  هوش  توضیح  که 
می  روش مصنوعی  از  استفاده  با  نرمتواند  و  هاي  افزاري 

رو، ها را جبران کند. از این افزاري جدید این قبیل کاستیسخت
تواند یک محیط یادگیري استفاده مدرسان از هوش مصنوعی می
دهد درك بهتري از محتوا  ایجاد کند که به دانشجویان امکان می

کنند.  برقرار  ارتباط  فراگیران  سایر  و  مربیان  با  و  باشند    داشته 
آموزش    هاي کامپیوتري هوشمند زیادي نیز براي کمک بهبرنامه
 اي طراحی شده است. هاي حرفه هاي مختلف یا کلاس رشته
ی توانایی  توسعه   عنوانبه   یمصنوع  هوشاز     ستم یس  کهاي 
  که   یفی وظا  لیتکم  يبرا لاعات،  اط  يفناور  بر  یمبتن  يوتریکامپ

  ف ی تعر  است،  یمنطق  استنتاج  و   یانسان  هوش   ازمند ین  معمولاً
 رندگانیادگی   توسط   اطلاعات حفظ  و   جذبدر نهایت    و  شودیم
  ي منظر  از  .]33[  بخشدیم  بهبودکه پایه و اساس یادگیري است،    را
 ،يریادگی   يهابه فرصت   یموانع دسترس  یهوش مصنوع  گر،ی د

  ی امکان دسترس   ی را حذف کرده والمللن یو ب  ی مل  ي مانند مرزها
 . ]7[  را افزایش داده است طریق آنلایناز  يریادگی به  یجهان
به    آموزش یمصنوع  هوش تگف  دی با  گذشت  آنچه  بنابر را 

 ن یماش  طورکه همان   و   دهدیم و نوآورانه ارائه    دی جد  يهاروش
 ي هاکمک  يریادگی آموزش و    شرفتینوزدهم به پ  قرن  در  چاپ

سا   زین  یمصنوع  هوش  ،کرد  ی انی شا کنار  با يفناور  ری در  ها 
نو   فکارا  شرفتیبه پ  يشتریب  يری پذانعطاف   و  یدسترس  ،سهولت

 .  دیشتاب خواهد بخش يریادگی در آموزش و  هایو بروز شگفت

 گیري نتیجه 

جهان   در  یادگیري  و  تغبه آموزش  حال  در  و است    رییسرعت 
نوین تخصصی   یستگی دانش و شا  توسعه  ازمندینجامعه جهانی  

ها و توجه  . ضعف آموزش است و نیروي کار  جوانان    و عمومی
 ها هاي فناورانه آموزشی و یادگیري در دانشگاه اندك به نوآوري 

کمتر    یدانشگاه  آموختگاندانشاز    ياریاست که بس  یمعن  نی به ا
 ي ازهایشوند. برآورده ساختن نی آماده مبراي بازار کار    شهیاز هم

ننه  انشجویان،د توسعه    ازمندی تنها  به  نوین فناوريتعهد  هاي 
نوین    يیادگیري است، بلکه کمک گرفتن از ابزارهاآموزشی و  

سازي هاي درسی، شخصیهوشمند در پذیرش دانشجویان، برنامه
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افزایش تجربیات یادگیري، محتواي دروس، ارزیابی دانشجویان، 
دانشجویان  یاري  و  یادگیري  لذت  افزایش  انگیزش،  افزایش 

نقاط قوت و  اگرچه  ها است.  ناپذیر در دانشگاهضرورتی اجتناب
مبهم    يهنوز تا حدود ضعف هوش مصنوعی در آموزش عالی  

پیشرو    هايدهد که دانشگاه ینشان م  تجربی  يهااست، اما نشانه
گذاري  استفاده از هوش مصنوعی را با تعهد به سرمایه روند  جهان  

اما درباره استفاده از    ،اندآغاز کردههاي مختلف آموزش  در بخش
هایی نیز وجود ها و دلنگرانی هوش مصنوعی در آموزش دغدغه 

 شود: اشاره می مل رابینزأتدارد. در پایان به گفته قابل 

ظاهر و اطلاعات به   دیاطلاعات مهم، مف  جهان ما انباشته از انواع
کماکانآموزش   بیشتر  است.  تیاهمیب دسترس  ها  نحوه  به    یبه 

است    اطلاعات محدود شده  آن  انتقال  تبدو  به    اطلاعات  لی و 
اي برخوردار نیست.  دانش و کاربردي کردن آن از جایگاه ویژه

و  آموزش  متمرکزند  اطلاعات  انتقال  روي  بیشتر  معمولی  هاي 
پژوهی و تولید  هاي اثربخش با تحلیل اطلاعات به دانشآموزش 

اي را نباید از نظر دور داشت.  دانش اشتغال دارند. این تمایز حرفه 
به آموزش  و  هرم  بالاي  سطوح  در  اثربخش  تحلیل هاي  دنبال 

اطلاعات و شناسایی موضوعات ناشناخته و فضاهاي خالی است  
توسط   شناخته شده معمولی در پی انتقال اطلاعات  يهاو آموزش 

هاي هوش مصنوعی است که  هاي اطلاعاتی یا چت استاد، سیستم
پا اگرچه فهمیدن  ی در سطوح  دارند.  قرار  دانش    مطالب ین هرم 

غیرالکترونیکی   و  دانالکترونیکی  اهمیت  شتوسط  حائز  جویان 
می رخ  زمانی  اثربخش  یادگیري  و  آموزش  اما  که  است،  دهد 

دنبال مطالبی باشند هردوي مربی و متربی پس از فهم مطالب، به 
 . ]29[ که هنوز ناشناخنه هستند

 منابع و مآخذ 

[1]. Jain, S & Jain, R. (2019). Role of artificial 
intelligence in higher education- an empirical 
investigation. International Journal of Research and 
Analytical Reviews. Volume 6 issue 2, 144-150. 
[2]. Chen, L., Chen, P., & Lin, Z. (2020). Artificial 
intelligence in education: A review. IEEE Access, 8, 
75264–75278. 
[3]. Siau, K, Ma, Y. (2018). Artificial Intelligence 
Impacts on Higher Education. Association for 
Information Systems. AIS Electronic Library. 
Available at: https://www.researchgate.net/ 

publication/325934313_Artificial_Intelligence_Imp
acts_on_Higher_Education. 
[4]. Botstein, L. (2023) How will Artificial 
Intelligence Change Higher: AI will make the 
university more human. The review Forum by 
Chronicle of Higher Education. 
[5]. Russell, S. J., & Norvig, P. (2016). Artificial 
intelligence: a modern approach. New Jersey: 
Pearson Education. 
[6]. Baker, T., & Smith, L. (2019). Educ-AI-tion 
rebooted? Exploring the future of artificial 
intelligence in schools and colleges. Retrieved from 
Nesta Foundation website: 
https://media.nesta.org.uk/documents/Future_of_AI
_and_education_v5_WEB.pdf 
[7]. Sharma, Kawachi, P & Bozkurt, A. (2019). The 
landscape of artificial intelligence in open, online and 
distance education: Promises and concerns, Asian J. 
Distance Educ., vol. 14, no. 2, pp. 1_2.  
[8]. Kuleto, V.; Ilic, M.; Dumangiu, M.; Rankovic, 
M.; Martins, O.M.D.; Paun, D.; Mihoreanu, L. 
(2021). Exploring Opportunities and Challenges of 
Artificial Intelligence and Machine Learning in 
Higher Education Institutions, 13, 10424. 
[9]. Orca Fernandez, Y., Valenzuela-Fernandez, L., 
& GarroAburto, L. (2019). Artificial Intelligence and 
its Implications in Higher Education. Propositos y 
Representaciones, 7(2), 536-568. 
[10]. Marino S., & Primorac, C. (2016). Propuesta 
metodologica para desarrollo de modelos de 
redesneuronales artificiales supervisadas. 
International Journal of Educational Research and 
Innovation, 6, 231-245.  
[11]. Herrera, L. & Munoz, D. (2017). Inteligencia 
artificial y lenguaje natural. Lenguas Modernas, 19, 
157-165. 
[12]. Supriyadi, E. I. & Asih, D. B. (2021). 
Implementasi Artificial Intelligences (AI) di Bidang 
Administrasi Publik pada Era Revolusi Industri 4.0. 
Jurnal RASI, 2(2), 12–22. 
[13]. Halim, C.; & Prasetyo, H. (2018). Penerapan 
Artificial Intelligence dalam Computer Aided 
Instructure (CAI). Jurnal Sistem Cerdas, 01(01), 45–
51. 
[14]. Voss, P. (2017), From Narrow to General AI, 
Institution Machine, Retrieve from 
https://medium.com/intuitionmachine/from-narrow-
to-general-ai-e21b568155b9. 
[15]. Siau, K. and Yang, Y. (2017) Impact of 
Artificial Intelligence, Robotics, and Machine 
Learning on Sales and Marketing, Twelve Annual 
Midwest Association for Information Systems 
Conference (MWAIS 2017), Springfield, Illinois, 
May18-19. 
[16]. Siau K. & Wang, W. (2018) Building Trust in 
Artificial Intelligence, Machine Learning, and 

https://www.researchgate.net/publication/325934313_Artificial_Intelligence_Impacts_on_Higher_Education
https://www.researchgate.net/publication/325934313_Artificial_Intelligence_Impacts_on_Higher_Education
https://www.researchgate.net/publication/325934313_Artificial_Intelligence_Impacts_on_Higher_Education
https://media.nesta.org.uk/documents/Future_of_AI_and_education_v5_WEB.pdf
https://media.nesta.org.uk/documents/Future_of_AI_and_education_v5_WEB.pdf
https://medium.com/intuitionmachine/from-narrow-to-general-ai-e21b568155b9
https://medium.com/intuitionmachine/from-narrow-to-general-ai-e21b568155b9


 یو تحول در آموزش عال ینقش هوش مصنوع 

 

  ۱۴۰۲، شماره اول، دی ماه چھاردھمنشریھ نشاء علم، سال  

8 

 

Robotics, Cutter Business Technology Journal, Vol. 
31, No. 2, pp. 47-53. 
[17]. Rotman, D. (2017), the Relentless Pace of 
Automation, MIT Technology Review. Retrieve 
from https://www.technologyreview.com/s/603465/ 
the-relentless-pace-of-automation/. 
[18]. Gray, R. (2017). How long will it take for your 
job to be automated. BBC, Retrieve from 
http://www. bbc. com/capital/story/20170619-how-
long-will-it-take-for-your-job-to-be-automated.  
[19]. Siau K. (2018) Education in the Age of 
Artificial Intelligence: How will Technology Shape 
Learning? The Global Analyst, Vol. 7, No. 3, pp. 22-
24. 
[20]. Rainie, L., Anderson, J. (2017). The Future of 
Jobs and Jobs Training, Pew Research Center, 
Retrieve from  http://www.pewinternet.org/2017/05/ 
03/the-future-of-jobs-and-jobs-training/  
[21]. Siau, K. (2017) Impact of Artificial 
Intelligence, Robotics, and Automation on Higher 
Education. Americas Conference on Information 
Systems (AMCIS 2017), Boston, MA, August 10-12. 
[22]. Georgieva, K. (2024). Artificial intelligence 
and machine learning. Available at: 
https://www.imf.org/en/Blogs/Articles/2024/01/14/a
i-will-transform-the-global-economy-lets-make-
sure-it-benefits-humanity. 
[23]. Calhoun, V. A. (2023). The Future of Higher 
Education – The Rise of AI and ChatGPT on Your 
Campus. NASPA. Available at: 
https://www.naspa.org/blog/the-future-of-higher-
education-the-rise-of-ai-and-chatgpt-on-your-
campus. 

[24]. Chatterjeev, S. & Bhattacharjee, K. (2020) 
Adoption of artificial intelligence in higher 
education: a quantitative analysis using structural 
equation modelling, Education and Information 
Technologies, 2 5:3443–3463. 
[25]. Richter, O.: Marin, V. I.: Bond, M., & 
Gouverneur, F. (2019). Systematic review of 
research on artificial intelligence applications in 
higher education—Where are the educators? 
International Journal of Educational Technology in 
Higher Education, 16(1), 1–27.  
[26]. Adams, S.; Cummins, M.; Davis, A.; Freeman, 
A.; Hall, C.; Ananthanarayanan, V. NMC Horizon 
Report: 2017 Higher Education Edition; The New 
Media Consortium: Austin, TX, USA, 2017. 
[27]. Educause. (2019). Horizon report: 2019 higher 
education edition. Retrieved from EDUCAUSE 
Learning Initiative and The New Media Consortium 
website: https://library.educause.edu/-
/media/files/library/2019/4/2019horizonreport.pdf. 
[28]. Educause. (2018). Horizon report: 2018 higher 
education edition. Retrieved from EDUCAUSE 
Learning Initiative and The New Media Consortium 
website: https://library.educause.edu/~/media/files/ 
library/2018/8/2018horizonreport.pdf 
[29]. Robbins, H. (2023). The chronicle of Higher 
Education. 17 Notes on Academic AI: The ground is 
shifting under our feet. Available at: 
https://www.chronicle.com/article/how-will-
artificial-intelligence-change-higher-ed  
[30]. Wartman S. A. & Combs C. D. (2018). Medical 
education must move from the information age to the 
age of artificial intelligence,'' Acad. Med., vol. 93, 
no. 8, pp. 1107_1109.

https://www.technologyreview.com/s/603465/the-relentless-pace-of-automation/
https://www.technologyreview.com/s/603465/the-relentless-pace-of-automation/
https://www.imf.org/en/Blogs/authors?author=Kristalina%20Georgieva
https://www.imf.org/en/Blogs/topics?topic=Artificial%20intelligence%20and%20machine%20learning
https://www.imf.org/en/Blogs/topics?topic=Artificial%20intelligence%20and%20machine%20learning
https://www.imf.org/en/Blogs/Articles/2024/01/14/ai-will-transform-the-global-economy-lets-make-sure-it-benefits-humanity
https://www.imf.org/en/Blogs/Articles/2024/01/14/ai-will-transform-the-global-economy-lets-make-sure-it-benefits-humanity
https://www.imf.org/en/Blogs/Articles/2024/01/14/ai-will-transform-the-global-economy-lets-make-sure-it-benefits-humanity
https://library.educause.edu/-/media/files/library/2019/4/2019horizonreport.pdf
https://library.educause.edu/-/media/files/library/2019/4/2019horizonreport.pdf
https://library.educause.edu/%7E/media/files/library/2018/8/2018horizonreport.pdf
https://library.educause.edu/%7E/media/files/library/2018/8/2018horizonreport.pdf
https://www.chronicle.com/article/how-will-artificial-intelligence-change-higher-ed
https://www.chronicle.com/article/how-will-artificial-intelligence-change-higher-ed


 

 
  ۱۴۰۲نشریھ نشاء علم، سال چھاردھم، شماره اول، دی ماه 

9 

 

 

 علم و پژوهش 
 
 
 
 
 

 وارسازي در آموزش و گردشگريبازي
 ∗، 1سجاد فردوسی، 1سایه داودي ایلخچی

 چکیده 
راهکارهایی جهت بهبود یادگیري  دنبال  بهسـسـات آموزشـی  ؤانگیزه، موجب شـده اسـت که م فقدان و آموزانضـعیف بین دانش تعامل

هاي  و استراتژي   عنوان ابزاروارسازي و گردشگري بهبازي  نقش  پژوهش حاضر باهدف بررسی  این اساس،  بر  افزایش انگیزه باشند. و

ت.در یادگیري    ثرؤم ده اسـ ته شـ وع و هدف پژوهش، روش نگاشـ یفی با توجه به ماهیت موضـ اي تحقیق توصـ تحلیلی  -حاکم بر فضـ

. نتایج  موردنیاز از طریق منابع آرشیوي، با مراجعه به مجلات و کتب مرتبط با موضوع گردآوري شده استها و اطلاعات  است. داده

  شـودآموزشـی می  يهایندها و فعالیتدر فرآ آموزان  دانشوارسـازي باعث ترغیب به مشـارکت فعال  بازين اسـت که آ  بیانگر  ،حاصـل

نتی افزایش می  بازده آموزش و بت به حالت سـ فر از طریق آموزان دانش همچنین یادگیري .دهدرا نسـ  منجر تواندو گردشـگري می سـ

ترش به یات، هايمهارت یادگیري و دنیا درباره آنها دیدگاه گسـ ه عمومی زندگی، ریاضـ ود.   هايارزش دیگر و خوانینقشـ فرهنگی شـ

ــتفاده از برنامه ــدن حواس پنجگانه دانشبازيهاي  در این زمینه، اس ــگري نیز منجر به درگیرش ــازي در گردش آموزان، ایجاد  وارس

ــود. بنابراین با توجه به اینکه بازيهاي به یادماندنی و درنتیجه یادگیري بهتر میخاطره ــگري، هر دو تش ــازي و گردش ثیرات  أوارس

ترش افق دید دانشمثبت قابل تفاده از محتواهاي آموزشـی بازيتوجهی بر یادگیري و گسـ فر و آموزان دارند، اسـ ده در سـ ازي شـ وارسـ

هاي  ثر باشــد. لذا متولیان باید به طراحی و ســاخت بازيؤتواند در پیشــبرد اهداف آموزشــی مآموزان میبازدیدهاي میدانی دانش

 نمایند.آموزشی مرتبط اقدام نموده و به تولید محتواي آموزشی مناسب در کنار سفرهاي تفریحی توجه 

 
 آموزش، یادگیري، گردشگري. وارسازي، گان کلیدي: بازيواژ
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 مقدمه 

سرگرم   و درگیر مجذوب، را هاانسان متمادي، سالیان براي هابازي
بازيااند.  نموده فناوريمروزه  و  باها  مرتبط  مرزهاي    هاي  بازي، 

ها  که رشد بازي  آن استاند و قرائن حاکی از  سنتی را درنوردیده
هاي صنعتی و پژوهشی  لی گسترده و فراگیر در قالب حوزهبه شک

را در این حوزه    اصطلاحدر حال ازدیاد است. جدیدترین مفهوم و  
تجربیات    وارسازيبازي  توانمی بهبود  منظور  به  که  و  دانست 

هاي غیرمرتبط با بازي ها و بافتافزایش مشارکت کاربران در محیط
می بازي.  نماید عمل  درحالمفهوم  بسیار    حاضروارسازي  گستره 

،  سلامتوسیع و متنوعی همچون آموزش و یادگیري، بهداشت و  
داري و غیره  هتلگردشگري و  تجارت الکترونیک، محیط زیست،  

بر   نیز هايسال  در].  1[   گیردمیرا در   منديعلاقه و  توجه اخیر 

-به  ،است یافته افزایش وارسازيبازي به مدیران و پژوهشگران
 طراحی فرایند از بخشی عنوانبه  را وارسازيبازي عناصر کهوريط

-ها براي دانشبرنامه تقویت و جذاب تجربیات  ارائه براي آموزشی
تواند در ایجاد وارسازي میبازياند.  داده قرار بررسی  مورد  موزانآ

اکنون  هم].  2[بخش و اثرگذار، نقش ایفا کند  تجربه خوشایند، لذت
 یادگیري فرآیند در وارسازيبازي  از متعددي آموزشی  سساتؤم

میدانش انگیزه و مشارکت افزایش جهت استفاده    . کنند آموزان 
هاي بازي با اهداف  کارگیري تکنیکهمثبت بمطالعاتی نیز به نتایج 

-هاي سنی نیز پرداختهعاتی براي ردهلاعنوان منابع اطو به   یآموزش
میان،  ].  4،  3اند [ این   و گردشگري از کشورها از بسیاري  دردر 
و  یادگیري فرایند تسهیل منظوربه  هاجاذبه و هامکان از دیدار

 آموزان و کودکاندانش به آموزشیمختلف   مفاهیم آموزش همچنین

-و گردشگري می وارسازي  بازيمینه، تلفیق  . در این زبرند می بهره
افزایی ایجاد نموده و موجبات توسعه کیفیت آموزش را  واند هم ت

همراه داشته باشد. بر این اساس، در پژوهش  آموزان به براي دانش
بازي جایگاه  و  نقش  و  حاضر،  آموزش  در  گردشگري  وارسازي 

 مورد بحث و بررسی قرار گرفته است. 

 1وارسازيبازي مفهوم

عضویت  کارت  پاداش  و  وفاداري  از هاي  مشتریان)  باشگاه  (در 
-ها و فناورياکنون بازيهم   .]5وارسازي بودند [اولین اشکال بازي

است.  ه روزمره شده  زندگی  از  مهمی  بخش  بازي،  با  مرتبط  اي 
 

1. Gamification 

صورت استفاده از مکانیک بازي و استفاده از آنها  سازي بهوار بازي
. این بدان  شودمیدر خصوصیات وب براي افزایش تعامل تعریف  

می بازي  اصول  و  بازي  که  جدي معناست  اهدافی  از توانند  تر 
کنند دنبال  را  به بازي.  ]6[  سرگرمی  رویکرد وارسازي  یک  عنوان 

و   ساختارها  در  بازي  سازوکارهاي  و  طراحی  عناصر  از  استفاده 
به  غیربازي  به رویدادهاي  مفهوم  این  و  رفته  تحریک  کار  منظور 

و   برند  به  نسبت  آگاهی  فعال  افزایش  مشارکت  به  ترغیب  ایجاد 
فعالیتمصرف  و  فرایندها  در  [کننده  دارد  فراوان  کاربرد    ]. 7ها، 

ه است، بدون توجه به  وارسازي ارائه شدتعاریف زیادي از بازي
 اندها بیشتر تعاریف بر روي عوامل زیرتمرکز داشته برخی اختلاف

هایی وجود دارد: در  وارسازي تفاوت بین بازي و بازيالف)    :]8[
بازيحالی اصلی  هدف  اصلی    اًصرف که  هدف  است،  سرگرمی 
سرگرمی نیست بلکه استفاده از سازوکارهاي  تنها وارسازي نهبازي

(امتیاز، ومرحله   بازي  و..   ها  انگیزه  . رقابت  افزایش  جهت  در   ،(
در است؛فعالیت  مشارکت  غیربازي  سازي وار بازيب)    هاي 

-تواند به جذب مشتري کمک کند: تقریباً تمام تعاریف بازيمی
-(دانش  ثر براي جذب مشتريؤعنوان یک ابزار موارسازي را به 

داده  کنندگان)بازدید  آموزان،  وارسازي  بازيج)    اند؛پیشنهاد 
 هاي وفاداري مشتري را افزایش دهد. تواند کارایی برنامه می

جز سه  شامل  و  دارد  را  خود  خاص  چارچوب  بازي    ء طراحی 
باشد: الف) مکانیک باز: اجزاي خاص بازي را در سطح نمایش  می
الگوریتم داده و  می  هاها  چالش توضیح  مانند:  فرصت دهد  ها، ها، 

پاداش  بازخورد،  همکاري،  نوبترقابت،  وها،  هاي  وضعیت   ها 
کاربران زمان اجراي سازوکارهاي   برنده؛ ب) دینامیک بازي: رفتار

مانند: محدودیت زمان در بازي، قوانین تصمیمات و غیره؛ ج)  ،  باز
بهواکنش بازیکن  در  که  مطلوبی  عاطفی  می هاي  مانند:  آیدوجود 

انتقادي که از سوي  ].  10  ،9فانتزي، همدردي، کشف، بیان، تسلیم [
وارسازي وارد شده است به  بازي بر بازي   يهزمین  پژوهشگران در

اصطنام این  عدهلاگذاري  این  و  است  مربوط  پژوهشگران   ح    از 
بازي  کلمه  اصط  معتقدند که چون  این  ابتداي  به لادر  رفته ح  کار 

کند که کل این فعالیت یک تجربه بسیار این مفهوم را القا می  ،است
وارسازي از  که در عمل در پدیده بازيجالب خواهد بود، در حالی 

ترین قسمت بازي  هیجانشود که کم سیستم امتیازدهی استفاده می
 ]. 11[ شودمحسوب می
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 وارسازي در آموزش و یادگیري نقش بازي

برخوردار ايسابقه از آن، از یادگیري و بازي -به است؛ طولانی 
نظري  هايپیشینه از یادگیري هاينظریه و بازي طراحی کهوريط

 وجود زیادي شواهد].  12[  گیرندمی تأنش مشابهی روانشناختی

 یک عنوانبه  ايفزاینده طوربه وارسازيبازي دهدمی نشان که دارد
 بسیار یادگیري هايتجربه ایجاد منظوربه مؤثر یادگیري استراتژي

 ترینمهم از  یکی به وارسازيبازي  .باشدمی تائید مورد جذاب

 لذا است. شده تبدیل انسان انگیزش براي  فناوري هايپیشرفت

 انگیزش تعامل، حفظ که آموزشی حوزه در که نیست  تعجب جاي

  .شود گرفته کاربه است، آن برانگیزچالش مسائل از  تداوم و
 از تجربی  هايمثال از  استفاده و یادگیري هايمحیط کردن دیجیتالی

 سابقه دلیلبه   .است شده پذیرامکان فناوري هايپیشرفت طریق

 رویکردهاي آموزش و یادگیري حوزه در بازي کارگیريهب طولانی

 بازي و بازي بر مبتنی  یادگیري  جدي، هايبازي ازجمله متفاوتی

 مطالعات تجربی شواهد اساسبر    ].13[است   شده ایجاد آنلاین

 ثیراتأت  یدأی ت درصدد آموزش در دیجیتالی هايبازي موفقیت اخیر،

 منظوربه  خود هايلپتانسی از حمایت  با که است بوده وارسازيبازي

 حالی در این و رودمی پیش اجتماعی تأثیر و انگیزه، تعامل بهبود

 شوند  ورغوطه یادگیري در تا  سازدمی قادر را آموزاندانش که است
]14،  15 .[ 

 از آموزشی  هايسازمان از تعدادي  هنوز زمان گذشت با اگرچه

 اما ،نگرندنمی  آموزش  در رویکردي عنوانبه  وارسازي،بازي

 شده سازيپیاده  سیستم این که جاهایی در که است این واقعیت

 انگیزش ایجاد همچون  آن مزایاي از و اندگرفته خوبی نتایج است،

 همراه و کردن درگیر آموزشی،  هايدوره کنندگانشرکت در بالا

 بازده افزایش آموزش، فرآیند کل  طول در آموختگاندانش کردن

 آموخته موارد فراموشی عدم سنتی،  تدریس  حالت به نسبت آموزش

 رسیدن نتیجه به و آموزش مدت طول در تمرین  دلیلبه  شده

 آموزش سطح ارتقاي براي واقعی دنیاي در شده هاي دادهآموزش 

کرده  منديعلاقه  و توجه اخیر هاي سال   در].  16[اند  استفاده 

-طوريبه  است یافتهافزایش وارسازيبازي به محققان و دانشگاهیان
 طراحی فرایند از بخشی عنوانبه  را وارسازيبازي عناصر هک

 بررسی  مورد هابرنامه تقویت و جذاب تجربیات  ارائه براي آموزشی

 تعامل افزایش وارسازييباز اصلی هدف].  18و    17[ گرفتقرار

بین تعامل].  19[ باشدمی  از انگیزه فقدان و آموزاندانش  ضعیف 

 مواجه  آن با مدارس در معلمان که باشدمی موضوعاتی ترینمهم

 هايزمینه در وارسازيبازي دلیل، همین به غالبا ].20[  هستند

 نکته  این به توجه  ].21[ است قرارگرفته مورداستفاده  آموزشی

 به نیازي وارسازيبازي از استفاده  هنگام در که است ضروري

 طراحی عناصر از عوض، در نیست؛  واقعی هايبازي از استفاده

-می استفاده  بازاریابی و آموزش مانند مختلف هايزمینه در هابازي
 ]. 22[ود ش

 آموزش و یادگیري نقش گردشگري در 

 ابزاري مثابهبه و یادگیري فرایند بهبود براي توانمی را گردشگري

-فرهنگ ترویج، به کهطوري هگرفت، ب کاربه  آموزش تسهیل براي
 در  ].23[  بینجامد گردشگري زمینه در مسئولانه رفتار ایجاد و ازيس

 هاجاذبه و  هامکان از دیدار و  گردشگري از کشورها از بسیاري

مختلف   مفاهیم آموزش همچنین  و یادگیري  فرایند تسهیل منظوربه
 طریق  از  کودکان یادگیري  ].24[ برند  می بهره کودکان به آموزشی

 و دنیا  درباره کودکان دیدگاه گسترش به منجر تواندمی کردن سفر
 و  صبر له،ئ مس حل مثال (براي زندگی  عمومی هايمهارت یادگیري
 فرهنگی هايارزش دیگر و خوانینقشه ریاضیات، پذیري)،انعطاف

 تقویت سبب مدرسه، میدانی سفرهاي و گردشگري].  25[شود  

 نشان هابررسیشود.  می آموزاندانش اجتماعی و فردي  هايمهارت 

براي هايروش دهدمی  منظوربه   گردشگري از استفاده متنوعی 

 خوبیهب آنها از غرب، دنیاي در  که دارد وجود آموزشی نظام پویایی

  : ]26[  شده است اشاره آنها ازدر ادامه به برخی    شود؛یم برداريهبهر
 براي تواند روش نوینیسفرهاي میدانی می:  الف) سفرهاي میدانی

 از متنوعی نتایج همچنین باشد؛ آن نوین معنايبه سواد یادگیري

 تفکر به دستیابی مانند آید؛می دستبه میدانی  سفرهاي یادگیري

 گفتنی شود.می گفتگو حاصل و  گروهی کار طریق از که بالاتر مرتبه

 یادگیري  درباره صحبت و تفکر یادگیري، بر کنترل راه، این از است

 از یادگیري زمینه در:  ب) یادگیري تجربی]؛  27[  گرددتقویت می

 براي را الگویی تجربی، یادگیري که کرد ادعا توانمی  گردشگري راه

 تجربه آورد.می   فراهم سفر در  افراد یادگیري چگونگی توضیح

 در تواندمی مسافر که کندمی ایجاد  را راهی کشف، و  سفر پیوسته

کند. می خلق را  یادگیري بنابراین، و دهد بازتاب خود تجربه
 رسمی آموزش عرصه بر تجربی یادگیري هايپژوهش کهدرحالی

 سفر طریق از توانندمی همه یادگیري تجربی الزامات دارند، تمرکز

 ايمشاهده یادگیري به روش این:  اي) روش مشاهدهج؛  دهند رخ
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 آن مختلف ابعاد و زندگی سرتاسر  در روش این.  است  معروف

 عملی و عینی صورتبه را تربیت محتواي ازآنجاکه و دارد کاربرد

 بسیار تربیتی،  هايهبرنام آموزش و  مفاهیم انتقال در دهد،یم ارائه

 ]. 28[  است مؤثر
گونه آموزش،  و  گردشگري  حوزه  نیز  در  گردشگري  از  اي 

توجه  تحت مورد  که  است  مطرح  آموزشی  گردشگري  عنوان 
ب جوامع  از  توسعهه بسیاري  کشورهاي  دارد.  ویژه  قرار  یافته 

] و  29[  زمان و تحرك استي  گردشگري آموزشی شامل پارامترها
نظریۀ   اساس  تبیین  بر  و  قابل تحلیل  مکانی و جغرافیایی  تحرك 

است. بر اساس این نظریه ادامه تحصیل دانشجویان در مؤسسات  
هاي آموزشی جهان و تکمیل سیر  ها و نظامآموزشی سایر دانشگاه
مساف با  خود  جهامطالعاتی  نقاط  اقصی  به  از   نیز  نرت  مصداقی 

بین نماد  و  آموزشی  آموزشال گردشگري  است   مللی شدن    عالی 
که 30[ اشتغال شهروندان    ]  میزان  و  ملی  درآمد  افزایش  به  منجر 

می مقصد  به  دانشگاه  ]. 31[  شودکشورهاي  پرداختن  با  ها 
خود   مدنی  رسالت  به  آموزشی   درواقع  .پردازندمیگردشگري 

-واقع شده  هایی که خارج از اقامتگاه گردشگرآموزش در دانشگاه
در این راستا،  ].32[  تآموزشی اسمحصول صنعت گردشگري  اند،  

تسلط بر زبان    شامل  لفه اصلیؤگردشگري آموزشی داراي هشت م
هاي تجربی، قرابت  یادگیري  ویژه زبان انگلیسی،کیفیت آموزش، به

میزان تحرك اجتماعی، تمایل شخصی، صرفه اقتصادي   فرهنگی،
است دسترسی  سهولت  زمینه  . و  این  و    زادهیوسف  در  چوسري 

ها و لفه ؤشناسایی و استخراج م«در تحقیقی با عنوان نیز راخداپور 
آموزشی گردشگري  که    » کارکردهاي  یافتند  دست  نتایج  این  به 

 آموزش و یادگیري،  گردشگري آموزشی داراي هفت کارکرد شامل 
جتماعی و  اقتصادي، ا عاطفی،  ارتباط و همکاري، تجربه و تمرین،

 ]. 33دانش فرهنگی است [
  گردش و گردشگري هاي دانشجویی و دانشگاهی،  بر حوزهعلاوه 

مناسببه بستري  ویژگی  ،منزله  رشد  براي  را  مثبت  شرایط  هاي 
کند. گردش، چه در قالب سفرهاي  فراهم مینیز  شخصیتی کودکان  

هاست  خانوادگی و چه در غالب اردوهاي تفریحی و آموزشی، سال
  ]. 34[ هاي آموزشی قرار دارد  که در سبد مصرفی خانواده و بخش

به  با  باید  کودکان  به  کمکآموزش  وسایل  و  کارگیري  آموزشی 
گونه باشد تا هرچه  یافته و بازيهاي تاحد ممکن عینیتبازياسباب

ویژگی بازي،  شود.  کودك  خستگی  موجب  اخلاقی  کمتر  هاي 

می شکل  را  مکودکان  بازي  کودکان  ؤدهد.  یادگیري  راه  ثرترین 
.  کندکند و چیزهاي نو خلق می است. هنگام بازي، کودك فکر می

کودك  فضاهاي گردشگري طراحی ابعاد وجودي  با  مناسب  شده 
آموختن می و  کردن  تجربه  براي  را  مناسب  استادي  نقش  تواند 

ها داشته باشد. فضاهاي  هاي بزرگ زندگی با دیگر جذابیتدرس
به به   کودك دار  دوست اعطاي حق  طور عمده  به  دنبال  شهروندي 

محیط در  مناسب  بستري  ایجاد  و  براي  کودکان  گردشگري  هاي 
سرگرمی، تفریح و آموزش و پرورش و رشد فکري و اجتماعی  

افراد است   باعث    ]. 35[این  اینکه سفر و گردشگري  به  با توجه 
می کودکان  دید  افق  خانوادهگسترش  برنامهشود،  بایستی  هاي  ها 

به   بازي  آنجاکه  از  و  دهند  قرار  مدنظر  را  کودکانشان  براي  سفر 
کند، متولیان باید به طراحی و ساخت  یادگیري کودکان کمک می

واي آموزشی  هاي آموزشی مرتبط اقدام نموده و به تولید محتبازي
 ]. 37[مناسب در کنار سفرهاي تفریحی توجه نمایند 

 وارسازي در گردشگرينقش بازي

گردشگري محدود به تخفیفات و جوایز  وارسازي در  امروزه، بازي
شرکتبرنامه هتل هاي  و  هواپیمایی  درگیر هاي  بلکه  نیست،  ها 

یاد ماندنی، درگیرکردن    هاي بههکردن حواس پنجگانه، ایجاد خاطر
وارسازي  هاي بازينقش مهمی در برنامه  غیره،  مخاطب، آموزش و

 طورکلیبه  وارسازياهداف بازي]. 37[  کننددر گردشگري ایفا می
تواند  وارسازي میشود: بازي  در گردشگري به دو گروه تقسیم می

عنوان یک ابزار براي افزایش انگیزه و تحریک گردشگرها استفاده  به
توجهی داشته باشد.  شناختی قابلثیرات روانأشود و ممکن است ت

برانگیز ممکن است احساس    هاي آنلاین چالش عنوان مثال، بازيبه
و   احساسات  تعلق  این  و  دهد  افزایش  کاربران  در  را  همبستگی 

مثبت ممکن است منجر به رضایت بالاتر، حفظ کاربر در سامانه و 
، باید  اینکه  هاي گروهی شود. دومحتی افزایش همکاري در فعالیت

 گردشگرها و کارکنان را قادر به خلق ارزش مشترك کند و درنتیجه
تر  وارسازي چون باعث عمیقبازي   ].38[  درونی را برانگیزد  انگیزه

ثیر زیادي در حفظ گردشگران قبلی أشود تشدن تجربه گردشگر می
   ].37و جذب گردشگران جدید دارد [ 

وارسازي در دنیاي فیزیکی وارسازي به دو صورت: الف) بازيبازي
با ارائه    يفناوربا استفاده    ، ب)]37با حداقل استفاده از فناوري [ 

جد گردشگر  یطراح  د،ی امکانات  م  يتجربه  بهبود  .  بخشد ی را 
بازي به وارسازي  موفقیت  گردشگري  به در  ضروري  معناي  طور 
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این با  نیست.  دیجیتال  برنامه  یک  ی   ایجاد  موبا  ک حال    ل ی برنامه 
  ]. 4[   دهد  شی شدت افزاتعامل به   شی آن را در افزا  تیموفق  تواندیم

که   برنامه زمانی  با  بازيگردشگران  تجربیات  و  شده  ها  وارسازي 
می برقرار  درگیر  خود  گردشگري  مقصد  با  بهتري  ارتباط  شوند، 

بازيمی از  استفاده  وارسازي در گردشگري ممکن  کنند. همچنین 
]؛  39زایی منجر شود [است به افزایش درآمدهاي منطقه و اشتغال

براي مثال درگیر شدن و مشارکت گردشگران در فرایند بازي باعث 
بیشتري را در منطقه سپري کرده و  می شود که گردشگران وقت 

هاي مختلف صنعت گردشگري از جمله  هزینه بیشتري در بخش 
خصوص به   وارسازيبازي   غذا و نوشیدنی، اقامت و ... صرف کنند.

باغ  موزه وحشدر  مکانها،  گردش ها،  میراثی،  شهري،  هاي  هاي 
 ]. 4د [شوطور کلی توصیه می پذیرایی و گردشگري به صنعت 

 گیرينتیجه

به بازي و  وارسازي  عناصر طراحی  از  استفاده  رویکرد  یک  عنوان 
غیربازي   رویدادهاي  و  ساختارها  در  بازي  است.  سازوکارهاي 

و به وارسازي  بازي برند  به  نسبت  آگاهی  افزایش  تحریک  منظور 
-کننده در فرایندها و فعالیتمصرفایجاد ترغیب به مشارکت فعال  

 حفظ کهنیز   آموزشی حوزه در  . در این میان،ها، کاربرد فراوان دارد 

-امر بازي   است، آن برانگیزچالش مسائل از  تداوم و انگیزش تعامل،
به و و  ارسازي  آموزش  کیفیت  افزایش  جهت  ابزار  یک  عنوان 

-بازيدهد که  نیز نشان می شود. شواهد می گرفته کاربه یادگیري
 مؤثر یادگیري استراتژي  یک عنوانبه  ايفزاینده طوربه ارسازيو

-می یدأی ت  مورد جذاب یادگیري هايتجربه ایجاد منظوربه
به  اشدب به  آموزاندانش.آموزش  با  وباید  کمککارگیري  -سایل 

گونه باشد تا هرچه کمتر  یافته و بازيتا حد ممکن عینیتآموزشی  
 شود.  آموزاندانش موجب خستگی 

راستا،   این  از  گردشگريدر  در جهت تسهیل  ثر  ؤمي  هاابزار  نیز 
 آموزاندانش یادگیريبه این صورت که    شود،آموزش محسوب می 

 درباره آنها دیدگاه گسترش به  منجر تواندمی کردن سفر طریق  از

 له،ئ مس حل مثال (براي زندگی  عمومی هايمهارت یادگیري و دنیا 

 هايارزش دیگر و خوانینقشه ریاضیات، پذیري)،انعطاف و صبر

 گردشگري از کشورها از بسیاري همین راستا، دردر  شود.  فرهنگی

  و  یادگیري فرایند تسهیل منظوربه هاجاذبه و  هامکان از  دیدار و
-می بهره آموزاندانش به مختلف آموزشی مفاهیم آموزش همچنین

زمینه،  رند. ب این  برنامه  در  از  بازياستفاده  در  هاي  وارسازي 

به    منجرنیز  ي دیجیتال)  هاهاي فیزیکی و یا بازي(بازي   گردشگري
پنجگانه   حواس  خاطرهآموزاندانشدرگیرشدن  ایجاد  به  ،  هاي 

 شود. یادگیري بهتر مییادماندنی و درنتیجه 
اینکهبنابراین   به  توجه  و  بازي  با  هرگردشگريوارسازي  دو   ، 

-دانشري و گسترش افق دید  توجهی بر یادگیثیرات مثبت قابل أت
وارسازي شده در دارند، استفاده از محتواهاي آموزشی بازي  آموزان

تواند در پیشبرد اهداف  می   آموزاندانشسفر و بازدیدهاي میدانی  
هاي بازيمتولیان باید به طراحی و ساخت  لذا  ثر باشد.  ؤآموزشی م

 آموزشی مرتبط اقدام نموده و به تولید محتواي آموزشی مناسب در
 کنار سفرهاي تفریحی توجه نمایند. 
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 روش پژوهش پرتره در  عمیق کاوشی
 1، ∗زارع  نظرزاده محسن 

 
 چکیده 
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 مقدمه 

ي کیفی، در  هاروش یکی از    عنوانبه   1روش پژوهش پرتره امروزه  
راستاي ارائه تصویري بهتر از غنا، پیچیدگی و ابعاد تجارب انسانی 
در بسترهاي مختلف اجتماعی و فرهنگی رو به گسترش است. این  

  ي و رهبر   وپرورشآموزش   سیشناجامعه   اتعمدتاً در مطالعروش  
دارد  ،یآموزش حوزهاما    ؛کاربرد  ماننددر    ی، شناسروان  هایی 

 . ]1[  استیافته  گسترش حتی سلامت و بهداشت نیز  و  ی  شناسجرم 
شکلروش   توسط    یفیک  هاي پژوهشاز    یپرتره  که  سارا  است 

لا هاروارد   )2004،  1983(  2فوت   تی لارنس  دانشگاه    استاد 
 گرایی نده ساز  می در پاراداکه  پرتره  روش پژوهش    است.  یافتهتوسعه 

 ی صورت اجتماعاستوار است که دانش به  هوممف  نی ا  بر  ،نهفته است
م از طر  شود ویساخته  اجتماع  قی افراد  گیرند یم  ادی   یتعاملات 

 ،یدارشناسی پد  روش  يهاها و ارزشسنت   بره یتکبا    روازاین   ،]2[
  ي اریبس، بلکه  زدیآمی را در هم م  ییگراو تجربه  یشناسییبا ی ز  تنهانه

اهداف    ،فنوناز   و  اشتراك    نیز  را  ينگارقوم استانداردها  به 
را   یشخص  هايروایتها و  داستان  عانیماین طریق  از  تا    ،گذاردیم

 روشن کند   آنها  يهاداستان  »ی«نقاش   برتکیهبا    ،یواقع  يهاطیدر مح
است    یایترو  پژوهش  ینوع  پرتره   پژوهش  روشدر حقیقت   .]3[

  مند نظام   صورتبه   یفیک  يابزارها  يریکارگبه با    پژوهشگرکه در آن  
هدفمند  در  و  ز  هادهی پد  فیتوص  سعی  از  استفاده  و    ییبای با 

  روش   این  ، به سخن دیگر]4[  دارد  هنر  یشناختییبای ز  يهایژگی و
ی در پژوهش دقت علمو    يهنر  یسی نوداستان  بین  بیترکبه دنبال  

ها،  ویژگیاین اساس مقاله حاضر به دنبال آشنایی با    بر.  ]6،5[است
  علوم انسانی هاي هاي حوزهو کاربرد این روش در پژوهش اصول

 است.  و اجتماعی

 نگاهی به ساختار روش پرتره

و   ينگارقوم   هايروش  است که از  پژوهش کیفی  روش  کی پرتره  
پرتره  ، روش پژوهش  روازاین  .]7[گرفته است  نشئت  یدارشناسی پد

 بر تکیهبا    ی انسان  دهیچیپ  اتیتجرب  ریدرك و تفس  ف،یتوص  سعی در
هاي مثبت هر دو روش پدیدارشناسی ویژگی اي ازترکیب آگاهانه

پرتره  نگاريقوم و   ایجاد  راستاي  دقیقدر  و  معتبر  از  هاي  تر 

 
1 Portraiture research method 
2 Sara Lawrence  
3 Lightfoot 

معتقد    )1983(  3فوت   تی لا  .]8[کنندگان در پژوهش دارد  مشارکت 
 گراییتجربهو    شناسی زیبایی  ي پرتره مرزها  پژوهشاست که روش  
برا  و ظرافت   ییای پو  ،یدگیچیپ  دن یکش  ری به تصو  يرا در تلاش 

انسان زندگ  یتجربه  پرتره    روازاین .  کندمی ترکیب    یسازمان  ی و 
هستند   يافراد  اتیو تجرب  هادگاهی د  ریدنبال ثبت و تفسبه  سانی نو

  ا صداهسعی در مستند کردن    بنابراین ؛  هستند  آنها  که در حال مطالعه
بافت اجتماع  دارند.  شانی هادگاهی و د از    یو فرهنگ  یپرتره در  و 
روش  هدف    . ]9[  گیردمی پرتره و سوژه شکل    نیب  وگوگفت   قی طر

ی پرتره    پژوهش کنندگان همه شرکت   نیتجربه مشترك ب  کخلق 
روابلکه    ست،ین داستان  ییهاتی خلق  که  بر  يهااست   مبتنی 

بشرکت   اتیتجرب کردن شکاف  پر  با  را   يهام ی پارادا  نیکنندگان 
صداها،    ،پرترهدر حقیقت  .  ]10،7[دهد  ی ارائه م  يریو تفس  یعلم

معنا و  از    هايروابط  و    عنوانبه را    کنندگانشرکت هریک  افراد 
توسط    الیس  اندازچشم   کی در  پژوهش  جامعه    ياعضا که 

  کشد ی م  ری تصوساخته شده است، به   کنندگانشرکت و    پژوهشگر 
روش،  ،  ]11[ این  در  مشارکت  ةپرترلذا  از  یک  در  هر  کنندگان 

که   رای ز  ،ابدی یم توسعه    ي فرد  صورت به   پژوهش است    مهم 
تجربه و    دغرق شوگان  کنندشرکتیک از  داستان هر    پژوهشگر در

و    قولنقل ،  رجوع کند  يکننده بعدبه شرکت   نکهی را قبل از ا  وي
 .]8[د کن يریگجهینت

 براي چه موضوعاتی مناسب است  روش پرتره

و توسعه   لیتحل ،يمستندساز يبرا یک روش کیفی عنوانبه پرتره 
تجاربداستانها،  یتروا و  زمینه خاص  ها  یک  در    کاربرد  افراد 

پژوهش    روازاین   دارد. روش  از  واستفاده  به  و    های ژگی پرتره 
پژوهش   یخاص  اتیخصوص و  موضوعات  است. از  وابسته    ها 

، یاجتماع  يمددکار   يهاحوزه  موضوعاتی دربراي    مثال  عنوانبه
  توان می  یشناسجرم،  یروانشناس  ،يپرستار،  وپرورشآموزش 

  بر پژوهشگر بخواهد    اگر یک  کهيطوربه ،  کرداستفاده    شروازاین
 در یک زمینه خاص تمرکز از افراد    یگروه  ای فرد    اتیتجرب  روي
براي    کند پژوهشگرنیز    کار  نی او  فعال  مشارکت  و    نیازمند 

روش پژوهش   ،باشد  و انتشار دانش  دیولدر راستاي ت  کنندهشرکت 
دنبال که پژوهشگر به همچنین زمانی،  ]1[  باشد  دیمف  تواندی پرتره م
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پیچیده  تحلیلی چندلایه یک    و  در  موضوعات  و  مسائل    بستر از 
در    چراکهد مفید باشد،  توانمیخاص است، روش پژوهش پرتره  

براي ایجاد یک تحلیل چندلایه به   و روابط  ، صدابستراین روش  
ال بدنزمانی که پژوهشگر به   ،افزون بر این   .کنندمی وهشگر کمک  ژپ

  بستر   در یک  يو ارتباطات فرد  یانسان  ات یتجرباز    يترق یعمدرك  
  چراکه ، باشد ترمناسب د توانمیخاص است، روش پژوهش پرتره  

ابزارهایی مانند مشاهده، مصاحبه،   برتکیهدر این روش پژوهشگر با  
بیشتر در راستاي   هايداده  يآور جمع مصنوعات هنري سعی در  

 . دارداز تجارب افراد  ترق یعمدرك 

 ي کیفیهاا سایر روشبدر مقایسه   ترهر روش پ

و ارائه    یسازمانده  يخلاقانه برا  کردی رو  کی   روش پژوهش پرتره
ایجاد    پژوهشی  يهاافتهی  راستاي  ارائه    ارزشمند  يهانشیبدر  با 

ها و  است. به سخن دیگر در این روش یافته  هاداده نگري از  کل
از    کلمه به کلمهو  حاصل درك جامعی از بررسی دقیق    ،هانشیب

، مشاهدات  کنندگان در پژوهشمصاحبه با مشارکت  يهارونوشت
 کی پرتره با اتخاذ  ؛ لذا  است  یمتن  ي وبصر   هايداده و    پژوهشگر

اجازه    ر،یفراگ  اندازچشم  محققان  کل  دهدمیبه  جنبه  دو  و    یهر 
کن  طوربه را    یموضوع مشاهده  باعث    تنهانه  روازاینند؛  همزمان 

 ت یخلاق  شود، بلکهمینوظهور    هايایده و    نیمضام  دیتول تسهیل در
 يدی جد  يهانشیب  ایجاد  و باعث  دهدمیپرورش  پژوهشگر را نیز  

اشکال سنت  روش  .]1[  شودمی با  متفاوت    یفیک  پژوهش  یپرتره 
  » پرتره«در سند مکتوب به نام    آگاهانه  پژوهشگر  يصدا  رای ز  ،است

  گران ی با باز  پژوهشگرتعامل    جه یدرنت  نیزاین سند  و    شودمی  دهیتن
مح میپژوهش    طیدر  گوبا  نکلنیل  .]9[  گیردشکل  )  1985(  1و 

مقامعتقدند   پژوهش    سه ی در  روش  سابین  با    ي هاروش  ری پرتره 
است    ي لنز  » صدا«  .کندمی  فای را ا   ینقش اصل  » صدا«  ،یفیک  پژوهش

به سخن  .  کندمی و مستند    ندیبی مرا    تیآن واقع  قی که پرتره از طر
برا  یچارچوب  »صدا «دیگر   دادن  ي است  پژوهشگر    آنچه  نشان 

را  اینکه  و    ندیبیم آن  از وجوه .  ]12[  ندیبیمچگونه  یکی دیگر 
  ح ی ، تمرکز صریفیک  هايروش  ری از سا  افتراق روش پژوهش پرتره 

و مسائل  مشکلات  تمرکز بر  اولاً    چراکه  ؛]13[است  »2ی آن بر «خوب
،  جلوه دهد  تربزرگد اشتباه را  توانمی   موردمطالعه  بستر  در  یمنف

  د منجر به انفعال توانمی   موردمطالعه   در بستر  تمرکز بر شکست دوماً  
سوماًشود  بیشتر سرزنش    ، یمنف  يهاافتهی   ،  به  منجر  اغلب 

 
1 Lincoln and Guba 
2 Goodness 

می  کنندهمشارکت  پژوهش  و  مشکلات    افتنی   چهارماً  و  شوددر 
  کات از برجسته کردن ن  ترساده  اریبس  موردمطالعه بستر    در  هاآسیب

که   ستین   در روش پرتره به این معنا  خوبی  مفهوم  .]5[مثبت است  
 دهد جلوه    کیرمانت  ای   یدئالرا ا  ی اجتماع  تیواقع  ای   یتجربه انسان

  موردمطالعه بستر  در    هاتیموفقمنظور برجسته کردن    بلکه  ؛]13[
  ي ار ینقطه مقابل بس  درست در  ،پژوهشاین روش    لذا،  ]5[  است

اجتماع   پژوهش  يهاروش از   که    یعلوم  با   طورمعمولبه است 
حوزهیبآس در  مختلفشناسی  هستند  هاي  این    درگیر  و 
نیزیبآس ب  شناسی  قربان  ااغلب  است  یسرزنش  ، رون ی ازا  .همراه 

  د که بفهم دارد  یسع هدفمند  اریبس صورتبه پرتره پژوهش  روش
چ اجتماعی  يزیچه  بستر  ارزشمند    ،یموردبررسفرهنگی    -در 
ویژگی  .]13[است از  دیگر  که یکی  است  این  پرتره  روش    هاي 
بُ  ری تصاو به  اشاره  که  این روش  در  زیباشناختی  پژوهشی  آن عد 
بر  پژوهشگر و شرکت   نیب  يگفتگو  قی از طر  دارد، کننده، تمرکز 

کننده شکل و مشاهده شرکت   اجتماعی  -بستر فرهنگی  و  خچهی تار
  توصیفات ضخیم هستند نه نازك.   ،در این روش  روازاین .  دنریگیم

-قلمداد می ریبدون تفسمستند و  يهاداده عنوانبه نازك  فیتوص
اطلاعات  میضخ  فیتوص  کهی درحال،  شوند که   شودی مگفته    یبه 

با و  در  دی پژوهشگر  مختلف   یموردبررس  نهیزم  بستر  منابع  از  و 
استفاده   .]6[کند  يآورجمع  موردمطالعه  طیاز مح ییرمزگشا يبرا

  ي میدانی هاادداشتی مصاحبه، مشاهده،    همزمان از ابزارهایی مانند
مشابه موارد  براي    و  پژوهش  داده  يآورجمع دیگر،  در روش  ها 

  هاي کیفی است دیگر از وجوه افتراقی آن با سایر روشپرتره، یکی  
به ایجاد درك    هاداده   يآورجمعابزارها براي    نی ااستفاده از  .  ]2[

افراد    ترقیعم تجربیات  پرتره  موردمطالعهاز  پژوهش  کمک    در 
 . کندمی

 ها در روش پرتره داده يآورجمعشیوه 

، مصاحبه با  شدهضبط در روش پژوهش پرتره مکالمات غیررسمی 
یادداشت  کنندگانمشارکت  از مشاهدات  در پژوهش،  هاي میدانی 
مصنوعات  آور جمع،  کنندگانمشارکت پیرامون    کنندگانشرکت ي 

ي  هادادهشود.  یمدر نظر گرفته    هاداده ي  آورجمع هاي  یهرو  عنوانبه
از  يآورجمع  عمیق  توصیفات  با  پرتره  پژوهش  یک  براي  شده 

ها، نحوه قرار گرفتن  ی صندلچیدمان مبلمان و    مثلاًمحیط فیزیکی  
در    کنندگانمشارکت و فضاي عمومی که    آثار هنري در محل کار 
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آغاز   دارند،  قرار  ظاهر  ی مآن  حتی  لباس،  کنندگانشرکت شود.   ،
بدن و رفتارها را نیز شامل   ، حالات چهره، زبانآنهارفتار و حرکات  

پرتره بسیار مهم است    هايپژوهشبستر یا زمینه در    چراکهشود؛  یم
هاي غنی و پنهان اطلاعات در مورد یهلاو این توصیفات به ارائه  

 . ]2[ کندی مکمک  کنندگانشرکت 

 پرتره  روش در هادادهوتحلیل یهتجز 

پرتره پس از گوش دادن چندباره به   روش  در  هادادهوتحلیل  یهتجز
گام    در  کنندگانمشارکت صداي   است.  گام  پژوهش شامل چهار 

اول دریافت داستان، گام دوم خلق اشعار من، گام سوم گوش دادن 
یک   .]2[است    ي مخالف و گام چهارم نگارش گزارشبه صداها

 محیط پژوهش پرتره معتبر از    یک  جادی ا  يبراپژوهشگر پرتره نگار  
یک   ی اصل  جزء  پنج   بایدهمیشه  در پژوهش،    کنندگانمشارکت   ای 

  ، بستر  مدنظر قرار دهد، این پنج جزء شاملدر تحلیل خود  پرتره را  
 .]4[ هستند روابط، مضامین نوظهور و کلیت زیباشناختی ،صدا

پرترهبستر « پژوهش  در  روا  ییجا  »  که  آن  هات ی است  اتفاق   در 
بر این باور است که در پژوهش    )1997(  1فوتت ی لا  .]7[افتدیم

گرفته   نظر  در  بستر  نوع  دو    بسترو    رونید  بستر  ،شودمیپرتره 
در آن انجام    پژوهشکه    ی استکی زیف  طیمح  درونی  بستر.  یشخص

برا  کی   عنوانبه و    شودمی مرجع  آنچه    ي نقطه  درك 
پژوهش  کنندگانمشارکت  انجام    گویندمی   در    نظر   در  دهندمی و 

  انجام   يبرا   پژوهشگرشامل هدف    ی نیزشخص  . بسترشودمیگرفته  
داده پژوهش انواع  جمع  ییها،  موضع    شودمی  يآورکه    ای و 

به    ؛دهدمی ارائه    موردمطالعه  ط یمحپیرامون  پژوهشگر  که    یدگاهی د
  ي برا پژوهشگر    اتیو تجرب  تی هوسخن دیگر بستر شخصی شامل  

در    »صدا«.  است  و نوشتن پرتره  کردن  ریگوش دادن، تفس  چگونه
آنچه  یک لنز و چارچوب براي نشان دادن    عنوانبه پژوهش پرتره  

در  .  ]12[  رودمی شمار  ، بهندیبی و چگونه آن را م  ندیبی م  ر پژوهشگ
. این شودی مدیده    »من «  شخصاول در قالب    پژوهش پرتره صدا

در   کنندگانشرکت صداي ما و صداي  معناي  به در حقیقت    »من «
است با  .]4[  پژوهش  متن،    يصدا  يجاساز  پژوهشگر  در  خود 

را    یاز درك و همدل  تريعمیقسطح    خوانندهشود که  باعث می
  ق ی شخص مستلزم تصدموضع اول   اتخاذ  روازاین.  ]9[  تجربه کند

  کنندگان در مطالعه و شرکت   پژوهشگر   اتیذهن  نیارتباط ب  حی صر

 
1 Lightfoot      5 Transferability 
2 Emergent Thems      6 Rigor 
3 Aesthetic whole      7 Crediblity 
4 Guba and Lincoln     8 Member checking 

عنوان به   ق،یعنوان شاهد دقبه   پژوهشگر   يدر پرتره، صدا   . ]4[  است
به  زندگمفسر،  کنار    یسنونامه  یعنوان  ي صداهادر 

  » روابط «  .]7[  به یک اندازه مهم است   در مصاحبه   کنندگانمشارکت 
و  پژوهشگر    نیب  روابط   یژهود، به پرتره قرار دار  پژوهشدر هسته  

رابطه است که    قی از طر  ژوهشگرپدر مصاحبه، لذا  کنندگان  شرکت 
تجرب  »ی«خوب در  مشرکت   اتیرا  مستند   .]7[  کندی کنندگان 

در روش پرتره براي توصیف، تفسیر و تحلیل   2» مضامین نوظهور«
تجربه  دقیق  و  میمنظم  استفاده    ت یکل«   درنهایت.  شودها 

نیز  در  3»یشناختییبای ز پرتره  خلق  پژوهش  کل    کی   بیانگر 
  و روابط  بستر،  بین صدا،    کیالکت ی دحاصل    است که  یشناختییبای ز

 . ]12[است  در پژوهش کنندگانهریک از شرکت يهاپرتره

 ، روایی و پایایی در روش پرتره پذیريتعمیم

ر  یمفهوم  پذیريتعمیم  که  پارادا  شه ی است   یی گرااثباتپسا  می در 
  هاي پژوهش در  اما  ؛  هاي کمی کاربرد داردو اغلب در پژوهش  دارد

 5پذیريانتقال که مفهوم    دادند  شنهادی) پ1989(  4نکلنیگوبا و ل  یفیک
ا  ترمناسب با  تعم  کرد،ی رو  ن ی است.  اثبات  برعهده    يری پذم یبار 

ضخیم از    یفیمسئول ارائه توص  پژوهشگر صرفاًخواننده است و  
  ي درباره کاربردتا خود    دهدی به خواننده اجازه م  هاست ک  هایافته

  پرتره   پژوهش.  ]11[  قضاوت کند  ،گری د  طیدر مح  پژوهشبودن  
 فردمنحصربه   ط یآن فراتر از مح میاست و تعم نهیمحدود به زم  نیز
جایگاهی ندارد،  در آن ي ری پذم یعمبنابراین ت؛ ]9[است دشوار  ،آن

سعی    پذیريانتقالبلکه   صرفاً  پژوهشگر  آن  در  که  است  مطرح 
،  موردمطالعه از تجارب افراد  م یضخ فیتوصاز طریق ارائه  کندمی

 قضاوت در مورد کاربردي بودن پژوهش را به خواننده واگذار کند. 
(روایی   6یکی از معیارهاي مهم براي بررسی دقتاز سوي دیگر،  

براي  .  ]11[است    7اعتباربررسی    ،کیفی  هايپژوهشو پایایی) در  
بررسی اعتبار در روش پژوهش پرتره از راهبرد بازخورد حاصل  

اعضا بررسی  با    صورت بدین.  شودمی استفاده    8ءاز  پژوهشگر  که 
  اساس بر  و    کنندگانشرکت شده براي  ي رونویسی هامصاحبهارسال  
اعتبار    ،هامصاحبه به    پژوهشگرنسبت به میزان وفاداري    آنهاپاسخ  

 ي های شواهد حاصل از بررس  .دهدمی قرار    یموردبررسپژوهش را  
 ای ، چه مثبت  پژوهشگر يهاي ریسوگ  آیا  که  دهدی نشان م  ءاعضا

  ي ریثأکنندگان تشرکت   يهادگاهی دارائه تجارب و  بر نحوه    ،یمنف



 در روش پژوهش پرتره  قیعم یکاوش
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دیگر پژوهشگر بعد از بررسی اعضاء    به سخن.  داشته است یا نه
خود   به    پرسدیماز  میزان  چه  تا  تجارب   هامصاحبهکه  و 
  ت ی ری در نظارت و مد  زانیو تا چه موفادار بوده    کنندگانمشارکت 

 . ]2[بوده است قدمثابت  خود اتیذهن

 گیرينتیجه

پژوهش روش  شد،  گفته  آنچه  به  توجه  هر  پرتره  با  از    در  یک 
علوم  حوزه مختلف  اجتماعی،هاي  و  شنبه   انسانی   دنیدنبال 

افراد  واقع  ها و تجاربروایت  ها،داستان آنها  ی  در حوزه فعالیت 
-روایت و داستانارائه  کید بر مفهوم خوبی در  أ. این روش با ت است

ها  ها، روایتجاي توصیف مشکلات و آسیب ها، سعی دارد که به
  روش   فرضیشپ  چراکهتوصیف کند؛      ها را از جنبه خوبیو داستان

ها در مقایسه با بیان  ها و خوبیکه بررسی موفقیت است اینپرتره 
شکستآسیب و  میها  غنیها،  اطلاعات  اختیار تواند  در  را  تري 

این   يریکارگبهبا  یگر  دعبارتبه   پژوهشگر و خوانندگان قرار دهد.
مثلاً  درك  این  به    توانی م  روش که  ورسید  در   ییهای ژگی چه 

  م ی تصم  هاشود که آنباعث می  وجود دارد کهیک سازمان    کارکنان
 . بگیرند  شغل خودماندن در  یبه باق
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 علم و پژوهش 
 
 
 
 
 

  يکشورها ی علم هايآکادمی تاریخی یقیمطالعه تطب
 ن رای) و اای تانیفرانسه، بر ا، یتالی(ا ییاروپا

 از منظر نهادگرایی

 1، *وندلیلا عیسی 

 چکیده 
  انقلاب .  است  فرهنگی  پیشرفت   در  عطفی  نقطه  مدرن  علم  و  است  انسان  ذهن  طبیعی  تکامل  درخشان  هايقله   از  علم و دانش یکی

 عنوان به  علم  هفدهم،  قرن  در.  بود  رنسانس  از پس  جدید  گسترده  تفسیر  امر نتیجه  این.  داد   رخ  میلاد  از  پس  1700  تا  1500بین    علمی

جهل نگه  دیوار در همین زمان بود که بشر توانست با برداشتن موانعی که تفکر را در پشتشد.   تعریف کاملاً اجتماعی فعالیت یک

تحول براي ورود به دنیاي جدید علم و ترین  شاید. شاید بتوان رنسانس را عظیم اي جدید رو به جهان هستی بگدریچه   ،داشته بود

یا، فرانسه، بریتانیا و در چهار کشور ایتال   گذاري علمیحوزه سیاست   تفکر دانست. این مقاله با رویکردي تاریخی به مطالعه تطبیقی

و جهان با روش   این کشورهاپردازد و با پارادایم نهادگرایی به تحلیل نقش این نهادهاي علمی در پیشبرد علم و دانش در  ایران می 

 توصیفی تحلیلی خواهد پرداخت. 

ها در هاي علمی، نقش دولت ی انتخاب اعضاي آکادمی نهادهاي علمی، اهداف و وظایف آنها، چگونگ تاریخی گیريچگونگی شکل

  موضوع اصلی این مقاله است.در کشورهاي مورد نظر   علم گذاري بر روند توسعهتأثیرو چگونگی این نهادها 

، اروپا و ایران.  تاریخ علمعلمی، نهاد، آکادمی علمی، جامعه :  کلیدي واژگان

 
  isavand@azad.ac.irl_: ، آدرس الکترونیکی 0912154037استادیار، تلفن/نمابر: دار مکاتبات: عهده *
 الملل دانشگاه آزاد واحد تهران جنوب، تهران، ایران گروه علوم سیاسی و روابط بین 1

 



 ران ی) و ا ایتانیفرانسه، بر ا، یتالی(ا  ییاروپا يکشورها یعلم  يهایآکادم  یخیتار یقیمطالعه تطب
 یی منظر نهادگرا  از
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 مقدمه 

 قرار دارد، مرهون انقلاب علمی   1متمدن امروز غرب که بر پایه عل
شود است. فرایندي که بخش بسیار مهمی از رنسانس محسوب می 

البته  رخ داد.میلادي در اروپا    1700تا    1450هاي  و در حدود سال 
را انقلاب    آن  تر از آن باشد که بتواناین بازه زمانی شاید طولانی

اطراف  نامید.   دنیاي  درباره  را  انسان  فکر  طرز  بود،  هرچه  اما 
گوید:  نگار علم میتاریخ  2لکه ریچارد وستفادگرگون کرد. آنچنان

در این پدیدار  . ]1[ترین واقعه تاریخ غرب بود انقلاب علمی، مهم 
نهادها   و  افراد  همواره  بوده تأثیر علمی  کلیسا،   ؛اندگذار  دربار، 

یا وزیران در این طریق که شرایطشخص پادشاه  از  براي    را  بار. 
مهی اندیشمندان  و  می دانشمندان  آن  ا  در  بتوانند  آنان  تا  کردند 

  یت مستمر نهادها و خصوصاً در امتداد حما  بالندگی داشته باشند.
نظام به   ،هادولت  دانش  و  علم  مطالعه  و  تدریج  گردید  مند 

هاي علمی در برخی از کشورهاي اروپایی با همین هدف  آکادمی 
اي است که با موافقت و حمایت  مؤسسه آکادمی ملی سیس شد.  أت

هاي آنها موقعیتی براي ایجاد رشته مالی دولت تأسیس شده است. 
هاي فکر  هاي دانشگاهی مرتبط و اتاقدانشگاهی منسجم و فعالیت 

علاوه  مهم  دارند.  موضوعات  در  دولتی  مقامات  به  آنها  این،  بر 
حو در  که  موضوعاتی  و  گرفته  عمومی  درنظر  آنها  مسئولیت  زه 

هاي علمی در دنیا ترین آکادمیاز قدیمی دهند.  شود، مشاوره می می
سال  می در  که  کرد  اشاره  لندن  رویال سوسایتی  آکادمی  به  توان 

سیس شد و در همه ادوار حمایت  أتوسط شارل دوم ت  م)  1662(
دور مانده پادشاه را داشته است. این آکادمی همواره از سیاست به 

و خدمات شایانی به توسعه علم در دنیا کرده است. فرهنگستان 
بنا نهاده شد و یکی   )م 1666( علوم فرانسه نیز چهار سال بعد در  

همین  یا هم بهترین نهادهاي علمی در دنیاست. در ایتالاز باارزش 
آکادمی  اولین  از  شیوه  بسیاري  که  گرفت  شکل  علمی  هاي 
جه مهم  آکادمی دانشمندان  این  در  گالیله  جمله  از  فعالیت  ان  ها 

عنوان مهد علم بوده  داشتند. ایران نیز از جمله مهمترین کشورها به 
به شیوه اروپایی  هاي علمی  اگرچه تا دوران معاصر آکادمی  ؛ستا

جندي می اما  نداشته   دانشگاه  از  نامتوان  محل    شاپور  که  برد 

 
1 Science 
2 Richard S. Westfall 
3 Montpellir 

دانشمندانعلم پزشکی  آموزي  و  است.    طب  دانشمندانی بوده 
 اند.  معرفی شده از ایران به جهان  نیز سینا و رازيهمچون ابن 

توان به  می   هگذار بودتأثیرن دلایلی که در انقلاب علمی  از مهمتری 
 این موارد اشاره کرد: 

 فنون  و   علوم  با   اروپاییان  آشنایی   و  صلیبی  هايجنگ -1

  مسلمانان
امپراتوري اسلامی را که در نهایت با رم  هاي یک  ، پایهسلمانانم

هاي یونانیان  بنابراین، نوشته  کرد، بنیان گذاشتند. می  باستان رقابت
فرهنگ   به  قدیم  فرهنگ  از  قدیم  علم  ترتیب  این  به  و  ترجمه 
و  اخترفیزیک  و  یونان  نجوم  یونان،  پزشکی  شد.  منتقل  اسلامی 

ویژه ریاضیات یونانی و همچنین آثار بزرگ فلسفی افلاطون و به 
بود  شده  رایج  اسلام  در  میلادي  نهم  قرن  اواخر  در  .  ارسطو 

رصدخانه  اخترشناسی احداث  با  نجومی،  اسلامی  بزرگ  هاي 
می  ممکن  را  دقیقی  نکرد مشاهدات  مهم  .  تأثیر  و  نفوذ  خستین 

مسلمانان در دوره   رخ داد.اندلس    مسلمانان در اروپا بعد از فتح  
شر تمدن اسلامی کوشیدند و تمدنی حکومت خود در اسپانیا در ن

آباد و کشاورزي و صنایع منظم و معماري   با شهرهاي  درخشان 
وجود آوردند و بدین پرشکوه، همچون کاخ اَلحمَراء در گرانادا به

از طریق    ،وسیله تمدن اسلامی و قسمت مهمی از علم و ادب یونان
رشد و  . دانشمندانی چون ابن اسپانیا به اروپاي غربی انتقال یافت

عمده بن موسی سهم  شکل میمون  در  ماي  فلسفه  درسی  گیري 
 . ]2[ مسیحی داشتند

هاي صلیبی موجب رونق تجارت و تحول اقتصاد در اروپا  جنگ
آنان در شناخت گیاهان   هاي پزشکی مسلمانان و ترقیشرفت یپ  شد.

و تولید دارو، توجه اروپاییان را جلب کرده بود. طی این مبادلات،  
نما و طریقه ساخت و  بار با کاغذ و باروت و قطب اروپاییان اولین

ها از جمله آثار فارابی  تعدادي از این کتاب  .کاربرد آنها آشنا شدند
سینا به زبان لاتین که زبان علمی و دینی اروپا در قرن وسطی و ابن 

شد. ترجمه  ابن  بود،  نوشته  مهمقانون،  پزشکی  سینا،  کتاب  ترین 
به  فرانسه  در  مون اجباري  در  سال    3پلیهویژه  تا  کتاب  این  بود. 
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ابن   )م1909( «طب  نام  با  بروکسل،  پزشکی  دانشکده  سینا» در 
 . ]3[شد تدریس می 

  * 1یگرای انسان پیدایش -2

  13  قرن  در  که  است  تحقیقاتی  روش  و  آموزشی  نظام  گرایی،(انسان 
  و   اروپا  در  آن  از  بعد  و  شد  ایجاد  ایتالیا  شمال  در  میلادي  14  و

  عصر   مهم  فکري  جنبش  گرایی،انسان .  یافت  گسترش  انگلستان
  مراجع   برابر  در  فروتنی  مسیحیِ  هايآموزه   جايبه  و  بود  رنسانس

  خرد «  بر  بود،  میانه  هايسده  کلیساي   رکن  که  آنها  از  اطاعت  و  علم
  فیلسوف   و  دانشمند  2میراندُلا   دلا  .کردمی   تأکید  »انسان  منزلت  و

  منزلت   باب  در  ايخطابه «در  را  نگرش  این  م)1489(  در  ایتالیایی
  فلسفه   و  مذهب  درباره  رساله  900  بر  ايمقدمه   که  خود،  »انسان
 .  ]4[ است  کرده ثبت است،

 کلیسا تضعیف و طاعون گیريهمه -3

  به   معروف  طاعون،  گیريهمه   میلادي،  1351  تا  1347  هايدرسال
  سوم یک  یعنی   نفر،  میلیون  25  حدود   میروگ مر   موجب   سیاه  مرگ 

  و   بیماري  نوع  هر   تلفات  از  تلفات،   میزان  این.  شد  اروپا  جمعیت
 عواقب  فاجعه،  این.  بود  بیشتر  زمان  آن  تا   شده  شناخته  جنگِ

  پیدا   ناگهانی  افت  تجارت  مدت،کوتاه   در.  گذاشت  جايبه   فراوانی
 هاي زمین   کارگران،  از  بسیاري  مرگ  دلیلبه   درازمدت،  در  و  کرد

 دستمزدها   کارگر،  کمبود  دلیلبه   و   یافت  کاهش  شدت به   کشت تحت
کرد افزایش    سخت وسفت   هايبنديطبقه  تغییرات،  این.  پیدا 
  تاحدي   را  خود  قدرت  رم  کاتولیک  کلیساي.  کرد  سست  را  اجتماعی
  کردن،   زندگی  و  اندیشیدن   براي  را  راه  کلیسا،  تضعیف  داد.  ازدست
 . کرد  فراهم کلیسایی هايچارچوب  از خارج

 آنان  حمایت و فلورانس در 3یمدیچ خاندان حاکمیت -4

 علم از
  1434هاي  خاندان مدیچی خاندانی ایتالیایی بود که در بیشتر سال

به   1737تا   کوتاه  میلادي،  دوره  دو  سپس جز  و  فلورانس  در 
داري توسکانی حکومت کرد. این خاندان از طریق بازرگانی و بانک

به  ازدواج،  راه  از  و  یافت  دست  هنگفت  ثروتی  به  گمنامی  از 

 
-دارد و عموماً تفکر نقادانه و شواهد (عقلانیت و تجربه  تأکیدها به صورت فردي یا جمعی بر ارزش و عاملیت انسانجهان بینی فلسفی و اخلاقی است که  - 1*
 دهد. رایی) را بر پذیرش دگم اندیشی و خرافات ترجیح میگ

2 Glovanni pico dei conti della Mirandola   5 Cosimo di Giovanni de Medici 
3 House of medici      6 Lorenzo di piero de Medici 
4 Pericles       7 Johannes Gensfleisch zur Laden zum Gutenberg 

شد. خاندان وصل  اروپا  بزرگ  در    هاي  مدیچی  خاندان  برآمدن 
  و   صنعتگران  بر  دارسرمایهفلورانس مصادف بود با پیروزي طبقه  

قرن  صنفی  بازرگانان اوایل  در  آنان  اعتبار  و  نفوذ  که  هنگامی   .
شروع شد، فلورانس بیشترِ دوران باشکوه رنسانس را پشت پانزدهم  

سر گذاشته بود. با این حال آزادگی و بلندنظري بسیاري از اعضاي  
سبب   ، خاندان مدیچی که مشوقان پرشور هنر و ادبیات و علم بودند

ترین گنجینه فرهنگ اروپا از زمان شد که فلورانس صاحب عظیم 
پریکلس عصر  (  4آتنِ  یونانی  شود ق   429-495دولتمرد    . م) 

است.   مدیچی  خاندان  مدیون  زیادي  تاحد  امروزي،  فلورانس 
حکومت این خاندان، در ابتدا اغلب عادلانه و همراه با آزادي دینی 

 . ]2[ و فکري بود
آکادمی افلاطونی را تأسیس    ) م 1439(در سال    5یکوزیمو دِ مدیچ

شد. در دوران لورنزو  که در آن آثار کلاسیک تدریس میکرد. جایی 
 . ]5[ترین مراکز دانش ایتالیا شد  این آکادمی یکی از مهم   6یدِ مدیچ

 چاپ ماشین اختراع -5
شد تا آنکه صورت دستی انجام میهزار سال به  تکثیر کتاب، چند

، ماشین م)1450(مخترع آلمانی، در حدود سال    7گوتنبریوهانس گ
چاپی را که حروف جداگانه داشت اختراع کرد و تولید و انتشار 

اما در اواخر قرن پانزدهم میلادي، ابداع  .  کتاب سرعتی وافر یافت
کوچک  کتاب حروف  تا  شد  سبب  کوچک تر  ارزان هاي  و  تر  تر 

کتاب  ناگهان  قطع جیبی  منتشر شوند.  در  آنها  از  بعضی  که  هایی 
همراه ببرند،  جا به توانستند آنها را همه چاپ شده بود و مردم می 

در دسترس همگان قرار گرفت و سرعت انتشار دانش کلاسیک و 
برخلاف    .طور چشمگیري افزایش دادگرایی را بههاي انساناندیشه 

تنها    15و    14،  13تا قرون    5قرون وسطی (از قرن   میلادي) که 
عده و  دوران    روحانیان  در  داشتند،  خواندن  سواد  دیگري  اندك 

کتاب خوانندگانِ  جاي  رنسانس،  اجتماعی  طبقات  تمام  در  ها 
آموزان، اشراف و بازرگانان و بر دانشمندان و دانشداشتند. علاوه 

خواندند. در واقع در اواسط قرن  نیز کتاب می   و زنان  فروشندگان
و   خواندن  سواد  تاحدي  لندن  مردم  از  نیمی  میلادي،  شانزدهم 
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داشتند نوشتن   .نوشتن  و  خواندن  توانایی  از  برخورداري  به  نیاز 
 . ]5[شد در سراسر اروپا سبب افزایش مدارس 

 ایتالیا به  یونانی آثار انتقال و 1قسطنطنیه  سقوط -6
دادن   )م 1453(  در با شکست  پادشاه عثمانی،  سلطان محمد دوم 

یازدهم شهر    کنستانتین  (بیزانس)،  شرقی  روم  امپراتور  آخرین 
پایتخت حکومت وي بود ح کرد.  فت  ،قسطنطنیه (استانبول) را که 

 .دانندبرخی، این تاریخ را پایان قرون وسطی و آغاز رنسانس می 
شرقی امپراتوري رم بود که  امپراتوري بیزانس در واقع ادامه نیمه  

این   رسمی  زبان  داشت.  ادامه  حاکمیتش  وسطی  قرون  طی  در 
هاي بیزانس حاوي بسیاري از آثار  امپراتوري، یونانی بود. کتابخانه

آثاري بود؛  ازیونانی  پیروزي  بین  که در غرب  از  بودند. پس  رفته 
ها هاي عثمانی بر امپراتوري روم شرقی، بسیاري از بیزانسیترك 

ترك  از  گریز  جست در  در  و  غرب  ها  به  امن،  جایی  وجوي 
هاي اصلی نوشتههایی از دستاین آوارگان که رونوشت .گریختند

یونانی  آموزگاران  و  دانشمندان  جایگاه  در  داشتند،  همراه  یونانی 
به  می شروع  معروف  مورخ  دورانت،  ویل  کردند.  نویسد:  کار 

نیه را ترك کردند ... و در  دانشمندان یونانی (بیزانسی) ... قسطنط
  ترتیب   این  به  کردند،  عمل  کلاسیک  آثارواقع به مانند حاملِ جوانه  

 . ]5[ شناختمی بیشتر و بهتر را یونان سال به سال ایتالیا

 کشف قاره آمریکا و دیگر اکتشافات جغرافیایی -7

  بود  جدیدي عصر اروپاییان، براي  رنسانس دوران  و علمی  انقلاب
 2ل فرن فرانسوا  ژان   با افراد  از  بسیاري . عظیم هايکامیابی  از سرشار
 :  به گفته او   .هستند  موافق  پاریس  دانشگاه  استاد  و  فرانسوي  پزشک

  بذر   ،چاپ  صنعت...    شد  کشف  زمین  هايقاره  ترینبزرگ  از  یکی
.  آورد   پدید  انقلابی  جنگ  روش   در  باروت.  کاشت  را  دانش
  عصر   پیروزي  گواه   همگی  اینها...    شد  احیا  باستانی  هاينوشتهدست
ترین رخدادهاي تاریخ  کشف آمریکا یکی از بزرگ .  هستند  جدید

 شود و پیامدهاي علمی و فرهنگی و اقتصادي آن بر محسوب می 
سرزمین یافتن  براي  دریایی  اکتشافات  گذاشت.  اثر  دنیا  هاي  کل 

هاي اروپایی بر سر تسلط بر جزایر  جدید رونق گرفت و حکومت 
هاي جدید، به و کشورهاي دوردست و کسب ثروت از سرزمین 

داشتن   مستلزم  درازي  و  دور  سفرهاي  چنین  پرداختند.  رقابت 

 
1 Constantinople 
2 Jeanfrancois Fernel 
3 Methodology 

ابزارهاي مناسب و نقشه کشتی این  ها و  هاي دقیق بود که تحقق 
یکی از پیامدهاي   .اهداف موجب رشد چشمگیر علم و صنعت شد

هاي اروپایی بود که بخشی  این اکتشافات، افزایش ثروت حکومت
آمده صرف تأسیس دانشگاه و حمایت از علم  دستاز درآمدهايِ به 

 . ]5[ شدو فناوري می

 ۳شناسی روش

گذاري عمومی و نهادهاي دولتی تنگاتنگ است، سیاسترابطه بین  
دیگر  به سیاست هاسیاستعبارت  به  زمانی  تنها  شده  اتخاذ    ي 

دولتی متولی آن شود و  شود که یکی از نهادهاي  عمومی تبدیل می 
  با استفاده از اختیارات خود آن را به عموم جامعه گسترش دهد. 

مسیرهایی که در اوایل    ،»این نوع از نهادگرایی «تاریخ مهم استدر  
شوند، معمولاً در طول  پیدایش یک مؤسسه انتخاب یا طراحی می

 شوند.  توسعه مؤسسه نیز دنبال می
تحلیل   ثقل  به   تأکید   ،نهادگرایانهنقطه  نهادها  نقش  یک  بر  عنوان 

هاي فردي و  متغیر مستقل در شکل دادن به روندها و نتایج کنش
پدیده  و  است.جمعی  و سیاسی  اجتماعی  پدیده   هاي  هاي نهادها 

؛ هاي اجتماعی و سیاسی تاریخی هستندیافته در متن ستیزهتکوین
همچنان را مدنظر قرار دهیم    نهادگرایی شناسی نظریه  چنانچه روش

رو خواهیم بود. دولتی هنام دولت در این نظریه روباي به با مسئله
نام    »نفع عمومی «و    »امر خیر«عنوان  که قرار است تمام آنچه را به 

می به نهاده  همگان  براي  را  آوردشود  تاریخی هن  .ارمغان  ادگرایی 
یکیبه مناسب،  نئونهادگرایی  هاياز گونه عنوان  براي   ی چارچوب 

 دهد.  در اختیار ما قرار می  نهادها تحلیل
ها، نهاد دولت از  براي قرن یابیم که  می در ،  نگاهی به تاریخ علم  با

است.  کرده  حمایت  علم  فرهنگستان  توسعه  از  اگر  یکی  را  ها 
تار در  علم  پیشرفت  در  که  بدانیم  گذار  تأثیرمعاصر    یخنهادهایی 

دید.  بوده خواهیم  را  دولت  حمایت  ردپاي  ایران    مثلاًاند،  در 
تأسیس شد. با حمایت دربار  پهلوي   فرهنگستان علوم در دوره 

ایران در اواخر قرن بیستم شروع به مشارکت در تحقیقات    همچنین
کرد.   مدرن  آزمایشگاهپزشکی  به  مربوط  نشریات  هاي  بیشتر 

به  برتر،  دانشگاه  چند  در  واقع  داروسازي  و  ویژه فارماکولوژي 
  دانشگاه علوم پزشکی تهران بود.

https://www.sid.ir/search/paper/%20%D9%86%D8%A6%D9%88%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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کنند و در نهادها تحلیل میهادگرایان تصمیم افراد را در ساختار  ن
قاتحلیل اولویت  «نهاد»  براي  خود  می ئهاي  نهادگرایان .  شوندل 

کوشند سیر تحول نهادها را در بستر تغییر و تحولات آن فهم  می
کشورها متفاوت    رو نهادها را در هر کشوري با دیگرکنند، از همین 

فراهم آوردن نگاه تاریخی به مسئله نهادها، دامنه  .  کنندارزیابی می 
 .  نمایدتر می تحلیل را دقیق

تاریخی   رویکردي  با  پژوهش  ااین  شکل (از  گیري بتداي 
سیاستعلمی)  هاي  آکادمی  حوزه  تطبیقی  مطالعه  علم به    گذاري 

فعالیت  آکادمی (بررسی  علوم)هاهاي  ایتالیا،   ي  کشور  چهار  در 
می ایران  و  بریتانیا  نهادگراییفرانسه،  پارادایم  با  و  (نقش    پردازد 

نهادهاي    به تحلیل  ها)گیري و استمرار این آکادمی ها در شکل دولت 
با روش  دانش در همین کشورها و جهان    علمی در پیشبرد علم و

پرداخت. خواهد  تحلیلی  که    توصیفی  است  آن  مقاله  این  هدف 
دهد تاریخی نشان  تحلیلبه نهادگرایی  چارچوب  یک   ، عنوان 

 فراهم آورد.  در حوزه علم تحلیل سیاسییک تواند می  چگونه

 علمی ي  هاانجمن چهتاریخ 

 بریتانیا  سلطنتی انجمن -1

گرشام «  به   بریتانیا  علمی  انجمنتاریخچه   لندن    »1کالج  در 
و   .گرددمیباز تاجر  گرشام  توماس  بنیانگذار سرمایه سر  و  گذار 

کالج   1597بر این، او همچنین در سال علاوه. صرافی سلطنتی بود
روه از  دو گ  1640در اواسط دهه   گرشام را در لندن تأسیس کرد. 

 2هاي فرانسیس بیکن ه ایده آیند تا دربارفیلسوفان طبیعی گردهم می 
گردهم    3گروهی از فیلسوفان طبیعی توسط جان والیس  بحث کنند.

یکی   4کریستوفر رن  .جلسه هفتگی در کالج گرشام داشتند  که آمدند 
والیس گروه  اعضاي  باروك،    ،از  سبک  در  شده  تحسین  معمار 

انگذار جامعه سلطنتی و رئیس بنی  او.  هندسه بود  و  ریاضیات، نجوم
رابرت   . باشدمی   1682تا    1680از سال    آن گروه دیگري توسط 

بود  5بویل آمده  فلسفه طبیعی در  ند.  گردهم  بویل ذهن درخشان 
در نهایت در سال  پس از بازسازي، این دو گروهبود.  قرن هفدهم

سلطنتی با مأموریت پیشرفت علوم طبیعی و   انجمنعنوان  به   1661

 
1 Gressham College           7 John Evelyn     
2 Feancis Bacon  
3 John Wallis  
4 Sir Christopher Wren       
5 Robert Boyle             9 Isaac Newton 
6 Puritans             10 Mary Cartwright 

معاملا سال  مجله  در  که  فلسفی  شدند.  1664ت  تبدیل    انجمن ، 
فردي بردبار،  او  .  قرار گرفت چارلز دوم  شاه    سلطنتی تحت حمایت

این دو  کنجکاو، علاقه اکثر اعضاي  به علم و اهل مدارا بود.  مند 
پیوریتن گرایش  دوم،  داشتند.    6گروه  اولینچارلز  به    7جان  را 

عنوان عضو  عضویت شوراي انجمن سلطنتی منصوب کرد و او به 
ماند.مادام  باقی  نگار  او   العمر  روزنامه  زمین،  مالک  نویسنده، 

انگلیسی و عضو بنیانگذار انجمن سلطنتی، عضو گروه کوچکی از  
 فیلسوفان سلطنتی بود.

حرف  به (معناي  را که به   verba” in nullius“8  شعار  اولینوي   
بر استقلال و تفکر آزادي در    تأکیدرا براي  )  کننتوجه    گرانی د

 9نیوتن  ایزاكدر طول قرن هجدهم،    .سلطنتی درنظر گرفت  انجمن
عتبار ) انتخاب شد که این امر ا1727- 1703(  انجمنعنوان رئیس  به

کاملاً علمی شد.  افراد  و عضویت  را افزایش داد    انجمنو شهرت  
فرصتی را براي زنان ایجاد کرد تا    انجمن در قرن بیستم، شوراي  

همکار  به یابند.  عنوان  آن حضور  کارترایتدر  مري    10ریاضیدان 
 ]. 6[ شوراي انجمن سلطنتی انتخاب شدعنوان اولین زن در به
 تأثیر سلطنتی    انجمن،  19ن بیست و یکم پس از شیوع کوویددر قر 

هدف   و  عمومی  گفتمان  به  دادن  شکل  براي  چشمگیري 
مداخلات  قانون مورد  در  نادرست  اطلاعات  انتشار  علیه  گذاري 

براي پاسخگویی سریع براي مقابله امعه سلطنتی  پزشکی تجربی ج
 اندازي کرد.  را راه   گیر، علم در وظایف اضطراريبیماري همه با این  

و    سلطنتی،  انجمن:  2-1 عضویت  و  حکومت  مأموریت 

 المللیهاي بینمشارکت

اهداف  مأموریت   سلطنتی:و  زمان  مأموریت    انجمن  از  انجمن 
به نفع بشر است.  پیشبرد دانش طبیعی و بهسیس  أت کارگیري آن 

مجموعه   انجمنرئیس   اساس  اساسنامهبر  از  آییناي  و  ها نامهها 
دارد.   برعهده  را  راي ریاست سازمان  فرآیند  در  اعضا  گیري همه 

  یس انجمن توسط اعضا ئ. ر شوندانتخاب می توسط اعضاي خود  
شود. نماینده انجمن سلطنتی آکادمی  طی فرایند انتخابی برگزیده می 

این عبارت تکیه بر مقاومت شاگردان در برابر سلطه و اقتدار اساتید صاحب اقتدار به منظور   8
 ها است. آزمایش بررسی همه ادعاهاي آنها براساس حقایق مشخص و  

https://www.sid.ir/search/paper/%20%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C%20%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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لی در سراسر اروپا، آسیا، آفریقا و الملدر انگلستان و در سطح بین 
 . )1(  ندکهمکاري می خاورمیانه 

 علمی ایتالیا  آکادمی-2

ایتالیا حضوري طولانی   از دوران روم و  علم و فناوري در  دارد، 
ها، ایتالیا جامعه علمی را ارتقا داده است که  در طول قرن  رنسانس

شناسی، فیزیک،  بسیاري از اختراعات و اکتشافات مهم در زیست 
شیمی، ریاضیات، نجوم و سایر علوم را ایجاد کرده است. ایتالیا در 

  1لئوناردو داوینچی علمی داشت.  »عصر طلایی«دوره رنسانس یک  

هاي مختلفی ق و دستاوردهاي او در زمینه ئیک نقاش بود، اما علا
شوند.  هاي علمی محسوب می گسترش یافت که امروزه تخصص 

نام گرفته    2» آکادمی سیاهگوش«ترین آکادمی علمی در ایتالیا  قدیمی
به اعضا دستور داده شد که «به باطن اشیا نفوذ کنند تا علل و   بود.

همان بشناسند،  را  طبیعت  می عملیات  که  سیاهطور  گوش گویند 
تنها آنچه را که در بیرون است، بلکه آنچه را  دهد، که نه انجام می

توسط    1603سال  این آکادمی در    .بیند»می نهان است  که در درون پ
سزي  واقع  3فدریکو  در  شد.  لینسی  تأسیس  همان   4آکادمی    یا 

از قدیمی   »آکادمی سیاهگوش « سسات  ؤترین و معتبرترین میکی 
در آن دوران گالیله مرکز فکري آکادمی بود،  علمی اروپایی است.  

از  آکادمی پسین عضویت افراد کلیسا در آنجا ممنوع شد.  نهمچ
 تدریج ازبین رفت اما دستاوردهاي آن باقی ماند.  مرگ سزي، به 

به دیگري  علوم  آکادمی  هفدهم  قرن  به  در  تجربی  آکادمی  نام 
گالیله  دانشجویان  توسط  مدیچی  دوم  فردیناندو  دوك  سرپرستی 
تأسیس شد و یک دهه بعد به پایان رسید. در طول قرن نوزدهم،  

  1801در سال   هاي لینسی در ایتالیا دوباره تأسیس شدند.آکادمی 
لینسی   با حمایت هشتمین   5فلیسیانو اسکارپلینی توسط آکادمی   ،

  1840این آکادمی در سال  سیس گردید.  أت  6فرانچسکو کائتانی  دوك
سال   در  آکادمی   1847فروپاشید.  عنوان  به  نهم  پیوس   پاپ 

(Newnificantificanal)     .ک ی بعدها  دوباره آن را تأسیس کرد  
و سپس    کان یبزرگ در طول قرن نوزدهم، ابتدا در وات  یعلم  یآکادم

ا علوم که در سال    یپاپ  یآکادم  نی بنابرا  ،شد  ایاح  ایتالی در کشور 
 ی پاپ  ی آکادمعنوان  به   راث یم  نی کند که ای شد، ادعا م  سیتأس  1847

 
1Leonardo da vinci     6 Francesco Caetani 
2 Lynx Academy      7 Accademia pontificia de Nuovi Lincei  
3 Federico Cesi      8 Lynx- eye 
4 Accademia dei Lincei      9 QUINTINO Sella 
5 Abbot Feliciano Scrapellini      

که    دی جد  يهااهگوشیس  یپاپ  یآکادم  7ینسیل  جدید   از است 
 ].7[ ردیگی ت مأنش  یمی قد یآکادم

باعنوان «چشم واقعی سیاهگوشآکاد  1870در سال   توسط    »8می 
کند.    تأکید  ،تا برمبناي سکولار علمسیس گردید  أت  9کوئینتینو سلا

انسان  مطالعات  شامل  را  آکادمی  حوزه  تاریخ،  او  کرد:  گرایانه 
باستانزبان فلسفه،  شناسی،  سلا شناسی،  حقوق.  و  اقتصاد 

در رشته مهندسی و در  سیاستمدار و اقتصاددانی بود که در تورین
شناسی تحصیل کرد. در طول دوره فاشیست در سال  پاریس کانی

آکادمی  1926 ایتالیا،  از   و  شدلینسی  جایگزین    سلطنتی  پس 
 سرنگونی موسولینی آکادمی لینسی استقلال خود را بازیافت.  

است:  آکادمی ملی لینسی از دو بخش تشکیل شده    1986از سال  
علوم  براي  دیگر  یکی  بخش  و  طبیعی  و  فیزیک  براي ریاضی، 

بازسازي    2001در سال   اخلاقی، تاریخی و فلسفی.علوم آکادمی 
ع و  زیست شد  براي  دسته  پنج  به  طبیعی  ریاضیات،  شنلوم  اسی، 

اخلاقی به هفت دسته براي هنر،  و علومشناسی  نجوم، فیزیک، زمین
علم حقوق   شناسی، فلسفه، اجتماعی، سیاسی وتاریخ انسان   شعر،

 ]. 7[  تقسیم شدند

هاي  موریت، مدیریت و عضویت و مشارکت أ کادمی، م آ : 2-1

   : المللی در ایتالیا بین 

 یادغام و گسترش دانش علم ،یهماهنگ ج،ی ترو یآکادم  تی مأمور
 وجه آن است.  نی تریدر عال
صدراعظم    یکل آکادمر ی مد  :ا ی تالیا  ینسی ل  یمل  یآکادم  يهاارگان 

و    رانیدب  ،يدارمقام خزانه جمهور؛ قائم س یجمهور، معاون رئسیرئ
همگ  ییاجرا  أتیه  رانیدب  اونانمع اعضا  یفرهنگستان،  دو    ياز 

عموم مجمع  توسط  و  بوده  م  یفرهنگستان  آنها  یانتخاب  شوند. 
پنج عضو   يدارا  ازرسانب  ئتیبار انتخاب شوند. هکی توانند فقط  یم

شوند که  ی نفر) انتخاب م  3فرهنگستان (  ياعضا  نیاست. آنها از ب
  راث یو وزارت م  ییوزارت اقتصاد و دارا  ییدو نفر از آنها کادر اجرا

  .دهندی م  لیرا تشک یفرهنگ
دارد  الملل  نیدفتر روابط بآکادمی لینسی یک    :یالمللن یب  يهمکار
کم ب  تهیکه  پشتن یروابط  را  ایم  یبانیالملل  روابط    تهیکم  نی کند. 
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ز  المللنیب ب   نظر  ری را  همه  IPA (1(  یآکادم  نیمشارکت   ،
ب،  ALLEA(2(  ییاروپا  يهای آکادم توسعه    ی آکادمنیگروه 

)GID(3،  اروپا  يهایآکادم  یعلم  یورتمش  يشورا  )EASAC(4، 
  . کند یهماهنگ م  IHRN(5(  های حقوق بشر آکادم  یالمللنیشبکه ب
در    قای و در اروپا، آفر  يامنطقه   ،یدر سطح جهان  یعلم  يهاانجمن 

مح  ،یمهندس  ،یعلم  يهانهیزم گرما  ستی زطیبهداشت،   ش ی و 
 ]. 8[ کنندیم  يمسائل حقوق بشر همکار ،یجهان

 علمی فرانسه  آکادمی-3

سیس  أت1666در    7توسط ژان باپتیست کولبر  6هآکادمی علوم فرانس 
سال اول آکادمی یک جامعه غیررسمی بود تا اینکه  سیبراي  .شد

پس  و  کرد  اعطا  جدیدي  وضعیت  آن  به  چهاردهم  آن  لویی  از 
شد. به نامگذاري  علوم  سلطنتی  آکادمی  وزیر   عنوان  اولین  کولبر 

تا زمان مرگش بود، او یک بازرگان    1661لویی چهاردهم از سال  
اي براي  می پروژه از دیدگاه لویی چهاردهم، بنیاد آکادمی عل بود.

بود او  سلطنت  اعتبار  و  و  .  شکوه  دانشمندان  حمایت  به  نیاز  او 
داشت.  متخصص  به  صنعتگران  کولبر  ارشد  عناما  وزیر  یک  وان 

علمی براي برتري و قدرت    دانست که آکادمیدولت عملگرا می 
فنی   پیشرفت  به  علمی  پیشرفت  تبدیل  با  فرانسه  به  بخشیدن 

کار خود ادامه داد تا  قریبا صد سال به این آکادمی ت  .ضروري است 
اي مواجه شد.  جامعه فرانسه با نارضایتی گسترده  1789اینکه در  

، تغییرات بنیادین در نتیجه 1789ژوئیه    14، در  پس از اتفاق باستیل
لغو سلطنت و ایجاد سلطنت مشروطه و بعداً اعلام به جمهوري  

سپتامبر   در  فرانسه  وحشت    1792اول  دوره  طول  در  شد.  آغاز 
 هاي سلطنتی متوقف گردید. انقلابی، فعالیت تمام آکادمی 
ها را کنوانسیون ملی پایان تمام آکادمیشور انقلابی باعث شد که  

  1663اعلام کند و آکادمی سلطنتی علوم را که توسط کولبر در سال  
  8توسط کاردینال ریشلی  ایجاد شد و همچنین آکادمی فرانسوي که

عنوان یک آکادمی ادبی که وظیفه انتشار فرهنگ به   1635در سال  
سازمان   آورد.  گردهم  داشت  برعهده  را  فرانسوي  رسمی  لغت 

سسه ملی علوم و هنرها توسط کنوانسیون ملی در  ؤنام مجدیدي به 

 
1 International Particioation Academy     6 Academie Des Sciences 
2  European Federation of Academies of Sciences and Humanities 7 Jean- Baptiste Cilbert 
3 Interacademic Group for Development    8 Cardinal Richelieu 
4 European Academies Science Advisory Council    9 Bourbons 
5  International Human Rights Network  

هاي سلطنتی مختلف اجرا شد. براي جایگزینی آکادمی  1795ل  سا
عنوان در این دوره که انقلابیون اختیار امور را در دست داشتند به
اولویتشان مؤسسه ملی علم بود. انقلاب،  در   اما  نقش روشنگران 

  ، آکادمی سلطنتی نیز احیا شد 9هابوربن پس از احیاي    1816سال  
]9 .[ 

 المللی ضویت و همکاري بین عمأموریت،  :1-3

زبان   آکادمی  است:  شده  تشکیل  آکادمی  پنج  از  فرانسه  انستیتو 
علوم فرانسه،   و  ادبیات  فرهنگستانفرهنگستان  علوم،   انسانی، 

 آکادمی هنرهاي زیبا، آکادمی علوم اخلاقی، اجتماعی و سیاسی.

فرانسه تحت  رئیسانستیتو  (بدون دخالت  حمایت  فرانسه  جمهور 
 وي در انتخاب و انتصاب) است.  

: انستیتو فرانسه مشاوره مستقلی براي مقامات دولتی تهیه  مأموریت 
و  می اجتماعی  و  علمی  پیشرفت  از  و  حمایت  فرهنگ  از  کند، 

بنیادها   توسط  شده  اعطا  جوایز  طریق  از  اجتماعی  رفاه  همچنین 
قانونگذار یک سازمان آزاداندیش و خود همچنین کند.میحمایت  

است. انستیتو فرانسه داراي یک کمیته رهبري است که از یک دبیر  
دبیر دائمی)،  جز آکادمی علوم داراي دو  آکادمی (به دائمی براي هر  

سسه فرانسه تشکیل شده است. همه  ؤرئیس هر آکادمی و رئیس م
 شوند.  ین افراد طی انتخابات برگزیده می ا

 فرانسه: فرهنگستان علوم 2-3

یکی از پنج آکادمی است که از انستیتو فرانسه تشکیل شده است.  
  120عضو متناظر و    300عضو اصلی،    150اعضاي آن متشکل از  

ا خارجی  میعضو  انتخاب  طولانی  مدت  براي  که  شوند. ست 
شود: علوم ریاضی ن علوم به دو گروه علمی تقسیم می فرهنگستا

کاربرده و  فیزیک  زیستو  شیمی،  علوم  و  آنها  ،  شناسیاي 
 شناسی و پزشکی و کاربردهاي آنها. زمین

 موریت آکادمی علوم فرانسه أ:م 3-3 

علم، انتشار دانش، پیشبرد  پیشبرد حیات علمی، کمک به آموزش   
دوگانه تخصص و مشاوره  ، تضمین نقش  المللیهاي بین همکاري 
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هر آکادمی داراي یک هاي آکادمی علوم فرانسه است. موریت أاز م
توسط که  است  اجرایی  انتخاب   کمیته  خود  همکار  دانشگاهیان 

رئیس  .شودمی رئیساز  معاون  دائم  جمهور،  منشی  دو  و  جمهور 
 کند.  کادمی یک رئیس و معاون انتخاب می آهر   .تشکیل شده است 

 : عضویت4-3

  منصوب   و توسط اعضاي اصلی  اعضاي جدید توسط خود آکادمی
دبیر  تواند از  که فردي بخواهد نامزد شود، می تی در صور . شوندمی

اکثریت.  درخواست کند   آکادمی با  آراء اعضاي داراي    یک نامزد 
 . شودرأي انتخاب می 

 المللی آکادمی علوم فرانسه بین  همکاري: 5-3

هاي  علوم متعهد به تقویت همکاري   با توجه به ماموریت، آکادمی
ادامه    1997  از سالآفریقایی را  -ها برنامه اروپاییآن.  المللی استبین
بین دهند.  می همکاري  براي  آن  از  کمیته پس  خود،  المللی 

  ه امروز.   را تأسیس کردند  COPED(  1(  کشورهاي در حال توسعه
هاي دوجانبه خود را در آسیا (کره آکادمی علوم فرانسه همکاري 

تنام، هند)، خاورمیانه (اسرائیل، لبنان) و آمریکاي  جنوبی، چین، وی 
آرژ (اروگوئه،  میلاتین  گسترش  اروپا  .  دهد انتین)  با  نیز  در 

 ). 2( کندسوئد همکاري می و آلمانهاي آکادمی 
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الات مهم تاریخ علم و دانش این است که چگونه یک ؤیکی از س
کشور علم و دانش را در جهان ارتقا داده است؟ ایران در دوران  

است.  بوده  علم  مهد  از   باستان  فعلی  درك  به  ایرانی  دانشمندان 
کردند. کمک  فلسفه  و  ریاضیات  پزشکی،  ایرانیان   طبیعت، 

بادي و اولین  کردند، ماشین برقهاي مهمی به جبر و شیمی  کمک 
از تأسیس دولت  اما در قرن بیستم پس   تقطیر الکل را اختراع کردند. 

شود، ایرانیان میلادي آغاز می   1925که در سال  مدرن و سکولار  
ندارند.تأثیر علم  در  در   گذاري جدي  علم  تاریخ  مسیر  استخراج 

ایران کار دشواري است و نیازمند تلاش فراوان در متون تاریخی، 
تحلیل آنچه جورج  ادبی، پزشکی، ریاضی، فلسفی و مانند آن است.  

م) در کتاب ارزشمند خود «درآمدي بر علم»  1956-1884ن (سارت
ه کرده است، این جلد) درباره نقش ایرانیان در توسعه علم ارائ  6(

 ]. 11،  10[ کندمسیر را روشن می 
 

1 Committee for Developing Countries 

ذشته و در زمان پهلوي  ها در ایران از گسیس فرهنگستانأاز تقبل
انجمن  داشتند.  اول،  وجود  نیز  علمی  تشکیل  هاي  تاریخچه 

تشکیل  انجمن  با  ایران  در  علمی  شیمی  «هاي  و  فیزیک  جمعیت 
دانان کشور  با اجتماع تعداد کمی از فیزیک  1310در سال    » ایران

  آغاز شد. اما راي عالی  در آزمایشگاه فیزیک دانشکده علوم دانشس
شده بین اعضاء، فعالیت این  علت نبود ارتباطی منسجم و تعریفبه

،  »کانون مهندسین ایران« 1320در حدود سال  .انجمن متوقف شد
نیز فعالیت خود   »انجمن مامایی ایران«و    »مجمع وکلاي دادگستري«

آغاز کردند. در دهه   را    »انجمن پزشکی«،  1330را  فعالیت خود 
سال   در  و  گروه   1340شروع  مختلف  نشریات  انتشار  هاي به 

 .پزشکی اقدام کرد
هاي علمی ایران نامیده  در این دوره، که دوره اول فعالیت انجمن 

گروهمی فعالیت شود،  انسانی  علوم  و  پایه  علوم  کشاورزي،  هاي 
 .  چشمگیري نداشتند

انجمن   دوره فعالیت  سالهاي  دوم  علمی  را    1370تا    1340هاي 
در این دوره نقش وزارت علوم، تحقیقات و فناوري .  گیردمی دربر

انجمن  تشکیل  بیشتر  در  واقع  در  بود.  محسوس  علمی  هاي 
این وزارتخانه تشکیل شدندانجمن  با کمک  امر   . هاي علمی  این 

انجمن نقش  از  آگاهی  شکل نتیجه  بود.  علم  پیشبرد  در  گیري ها 
مانند  انجمن  ریاضی«هایی  مدیریت «،  »انجمن  انجمن  « ،  »انجمن 

روانشناسی«و    »حسابداري  علوم،    »انجمن  وزارت  کمک  با 
سال آن  در  فناوري  و  تشکیل  تحقیقات  طرح  تصویب  و  ها 

هاي ها، جلوههاي علمی از سوي شوراي هماهنگی دانشگاهانجمن 
است رویکرد  آن  تر.  بارز  این  سال  به  تا  تعداد  1357تیب   ،78  

پایه، کشاورزي، فنی پزشکی، علوم هاي علوم علمی در گروه انجمن 
 . و مهندسی و علوم انسانی فعالیت خود را آغاز کردند

  س ی صدور مجوز تأس   ی مرجع قانون   ران ی ا   ی علم   ي ها انجمن   ون ی س ی کم 
  ی عال   ي شورا   262طبق مصوبه    -   ران ی در ا   ی رپزشک ی غ   ی علم   ي ها انجمن 

فرهنگ  ا   1370مهر    7  ، ی انقلاب  معاونت  ر ی ز   ون ی س ی کم   ن ی است.  نظر 
 ]. 12[   کند ی م   ت ی فعال   ي و فناور   قات ی وزارت علوم، تحق   ی پژوهش 
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کنند و  آکادمی (فرهنگستان) در ایران فعالیت می  4در حال حاضر 
می تما انتخاب  دولت  توسط  آن  اعضاي    فرهنگستان   شوند.می 
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نهاد  اي  ه مؤسس به  که  مستقل  حقوقی  شخصیت  با  است 
فرهنگستان زبان و ادب فارسی،  جمهوري وابسته است.  ریاست

اما  . فرهنگستان علوم، فرهنگستان علوم پزشکی و فرهنگستان هنر
بدانیمقبل را  ایران  در  فرهنگستان  تأسیس  تاریخ  باید  توضیح  .  از 

دوران   در  ایران  مؤسسه فرهنگستان  در  معاصر  که  بود    29اي 
دستور    1314اردیبهشت   به  فارسی  خط  و  زبان  اصلاح  براي 

فعالیت داشت. «فرهنگ ایران»    1333رضاشاه تأسیس شد و تا سال  
می  نامیده  نیز  فرهنگستان  در  شوداولین  فرهنگستان  اساسنامه   .

آموزش  وزارت  توسط  ماده  صنایع وشانزده  و  اوقاف  پرورش، 
به  که  شد  تهیه  هیأت اوقاف  نهم  تصویب  در  رسید.  وزیران 

صادر    1314اردیبهشت   ایران  فرهنگستان  تأسیس  .  شد دستور 
«ترتیب   از:  بود  عبارت  اساسی  قانون  طبق  فرهنگستان  وظایف 
فرهنگ به قصد رد و قبول کلمات و اصطلاحات در زبان فارسی، 

ن مجاز کردن کلمات و اصطلاحات در هر زمینه زندگی، آراستن زبا
بیگانه،   نامناسب  کلمات  از  گردآوري  تهیه  فارسی  زبان،  دستور 

صنعتگرانواژه اصطلاحات  و  اصلاحاتها  و  واژه   ،  قدیمی  هاي 
،  هاي فولکلورها و ترانه ها و ترانه ها و داستانالمثل قصاید و ضرب 

اندیشه جهت  نثر، دهی  و  نظم  چگونگی  و  ادبیات  حقیقت  به  ها 
نویسندگان به خلق شاهکارهاي ادبی، تألیف و  تشویق شاعران و  

کتاب  شروع  ترجمه  فارسی.  تصحیح خط  و  مطالعه  و  مفید  هاي 
ان ایران  فرهنگست فرهنگستان با مرور اصطلاحات علمی همراه بود.

تجدید نظر علمی» تصویب کرد  اي براي «نامهآیین  1315در بهمن 
سازي را تعیین کرد. عملکرد آکادمی  ها و معیارهاي معادل و روش 
آمیز بود و نتایج مصوبات آن با استقبال مردم  زمینه موفقیتدر این 

منتشر کرد که در    » نامه«اي به نام  فرهنگستان نیز مجله  مواجه شد.
یس فرهنگستان محمدعلی فروغی ئمنتشر شد. اولین ر  1322سال  

به ریاست فرهنگستان انتخاب    1320بود که براي بار دوم نیز در  
 . ) 3( شد

 فرهنگستان علوم ایران : 1-5

ا علوم  در  تحت  رانی فرهنگستان  دربار  به    1353ماه    ریتحمایت 
مجلس    بی به تصو  1353و خرداد    یمل  يمجلس شورا  بی تصو

رس به  د،یسنا  کرد.آغاز  سی  کار  و  یکصد  جلسه   در  پنجمین  و 
، به استناد بند 1366دي ماه  15وراي عالی انقلاب فرهنگی مورخ  ش

قانون اهداف و وظایف آن شورا، تأسیس فرهنگستان علوم   م چهار

رسید تصویب  به  ایران  اسلامی  ابتدا   . جمهوري  از    15در  نفر 
رشته  دانشمندان  به ممتازترین  کشور  مختلف  عضو هاي  عنوان 

پیوسته فرهنگستان علوم انتخاب شدند. فرهنگستان فعالیت خود  
   رسماً آغاز کرد. 1369را در سال  

 : اهداف و وظایف فرهنگستان علوم 2-5

نیل به استقلال علمی و فرهنگی و توسعه علوم و فنون و    هدف:
کشور و    تقویت روح پژوهشی و ارتقاي سطح علمی و فرهنگی

ها در عرصه دانش از طریق  ها و نوآوريدستیابی به آخرین یافته
و  فعالیت دانشمندان  تشویق  و  حمایت  و  جذب  و  جمعی  هاي 

 محققان برجسته. 

 وظایف: 
  براي   مستمر  تلاش  و  دانش  مرزهاي  گسترش  جهت  در  کوشش
  وضعیت   تحلیل  و   بررسی،  کشور  در  پژوهش  و  دانش  سطح   ارتقاي
ر و ارائه پیشنهاد در زمینه کشو  پژوهشی  و  آموزشی  و  فنی   و  علمی

ذیربط مراجع  به  آن  ارتقاي  و    و   علمی  مشاوره  انجام  ،بهبود 
  دولت،   سوي  از  که  تکنولوژي  به  مربوط  مسائل  و  اساسی   تحقیقاتی

  از   تحقیقاتی  و  علمی  مراکز  و  علمی  هايپژوهش   شوراي
  این   در  لازم   پیشنهادهاي  ارائه  و  شودمی   درخواست  فرهنگستان

 انتشار  طریق  از  علمی  هايدانسته  و  اطلاعات  اشاعه  ها.  زمینه
 و  تحقیقات  نتایج  بالاخص  پژوهشی   و  علمی  کتب  و  مجلات

بررسی  ، جهان و کشور   سطح  در فرهنگی و  علمی جدید هايیافته
المللی هاي بینویت فرهنگستان در مجامع و سازمانو تصویب عض

که وظایف و اهداف متناسب با وظایف و اهداف فرهنگستان دارند  
 .. .و در چهارچوب قوانین و مقررات کشور

،  فرهنگستان  عالیه   ریاست  مقام  در   جمهور : رئیس ارکان فرهنگستان
  علمی   اعضاي   از  متشکل(  عمومی  مجمع،  فرهنگستان  امنايهیأت 

  و   فرهنگستان  رئیس(  علمی  فرهنگستان، شوراي  ، رئیس)پیوسته
 فرهنگستان.  دبیر و )علمی هايگروه رؤساي

ی، انسانعلوم اسلامی،  علوم  گروه   :فرهنگستان  علمیهاي گروه
   ).3(  مهندسیو علوم  يکشاورزعلوم ، دامپزشکی، علومپایهعلوم

 گیري نتیجه

است که علم   شناسیجامعه هاي  شناسی علم یکی از شاخهجامعه 
به  می را  قرار  موردمطالعه  اجتماعی  فعالیت  یک  به  مثابه  و  دهد 

ات اجتماعی آن و نیز ساختارهاي تأثیرموقعیت اجتماعی علم و  

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C
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می  علمی  فعالیت  فرایندهاي  و  دوره  .  پردازداجتماعی  ابتداي  از 
ا بسیاري  در  پدیدهرنسانس  به  علم  اروپایی،  کشورهاي  اي ز 

گذار بودند  تأثیربسیاري عوامل  مسیر  اجتماعی تبدیل گشت. در این  
نهاد دربار    مثلاً  .اندنظر گرفته شدهعنوان نهاد درکه در این مقاله به 

س آن شخص  أ س آن شخص پادشاه، نهاد کلیسا و در رأو در ر
این نو با رویکردي تاریخی به سیاستپاپ.  گذاري علم در  شتار 

مدنظر قرار  هاي علمی را  پردازد و مشخصا آکادمیاروپا و ایران می 
دهد. نکته قابل توجه این بوده است که بدون توجه به علم و  می

به تمدن   زمین  مشرق  مشخصدر  و  اسلامی  تمدن  در    اًخصوص 
این سرعت ایران، پیشرف به  اروپاییان  به هاي  در  آمد.  دست نمی ت 

از    یاست که برخبوده  یدانشمندان سرشناس  مهد  ران ی ا  خ،ی طول تار
م در  اکتشاف   يجا  یدانشمندان  انیآنان،  با  که  خود،    يهاگرفتند 

 ،ی شناسانسان  ،یاخترشناس  يهانه یزمدر  و    جهان را دگرگون کردند
است که شامل    بوده  ایو جغراف  خی تار  ،یمیش  ات،یاضی ر  ،یپزشک
محمد  ،یرونیب  حانی ابور   ان،یحجابربن  نا،ی پورس  ،یبوزجانابوالوفا 

نص  ،يراز  يای زکر  ام،یخ  ،یخوارزم و    یطوس  نی رالدیخواجه 
 ي طبرری جرو محمدبن   یلانیگ  اری،کوش  یکاشاندیجمش  نی الداثیغ
در امان    یاز رخوت دوران افول تمدن اسلام زین  رانی . اما اشودیم

استیلاي تفکر اشعري در کشورهاي مسلمان و  گواه تاریخ  به نماند.  
عقل بر  نقل  همچنین  ترجیح  جنگشکست  ،  در  هاي  مسلمانان 

دچار خمودگی و رکود کرد و  سرعت  به   صلیبی تمدن اسلامی را
در این تحول تاریخی اروپاییان با تکیه بر خرد توانستند جهان را  

 متحول کنند.  
گرایی و تشویق  له علم أ ورژوا در اروپا نیز بر مس شکل گرفتن طبقه ب

عنوان  به   گذار بوده است.تأثیرهنرمندان به خلق آثار هنري بسیار  
در ایتالیا حمایت تاجران    علمکی از دلایل گسترش و رشد  ی مثال  

خصوص هاي متمولی چون اسفورزا و ویسکونتی و بهو خانواده
ها از شعرا و هنرمندان و نویسندگان بود. هنر دوره رنسانس  مدیچی

  .مذهبی داشت مایه  دروندر مقایسه با هنر دوران قرون وسطی کمتر  
فراد  حدود دویست سال بعد از رنسانس در اروپا با حمایت برخی ا

آکادمی  نهادها،  تو  علمی  و  أهاي  مهم  بسیار  افراد  و  سیس شدند 
 اند. ها حضور داشته به امروز در این آکادمیگذاري تا تأثیر

سعی  سیس فرهنگستان  أایران نیز از ابتداي دوران پهلوي اول با ت
گذاري علمی را داشته است. در  در ورود به مسیر علم و سیاست 

هاي گذاري نوعی در حدود سیاستران به ها در ای واقع فرهنگستان

اصول کلی را نهادي به نام از انقلاب  پس کنند اما  علمی حرکت می 
فرهنگی« انقلاب  عالی  می   » شوراي  مطالعه  کند.  مشخص  با 

  کاملاً ها  این آکادمی توان دریافت که  می هاي علمی در اروپا  آکادمی 
سیاسی نهادهاي  از  می  مستقل  است  عمل  ممکن  گرچه  کنند 

در ایران همچنان  هاي مالی از نهاد دولت هم داشته باشند.  کمک 
نهاده از  بسیاري  نمانده که  دور  به  سیاست  مداخله  از  اند، ا 

  .اندها هم از این اصل مستثنی نبودهفرهنگستان
ود دارد رسد در ایران کنونی نوعی ناهنجاري سیاسی وجنظر می به

به این  بدکارکردي و  در  دلیل  نیز  علم  نهاد  که  است  سیاسی  هاي 
مواجهه با آن مصونیت خود را از دست داده است. این ناهنجاري  

آورد؛ حاصل این اختلال نوعی  همراه می همراه با خود اختلال به 
بلندمدت موجب عقیم شدن   انسداد فکري و علمی است که در 

 شود.  ورز می نهادهاي علمی اندیشه 
گذشته بشر  از  بقاي  موجب  آنچه  دور  تهاي  است  مایل  شده 

انسان به  نخستین  بو  و  » دانستن«ها  مجهولات  به  کشف  است؛  ده 
ناشناختهدلیل این نداردکه  تمامی  بشر  براي  نیز    ،ها  علم  مرزهاي 

هاي علوم نیز بخشی  ه در حال پیشروي است و فرهنگستانهموار
   عهده دارند.موریت را به أ از این م
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 علم و پژوهش 

 
 
 

 ندهیآ نترنت یتوسعه ا
  يهاراهکارو  یجهان شروان یاز پ ییها آموخته درس

 ران یا يبرا  پیشنهادي
 1زاده یهاد تا یآن ، 1یکهنگ ياعظم سادات مرتضو  ، 1، *گانهیحسن 

 چکیده 
ارائه و میزان تقاضاي  تنوع خدمات قابل هاي ارتباطی و اطلاعاتی، همزمان با تغییرات فناورانه و رشد روزافزون تعداد کاربران شبکه 

هاي فنی، امنیتی و عملکردي مواجه  هاي فعلی با چالش اي بوده که شبکه گونه ها افزایش یافته است. این رشد به خدمات در این شبکه

آغاز شد. هدف از این    در کشورها  سمت اینترنت آینده، تحقیقات در این خصوصرو با توجه به ضرورت گذر بهاند. ازاین شده

اینترنت آینده در    ا بررسی پتانسیلها و اقدامات کشورهاي پیشرو در توسعه اینترنت آینده بوده و ببرنامه   و تحلیل  پژوهش نیز بررسی

دیدگاه کشورهاي آمریکا، چین، کره جنوبی و همچنین اتحادیه اروپا را در زمینه اینترنت آینده  ، به  هاي فعلیپاسخگویی به چالش

نتیجه    توسعه اینترنت آینده در ایران نیز ارائه شده است.  پیشنهاداتی براي  با توجه به مطالعات انجام شده،  ،در ادامه  پرداخته است.

پذیري آن بر عملکرد و کیفیت ارائه خدمات  هاي معماري اینترنت، امنیتی و همچنین مقیاس دهد که محدودیت این پژوهش نشان می 

اند.  ها و اقداماتی را تدوین کرده انداز، سیاست ثیر داشته است و کشورها در این راستا با محوریت منافع عمومی و کاربران، چشم أت

باید بیشتر مورد توجه قرار  سازي، موضوع اینترنت آینده و ابعاد آن  براي داشتن زیربناي مناسب در مسیر دیجیتال   ،توان گفتلذا می 

 گیرد. 

راهکارها  اینترنت، هايچالش   اینترنت، هاينسل آینده، اینترنتواژگان کلیدي: 

 
  yeganeh@itrc.ac.ir: ، آدرس الکترونیکی 02184977760استادیار، تلفن/نمابر: دار مکاتبات: عهده *
 اطلاعات  يپژوهشگاه ارتباطات و فناور تال،یجیو توسعه اقتصاد د يفاوا، مرکز مطالعات راهبرد یو سازمانده يگرم یگروه مطالعات تنظ 1
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 مقدمه 

 اجتماعی، هايشبکه مانند همراه تلفن کاربردي هايبرنامه امروزه، 

. اندشده  شبکه  ترافیک  سریع  باعث رشد  افزوده  واقعیت  و  بازي

  و   ،2025  چین  پلاس  اینترنت  مانند  جدید  هايبرنامه  و  هااستراتژي 

  که  دارندنیاز    اقتصاد  در  اینترنت  ادغامبه    4.0  یصنعت  انقلاب

  راي ب   .دهد می   افزایش  را   شبکه  هايفناوريي  هاچالش   و  تقاضاها

دارد  اصلی  دلیل  دو  ،شبکه  توسعه   هیچ   طرف،یک  از  ؛وجود 

 نگرفته   صورت  1970  دهه  از  اینترنتفعلی    معماري  در  پیشرفتی

  پروتکل   مدل  با  هاشبکه   پذیريانعطاف   و  پذیريمقیاس   و  است،

 کهآنجایی  از  دیگر،  سوي  از.  است  شده  محدود)  IP(  اینترنت

  . یابندمی  ارتقا  سختیبه   و  نیستند  ریزيبرنامه قابل  سنتی  تجهیزات 

  ی مهم  تحقیقاتی  موضوع  به  آینده  اینترنت  مورد  در  تحقیق  بنابراین،

  با   آینده  اینترنت  تحقیقات].  1[است  شده  تبدیل   جهان  سراسر  در

  متحده،   ایالات   در   علوم  ملی  بنیاد  شامل طرح  ابتکاري   طرح  هاده

  در   هفتم  چارچوب  برنامه  و  ژاپن  در  جدید  نسل  شبکه  برنامه

هاي  هدف اصلی از ایجاد اینترنت نسل   ].2[  شد   آغاز  اروپا  اتحادیه

اي  به گونه  ،است  آنهمگانی شدن  و    متمرکز کردن اینترنتغیر  ،آتی

  ولی مدیریت و   ،عموم مردم جهان بتوانند از آن استفاده کنند  که

باز به   نگاهو    آن در دست نهاد یا افراد خاصی متمرکز نباشد  کنترل

دنبال ارائه خدمات  به  داشته و  جهان  یو اخلاق  یاجتماع  يهاارزش 

هوش   ب  وبهتر،  واقع  باشد شتریتعامل  در    ي برا   محرکه  موتور. 

جهان   ياقتصاد- یاجتماع  يهاتیفعال سراسر  که   در  است 

ها، ی به اطلاعات و سرگرم  یدسترس  ي برا  ينامحدود  يهافرصت 

این تحقیق    .]2[  کندایجاد می  روزانه  يهاتراکنش  شی تعامل و افزا

در پی واکاوي اینترنت آینده و بررسی آن در کشورهاي پیشرو  نیز  

براي  می را  روشنی  افق  که  همچنین باشد  و  آتی  تحقیقات  مسیر 

به  لازم  کاربردي  و  اقدامات  محققین  اختیار  در  آن  توسعه  منظور 

 اندرکاران قرار دهد. دست

                       مفهوم اینترنت آینده-1

   با معماري جدید  هايطرح   عنوانبه توانمی را آینده اینترنت

 
1 Software defined network (SDN) 
2 content-centric network (CCN) 
3 expressive Internet architecture (XIA) 
4 network function virtualization (NFV) 

  . ]3[  تشریح کرد  بعدي  هاينسل   اینترنت  براي  اساسی  هاينوآوري 
  جدید   شبکه  هايمعماري   انواع  هاسازمان   و  کشورها  از  بسیاري

  محور   محتوا  شبکه  ،SDN(1(   افزارينرم   شده   تعریف  شبکه  مانند
)CCN(2  اینترنت  معماري  و  )XIA (3  هاي نوآوري   ارائه   براي  را  

  عملکرد   سازيمجازي  مانند  پیشنهادي  هايفناوري  و  پیشرفته  شبکه
  سفارشی   هاينیاز  از  پشتیبانی  براي  لبه  محاسبات  و  NFV(4(  شبکه

  گوگل،   داده  مراکز  در  قبلاً  هافناوري   این  از  برخی.  اندکرده  پیشنهاد
  مانند   مخابراتی  هايشرکت  در   و  غیره  و  مایکروسافت  آمازون،
AT&T،  China Unicom،  China Mobile  و  China 

Telecom  است   استفاده به   .شده  آینده    معماري   عنواناینترنت 
طراحی  جایگزین در    شهرهاي   یا  هوشمند  هايمحیط  اینترنت 

می  مطرح  به  شودهوشمند  همچنین   شبکه  هر«  عنوانو 
  و   هامعماري   یا  و  »کند   ظهور  آینده  در  تواندمی   که  مانندياینترنت
  تعریف   post-IP Internet stacks  براي  جدید   هايپروتکل 

 .  ]4[ شودمی

 اینترنت آینده   ضرورت گذر به-2

هاي گذر زمان و تغییر در نیازهاي کاربران، موجب درك محدودیت 

.  شده استهاي بعدي اینترنت بستر اینترنت موجود و نیاز به نسل

نسل   1شکل   بر  اینترنمروري  ویژگی محدودیت  ت،هاي  و ها،  ها 

  را نشان می دهد.مزایاي آن 

 اینترنت   بر بستر  خدمات  سریع  توسعه  شاهد  گذشته  دهه  چند  در

اجتماعی، اقتصادي و سیاسی ناشی از تحولات  که بر امور  ایمبوده

آینده شبکه اجتماعی مجازي در   تقاضاي   . ]5[   گذار استراث  هاي 

  ، هستند  نیز  آینده  اینترنت  طراحی  اهداف  که   هاسرویس  این   جدید

 : ]1[ باشدشامل موارد ذیل می 

 عملکرد   معیارهاي  ترینمهم   باند  پهناي  و  تأخیر:  افزایش عملکرد  -

خدمات  هاشبکه   و   وب   جستجوي   جمله   از  آنلاین  هستند. 

  بنابراین،   .است  حساس  بسیار  شبکه  تأخیر  به  اجتماعی  هايشبکه

 اساسی   نیازهاي  به   باند  پهناي  افزایش  و  تأخیر  کاهش  چگونگی

 . شده است تبدیل آینده اینترنت
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 هاي اینترنت مروري بر نسل -1شکل

  الگوي   یک  اساس  بر  سنتی  شبکه  :1ریزيبرنامهقابل   داده  سطح  

  ، افزاريسخت   تجهیزات  بیشتر  و  است  شده  طراحی  شدهتوزیع

  داده   به  منجر  این.  نیستند  ریزيبرنامهقابل   و  بوده  اختصاصی

قابلیت  دلیلبه .  شودمی  ناپذیرانعطاف   هاي گره   ریزيبرنامه  فقدان 

چندانیعملی  کارراه  روترها،  و  هاسوئیچ   مانند  ،شبکه   براي   اتی 

  براي   رو،این   از  .]6[  ندارد   وجود  جدید   شبکه  هايپروتکل   آزمایش

  و   شبکه  معماري  در  نوآوري  پذیر،انعطاف   داده  سطح  از  پشتیبانی 

 . ضروري است ریزيبرنامه قابل  شبکه تجهیزات

  متنوع   خدمات  ارائه  براي   سنتی  هاي: شبکه پذیرانعطاف   مدیریت  

  را   زیادي  سربار  امر  این.  هستند  متکی  شبکه  تجهیزات  به  شبکه

  این   عملکرد  و  افزارنرم   يارتقا  .کندمی   ایجاد  شبکه  مدیریت  براي

نیز   متمرکزي  کنندهکنترل  و]  7[  است  دشوار  بسیارنیز    هادستگاه

بر است  به مشتري زمان   جدید  سرویس  ارائه   بنابراین،.  ندارد   وجود

  بزرگی   مشکل  خدمات  این  مدیریت   خدمات،  تعداد  افزایش  باو  

  سربار   تا  لازم است  یمنعطف  مدیریتی  معماري  بنابراین،.  بود  خواهد

 . دهد کاهش  را مدیریت

 
1 Data plane 
2 Over The Top Applications 

  کاربردي   هايبرنامه  تعداد اخیر، هايسال : درسفارشی تقاضاي

OTT2 یافته  افزایش  رسانیپیام  و  صوتی  تماس  تلویزیون،  جمله  از 

 متفاوتی  تقاضاهاي  و  هانیازمندي  مختلف  OTT  هايبرنامه .  است

  متفاوتی   خدمات  تواندمی   مخابرات  دهندهارائه   دارند،  شبکه  براي

 دهندگان ارائه .  دهد  ارائه   شبکه  منابع  از   مؤثرتر   استفاده  براي  را

 تا   بسازند  را  خود  ايشبکه  هايزیرساخت  اندکرده   تلاش  خدمات

  تجاري   نیازهاي  رفع  براي  شبکه  منابع  از  بیشتري  پذیريانعطاف   با

است  بنابراین،  .]8[  کنند  استفاده  خود  سفارشی  تقاضاهاي  لازم 

 . گردد  ارائه بالا کیفیت با شبکه خدمات  و برآورده

  ،خصوصی   حریم  شبکه،  : امنیتاعتماد  و  خصوصی  حریم  امنیت 

  مورد   شبکه  در  داده  ترافیک  افزایش   با  اخیر  هايسال   در  اعتماد  و

شبکه   اشیا،  اینترنت  کهآنجایی  از.  است  گرفته  قرار  زیادي  توجه

و  نرم   شدهتعریف    به   شبکه  عملکرد  سازيمجازي افزاري 

  حریم  و امنیتی مسائل  ،اندشده تبدیل آینده اینترنت در موضوعاتی

  شبکه   يپذیرانعطاف   و  ستروه روب  تريبزرگ   چالش  با  خصوصی
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 آینده  اینترنت  رو،این  از.  دهدمی   قرار  بیشتري  خطر  معرض  در  را

 .نماید  تضمین  را  هاداده  امنیت  و  کند  مقابله  جدید  تهدیدات  با  باید

  فناوري نوظهورایجاد    يایدن  تالی،یجی د  دی جد  يایدن:  هاي 

 يبر فناور  یمبتن  يهابا انواع پلتفرم  د،ی دست آوردن اطلاعات جدبه

مصنوع هوش  فناوري به   یاست.  در  نوظهور  رویکردي  عنوان 

 داردگوناگون    يهاحوزه  بر  یق یعم  راتیثأتاطلاعات و ارتباطات،  

به  آینده  در  ویژه  جایگاهی  می و  تخصیص  جمله  خود  از  دهد. 

می اینترنت  آینده  در  که  پیشتغییراتی  نمودتوان  حضور   ،بینی 

م در  که  است  اجتماعی  تحولات  در  آواتارها   ، هاتاورس اثرگذار 

و    گری کدی با    هاآواتار  قی افراد از طر  ،هاي مجازي سه بعدين جها

اما بدون    یواقع  ايیدن  از  افزاري با استفاده از استعارهبا عوامل نرم 

و هویت حقوقی جدیدي    آن تعامل دارند  یکی زیف  هايت ی محدود

 . ]9[ کنندایجاد می

 اروپا  از دیدگاه اتحادیهاینترنت آینده   -3

اروپا  اینترنت  تحقیق  اصلی   هسته در    هاي شبکه  مورد   در   آینده 

 آینده  اعتمادقابل  و  پذیرمقیاس  کارآمد،  اینترنت  سمتبه  ارتباطی

  موبایل  دسترسی  ویژهبه  اصلی،  هايفناوري  مورد  در  تحقیق  با  همراه

  کاري   برنامه  در  آینده  اینترنت  .است   نوري  هايشبکه   و  سیمبی  و

  دلیل ه ب  آن  بر  تمرکز  و  هاصلی تبدیل شد  یموضوع  به  اروپا  اتحادیه

از   فعلیمحدودیت برخی  اینترنت  فنی    ضرورت   که  هبود  هاي 

  ادامه در  و    ]10[  گردیدموجب    در اروپا  اینترنت آینده را  تحقیق بر

 . شودمی اشاره  به آنها

 محدودیت معماري اینترنت -1

 سیمبی  و همراه تلفن هايپایانه از محدود پشتیبانی -2

 داخلی  امنیت فقدان  -3

 پذیريمقیاس  موضوع -4

 خدمات  کیفیت و  عملکرد هايچالش -5

 اروپا   ها و اقدامات و برنامه   آینده   اینترنت   انداز شم چ   - 1- 3

اروپا  هايپروژه   هدف آینده    ، زیر  اصلی  محور  سه  در  اینترنت 

 :اندیافته ساختار

 
1 stakeholder 
2 circular economy 

  شبکه هايفناوري آینده و اینترنت هايمعماري  -1

 آینده  هايشبکه به  طیف کارآمد رادیویی دسترسی -2

 آینده هايشبکه  از حمایت در همگرا هايزیرساخت -3

انداز اینترنت آینده را تدوین کرده که  سند چشم   ،کمیسیون اروپا

ایجاد  اشتغال  افزایش  و  رشد اقتصاديهدف آن    براي   فرصتی  و 

محیط   سبز  و  دیجیتال  گذر  تسریع این    .است  زیست)(دوستدار 

  را براي   اروپا  بلندپروازانه   موریتأم   چارچوب  و  اندازسند، چشم 

  فراگیر   و  اعتمادقابل   پایدار،  پذیر،انعطاف   دموکراتیک،  اینترنت  ایجاد

 در   را  اینترنت  بعدي  نسل  اهداف   و  نموده  ارائه  2030  سال  تا

 بر   مبتنی  رویکرد  اتخاذ  .دهدقرار می یکپارچه    و  واحد  یمأموریت

  بخش   و گذارانسیاستباعث ایجاد دیدگاهی جامع در    موریت، أم

  براي   اروپا  فناوري  اکوسیستم  1ذینفعاندر این راستا    و  شده  دولتی

  کلیدي   رکن  پنج  بر  این سند  .]12،  11[  انداقدام کرده   ،لازمتغییرات  

 : است  متمرکز

 دیجیتال اقتصاد در بازي زمین کردن سطحهم  :دموکراسی. 1

 پذیر انعطاف  محورانسان  اینترنت: پذیريانعطاف . 2

 اقتصاد  رويپیش  و  انسان  محیطی   ردپايکمینگی  :  پایداري .  3
 دیجیتال هايدستگاه براي 2ايچرخه 

  اجتماعی  هايرسانه  در  مقاله  خواندن  ازاینترنت    به  اعتماد:  اعتماد.  4
 آنلاین  پرداخت تا گرفته

   ایمن و همگان  براي  دسترسقابل اینترنت: شمول . 5
اساس    پاسخگوي آن خواهد بود برهایی که اینترنت آینده  چالش

 شود.ارائه می  1شرح جدول  کمیسیون اروپا به محورهاي سند 

اروپا براي    مشارکت  از جمله راهکارهاي اخیر، پیشنهاد اتحادیه 

باشد می استقرار شبکه    يهانهی هزکاهش  بزرگ در    تالیجی د  ذینفعان

محدودیت به   .]13[ رفع  براي  اروپا  اقدامات  از  کلی،  و طور  ها 

صورت مشترك با سایر فعلی ارائه بیانیه اینترنت آینده به  هايچالش

 نماید. کشورها بوده که اصول اینترنت آینده را تدوین می 
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 ] 13ها براساس مدل کمیسیون اروپا [هاي شناسایی شده در همه لایهچالش -1 جدول

 شمول اعتماد پایداري پذیري انعطاف دموکراسی 

ت 
ت فیزیکی و سخ

لایه زیرساخ
افزار 

 

  سازي  خصوصی
 ها زیرساخت 

   حذف حق اتصال و
 هاي مالکیت محدود مدل 
   تمرکز بازار در زنجیره

 تأمین 

  پذیري  آسیب
ها در برابر  زیرساخت 

حملات سایبري و  
 هاي اقلیمی شوك 
   مسابقه تسلیحاتی بر سر

 منابع 
   ضعف مدیریت فضاي

 مجازي 

  افزار ردپاي محیطی سخت 
   عدم قابلیت بازیافت و

 حق تعمیر 
   وابستگی مسیر و قفل

 شدن 

  هاي ژئوپلیتیکی تنش 
  هاي زنجیره  وابستگی

 تأمین 
   استراق سمع و شنود

 ارتباطات 

  دسترسی به پهناي باند  عدم
 صرفه به مقرون 
   شکاف دیجیتال

 شهري/روستایی 
  اقتصادي - موانع اجتماعی 

ت و  
ت اینترن

لایه حاکمی
استانداردها و  

پروتکل 
حاکمیت اینترنت   ها 

سلطه تعداد کمی از تحت
 ذینفعان 
   افزایش پیچیدگی و

شفافیت فرآیندهاي  عدم
 حکمرانی 

   حاکمیت محدود
 مسائل امنیت سایبري 

  بررسی تعمیرات و
 بهبودهاي حیاتی 

   عدم تمرکز بر اهداف
پایداري در فرآیند تنظیم  

 استاندارد 

 و شکاف در  ۱گسست
 حال ظهور

   شکست فرآیندهاي
 حکمرانی 

 

   موانع ورود براي
مشارکت در فرآیندهاي  

 حکمرانی 
   عدم بازنمایی صداهاي

 متنوع

لایه داده و انتقال 
 

  ها تمرکز قدرت روي داده 
  داري نظارتی و  سرمایه

 هاي نظارتی دولت 

  ها و نقاط  نقض داده
 شکست فردي 

  هاي داده  تجهیز دریاچه
 ۲بزرگ 

   ردپاي محیطی ذخیره و
 ها پردازش داده 

  ها سازي داده کمینه 

   ابهام در فرآیندهاي
ها، عدم  آوري داده جمع 

توجه بر رضایت و نقض  
 حریم خصوصی شهروندان 

  گیري  سوگیري در تصمیم
 الگوریتمی 

  حق انصراف و نمایندگی 

لایه توسعه فناوري  
و نرم 

افزار 
 

   دسترسی نابرابر به
 استعدادها 

   قدرت توازن 

  سازي منجر به  دموکراتیک
 هاي مضر حل توسعه راه 

  هاي  گسترش دستگاه
 هوشمند انرژي 

   استفاده از بلاکچین و
 یادگیري ماشین 

   عدم استحکام در
 فرآیندهاي توسعه 

  خزش نظارتی دولت 

   عدم تنوع در صنعت
 فناوري 
  رنگ  هاي با حضور کم گروه

 در توسعه فناوري 

لایه برنامه 
هاي کاربردي 

 

  در    ۳شده محیط کنترل
 اینترنت و وضع قوانین 

  اي قفل کاربر و اثرات شبکه 

   گسست در رویکردهاي
دلیل محیط  تنظیم مقررات به 

 شده کنترل 
   شکنندگی مدل کسب و

کار مبتنی بر فناوري تبلیغاتی  
٤ 

   رشد کاربردهاي متمرکز
 بر انرژي از اینترنت 

   مشکل هویت و عدم
 اعتماد در تعاملات آنلاین 

  شفافیت در مورد  عدم
 هاي کاربردي عملکرد برنامه 

  دسترسی و تنوع زبانی  عدم
 ها و خدمات در برنامه 

  غیرفعال شدن خدمات 

ت 
لایه اطلاعا

 

  کیپرهاي پلتفرم  قدرت گیت
 ها و سایر واسطه 

  سانسور آنلاین 

   شکنندگی اکوسیستم
 رسانه آنلاین 

  سربار اطلاعات 
   طراحی ناکارآمد و

موتور   سازي بهینه هاي  شیوه 
 ٥جستجو 

   اطلاعات نادرست و اخبار
 جعلی 
  ظهور جعل عمیق 

  استفاده  آزار و اذیت و سوء
 آنلاین 
   اینترنت چندزبانه و

 دسترسی به اطلاعات 

لایه تأثیر 

اجتماعی
 

   قدرت اقتصاد دیجیتال بر
 مشاغل فیزیکی 

  شده طرفی تقویت بی 

   ِشکنندگی اقتصاد
 سختی حفظ شده به 
   فضاي فیزیکی جدایی از 

  گرایی  تشویق به مصرف
 ناپایدار 
  ها عدم استفاده از فرصت 

   رضایت معنادار و تجاوز
 ٦به فضاي عمومی 

  پاسخگویی شهر هوشمند 

  شکاف دیجیتال رو به رشد 
  هایی ناشی از  نابرابري

 دسترسی عدم 

 
1 Fragmentation 
2 Big data lakes 
3 walled garden: An environment that controls the user's access to network-based content and services 
4 Adtech :Advertising technology 
5 Search Engine Optimization (SEO) 
6 Meaningful consent and encroachment on public space 
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 آمریکا  سوياینترنت آینده از برنامه گذر به -4

شرکايبه متحده    الاتی ا   نده ی آ  ي برا  ياهیانیب  ،یالمللنیب  همراه 
اعتماد را  قابل  نترنتی انداز و اصول اکه چشم   کرده  شنهادیپ  نترنتی ا
بیانیه  کند.یم  انیب این  ا  در  را  نترنتی از    ، یجهان  گان،ی باز، 

امنقابل   ، يهمکارقابل و  و  شوی م  تی حما  ،اعتماد  به  بر  د  تعهد 
 دکیأت  تالیجی و د  نی صورت آنلاحقوق بشر بهحفاظت و احترام به  

ت  هیانیب  نی ا  ک،ی شر  60  تاکنون،  .شودیم انتظار  کرده   دییأرا  و  اند 
از آن    چندان دوراي نه آینده در    زین  يشتر یب  يکه کشورها  رودیم
از    رمتمرکزیشبکه واحد و غ  ک ی عنوان  به  دی با  نترنتی کنند. ا  يرویپ

باها  شبکه طر  یجهان  دسترسی  همراه  از  چند   کردی رو  قی و 
بخش   ،یجامعه مدن  ان،یدانشگاهها و  دولت   .عمل کند   1ینفعيذ

فن  ،یخصوص د  یجامعه  بهره   گران ی و  با  در  منافع  این  از  برداري 
 یزمان  نترنت،ی ا  به  یمتک  تالیجی د  يهاي فناوریکدیگر سهیم باشند.  

به   منفعت  نی شتریب خواهرا  که  نهمراه  داشت  صورتد  باز،    به 
کنندقابل   ،يهمکارقابل  ،یجهان  گان،ی را امن عمل  به  و    اعتماد و 

و    نی تعهد خود به حفاظت و احترام به حقوق بشر به صورت آنلا
 .عمل نمایند تالیجی د

اتصال    هدفبه هدف این است که کشورهاي عضو براي دستیابی 
نمای با هم    هاانسان اصول    دنهمکاري  به س  بیانیهو  ها و  استیرا 

تبد مشخص  درع  ل ی اقدامات  و  نظارتنیکنند  استقلال  به    ی حال 
بگذارند.    ،خود عضواحترام  سطح    نی ا  کشورهاي  در  را  اصول 
اینترنت آینده   بیانیهدر  .  ]14[  نمایندمی  جی و چندجانبه ترو  یجهان

 :]15[باشدراهکارهاي زیر موردنظر می 
و   یاساس  يهاي حقوق بشر و آزاد  يو ارتقا  ، احترامتی حما  .1

 رفاه همه افراد  

  و مستقل از مکان    نترنتی صرفه به ا بهمقرون اتصال همگانی و    .2
 تالیجی د يهامهارت  پیشبرد

اندازه  ينوآور  ورقابت    .3 هر  در  کارها  و  مح  ،کسب    ی ط یدر 
اعتماد افراد  و    هایستگی بر اساس شا  شرفتیو پ  یمنصفانه و رقابت

 حفظ  و  یتالی جی د  يهايفناورگی  محرمان  ی،منی کارها به او کسب و  
   یخصوص می حر

 ان،یب  يآزاد  یی،گراکثرت   جی ترو  يبرا  هايفناور  از  استفاده  .4
اقتصاد  ،يداری پا تغ  ریفراگ  يرشد  با  مبارزه   ناسازگار  راتییو 

 ی جهان ییهواوآب 

 
1 multistakeholder approach 

کلیدي زیر در اصول  که  این است  ترتیب هدف  این  اینترنت  به 
 آینده استقرار یابد: 

 ترویج اصول در مجامع چندجانبه   •
 ها و اقدامات مشخص تبدیل اصول به سیاست  •
 انداز در سطح جهانی همکاري براي ترویج چشم   •
و    • قضایی خود  در حوزه  یکدیگر  مقرراتی  استقلال  به  احترام 

 قوانین داخلی مربوطه 
که   است  اهمیت  حائز  نکته  این  اصول،  این  تحقق  تعهدات  در 

آور نیستند، بلکه الزام  ،از نظر قانونی ،المللی این اصولحقوقی بین

گذاران و همچنین شهروندان،  عنوان مرجعی براي سیاستباید به

هاي جامعه مدنی استفاده شوند. اصول اینترنت مشاغل و سازمان

فرآیندهاي موجود در سیستم    رو،از این ماهیت جهانی دارند.  آینده  

متحد،   ملل  سازمان  G7  ،G20سازمان  و  ،  همکاري  توسعه 

اقتصادي، سازمان تجارت جهانی و دیگر مجامع چندجانبه مربوطه، 

 شود.  را شامل می 

اینترنت آینده از  ف و اقدامات استراتژیک  ا اهد  -5
 دیدگاه چین

ف و ا گذاران چین ضمن تمرکز بر رقابت، بر تعریف اهدسیاست

در   استراتژیک  اقدام  اقدامات  چهار  و  دارند  تأکید  آینده  اینترنت 

 دهند که عبارت است از: استراتژیک را در اولویت خود قرار می

د  .1 اقتصاد  بخش    ي برا  یانتخاب  کیتاکتعنوان  به   ،تالیجی توسعه 
حاصل از    يهاو فرصت   يانقلاب فناور  ي سوار شدن بر موج بعد

 صنعت  حولت

توسعه اقتصاد   قیتعم  يبرا  ی موتور اصل  عنوانبه داده  استفاده از    .2
   تالیجی د
دارائه    .3   ی زندگ  وهیشبهبود  تحقق    يبرا   یتالیجی خدمات 

 شهروندان  

د  میتنظ  .4 پا  تالیجی اقتصاد  و  اقتصاد براي    داری سالم  توسعه 
 ت یفیک تالیجی د

بنابراین اهداف مورد نظر در اینترنت آینده از دیدگاه چین شامل  

 موارد زیر است: 

 هاداده  يبازار برا هیساختار اول جادی ا  •
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  ن یو همچن  یو خدمات  يدیتول   عی صنا  يبرا  تالیجی تحول دایجاد    •
   يکشاورز

 تال یجی بخش ددر  یگرای صنعت  سطح شی افزا  •

عموم    تالیجی د  یعموم  خدماتارائه    • دسترس    صورت به در 
 عادلانه

د  يبرا  یتیحاکم  ستمیسارتقاي    • بر   تالیجی اقتصاد  تأکید  و 
 باند يو پهنا  نیچکبر بلا یخدمات مبتن يهاشبکه

خود را با   » داده  يتجارت آزاد برا   درگاه«  نیاول  نیچ  در این راستا

  ي رز معنوان مرکز انتقال داده برون به   ي دلار  اردیلیم  5  يگذارهی سرما

از   نیچ گذاراناستیس .اندازي خواهد کردراه ای درری ز يهاو کابل 

حما  ينوآور استعدادها  توسعه  براساس   و  کنندی م  تی و 

توجه  با  و    کنندعمل می چند دهه گذشته  شده  هاي حاصل تیموفق

 یمرجع رقابت  کی عنوان  به  ،اعلام شده  يهاي ها و استراتژبرنامه   به

ات  اقدامو  تا چارچوب و برنامه    متمرکزند  یجهان  محدودهمهم، بر  

دموکرات  ندهی آ  نترنتی ا  يبرا   لازم پا  گان،ی را  ک،یواقعاً  و   داری باز 

 .نمایند جادی ا

 کره جنوبیاینترنت آینده از دیدگاه انداز چشم-6

انداز خود براي  چشم و تبیین  در پی بررسی    2008از    کره جنوبی 

. این دیدگاه ]16[  دیدگاه خود را تعیین کرده استاینترنت آینده  

اشتغال،    ي برا دی جد  يهافرصتصادي بیان شده،  تکه با رویکرد اق

عموم  ،يوربهره  خدمات  و  بهداشت  همچن  یآموزش،   ن یو 

ها شرکت  جادی ا ؛یتیو جمع یط یمحست ی ز يهای به نگران یدگیرس

همکار و  جوامع  اشکال  سازي  فعال  ،ترکی نزد  یجهان  يهاي و 

ترویج  مشارکت    دی جد نظرات  و  تیشفافبراي    ، تنوع 

اعتماد  ی خصوص  م ی حر  ،يری پذت یمسئول   ي توانمندساز  ،  و 

  ت ی تقو ن؛ی کنندگان و کاربران در معاملات و مبادلات آنلامصرف 

و کاربران    یاطلاعات  يهاها و شبکهستم یدر مورد س  تیفرهنگ امن

  ، ی المللن یب  یعلم  يهايهمکار  ،یقاتیتحق  هايپلتفرم   جادی ا،  آنها

 جادی ا  ،مختلف  يهااز بخش  ي اریدر بس  يو نوآور  تیخلاقتوسعه  

و    ياقتصاد  دی ها و خدمات جدبرنامه  ها،تیفعال  يبرا  ییهافرصت 

طر  یاجتماع و  همه   ی دسترس  قی از  شبکه  کپارچه ی جا    ي هابه 

 
1 International Telecommunication Union (ITU) 
2 ITU's Telecommunication Standardardization Sector 
3 key performance indicator 

اطلاعات  یارتباط اطلاعات  جی تروی،  و  بر    یمبتن  یجهان  یجامعه 

 نیانسان، ماش  اردهایلیم  براي اتصال  ریامن و فراگ  ع،ی سر  يهاشبکه

را مورد نظر دارد و در بیانیه خود موارد زیر را حائز  هم  به  ایو اش

 داند:اهمیت می 

برنامهدستگاه  تال،یجی د  يهاشبکه  ییهمگرا  لیتسه  .1 و ها،  ها 

 خدمات 

 نترنتی در توسعه، استفاده و کاربرد ا تیپرورش خلاق  .2

   تیاعتماد و امن تی تقو  .3

 نترنتی اقتصاد ا  شمولیجهان از  نانیاطم  .4

  اهگاز ن 2030هاي شبکه فراسوي آینده فناوري - 7
   1اتحادیه جهانی مخابرات

T-ITU  2شبکه تجز  یفن  يهاشکاف  2030  فراسوي   در  و    ه ی را 
از   یبانیپشت  ي را که برا  يدی از خدمات جد   یکرده و برخ   لیتحل

است، شرح    ازیمورد ن  ندهی آ  يها در سال   د ی جد  ي کاربرد  يهابرنامه
شاخص  به ضمانت    دی جد  يکاربرد   يهااز برنامه   یبرخ  داده است. 

ها به ارتباطات از برنامه   یدارند. برخ  ازین  ،KPI (3(  کلیدي عملکرد
نسبت به    یمتفاوت  يهایژگی دارند که و  ازین  ،نیبه ماش  نیماش  میعظ

  ي هابرنامه  و  دارند  نیانسان به ماش  ای   به انسان و  انارتباطات انس
 . ]17[  داشته باشند  ازی ن  ،زین  یفیبه ارتباطات ک  ،مختلف ممکن است

  دور  سنتی  تی ری ، مدهافناوريیی  ا ی و پو  ی، ناهمگنشدنتردهیچیپ  با
هوش    يهانهیخودکار در زم  يریگم یاست. استفاده از تصم  از تصور 
است. علاو  ،نیماش  يریادگی هاي  فناوري و    یمصنوع بر  ه سودمند 

، یبر هوش مصنوع  یمبتن  هايمدل در  اتخاذ شده    ماتیتصم  ن،ی ا
  ، ينوآوربنابراین  داشته باشد.    ینامطلوب  یممکن است عوارض جانب
تصم آن  بهتر  درك  طر   ماتیدر    ، یرسم  دییتأ  يهاروش   قی از 

 . گیردمی قرار  نظر  ، مدییهاافتهی   نیاعتماد بودن چنو قابل   حیتوض
مهم امروزه در    يهااز دغدغه   یکی   يدر مصرف انرژ   ییجوصرفه

 . هاي بیشتري را لازم داردریزيکه برنامه  است یجهان اسیمق

 نگري در اینترنت براي ایران آیندهپیشنهاد    -8

انجام   مطالعات  به  توجه  و  با  همانند  است  لازم  نیز  ایران  شده، 
بیانیه راهبردي خود را براي اینترنت    ،همپاي سایر کشورهاي دنیا
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 ی تیو اقدامات حاکم  هااستیسآینده ترسیم نماید. براي این منظور  
آ  باید محور  پنج  پلتفرم   نترنتی ا  ندهی در  با  مواجهه  هاي  شامل 

کاربران،   هویت  مدیریت  ناسالم،  محتواي  با  مواجهه  خارجی، 
ترافیک بیان  مدیریت  آزادي  گردد  و    کارآمدي، و  ]  18[   شفاف 

  هاي فناوري  در   تحقیق  با  همراه  را   اعتماد  یتقابل  و  پذیريمقیاس
در    نوري  هايشبکه  و  سیمبی  و  موبایل  دسترسی  ویژهبه  اصلی،

جانبگی  حال لازم است چند در عین  دیدگاه راهبردي خود بگنجاند. 
  . بنابراین، ]19[و چندبخشی بودن حاکمیت اینترنت را درنظر گیرد

اختلالچالشو  شناسایی    موجود،هاي  محدودیتباید   و  هاي  ها 
هاي مختلف  گزارش شده در گزارشات و تجارب پیشین در لایه

  ، صورت مستند بررسی شوند و نتایج آماري حاصل از آن به   ،شبکه
سازي شود شفاف،  یتیامن  يهازم یمکاندر ادامه،  آوري گردد.  جمع 

ه  در نظر گرفت  ، معیارهاي آتی استانداردهاي ملی  در   پذیريو مقیاس
 شود.  

می چشم  ،شودپیشنهاد    موریت أم  چارچوب  و  اندازسند، 
با تأکید بر پنج  هاي خاص کشور،  با توجه به ویژگی  بلندپروازانه 

اعتماد و قابلیت  پذیري، پایداري،  ، انعطاف فرهنگی و اعتقاديرکن  
  نسل   بلندپروازانه  تدوین گردد و اهداف   ،پذیري همگانیدسترس

اعتماد و قابل ،تعاملقابل گان،یباز، را ینترنتی ا شامل اینترنت بعدي
لحاظ   ،امن آن  به  بر  و    شود  در  احترام  و  به حفاظت  تعهد خود 

اعتقادي  کاربرانحقوق   اعتقادات فرهنگی و  عنوان بهو    دکیأت  ،و 
  کرد ی رو  با  یجهان  یها همراه با دسترساز شبکه   رمتمرکزیغ  ايشبکه
بخش   و  یجامعه مدن  ان،یو دانشگاه  دولت حاکمیت،    ینفعيچند ذ

بهره   ،یخصوص ا  يبرداردر  با    نی از    . باشند  میسه  گری کدی منافع 
  ، کسب و کارها در هر اندازه   ينوآور  ورقابت  سازوکار  همچنین،  

مح رقابت  یطیدر  و  شا   ی منصفانه  گردد  محور،هستیو  با   فراهم  و 
ترافیک، آلودگی   همچون  ییهارفع چالش  ،استفاده از پتانسیل آن

 . ممکن شود  ،يانرژ يوربهره  و هوا

 گیريبحث و نتیجه - 9

به  گذر  پی  در  پژوهش  کاستیاین  به  آینده،  اینترنت  هاي  سمت 
آیندهضرورت فعلی و  ت  نرتاین اینترنت  با    هاي توسعه  پرداخته و 

سیاست بر  برنامه مروري  پیشرو،  ها،  کشورهاي  اقدامات  و  ها 
  ي برا   ندهی الزامات آ  ینیبشیپدهد.  هایی را در اختیار قرار می دیدگاه

به این شبکه افزوده    دی کاربر جد  هاونیلیمزیرا    دشوار است.  نترنتی ا
تحولات  شوندمی الکترون  و  تجارت  در  دولت    ک،یناخواسته 

برنامه   کیالکترون نتبه  ،یاجتماع  يهاو  طرحجهیعنوان  به    ی گذار 
  ي هاچالش با  موجود    يمعمار  .خواهد بود با ریسک همراه    ،دی جد

مقاومت  ،  قابلیت اطمینان،  خصوصیامنیت و حریم  شامل    ياعمده 
  بهبود کیفیت سرویس و کیفیت تجربه ،  اینترنتیدر برابر حملات  

  همراه است   اطمینانبخشی قابل دهی و هویت آدرس ،  نقطه به نقطه
الزامات    یبانیپشت  ، دی جد  يکاربرد  يهااز برنامه   ياریبسبراي      . ]20[

رو کشورها، توسعه اینترنت آینده  از این   است.   ازینمورد    ،يدی جد
انداز خود را تعیین  چشم   ،را مدنظر قرار داده و بنابر شرایط موجود

اند. محوریت آنها  کرده و اقداماتی را در این خصوص تبیین کرده
باز،  فراگیر،    پایدار،  پذیر،صورت انعطافبر پایه توسعه اینترنت به 

امنقابل   ،يهمکارقابل  ،یجهان  گان،ی را و  این    اعتماد  در  و  بوده 
برنامهراستا سیاست مها،  تعیین موریت أها،  را  اقدامات خود  و  ها 

نمایند. مرور این  عمل می   ،کرده و مطابق با برنامه زمانی تعیین شده
اینترنت آینده با تمرکز بر لزوم  باره  اي براي تحقیق درموارد، دریچه 

 گشاید.  می سازي آن براي محققین سمت توسعه و پیاده گذر به 
دنیا،  کشورهاي  سایر  با  همگام  است  لازم  نیز  ایران  که  آنجا  از 

پیشنهاد   انداز و شیوه حاکمیت خود بر اینترنت را درنظر گیرد،چشم 
با بررسی چالش می از دیدگاه   ، هاي اینترنت فعلی در کشورشود 

هاي اینترنت آینده براي  دهندگان خدمات، پتانسیل کاربران و ارائه 
چالش  این  و  رفع  واکاوي  را  آینده،  ها  اینترنت  به  گذر  هدف  با 

 . و یا بروزرسانی گردد تدوینلازم، الزامات و اقدامات  
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 نگاري در مطالعات گردشگريخودشبکه
 1، *سجاد فردوسی

 چکیده 
شناسی مواجه بوده است. هر  هاي روشکنون، همواره با چرخش هاي اخیر تانی و اجتماعی از دهه ویژه علوم انساعلوم مختلف، به

هدف از انجام پژوهش حاضر، معرفی  هاي مختلف بود. در این راستا،  هاي جدیدي در پژوهش شناسییکبار باید منتظر روش وقتچند

در ایران بسیار نوپا  نگاري  خودشبکه که روش تحقیق  باشد. با توجه به اینو کاربرد آن می  نگاريخودشبکهشیوه پژوهش و نگارش  

رسد حیطه پژوهشی ارزشمند و جذابی براي محققان در نظر میباشد و در حیطه مطالعات گردشگري به آن توجهی نشده است، به می

سازد.  را در تحقیق برجسته می   نگارشبکهآنلاین خِودِ    هايتجربه است که نقش    نگاريشبکه، رویکردي از  نگاريخودشبکه   آینده باشد.

ها، و مقصودهاي  هاي درون تجارب، فرهنگ دهد تجارب آنلاین خود را انعکاس دهند تا به بینش به محققان اجازه مینگاري  خودشبکه 

ها مورد انتقاد  در تحقیقنگاري  خودشبکهکاربران آنلاین دست یابند. هرچند از دیدگاه برخی پژوهشگران، استفاده مستقل از روش  

  نگاري مردمهاي تحقیقی دیگر، همچون  عنوان بخشی از طرح بهنگاري  خودشبکهحال، حامیان این روش معتقدند که اگر  است، اما بااین 

 همراه داشته باشد. تواند تعادل بهتري را به کار گرفته شود، میه ، بنگاريشبکهیا 

، گردشگري. نگاريخودمردم،  نگاريمردم، نگاريشبکه، نگاري خودشبکهواژگان کلیدي:  
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 مقدمه 
به مختلف،  از  ویژه  علوم  اجتماعی  انسانی و  اخیر    هايدهه علوم 

با  تا همواره  است.    شناسیروش  هايچرخش کنون،  بوده  مواجه 
 براي  غالب  پژوهشی هايشناسیروش  تاکنون پسامدرن پژوهش

 این از یکی  کشیده است. چالش  به را اجتماعی دانش به دستیابی

  هاي فعالیت  اخیراً است. سنتی کمیّ پژوهشی هايفعالیت نقد   ،موارد
توسعه ،نقد این به پاسخ  در نوینی پژوهشی و   .اندیافته بسط 

 2نگاري خودشبکه  نام با نوظهوري 1نگاريشبکهفعالیت   خصوصبه
شده آنلاین هايتجربه  دربرگیرنده که مطرح   محققان، شخصی 

 با نگارشبکه تعامل هايروش به بیشتر توجه براي ابزاري عنوانبه

است. موردپژوهش فرهنگ  از شکلی  نگاريخودشبکه  خود، 

 و کندمی  متصل فرهنگی امر به را شخصی امر که است پژوهش
 . دهد می  قرار آنلایناجتماعی  بسترهاي درون را پژوهشگر سوژه

  شناسی روش ،  3نگاريمردمکه در پی روش    دهدمی سوابق نشان  
عنوان   تحت  قرار    موردتوجه   4نگاريخودمردمجدیدي  محققان 

، در دنیاي مجازي  نگاريمردمروش    موازاتبه گرفت. در این میان  
کار گرفته شد. در این زمینه در ه، معرفی و بنگاريشبکهنیز روش 

علوم  ،  نگاريخودمردمروش    با  راستاهم اخیر،    يهاسال حوزه 
در دنیاي نگاري  خودشبکهظهور روش  شاهد  اجتماعی و انسانی  

-خودشبکهمعرفی روش ، لذا هدف از این پژوهش مجازي است.
این  باشدی مجدید    شناسیروشیک    عنوانبه  نگاري در  ،  راستا؛ 

مرور   به  و  نگاريشبکه،  نگاريمردم  هايروش ابتدا  -خودمردم ، 
تشریح   نگاريخودشبکهو در ادامه، روش  شودمی پرداخته  نگاري

 . گرددمی

-خودمردم ،  6نگاريشبکه،  5نگاريمردممروري بر  
 8نگاريخودشبکه، و 7گارين

 نگاريمردمالف) 

هاي تحقیق کیفی در علوم  ترین روشیکی از پذیرفته  نگاريمردم
شناسی فرهنگی دارد و هدف آن،  اجتماعی است که ریشه در مردم 

  باورها مطالعه یک فرهنگ یا پدیده خاص از طریق کار میدانی، ثبت  
از طریق مشاهده، مصاحبه و  و رفتارهاي پدیدار از فرهنگ،  شده 

 
1 Netnography      6 Netnography 
2 Autonetnography     7 Autoethnography 
3 Ethnography      8 Autonetnography 
4 Autoethnography     9 Netnography 
5 Ethnography 

معناي نوشتن بهنگاري  مردمدیگر،  عبارتبه   .]1[  بررسی اسناد است
-مردم رو  ازاین .  ]2[  درباره شیوه زندگی هر قوم یا اجتماع است

عمیق و از نزدیک، زندگی گروهی خاص را بررسی    طوربه  گارهان
زندگی  می رسوم  و  فرهنگی  زمینه  با  طریق  این  از  و  کنند 

 . ]4و   3[ شوندشان آشنا میاجتماعی
 باید ابتدا در  محقق  که است این نگاري  مردم تحقیقات کلی ویژگی

  درك  براي .شود  پژوهشمورد گروه وارد فرضیپیش هیچ بدون
 را یتوجهقابل  زمان طورمعمولبه  نگارمردم گروه، یک الگوهاي

 براي گروه مورد در اسناد آوريجمع   و مشاهده،  مصاحبه،  محیط در

 .]5[  کندمی  صرف آنها  زبان و  باورها، مشترك،  رفتارهاي درك
شان بررسی  افراد را در شرایط طبیعی و زندگی روزمره   نگارهامردم

به می اصلی  کنند؛  ابزارهاي  از  یکی  افراد  صداي  دلیل  همین 
طی این تحقیق، محقق    .]6[  ها در این تحقیق است گردآوري داده 

آن،    واسطهبه کند و  اي زندگی می طولانی را در جامعه   زمانمدت 
   .]7[ دهدانجام می  ها آن مشاهداتی دقیق از شیوه زندگی 

 مشارکت بر مبتنی  ،مخفیانه یا آشکار طوربه  معمولاًنگاري  مردم

 عنوانبه محقق دقت و تیزهوشی به شدتبه  و ]8[ باشدمی  محقق

 دیگر هايروش  به نسبت مشهود طوربه  و  است وابسته  ،یک ابزار

 . ]9[  باشدمی محقق هايمهارت  و هامنديعلاقه تأثیر  تحت ،تحقیق

 9نگاريشبکهب) 

 توجه با که رسیدند نتیجه این به اجتماعی علوم دانشمندان  امروزه

 هايحوزه  از بسیاري در  ارتباطات و  اطلاعات  آوريفن  نفوذ به

 زندگی هايجنبه از  بسیاري توانندنمی  ،معاصر اجتماعی زندگی

  واسطه به  ارتباطات  و اینترنت ترکیب  بدون را  فرهنگی و اجتماعی
 هايآوري فن  مطالعه کنند. درك خود مطالعات در ،کامپیوتر

 علوم در پژوهش سریع رشد هايزمینه  از یکی و شبکه دیجیتال

 هايگروه  مشارکت براي هافرصت  ،اینترنت و  ]10[  است اجتماعی

 دو ترکیب از نگاريشبکه واژه  . ]11[  دهدمی   افزایش را اجتماعی

گرفتهنگاري  مردم  و اینترنت واژه  بانگاري  مردم است. نشأت 

 براي  اجتماعی و فرهنگی  زبانی، ،شناسیانسان  يهاداده  آوريجمع 

 و توصیفی مطالعه در شدن درگیر همچنین و خاص، جمعیت یک
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درحالیشودمی  گرفته نظر  در اهآن تحلیلی  یک نگاريشبکه که ، 

مبادلات براي کیفی روش  کاربران  بین تعاملی آنلاین بررسی 

   .]12[ است اینترنت
 در حاضر  جوامع و کاربران  تحقیق  براي ویژه طوربه  نگاريشبکه

 بررسی از منتج نگاريشبکه مطالعه.  است شده  ایجاد  اینترنت
 و کامپیوتر  ابزار  با آنلاین، جوامع و  هافرهنگ میدانی چهارچوب 

  واحدهاي ،  آنلاین جوامع  .]13[  باشدمی  اینترنت  بر مبتنی ارتباطات
 و زیرساخت عنوانبه  اینترنتی شبکه از متشکل اجتماعی
 انسانیت مبتنی حس با مشترك موضوعات  با  کاربران از ايمجموعه 

 . ]14[  شوندمی تعریف مجازي فضاي در شخصی روابط  بر
 ،نگارهامردم به  نسبت نگارهاشبکه متمایز هايمزیت  از یکی
 یکی عنوانبه شده در محیط اینترنتبارگذاري  اسناد از منديبهره 

 در سانآ  و ساده دسترسی ضمن امر  این که  باشدمی  تحلیل منابع از

 به نسبت ترپایین بسیار جستجوي هايهزینه از مجازي  فضاي

 ذخیره محیط، این در  است.  برخوردار   چهره به چهرهنگاري  مردم

 موجود  منابع و تحقیق  سؤال  به  این امر  و بوده مهم هاداده پیگیري و

 عنوانبه  آنلاین جوامع مطالعه براي نگاريشبکه  .دارد بستگی
 ،شودمی   محسوبنگاري  مردم از ترارزان  و  ترساده ،ترسریع روشی

 از مصرفی الگوهاي و معانی نمادگرایی، قالب در را اطلاعات که

 هايروش  از نگاريشبکه  . ]9[  کندمی  فراهم اینترنتی  کاربران

 معمولاً مشتریان زیرا ،است مشتري تجربه  بررسی براي مناسب

 ثیرأتتحت  آنها تجربه  تا ،نویسندمی  مصرف پایان در  را  خود  تجربه

  آوردن  دستبه  براي پژوهشگر به موضوع این و نباشد مشاهده
 . ]15[ کندمی  موضوع کمک بهتر درك

 1نگاريخودمردمج) 

اولیه پس از جنگ جهانی اول آثاري خلق    هايسال اولین بار در  
به    آنها  توانمی که    شد نمود    نگاريخودمردم  هايیشه ررا  تعبیر 

واقع  افراطیواکنشی  نگاري  خودمردم  .]16[  نگاريقوم گرایی  به 
کلیدي    .]17[  شودمی محسوب   ویژگی  چهار  داراي  روش  این 

ریزي  فردي، بیرون  فهمقابلدر دسترس و    هاينوشته کاربرد    ازجمله
اشتراك    هايتجربه  به  انسانیت  و  با    شدهگذاشته پژوهشگر 

مقابل  کنندگانمشارکت  در  و  عینیت  نهادن  کنار    گذاري ارزش ، 

 
1 Autoethnography 
2 Autobiography 
3 Autonetnography 

پژوهشگر مشترك  ذهنیت  سرانجام  و  کننده  مشارکت  -ذهنیت 
   .]18[ باشدمی

-خودمردماست:    مطرح  بدین شرحنگاري  خودمردمبرخی مزایاي  
خواننده    بخشالهام تجربه فردي دیگر در دنیا،    دهدمی اجازه  نگاري  

د  توانمیخود باشد. این نکته    هايتجربه به    هاتجربه در بازتاب این  
و    ساززمینه زندگی  تجربه  چگونگی  در  دیگران  دیدگاه  درك 

باشد. علاوه  از روایت  فرهنگ  استفاده  با  این    ، نگاريخودمردمبر 
بیشتر دیگران در جستجوي درك خود    منظوربه   پژوهشگر درك 

خود،    .]19[  باشدمی روي  مطالعه  اینکه  دیگر   هاي تجربه مزیت 
؛ چراکه  کندمیانسانی را بیشتر و بهتر از مطالعه روي دیگران نمایان  

گناه،   شرم،  خجالت،  احساس  ارتباطی،  هنجارهاي  مانند  موانعی 
از دیگر مزایاي   .]20[کمبود خودآگاهی و عدم اعتماد وجود ندارد  

و  احساسات  ذهنی،  زبان  از  استفاده  که  است  این  روش  این 
   .]21[کندمی را هم در نویسنده و هم در خواننده زنده  هاواکنش

پژوهشگر با    طریقاز این    کهروشی کیفی است  نگاري  خودمردم
گسترش    هايتجربه توضیح   را  دانش  در    .]22[  بخشدمیخود، 
پژوهشگر  نگاري  خودمردم براي    عنوانبه تجربه  خود  از  روایتی 

نمایان مطالب  ظاهر  درك  اجتماعی    . ]23[  شودمیشده 
 هاناداست ،هانگارش ،هاپژوهش بهنگاري  خودمردمدیگر،  عبارتبه

  حال شرح و 2نامهخودزندگی روایت  که  دارد اشاره یهای روشو  
 .کندمی  سیاسی متصل و اجتماعی فرهنگی، وقایع به  را فرد شخصی

منبع عنوانبه  فردي تجربه به رویکرد این  توجه دانش مهم  یک 

روش    .]24[  کندمی طریق  تجربه نگاري  خودمردماز   خود از 

 تحقیق و هاسیاست،  هافرهنگ دیگران، خودمان، تا کنیممی استفاده

بیشتر  نگاري  خودمردم هايروایت  .]25[  کنیم درگیر را اجتماعی
 فرهنگی  ،کمدست  یا پژوهشگر  خودِ  فرهنگی تجارب شرح براي 

 ترینمهم .  شودمیاستفاده   است ور غوطه کاملاً آن در پژوهشگر که

 فراهم  را هاییداستاند  توانمی که این استنگاري  خودمردم مزیت

 . ]26[  رسیدنمی  به گوش آنها صدایی از ،صورت این غیر در که  کند

 3نگاريخودشبکه د)

از    عنوانبه  نگاريخودشبکه می  نگاريشبکهنوعی  شود قلمداد 
  و یا   ترگستردهنگاري  شبکهبخشی از یک تحقیق    تواندو می  ]27[

مستقل   روش  شودکار  ه بنیز  یک  ما   . ]28[  گرفته  که  زمانی 
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مطالعه  دهیممی انجام  نگاري  خودشبکه را  چیزي  چه  ؟  کنیممی ، 
 توان می  نگاريخودشبکهاز تعریف  را    سؤالبخشی از پاسخ این  

، رویکردي براي تحقیق و نوشتن است  نگاريخودمردمدریافت:  
درك    منظوربه را    1شخصیاز تجربه  مندنظام که توصیف و تحلیل  

دنبال  تجربه     نگاري خودشبکهبنابراین    .]29[  کندمی فرهنگی 
و ارتباط   »2تجربه خود«در مورد  نگاري  خودمردمشکلی از    عنوانبه

(در این مورد، یک    باشدمیآن با دیگران، تعاملات و فرهنگ خود  
 . ]25[مدنظر است)  جامعه آنلاین

نیست، بلکه   3یک خودي  عنوانبه تنها در مورد محقق    »تجربه خود «
و منبع اصلی اطلاعات    ]25[  نقطه شروع  عنوانبه   »خود «همچنین  

گنجانده  داستان  در  محققان  خود  احساسات  و  تجارب  است. 
یک داده حیاتی براي درك جهان اجتماعی در    عنوانبه و    اندشده
گرفته    حال درنظر  جوامع  .  ]30[  اندشدهمشاهده،  در  جهان  این 

مشارکت    -1:  ]31[  اجتماعی چهار ویژگی دارد  هايرسانه  آنلاین
کیفیت روابط درون    -2و تعامل اعضا در جامعه و میان خودشان؛  

کیفیت ارتباطات. براي مطالعه    - 4میزان تطبیق با جامعه؛    -3جامعه؛  
دیدگاه   از  آنلاین  پیشنهاد  نگاري مردمجوامع  روش  چهار  شده ، 

فرهنگی؛    -1:  ]27[  است ورود  یک  و    آوري جمع   - 2تدارك 
اخلاقی؛    -3؛  هاداده   وتحلیلتجزیه تحقیقات  ارائه    -4انجام 

 براي بازخورد اعضاي جامعه.  هافرصت 
 

 گردشگري در مطالعات  نگاريخودشبکه
را   اینترنت  از محققان گردشگري،  بسیاري  اخیر   عنوانبه در دهه 

در این زمینه، میان    .]32[  انددادهقرار    موردتوجهیک محیط میدانی  
روش   کیفی،  فرهنگ  ر  عنوانبهنگاري  شبکهمحققان  که  وشی 

ج  کنندهمصرف  در  آنلاین  موا را  ، دهدمی قرار    یبررس  موردع 
  ، تجارب آنلاین خود حالبااین  .]27[  محبوبیت بیشتري یافته است

و   در  آنها صداي  یجهدرنتمحققان  ، نگاريشبکه نهایی    هايیافته، 
است.    رنگکم  پاسشده  شکاف،    خدر  این  نگاري  خودشبکهبه 
به محققان    ه استشدمطرح    یافتهتعمیم   نگاريشبکه  عنوانبه که 

 هاي بینشتجارب آنلاین خود را انعکاس دهند تا به    دهدمیاجازه  
کاربران آنلاین دست یابند.  ، و مقصودهاي  هافرهنگدرون تجارب،  

-خودشبکه در فلسفه و عمل،  نگاري  خودمردم  موازاتبهبنابراین  
در   که از طریق برجسته نمودن صداي نویسندهقرار دارد  نگاري  

 
1 Auto       3 Insider 
2 Self-experiance      4 Avatar 

انعکاس  مورد  در  مباحثه  به  اجتماعی    تحقیق،  علوم  در  صدا  و 
شخصی  هايداستان، هانگاريخودشبکه لذا  .]33و  28[ پردازدمی

هستند و   آمیزتحریکو  یافتنیدست که معنادار،  دارندمی را عرضه 
در میان    .]29[  کنندمی تقویت    دلیهم ظرفیت خوانندگان را براي  

  ندرت به   نگاريخودمردم  هايروش مطالعات گردشگري، هرچند  
ي بیشتري  هاپژوهش اخیر    هايسال، در  حالبااین،  اندشدهاستفاده  

 . ]34-37[ اندگرفتهکار به ن روش را ی ا
،  و اجتماعی   ايحرفهدر زندگی  اینترنتی    هايفناوريفراگیر شدن  

با شخصیت،    تحقیقاتی دانشمندان   هايفعالیت نشان از آمیخته شدن  
، ناشناس، آنهادارد (شخصیت آنلاین   آنهارفتار و تعاملات آنلاین  

با دیگر   آنهامستعار یا به شکل دیگر، بر چگونگی ارتباط و تعامل 
آنلاین   لذا  گذاردمی   تأثیرکاربران  تحقیقات    طورهمان ).  که 

،  ]38[  کنندمی حرکت    ترمنعطف  هايروش   يسوبه اجتماعی  
روش  توانمینیز  نگاري  شبکهمحققان   پذیرش  با  -خودشبکهند 

در نگاري را  خود  آنلاین  تجربیات  و  انعکاسی  صداهاي   ،
بنگاري  شبکه  هايروایت طریق  این  از  که  نمایند  توان  تقویت 

-و تعمداً شخصی  تردقیق  فرصتی را براي ارائه چارچوب تحلیلی
 عنوانبه د  توانمینگاري  خودشبکهبر اینکه  علاوه   فراهم نمود. شده  

مستقل   روش  همچنین  هب  ییتنهابهیک  شود،  گرفته  د توانمیکار 
  نگاريشبکهیا  نگاري  مردمیک بخش مهم با یک تحقیق    عنوانبه

از حالبااین   .]32[  ترکیب شود اینکه محققان اغلب  به  با توجه   ،
، لذا  کنندمی  پوشیچشم بیان تجربه شخصی خود در دنیاي مجازي  

متون  هانمونه از  کمی  بسیار  است.  نگاري  خودشبکهي  موجود 
روایت    اينمونه   عنوانبه که  ،  نگاريخودشبکهاز  زیر  متن 

در تعاملات    »خود «از    اينماینده  عنوانبه،  4جاد یک آواتارای تجربه 
 : ]28[است  ، مطرح است آنلاین

و   زدههیجان که مجبور بودم انجام دهم،    هاییانتخابمن از تعداد  «
کامل که به یک نمایش واقعیت شباهت   ايتجربه دستپاچه شدم.  

آواتار من است که در    دانستممی داشت. هرچند من   که آن فقط 
به دلایلی احساس   اما  که    کردممی حال گرفتن یک درمان است، 

دقیقه زمان برد تا در مورد    ده احتمالاً  ...  در مورد من بود  یزچهمه 
 » تصمیم بگیرم. امبینیشکل 
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محور به دنیاي مجازي  متن  هايمحیط تکامل ارتباطات آنلاین از  
به شکل ویدئوها، موجب افزایش پویایی   مثال  عنوانبهگرافیکی،  

و   جدید  امکانات  ایجاد  و  آنلاین  براي    انگیزهیجانتعاملات 
ها به  نگاريخودشبکه. بنابراین  شودمیتحقیقات مبتنی بر اینترنت  

ن محدود  بلکه  شوندمی متون  دیگر  توانمی ،  از  ،  پویا  هايرسانهند 
و عکس   ویدئو  کنند   عنوانبه همچون صدا،  استفاده  داده  اشکال 

ب  کهییازآنجا  .]37[ و  دسترسی  محققان  چنین  هبراي  کارگیري 
سان  آ  آنها  ايحرفه ی براي تعاملات اجتماعی شخصی و  های رسانه

در   هاداده از    ايپیچیده  هايشکل که چنین    رودمی است، لذا انتظار  
بت بیشتر  آتی  شوده حقیقات  گرفته  در    حالبااین   .]39[  کار 

برخی  نگاريشبکهخود از جمله   هااحتیاط ها،  است؛    نیز ضروري 
نهایی   روایت  یک عمل    شدت به اینکه  آن  و  است  شخصی شده 

به دیگر  افراطی  صداهاي  است   کنندگانشرکتقیمت  مطالعه    در 
بر  هايروش  .]40[   ازحد بیشند  توانمیهمچنین    1خود  مبتنی 

سبب   را  فرآیند  در  دقت  کاهش  که  باشند  .  شوندمیتوصیفی 
تحقیقی   هايطرحبخشی از    عنوانبهنگاري  خودشبکهاگر    حالبااین

دل کار گرفته شود، تعاه ، بنگاريشبکهیا  نگاري  مردمدیگر، همچون  
 . ]39[همراه خواهد داشت  بهتري را به 

 گیري نتیجه 

روز گسترش  شاهد  جامعه  فناوريامروزه  در افزون  اینترنتی  هاي 
جنبه می همه  زندگی  مواجه  هاي  آن  با  اکنون  که  واقعیتی  باشد. 

نحوي هاي اینترنتی بههستیم این است که فضاي مجازي و فناوري
را تحت تاثیر قرار داده    توجه، شخصیت، رفتار و تعاملات افرادقابل

هاي میان، محققان نیز مستثنی از جامعه نبوده و فعالیتایناست. در
علمی و پژوهشی آنها آمیخته با شخصیت، رفتار و تعاملات آنلاین 

سال  است.  آنها گردشگري،  در  محققان  از  بسیاري  اخیر  هاي 
اند و با  قرار داده   موردتوجه عنوان یک محیط میدانی  اینترنت را به 

از روش   را  نگاريشبکهاستفاده  آنلاین  افراد در جوامع  ، فرهنگ 
محققان    حال، تجارب آنلاین خوددهند. بااین ی ی قرار مموردبررس

رنگ شده است؛ در این زمینه، ، کمنگاريشبکههاي نهایی در یافته
به  بهنگاري  خودشبکه مطرح    نگاريشبکهعنوان رویکردي جدید 
است می   شده  اجازه  محققان  به  را  که  خود  آنلاین  تجارب  دهد 

بینش  به  تا  دهند  فرهنگانعکاس  تجارب،  درون  و  هاي  ها، 
محققان  طریق،  این  از  یابند.  دست  آنلاین  کاربران  مقصودهاي 

 
1 Auto 

بمینگاري  شبکه با  روش  هتوانند  ، نگاريخودشبکهکارگیري 
 تقویت نمایند. نگاري  شبکههاي  تجربیات آنلاین خود را در روایت 

هاي پژوهش کیفی،  همچون سایر روشالبته باید توجه داشت که  
-پذیري روهایی در تعمیمنیز با محدودیت  نگاريشبکهروش خود

میبه دادهرو  روایی  بررسی  و  پژوهشباشد  با  آن  کمیّ  هاي  هاي 
-خودشبکه که روش تحقیق  بسیار متفاوت است. با توجه به این 

باشد و در حیطه مطالعات گردشگري  در ایران بسیار نوپا می  نگاري
رسد حیطه پژوهشی ارزشمند  نظر میبه آن توجهی نشده است، به

 و جذابی براي محققان در آینده باشد. 

 مآخذ  و منابع

[1]. Xun, J. & Reynolds, J. (2010). Applying 
netnography to market research: The case of the 
online forum. Journal of Targeting,  Measurement and 
Analysis for Marketing, 18(1), 17-31. 
[2]. Riemer, Frances J. (2008). Ethnography 
Research (Chapter 11). Lapan. 
[3]. Briggs, Daniel (2011). Emotions, ethnography 
and crack cocaine users. Emotion, Space and Society, 
5(1), 1-12. 
[4]. Myers, Michael D. (1999). Investigating 
Information System with Etunographic Research. 
Communications of the Association for Information 
Systems, 2(23). 
[5]. Creswell, J. W., (2011). Educational Research- 
Planning, Conducting, and Evaluating Quantitative 
and Qualitative Research, pearson: Addison Wesley. 
[6]. Goulding, Christina (2005). Grornded Theory, 
Ethnography and Comparative Analysis of three 
Qualitative Strategies for Marketing Research. 
European Journal of Marketing, 39(3/4), 294-308. 
[7]. Sommerville, Ian, Rodden, Tom, Sawyer, Pete, 
Bently, Richard, & Twidal, Michael (1992). 
Integrating Ethnography into the Requirements 
Engineering Process, IEEE. 
[8]. Hisyam Selamat, M., & Azizi, H. H., (2008). A 
Qualitative Decision Trail in the Hermeneutic 
Analysis Evidence from the Case Study, International 
Journal of Business and Management, 3(3), pp 41-55. 
[9]. Kozinets, R. V., (2002). The Field Behind the 
Screen: Using Netnography for Marketing Research 
in Online Communities, Journal of Marketing 
Research, 39(1), pp 61-72. 
[10]. Kozinets, R. V., (2010). Netnography: doing 
ethnographic research online, Los Angeles, Calif.; 
London: SAGE. 
[11]. Langer, R., & Beckman, S. C., (2005). 
Sensitive research topics: netnography revisited. 



 نگاري در مطالعات گردشگري خودشبکه

   ۱٤۰۲نشریھ نشاء علم، سال چھاردھم، شماره اول، دی ماه  
46 

 

Qualitative Market Research: An International 
Journal, 8(2), pp189-203. 
[12]. De Lassus, C., & Anido Freire, N., (2014). 
Access to the luxury brand myth in pop-up stores: A 
netnographic and semiotic analysis. Journal of 
Retailing and Consumer Services, 21(1), pp 61-68. 
[13]. Rollins, M., Nickell, D. & Wei, J. (2014). 
Understanding salespeople's learning experiences 
through blogging: A social learning approach. 
Industrial Marketing Management, 43(6), pp 1063-
1069. 
[14]. Seraj, M., (2012), We Create, We Connect, We 
Respect, Therefore We Are: Intellectual, Social, and 
Cultural Value in Online Communities, Journal of 
Interactive Marketing, 26(4), pp 209-222. 
[15]. Rageh, A., Melewar, T. C., & Woodside, A., 
(2010). A netnography study to uncover the 
underlying dimensions of customer experience with 
resort brands. Retrieved from v-scheiner. brunel.ac.uk 
website. 
[16]. Andersen, P. H. (2005). Relationship 
marketing and brand involvement of professionals 
through web-enhanced brand communities: The case 
of Coloplast. Industrial Marketing Management, 34 
(1), 39–51. 
[17]. Gaitán A. (2000), Exploring Alternative Forms 
of Writing Ethnography. Qualitative Social Research; 
1(3): 31-40. 
[18]. Atkinson P. Rescuing Autoethnography. JCE 
2006; 35(4): 400-4. 
[19]. Hunt SA, Junco NR. Introduction to Two 
Thematic Issues. JCE 2006; 35(4): 371-2. 
[20]. Vryan KD. (2006), Expanding Analytic 
Autoethnography and Enhancing Its Potential. JCE; 
35(4): 405-9. 
[21]. Denzin NK, Lincoln Y, Rolling JR JH. (2006), 
Special Issue on Autoethnography, Critical Race 
Theory, and Performance Studies. Qualitative 
Inquiry; 12(2): 427-9. 
[22]. Foster K, McAllister M, O'Brien L. (2005), 
Coming to Autoethnography: A Mental Health 
Nurse's Experience. IJQM; 4(4): 2-13. 
[23]. Sparkes AC. (2012), Autoethnography and 
Narratives of Self: Reflections on Criteria in Action. 
SSJ; 17(1): 21-43. 
[24]. Leavy, P., (2014), The Oxford Handbook of 
Qualitative Research, New York: Oxford University 
Press. 
[25]. Adams, T. E. & Holman Jones, S. & Ellis, C. 
(2015), Autoethnography, New York: Oxford  
University Press. 
[26]. Doloriert, Clair; Sambrook, Sally (2012) 
"Organisational autoethnography", Journal of 
Organizational Ethnography, Vol. 1, Issue: 1, pp.83-
95. 

[27]. Kozinets, R. V. (2006). Netnography 2.0. In R. 
W. Belk (Ed.), Handbook of qualitative research 
methods in marketing (pp. 129–142). Cheltenham: 
Edward Elgar Publishing Limited. 
[28]. Kozinets, R. V., & Kedzior, R. (2009). I, 
Avatar: Auto-netnographic research in virtual worlds. 
In N. T. Wood & M. R. Solomon (Eds.), Virtual social 
identity and consumer behavior (pp. 3–19). M. E. 
Sharpe. 
[29]. Ellis, C., Adams, T. E., & Bochner, A. P. 
(2011). Autoethnography: An overview. Historical 
Social Research/Historische Sozialforschung, 36(4 
(138)), 273–290. 
[30]. Anderson L. (2006), Analytic 
Autoethnography. Journal of Contemporary 
Ethnography; 35(4): 373-95. 
[31]. Brogi, S. (2014). Online brand communities: A 
literature review. Procedia - Social and Behavioral 
Sciences, 109, 385–389.  
[32]. Mkono, M. (2013). African and Western 
tourists: object authenticity quest? Annals of Tourism 
Research, 41, 195–214. 
[33]. Denzin, N., & Lincoln, D. J. (2005). The 
SAGE handbook of qualitative research (3rd ed.). CA: 
Sage. 
[34]. Barbieri, C., Santos, C. A., & Katsube, Y. 
(2012). Volunteer tourism: On the ground 
observations from Rwanda. Tourism Management, 
33, 509–516. 
[35]. Buckley, R. (2012). Rush as a key motivation 
in skilled adventure tourism: Resolving the risk 
recreation paradox. Tourism Management, 33, 961–
970. 
[36]. Noy, C. (2008). The poetics of tourist 
experience: An autoethnography of a family trip to 
Eilat. Journal of Tourism and Cultural Change, 5, 
141–157. 
[37]. Scarles, C. (2010). Where words fail, visuals 
ignite: Opportunities for visual autoethnography in 
tourism research. Annals of Tourism Research, 37, 
905–926. 
[38]. Ateljevic, I., Harris, C., Wilson, E., & Collins, 
F. L. (2005). Getting ‘Entangled’: Reflexivity and the 
‘Critical Turn’ in tourism studies.Tourism Recreation 
Research, 30(2), 9–21. 
[39]. Mkono, M., Ruhanen, L., & Markwell, K. 
(2015). From netnography to autonetnography in 
tourism studies. Annals of Tourism Research, 52, 167-
169. 
[40]. Allen-Collinson, J. (2012). Autoethnography: 
Situating personal sporting narratives in socio-cultural 
contexts. Research in the Sociology of Sport, 6, 191–
212. 



 

  ۱٤۰۲نشریھ نشاء علم، سال چھاردھم، شماره اول، دی ماه 

47 

 

 

 علم و پژوهش 

 
 
 
 

 روزي و خواب در بیماري آلزایمر هاي شبانهاختلال ریتم
 2علی اکبر صبوري ، *،1صغري باقري 

 چکیده 
بیماري هاي شبانه اختلالات در ریتم  بیماري آلزایمر یک اختلال عصبی  روزي و خواب در  هاي تخریب عصبی بسیار شایع است. 

هاي شود. اگرچه تا حد زیادي مشخص نیست که آیا اختلالات در ریتم منجر به اختلالات شناختی و روانی میرونده است که  پیش 

کنند یا پیامد این بیماري هستند اما مشخص شده است که اختلالات خواب روزي و خواب به ایجاد بیماري آلزایمر کمک می شبانه 

روزي در  توجهی در پیشرفت بیماري دارند. طبق مطالعات اخیر، اختلال در تنظیم ساعت شبانه روزي نقش قابل هاي شبانه و ریتم

روزي در هاي شبانه تواند باعث تخریب عصبی شود. بنابراین، بازیابی خواب و ریتمدهد و میمرحله بدون علامت بیماري رخ می

صورت  قات یاز تحق   يادیبخش ز ماري باشد.مرحله پیش بالینی ممکن است فرصتی براي مداخله زودهنگام براي کند کردن دوره بی 

  ط یدر مح  مری آلزا  يماریمانند ب  یعصب  بیتخر   يهاي ماریو خواب با ب  يروزشبانه   يهاتم یاختلال ر  نیارتباط ب  افتنیگرفته جهت  

مورد    یمطالعات انسان  نیدتر یجد  جی نتا  ژهیطور وه اما در مقاله حاضر ب  ، صورت گرفته است  یوان ی ح  يهامدل   يبر رو  ای   یبرون تن

 را ندارد.  یبه فاز انسان یوانیو ح یشگاهی از فاز آزما جی نتا میتعم  تی قرار گرفته که محدود جهتو

 روزي، بیماري آلزایمر، ژن ساعت، میکروگلیا. هاي شبانه: ریتم واژگان کلیدي

 
 sog_bagheri@kums.ac.ir: ، پست الکترونیکی  08334276471 ، دورنگار: 08334276473:تلفن. استادیار،: عهده دار مکاتبات *
 . هاي سلامت، دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه، کرمانشاه، ایرانمرکز تحقیقات بیولوژي پزشکی، پژوهشکده فناوري 1
 مرکز تحقیقات بیوشیمی و بیوفیزیک، دانشگاه تهران، تهران، ایران.  2
 

mailto:sog_bagheri@kums.ac.ir
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 مقدمه 

ترین اختلال عصبی مرتبط با افزایش سن است بیماري آلزایمر شایع
میلیون نفر   50حدود    2019که تعداد بیماران مبتلا به آن در سال  

انتظار می و  تا سال  تخمین زده شد  این رقم    152از    2050رود 
تریلیون    یکشود که حدود  میلیون نفر فراتر رود. تخمین زده می

.  ]1[براي این بیماري هزینه شده باشد    2019دلار آمریکا در سال 
با وجود ماهیت کشنده این بیماري و شیوع بالاي آن و همچنین 
بار اقتصادي متعاقب آن، پس از گذشت بیش از صد سال از کشف  

م درمان  تاکنون  استؤآن،  نشده  یافت  آن  براي  دلیل  به .  ثري 
شبیه  آن  درمان  توسعه  و  تشخیص  بیماري  این  بالاي  پیچیدگی 

بوده و محققان مختلف علل مختلفی را    » فیل در تاریکی«داستان  
داده  نسبت  بیماري  این  گزینهبه  آن  تبع  به  و  و  اند  گسترده  هاي 

جنبههم  درمان  براي  را  مطالعه  پوشانی  بیماري  این  مختلف  هاي 
 .  ]2[کنند می

در   که  مغز  نواحی  اولین  از  به یکی  آلزایمر  آسیب بیماري  شدت 
مدت  بیند هیپوکامپ است که با نوروژنز و ذخیره حافظه طولانی می

قشر مغز است که با عملکردهایی مانند   ،ناحیه دیگر  مرتبط است.
در نواحی مغزي که  .  ]3[  باشدمیاستدلال، احساس و زبان مرتبط  

سالخوردگی    هاياند پلاك در بیماري آلزایمر تحت تأثیر قرار گرفته
کلاف  و  سلولی  تجمع  خارج  سلولی  درون  نوروفیبریلار  هاي 

یا پلاك پلاك .  یابندمی آمیلوئید، همان هاي سالخوردگی  طور هاي 
که از نام آن پیداست، عمدتاً از پپتیدهاي کوچکی به نام بتا آمیلوئید  

)Aβ ( 4[اند همراه با فلزاتی نظیر مس، روي و آهن تشکیل شده[  .
Aβ  شود.  سازش در مسیر آمیلوئیدوژنیک تولید می از پروتئین پیش

)  Tauهاي تاو (طور عمده از پروتئینههاي نوروفیبریلار که بکلاف 
اند، عامل مهم دیگري هستند که در مغز بیمار آلزایمري  تشکیل شده 
می  در    Tauهاي  پروتئین .  یابندتجمع  عمدتاً  بیان    هانورون که 

میکروتوبول می تجمع  القاي  توانایی  شرایط شوند،  در  را  ها 
ها یکی از اجزاي اصلی  آزمایشگاهی دارند. در واقع، میکروتوبول 

سیستم اسکلت سلولی هستند که در حفظ مورفولوژي عصبی و  
 .   ]5[تشکیل فرآیندهاي آکسونی و دندریتیک نقش دارند 

 روزيهاي شبانه ریتم

زا را با دوره تقریبی نوسانات درون»  روزيهاي شبانه«ریتماصطلاح  
نور  24 چرخه  و  زمین  روزانه  چرخش  با  مرتبط  تاریکی /ساعته 

کننده وجود یک ساعت  هایی منعکسچنین ریتم .  کندتوصیف می 
روزي ذاتی هستند که فرآیندهاي فیزیولوژیکی را براي تطبیق  شبانه

کند هماهنگ می )  از نظر زمانی(هاي بیرونی  محیط داخلی با نشانه 
سازي روزي داخلی قادر به بهینه ها با این ساعت شبانهانسان .  ]6[

اختلال  .  ]7[ مصرف انرژي و فیزیولوژي درونی بدن خواهند بود  
گذارد و شدت بر سلامت انسان تأثیر می روزي بهدر ساعت شبانه

هاي عصبی  ها مانند سرطان، دیابت و بیماريبا بسیاري از بیماري
روزي هاي شبانهاز این رو بررسی رابطه بین ریتم.  ]8[مرتبط است  

شناسی سلولی آن براي درك فیزیولوژي و  در بدن انسان و زیست 
 . ها ضروري است اي در بیماري شناسی زمینهآسیب

 روزيهاي شبانه مکانیسم ریتم

ساعت   مولکولی،  سطح  مجموعه   روزيشبانهدر  از  ي  هامتشکل 
حلقه  به  منجر  که  است  رونویسی  فاکتورهاي  از  ي  هامتعددي 

رونویسی خودتنظیمی-بازخورد  چندین ]6,9[شود  می   ترجمه   . 
شامل  -ژن ، CRY1/CRY2،  PER1/PER2/PER3ساعت 

BMAL1/BMAL2    وCLOCK    شناسایی شده اند که رونویسی و
ي  هااز حلقه  روزيشبانهي  هاریتم .  کنندمی   ترجمه را تنظیم و کنترل

بازخورد مولکولی مثبت و منفی به عنوان مکانیزمی براي تنظیم بیان  
ي اصلی در داخل سلول  هاساعت-بیان این ژن.  کندمی  آنها استفاده

 هاگذارد که به سلول می   بر بسیاري از مسیرهاي سیگنال دهی تأثیر
را می  اجازه مناسب  عملکرد  و  کرده  را شناسایی  روز  زمان  دهد 

دیگر، ساعت بیولوژیکی نه تنها بر اساس   . از سوي]7[انجام دهند  
رسد دپلاریزاسیون  هاي رونویسی است، بلکه به نظر می مکانیسم

 cAMPدهی سازي سیگنالغشاء، شار کلسیم درون سلولی و فعال 
باشند  کنندهتنظیم پستانداران  رونویسی  ساعت  مهم  .  ]6[هاي 

کروماتین،  بازسازي  قبیل  از  دیگري  موارد  نیز  دیگر  مطالعات 
اصلاحات پس از رونویسی، ترجمه و پس از ترجمه را مطرح کرده  

ي اصلی هاساعت-یکی از این موارد فسفوریلاسیون پروتئین.  اند
شود میساعته    24سیکل  است که منجر به تخریب آنها براي حفظ  

  دون هسته ي بهادر سلول   روزيشبانهي  ها. بعلاوه وجود ریتم ]10[
 .  ]11[تواند اهمیت نوسانات غیر رونویسی را برجسته کند می

 و خواب در بیماري آلزایمر   روزي شبانه ي  ها اختلال ریتم 

و خواب را    روزيشبانههاي  مطالعات مختلفی ارتباط اختلال ریتم 
از جمله  .  اندبا اختلالات شناختی و بیماري آلزایمر گزارش کرده 



 مر یآلزا  يماریو خواب در ب يروزشبانه يهاتمیاختلال ر

  ۱٤۰۲نشریھ نشاء علم، سال چھاردھم، شماره اول، دی ماه 

49 

 

بررسی  مطالعات  صورت جدیدترین  روي  هاي  بر    7984گرفته 
سال سن و بالاتر در مدت پیگیري چهار سال   45کننده با  شرکت 

است که نشان داد بین طول مدت خواب و عملکرد شناختی یک 
این به  دارد،  وجود  دوطرفه  شناختی ارتباط  عملکرد  که  صورت 

.  ]12[ تر با مدت خواب طولانی یا کوتاه رابطه معکوس دارد پایین
 ، ي بدون دمانسکنندهنفر شرکت   431924تحقیق دیگري بر روي 

بین طول مدت خواب  شکل    U  در یک بازه زمانی نه ساله رابطه
کرده   تأیید) را 1(با متوسط خواب هفت ساعت) و دمانس (شکل  

نیز  ]13[است   جدیدتر  مطالعات  خواب  کرده   تأیید.  مدت  اند 
تر مرتبط ساعت یا بیشتر) با عملکرد شناختی ضعیف  8طولانی (

ویژه در  علاوه این ارتباط در زنان بیشتر از مردان است، به ه است. ب 
 . ]14[تر مسن زنان 

 
خواب کمتر یا بیشتر از مقدار   .رابطه طول مدت خواب و دمانس.  1شکل  

 . متوسط هفت ساعت با افزایش دمانس همراه است

هاي مشترك و هم متمایز  و خواب هم پروفایل  روزيشبانهاختلال  
از نظر تغییرات افتراقی در بیومارکرهاي ایمنی، التهاب و تخریب  

هاي متقابل و  دهند و بر این اساس وجود مکانیسم می عصبی نشان  
شبانه اختلال  بیماري  مستقل  پاتوفیزیولوژي  در  خواب  و  روزي 

. با این وجود، اگر چه بسیاري از تحقیقات  ]15[آلزایمر پیشنهاد شد  
  روزي شبانهطور خاص مربوط به ارتباط خواب (به جاي ریتم  به
شناسی بیماري آلزایمر است اما مهم است که  طور کلی) با آسیببه

اغلب در بالادست هر    روزيشبانهدر نظر داشت اختلال عملکرد  
 . ]16[ باشدمی اختلال خواب  

عملکرد   در  به    روزيشبانه تغییرات  مبتلا  بیماران  در  خواب  و 
بیماري آلزایمر شامل الگوهاي خواب شبانه بسیار منقطع، افزایش  

است   روز  در طول  فعالیت  کاهش سطح  و  بیداري  و  انگیختگی 
قابل ]17[ ریتم  .  و  خواب  اختلالات  که  است   روزي شبانهتوجه 

دهد و احتمالاً در پاتوژنز  میها قبل از شروع زوال عقل رخ  مدت 
. نتایج یک مطالعه کوهورت بر  ]18,19[بیماري آلزایمر نقش دارد 

  15سال) در یک دوره پیگیري    59سالمند سالم (بالاي    1401روي  
روزي و پیشرفت دهنده ارتباط بین اختلال در ریتم شبانهساله نشان

مکانیسم  یا  دوطرفه  رابطه  یک  بر  دلالت  که  است  هاي آلزایمر 
 . ]20[پاتوفیزیولوژیکی اساسی مشترك دارد 

هاي  با اختلال ریتم )  Aβ(   بتا   ارتباط تغییرات آمیلوئید 
 روزي شبانه 

تواند منجر به افزایش  خوابی می اند که کم چندین مطالعه نشان داده 
β40A    یاβ42A   یا کاهش نسبت    وβ42Aβ40/A    در پلاسما
- را در مایع مغزي   Aβدیگري تغییرات    . مطالعات]21,22[شود  

داده ن قرار  بررسی  مورد  اخاعی  جملهاند،  روي    ز  بر  تحقیق  یک 
که گزارش کرده است    ساله سالم  60تا    30بزرگسالان  گروهی از  

  افزایش   ٪30نخاعی را تا حد -مایع مغزي  Aβ  ،کمبود خوابکه  
طول  شکل بین    U  رابطه  2020. یک مطالعه در سال  ]23[دهد  می

در سطح نشانگرهاي    بیماري آلزایمر  مدت خواب شبانه و پاتوژنز
این صورت که هم خواب ناکافی و هم    تأییدزیستی را   به  کرد، 

بیش  غیرطبیعیازخواب  رسوب  باعث  مغزي  Aβ  حد  مایع  - در 
ساعت    6- 5/6شوند و مدت زمان خواب مناسب حدود  خاعی مین

بر این، مطالعه مذکور بیان کرده است که خواب  گزارش شد. علاوه 
هاي بالاتر رسوب آمیلوئید  شاخصآلودگی بیشتر در طول روز با  

مغزي  مایع  است  -در  همراه  مطالعه  مورد  زنان  در  .  ]24[نخاعی 
داده ارتباط  تحلیل  گروه  همین  روي  بر  عادات    Uها  بین  شکل 

خواب (مدت زمان، زمان خواب) و شناخت را اعلام کرده است  
]25[ . 

با تغییرات  در مغز    Aβاند بار  بخشی دیگر از مطالعات نشان داده 
فرد سالم    20. اسکن مغزي ]26[مرتبط است    روزيشبانهدر ریتم  

در بار   توجهیافزایش قابل  ،بعد از یک شب محرومیت از خواب 
Aβ    در هیپوکامپ راست و تالاموس را نشان داد (نواحی مغزي که

  52. مطالعه مقطعی بر روي  ]27[نقش دارند)  در بیماري آلزایمر  
 ،شناختی خفیف اولیه  ) با اختلال4/66  ±  6/ 89فرد مسن (سن =  

کمتر در    توضیح داد که افراد با کارایی خواب بالاتر و تغییرپذیري 
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تري از  معیارهاي طول مدت خواب و کارایی خواب، سطوح پایین
شناختی حافظه، روان -هاي عصبیدر مغز دارند و در تست   Aβبار  
. مطالعه  ]28[کنند  می عمل    يعملکرد اجرایی و شناخت کلی بهتر با  

آنان بر اساس آزمایش   نفر از  114کننده که  شرکت   335بر روي  
بودند آشکار کرد که طول    »مثبت  Aβ«توموگرافی گسیل پوزیترون  

همراه عدم اختلال خواب یا    ،مدت خواب هشت ساعت یا کمتر
در مغز مرتبط    Aβ  تواند با بار کمترمی  ،با اختلال خواب خفیف

. پیشتر در مطالعه دیگري نشان داده شده بود که منقطع  ]29[باشد  
بار    روزيشبانهشدن ریتم   . یک مطالعه  ]30[است  مرتبط    Aβبا 

روي   بر  شناختی   4425مقطعی  اختلال  بدون  و  سالم  بزرگسال 
تر خواب  مدت طولانی   سال) نشان داد که طول  71.3(میانگین سنی  

مرتبط    Aβشبانه (بیشتر از هفت ساعت) با سطوح کمتر رسوب  
همراه    Aβاست. در واقع، هر ساعت خواب اضافی با کاهش تجمع  

بود در حالی که با کاهش مدت زمان خواب شبانه افزایش خطر  
داد. این مطالعه همچنین نشان داد که خواب در  رخ می   Aβرسوب  

تجمع   افزایش  با  به  Aβروز  و  است  نمیهمراه  رسد نظر 
دهنده  کننده کمبود خواب شبانه باشد، که این موضوع نشان اصلاح 

 است   Aβخواب در جلوگیري از تجمع    روزيشبانهوابستگی ریتم  
]31[ . 

خواب نقش مهمی در تقویت حافظه بلند مدت دارد. از آنجایی که  
بالینی بیماري آلزایمر است،  هاي  نقص در یادگیري و حافظه از ویژگی 

ارتباط اختلالات خواب با بیماري آلزایمر مورد توجه محققان مختلف  
رابطه بین اختلالات    ، قرار گرفته است. در این رابطه تحقیق جدیدي 

بار   و  به   Aβخواب  قبلی  مطالعات  آماري  تحلیل  با  یک  را  صورت 
که   داد  نشان  تحلیل  این  نتایج  است.  کرده  گزارش  متاآنالیز  مطالعه 

بالاتر   (نسبت   Aβسطوح  با    Aβ40/Aβ42هاي  مغزي  پایین) 
تر مرتبط است، که اهمیت کل زمان خواب را  زمان خواب کوتاه مدت 

یا    ) SWS( در طول خواب موج آهسته    Aβدر حمایت از پاکسازي  
ترین مرحله خواب و  عمیق   SWS.  ]32[ دهد  خواب عمیق نشان می 

یا  )  NREMخواب بدون حرکت سریع چشم ( ز  اي ا در واقع مرحله 
 . ]33,34[ آرام است خواب  

 روزي شبانه هاي  ارتباط تغییرات تاو پروتئین با اختلال ریتم 

پاتولوژي   ریتم   Tauمیانجیگري  تغییرات  بودن  مرتبط  هاي  در 
به    روزيشبانه مبتلا  افراد  در  شناختی  مشکلات  با  خواب  و 

هاي مختلف مورد  مشکلات شناختی و بیماري آلزایمر در پژوهش
نتایج حاصل  و  است  گرفته  قرار  واسطهبررسی  این  را شده  گري 

کارآزمایی تصادفیکرده   تأیید کنترل اند. یک  بر  شده    15روي  دار 
خواب   مرد جوان سالم اثبات کرد که حتی یک شب محرومیت از

. مطالعه بر  ]35[شود  میپلاسما    Tauموجب تغییرات معنادار در  
ف تا متوسط  روي گروهی از بیماران مبتلا به بیماري آلزایمر خفی

افزایش   که  داد  مغزي  Tauنشان  ریتم  -مایع  اختلال  با  نخاعی 
علاوه افزایش منقطع شدن ریتم ه فعالیت/استراحت مرتبط است، ب

همراه   شناختی  بیشتر  کاهش  بررسی]36[است  با  عملکرد    . 
شناختی، تصویربرداري مغز، و نشانگرهاي زیستی بیماري آلزایمر  

کنندگان یک مطالعه طولی پیري گواه  نخاعی شرکت -مایع مغزي
) عمیق  خواب  شدت  شاخص  که  است  با   ) NREM SWAآن 

یابد و این ارتباط کاهش می   Tauو پروتئین    Aβافزایش رسوب  
با   پوزیترون  گسیل  توموگرافی  مطالعات  نتایج  نسبت   Tauطبق 

صورت گرفته بر روي گروهی از    هاي. بررسی]37[تري دارد  قوي
مایع   Tauداد که کمبود خواب    ساله نشان  60تا    30بزرگسالان  

همین پژوهش نشان    . دهدمی   افزایش   ٪ 50نخاعی را بیش از  -مغزي 
مغزي  Tauداد سطح   قابل   نخاعی-مایع  با سطح  به طور  توجهی 

Aβ  هاي واقع گزارش   . در]38[همبستگی دارد  نخاعی  -مایع مغزي
اثرات سمی   وابستگی  از  پروتئین    Aβمتعددي حکایت   Tauبه 

میانجی]39[دارد   جمله    گري.   از  آلزایمر  بیماري  بیومارکرهاي 
در   Tauپروتئین   شناختی  مشکلات  و  خواب  اختلالات  بین 

است  قرار گرفته    تأییدهاي منتشرشده نیز مورد  جدیدترین پژوهش 
]40 –43[ . 

 ها با پاتوژنز بیماري آلزایمرساعت-ارتباط ژن

داده  نشان  ژن مطالعات  بیان  تغییرات  که  ساعت،  اند  تغییرات  هاي 
  ممکن است با بیماري آلزایمر   ، ها مورفیسم در این ژن ژنتیک و پلی اپی 

  PER1  ،PER2هاي  عنوان مثال میزان بیان ژن ساعت مرتبط باشد. به 
در سه ناحیه مختلف مغز بیماران آلزایمري و گروه کنترل    BMAL1و  

ها  ها و ارتباط فاز بین ژن توجهی در فاز ریتم این ژن هاي قابل تفاوت 
و نواحی مورد مطالعه در مغز بیماران در مقایسه با گروه کنترل نشان  

نتایج م می  این  روزي در مغز  ید وجود چندین نوسانگر شبانه ؤ دهد. 
گرها را در مغز  سازي تغییر یافته بین این نوسان انسان است و همگام 

آلزایمر   به  مبتلا  می بیماران  افزایش]44[ کند  آشکار  محصولات    . 
هوازي    BMAL1و    CLOCKهاي  ژن  گلیکولیز  اختلال  به 
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می آستروسیت  کمک  آلزایمر  بیماري  در  هوازي  کند.  ها  گلیکولیز 
ها یک مسیر متابولیک حیاتی براي متابولیسم انرژي مغز  آستروسیت 

 . ]45[است 

و التهاب عصبی از عوامل حیاتی در پاتوژنز  سازي گلیا  تنظیم فعال 
هستند.   آلزایمر  آستروسیتی  YKL-40بیماري  عمدتاً  پروتئین  یک   ،

- ، یک نشانگر زیستی مایع مغزي CHI3L1کدگذاري شده توسط ژن  
با  ن  افزایش  خاعی است که  آلزایمر  بیماري  اوایل  افزایش سن و در 

در گروهی از بیماران مبتلا به بیماري آلزایمر، مشاهده شده که  .  یابد می 
ژن  گونه  از  بیان   CHI3L1اي  کاهش  به  منجر  مایع    YKL-40  که 

می - مغزي  آهسته نخاعی  پیشرفت  با  آلزایمر شود،  بیماري  همراه    تر 
یافته  مطالعه  است.  این  دیگر  به   CHI3L1 /  YKL-40هاي  عنوان  را 

در   Aβکننده فعالیت فاگوسیتیک گلیا و عامل افزایش تجمع  سرکوب 
کند. این مطالعه نشان داد با وجودي که بیان  می  معرفی  و انسان   موش 

CHI3L1    طولانی عمر  نیمه  دلیل  آستروسیت   mRNAبه  ها  در 
شود  تنظیم می   روزي شبانه توسط ساعت    غیرریتمیک بود اما بیان آن 

 ]46[ . 

هاي  در مراحل اولیه بیماري آلزایمر با چرخه   روزي شبانه تغییر ریتم  
قشر    در .  ]47[ است  مرتبط    BMAL1در    DNAجاي متیلاسیون  ه ناب 

متیلاسیون  )  پس از مرگ ( بیماران مبتلا به بیماري آلزایمر    پیشانی مغز 
DNA    جایگاه شش  از  (ناحیه   CpGدر  یک    DNAاي  آن  در  که 

نوکلئوتید گوانین در توالی خطی بازها در امتداد نوکلئوتید سیتوزین  
بررسی شد. مشخص شد که افزایش    BMAL1قرار دارد) در پروموتر  

با مراحل بالاتر براك ارتباط دارد یا    BMAL1در ژن    CpGمتیلاسیون  
عبارتی با شدت بیماري آلزایمر همبستگی دارد. مرحله براك یک  به 

تنیدگی نوروفیبریلاري  گیري نیمه کمی از شدت پاتولوژي درهم اندازه 
بر بررسی تغییر  ذکر است که علاوه   قابل .  ]48[ است  )  Tau(پاتولوژي  

ها، مطالعات زیادي نیز در زمینه  ساعت - بیان و تغییرات اپی ژنتیک ژن 
مطالعات  گرچه برخی  .  مورفیسم آنها صورت گرفته است بررسی پلی 

  ]49,50[ نکردند  ها و آلزایمر پیدا  ساعت - ارتباطی بین پلی مورفیسم ژن 
هاي ساعت و استعداد  مورفیسم ژن بیشتر و جدیدتر پلی   مطالعات اما  

 . ]56– 51[ دانند  می ابتلا به بیماري آلزایمر را مرتبط  

 و میکروگلیا روزيشبانههاي اختلال ریتم

اي از خود در بیماري آلزایمر  چندگانههاي میکروگلیا نقش  سلول
داده بیماري نشان  در  آنها  نقش  روي  بر  متنوعی  مطالعات  و  اند 

گرفته به  بخشی از مطالعات صورت .  ]57[آلزایمر انجام شده است  
اختصاص    روزيشبانههاي  با اختلال   Aβبررسی ارتباط پاکسازي  

پاکسازي است.  گیرنده  Aβ  یافته  با  مستقیم  تعامل  طریق  هاي  از 
دهد. میکروگلیاي فعال شده با  مختلف در سطح میکروگلیا رخ می

آنها شده و در نهایت با   Aβهاي  فاگوسیتوز پلاك  مانع گسترش 
نورون  از  آنها  میپاکسازي  محافظت  علاوه ها  فاگوسیتوز،  کند.  بر 

کند، به عنوان  کمک می   Aβ  میکروگلیا از طریق تخریب به پاکسازي
آنزیم  کردن  آزاد  با  میکروگلیا  تجزیهمثال،  آمیلوئیدهاي   ، کننده 

بررسی ارتباط بین   منظوربه . ]58[دهد می را افزایش  Aβ پاکسازي
هاي و بیماري آلزایمر، در یک تحقیق، سلول  روزيشبانهاختلال  

مورد    روزيشبانهدر طول چرخه    Aβ42ایمنی مسئول پاکسازي  
مطالعه قرار گرفتند. نتایج حاکی از آن بود که یک نوسان ریتمیک 

هاي بدون  وجود دارد و این نوسان در سلول  Aβ42در پاکسازي  
می   روزيشبانهریتم   بین  کنترل  از  نوسان  این  اصلی  علت  رود. 

مولکول  (پروتئوگلیکانریتمیک  سلولی  سطح  سولفات  هاي  هاي 
نقش    Aβ42که قبلاً نشان داده شده بود در تنظیم پاکسازي  )  هپاران
 . ]59[شد تشخیص داده  ،دارند

 گیري نتیجه 

ي تخریب  هاروزي و خواب در بیماري ي شبانههااختلال در ریتم 
که   قرار گرفته  مطالعه گسترده  مورد  آلزایمر  بیماري  مانند  عصبی 

برون  محیط  در  تحقیقات  این  از  زیادي  روي  بخش  بر  یا  تنی 
طور ویژه  ه در مقاله حاضر ب. حیوانی صورت گرفته است ي هامدل 

گرفته قرار  توجه  مورد  انسانی  مطالعات  جدیدترین  که    نتایج 
محدودیت تعمیم نتایج از فاز آزمایشگاهی و حیوانی به فاز انسانی  

ندارد  گزارش .  را  این  شاخص  هاطبق  آلزایمر  هاارتباط  اصلی  ي 
پلاك کلاف هایعنی  و  آمیلوئید  ریتم  Tauي  هاي  اختلال  ي هابا 

قرار گرفته است و نشان داده شده    تأییدو خواب مورد    روزيشبانه
ریتم اختلال  که  بدون    روزيشبانهي  هااست  و  اولیه  مراحل  در 

پیدا بروز  بیماري  روي  .  کنندمی  علامت  بر  مطالعه  طرفی  از 
بهاسلول که  میکروگلیا  آلزایمر  ه ي  بیماري  در  چندجانبه  طور 
سلولدخیل این  فعالیت  ارتباط  از  نشان  ریتم  هااند  ي هابا 
بیماري .  دارد  روزيشبانه از  این وجه  روي  بر  تمرکز  رو  این    از 

ي جدید مفید  هاتواند در تشخیص زود هنگام و مطالعه درمان می
 . واقع شود
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  سلامتگردشگري  براي توسعه درمان با طبیعت 
 در ایران 

 1نسرین کاظمی

 چکیده 
مندي از منابع  بهره   حضور در طبیعت و    چنانچه در فرهنگ کهن پارسی نیز  ،پنداشته است  براي سلامت  یبعمن   راطبیعت    بشر همواره

ارائه گونه   اکنون درهرحال،  است.    شدهتوصیه  آن   بهره   هاي مختلف گردشگري، با    نوین هاي  توسعه فعالیت   درمندي از طبیعت  بر 

ی بر طبیعت  ناز گردشگري مبت  یهایعنوان گونه گردي به اکوتوریسم و طبیعتاستقبال از  در ایران،  .  شودبسیار می کید  أگردشگري ت

هاي گردشگري  . حال آنکه با وجود تفاوت در شرایط اقلیمی و جغرافیایی کشور، محصولات و نواوري توجهی داشته استرشد قابل 

ترین  سلامت به فراخور این شرایط از تنوع چندان مطلوبی برخوردار نیستند. این درحالی است که سفر با انگیزه درمان یکی از کهن 

  ی ها بر جذب گردشگران بیشتر تلاش  . هرچندمورد توجه قرار گرفته استگردشگري سلامت    توسعههاي اخیر  دلایل سفر بوده و در سال

، براي توسعه  دهدگیرد. نتایج نشان می زشکی را دربرمی که فقط یک بخش از این گونه گردشگري یعنی گردشگري پ  تمرکز یافته

ب گردشگري سلامت برپایه منابع آب،  سه قال  توان دریعنی تندرستی با استفاده از منابع طبیعی میبخش دیگر گردشگري سلامت  

ها و اثرات درمانی ها، شیوه گردشگري پرداخت که براساس منابع، شاخص محصولات    توسعه  بههاي اقلیمی، تحرك و جنبش  شاخص 

 این سه گروه، سبب نواوري و تنوع در صنعت گردشگري کشور خواهند شد.

 ایران ، سلامت گردشگريتندرستی،  طبیعت، ها: کلیدواژه 

 

 

 

 
 nasrinkazemi@ut.ac.ir :  پست الکترونیکی ، 021 6647  8552 :تلفن .استادیار،: عهده دار مکاتبات *
 ، تهران، ایران گروه مدیریت و اقتصاد گردشگري، دانشکده گردشگري، دانشگاه تهران1

mailto:nasrinkazemi@ut.ac.ir


 ران یا  در سلامت يتوسعه گردشگر يبرا  عتیدرمان با طب

 

  ۱٤۰۲نشریھ نشاء علم، سال چھاردھم، شماره اول، دی ماه 

56 

 

 مقدمه 

انسان همواره به طبیعت و منابع آن متکی بوده است. در صنعت   
و   اکوتوریسم  اهداف  با  طبیعت  به  توجه  نیز  گردشگري 

برخوردارگردي  طبیعت مناسبی  رشد  و  توسعه  .  ]1[   ستاز 
مفهوم  بهره  تندرستی،  اهداف سلامت و  براي  از طبیعت    و گیري 

ب  فعالیتی دیرباز  از  انسان  و  نیست  پیشرفت  ه جدید  از  پیش  ویژه 
براي بازیابی سلامت متکی به طبیعت و منابع   اًعلوم پزشکی عمدت

درهرحال،   است.  بوده  پدآن  که  البته  یده آنچه  و  نوظهور  اي 
شود، توسعه مطالعات مرتبط با گردشگري  محسوب می رشد  به رو

هاي اخیر است که با طراحی و گسترش تورهاي  سلامت در سال 
ساخت   و  درمجتمع گردشگري  درمانی  و اطراف چشمه   هاي  ها 

توسعه مفهومی علمی به نام گردشگري سلامت    منابع طبیعی، سبب
هاي یافتهدر این راستا،    است.  شدهمنابع طبیعی    پایه  تندرستی بر  و

بازدید و  آن است که تغییر شرایط زیستی،  عمومی بر    و باور علمی  
ها نیروي ، دریاها و جنگل در طبیعت همچون سواحل  اوقاتگذران  

مدعا    شفابخش این  گواه  است؛  انسان  سلامت  پنداشتن  براي 
استفاده    سفر به چنین مقاصدي براي  گرم و معدنی وهاي آب چشمه 

به مقاصد    ترتیب، سفربدین ].  2[  از آنها توسط بسیاري از افراد است 
از   طبیعی،  برخوردار  مفاهیمنابع  با  گردشگري  اکنون  و  تفریح  م 

تلفیق شده است؛ این تلفیق صنعت بهداشت و درمان را با صنعت  
عنوان گردشگري  و محصولی نوین تحت  ادغام نموده گردشگري  

دو   محصولبا  پزشکی    نوع  گردشگري  گردشگري  اصلی  و 
بندي دیگري هرچند برخی قائل به تقسیم   ارائه داده است.   تندرستی

درهرحال،  هستند.  نیز  پیشگیرانه  و  درمانی  گردشگري    شامل 
ي تفریحی،  هاشامل اهداف و فعالیت توان  می را    سلامت  گردشگري

کند تا تندرستی  به متقاضیان کمک میکه    درمانی و آموزشی دانست
 .  و سلامت خود را حفظ نموده یا بهبود ببخشند

اکنون   به اهمیت این نوع گردشگري،  در مقیاس جهانی با توجه 
ارائه   و  طراحی  با  طبیعی  منابع  از  استفاده  براي  گردشگري  بازار 

توسعه  متنوع  پیشمحصولات  و  به   هابینییافته  توجه  با 
رو سال هزینهبهخوردگی  افزایش  کنار  در  براي  رشد جمعیت  کرد 

  رشد بههاي رو شاخص نویدبخش    ، تفریح و گذران اوقات فراغت
ترکیب با چنین وضعیتی،    ].4و    3[ در آینده براي این بازار است

هاي ها تبدیل به استراتژي براي طراحی مکان محیط طبیعی و درمان
است شده  نوع  گردشگري  این  تبدیل  از  حاکی  شواهد  حتی  ؛ 

به  یافته شده  عنوان سبک زندگی در کشورهاي توسعه گردشگري 
آسیاییدر    . ]5[ است کشورهاي  از  و تفرجگاه  نیز  بسیاري  ها 

به    و تندرستی  هاي درمانیخدمات و برنامه  ي سلامت،هادهکده 
دیگر یافتن مفهوم درمان و سلامت   .]6[ دهندگردشگران ارائه می 

هاي وکارها و دیگر بخش کسب  در  مختص علوم پزشکی نبوده و
قابل  گردشگري  همچون  که  اقتصادي  جایی  تا  است؛  ردیابی 

زایی مناسب وارد دلیل درآمدزایی و اشتغالگردشگري سلامت به 
هاي دولتی مرتبط با گردشگري براي کشورهاي  ها و سیاستبرنامه

 .  ]7[ داراي پتانسیل شده است
با وجود برخورداري ایران از منابع طبیعی گسترده و متنوع، تمرکز  
بازار داخلی گردشگري سلامت بر گردشگري پزشکی سبب غفلت  

متکی بر منابع    سلامتدیگر این صنعت یعنی گردشگري    خشاز ب
را    طبیعی آن  ما  سلامت  کلی  مفهوم  از  تفکیک  براي  اینجا  (در 

می  تندرستی  بهتنوع  و  نامیم)گردشگري  محصولات شده    بخشی 
که   درحالیاین  است. ب  است  دو  این  گردشگري    خش ادغام  از 

اشتغالزایی    ومد  آ بازاریابی براي هر دو سبب کسب در  و  سلامت 
خواهد شد زیرا بسیاري از بیماران براي بازیابی سلامت و  بیشتر  
هاي نقاهت در صورت شناخت منابع طبیعی و درماندوران  گذران  

آن، به استفاده از آن رو خواهند آورد. همچنین، تصویر مقصد ایران  
وجه به این موارد،  با ت   از گردشگري سلامت را تقویت خواهد نمود.

حاضر مقاله  گردشگري    در  طبیعی  سلامتمفهوم  منابع   برپایه 
  بندي و طبقه  با شناسایی  است. همچنین  بررسی شده   (تندرستی)

به عموم در درك اهداف گردشگري و تفریحی   ،ابعاد مختلف آن
دیگر، مختلف برپایه منابع طبیعی کمک نماید. ازسوي   هايو درمان 

شده طبقه ارائه  براي    بندي  ارائه مقیاسی  و  دهندگان طراحان 
سلامت  محصولات   و  تنوعیگردشگري  خدمات در  به    بخشی 

   مرتبط خواهد بود.

 و تندرستی برپایه منابع آب درمان

 خواهی می  ازلی حیاتِ ِآب ار حافظ«

» است درویشان خلوتِ درِ خاكِ منَبَْعشَْ   

ها از جمله در بسیاري از فرهنگآب همواره اکسیر حیات بوده و  
اي داشته که با در اشعار کهن فارسی، آدمی امید به وجود چشمه 

نوشیدن از آن، جاودانه شود. شاید چنین امیدي براي بشر امروزه  
افسانه  ارزشمند  فقط در  منابع آب طبیعی همواره  اما  یابد  معنا  ها 
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هاي طبیعی تا جایی است  بخش آب اند. باور به نیروي حیات بوده
چشمه که   سوي  به  آب سفر  و  و  ها  درمان  هدف  با  معدنی  هاي 

ات سفر ترین نیّشدهترین و شناختهبازیابی سلامت، از جمله قدیمی 
به می مجتمع طوري باشد.  اولین  استقرار  و  ساخت  با  هاي که 

چشمه  اطراف  در  ریشه  میها  گردشگري  را  آبی  منابع  توان 
هنوز هم بسیاري باور به منابع آب    ].5[گردشگري سلامت دانست  

براي   گسترده درمان  معدنی  کسالت   ايطیف  رنجوري از  و   ها ها 
براساس نوع منابع آبی یا نحوه   هاي مبتنی بر منابع آب. درمان دارند

اشکال مختلفی دارند. در میان تمام آنها، شستشو و    استفاده از آنها
].  2[است    پزشکی  هاي سنتیترین شکل در سیستم استحمام رایج 

ر  را  درمانی  روش  این  برخی  براي  حتی  جایگزین  بدون  وشی 
  پندارند که به تجدید قواي عضلانی انسان یري از امراض می گشپی

  8[ کند  کمک بسیاري می   و کاهش استرس بدون مداخلات پزشکی
عنوان هاي معدنی به این شیوه درمانی در کنار نوشیدن آب ].  9و  

شده  مهم  پنداشته  تندرستی  و  سلامت  براي  سنتی  رویکرد  ترین 
آب علاوه   ]. 10[ است در  براین،  اصطلاحی کلی  عنوان  به  درمانی 
از امراض روانی و فیزیکی    طیفی  گیري از منابع آب براي درمان بهره 

استخوان  و  مفاصل  ورم  و  شامل  عروقی  امراض  روماتیسم،  ها، 
ها سبب اي از درمان ارائه چنین طیف گسترده عصبی کارایی دارد.  

هاي پزشکی مدرن شده است  عنوان مکمل روش ورود منابع آبی به 
جالب   2» بالنئوتراپی«و    1» تالاسوتراپی«که    هاشیوهترین  از 

پزشکیاستفاده ورود    مدرن  هاي  با  هستند.  طبیعی  آب  منابع  از 
تدرمان پزشکی  و  أهاي  مرتبط  آب  عناصر  این حیطه،  به  ییدشده 
اي رایج  اند. نمونه هاي درمانی متفاوت مورد توجه قرار گرفتهشیوه

براي    ها، موجودات و گیاهان آبزيولاي، لجن ل گ  استفاده از  مهم   و
گیري شیوه درمانی با بهره.  ]9[پیشگیري، درمان و بازیابی هستند  

ترین شود. مهم معرفی می   3» یتراپفانگو«عناصر تحت عنوان    از این
که سبب کاهش    باشدمی   4»رابینگ«شیوه درمانی بر پایه فانگوتراپی  

بیماري  و  عصبی  دردهاي  مزمن،  دردهاي  مفاصل،  هاي  دردهاي 
اخیر صرف مورد  است.  به   اًپوستی  نداشته  که طوري مفهوم درمانی 

از   با اهداف بهداشتی و زیبایی نیز  آب استفاده  ورد مهاي معدنی 
 ]. 11[توجه بسیاري از افراد هستند 

  هاي مبتنی بر منابع آب با مرور ادبیات علمی مرتبط درمان طورکلی،  به 
توان به بالنئوتراپی (استحمام و شستشو در منابع آب  را می   ) 1(شکل  

هاي  (استفاده از آب  معدنی)، هیدروتراپی (آب درمانی)، تالاسوتراپی 
کرنوتراپی  با  (تکنیک   5دریا)،  معالجه  در  استفاده  مورد  دانش  و  ها 

گرم) آب  فانگوتراپی   6تراپی اسلاج   ، هاي  گل   و  از   ولاي (استفاده 
  گسترده طیف بندي نمود.ها) طبقهها و عناصر معدنی آب لجن و  

 اسپاهاي تخصصی): پروفایل محصولات تندرستی و سلامت برپایه منابع آب ( 1شکل 

 
1 Thalassotherapy     4 Rubbing 
2 Balneotheraphy     5 Crenotherapy 
3 Fangotherapy     6 Sludge therapy 
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درمان  نوع  این  شفابخش  شامل  اثرات  عضلانی،  ها  بیمارهاي 
به    اًها، روماتیسم، امراض پوستی، مسائل گوارشی عمدتاستخوان

روانی و کاهش    شیوه آشامیدن منابع آب، ریوي و تنفسی، عفونی،
امراض   1نورولوجیکال، عنوان اختلالهاي تحت  س و اضطراباستر

باشد.  می  3و اندوریک  2عنوان کاردیوواسکلار قلبی و عروقی تحت 
ها و اثرات ذکر  عوامل طبیعی مبتنی بر منابع آب براي انواع درمان 

مواد، رسانش،    یگچسبند  شده شامل دماي این منابع، سطح فشار،
منابع طبیعی هاي جانوري و گیاهی هستند.  نوع مواد معدنی، گونه 
درمان نوع  این  آبچشمه   شامل  هابراي  ، دریاها  ،گرمهاي  ها، 

دریاچهرودخانه آبشارهاها،  ت  ها،  که عمدتمی  هالاب ا و  با   اًباشند 
در اطراف آنها سبب کنار هم قرار گرفتن دو صنعت    ساخت اسپاها

 اند. سلامت و گردشگري شده 

تندرستی  و  پایه    درمان  و  اقلیم   هايشاخصبر  ی 
 وهواییآب

    نهار و  لیل نکند تفاوت که بامدادي«
  بهار تماشاي و صحرا  دامن بود خوش

  گلزار بر بزن خیمه گوصومعه  از صوفی
»بیکار بخفتی خانه در که  است وقت نه که  

با   پارسی  شرایط  فرهنگ  در  شدن  قائل  تفاوت  و  شناخت 
فصول مختلف سال، حضور در طبیعت را در ایام با دما    وهواییآب 

.  ه است و هواي متعادل براي آرامش جسم و روح انسان توصیه کرد
که در فرهنگ غنی ایران باستان وجود داشته اکنون در توسعه  آنچه

تفعالیت مورد  گردشگري  مدرن  است.  أهاي  گرفته  قرار  کید 
هاي وهوایی براي توسعه فعالیت توجه به شرایط آب که،  طوري به

ضرورت   یک  میگردشگري  گونه شودتلقی  متفاوت  .  هاي 
  ثیرپذیري متفاوتی از این شرایط داشته اما برخی از أگردشگري ت

به    آنها ازجمله گردشگري سلامت و  تندرستی وابستگی بسیاري 
متفاوت   هايشاخص   ].13  ،12[  دهنداقلیمی نشان می  هايشاخص

هاي مختلف تفریحی را در مقاصد  گیري فعالیت اقلیمی سبب شکل
تر در مقایسه  هاي اقلیمی گرم ترتیب، محیط شوند. بدین متفاوت می 

هاي بازیابی و نقاهت براي بیماران و در  ساز برنامهبا سرما زمینه
هاي مطلوب و مساعد  در اقلیم .]14[  شوندنتیجه رضایت آنها می 

 
1 Neurological      3 Endocrine 
2 Cardiovascular 

مبتنیفعالیت تفریحی  پیادههاي  میبر  راهپیمایی  و  به  روي  تواند 
انعطاف  بهبود  روانی،  خستگی  حس  استقامت کاهش  و  پذیري 

اقلیمی همچون دما، رطوبت، فشار    هايشاخص   .]15[ متنهی شود
بی  سلامت  مزایاي  هوا  کیفیت  و  دااتمسفر  در  شماري  که  رد 

نمی  مشاهده  متراکم  شهري  این  .]16[ شودفضاهاي  بین  در 
ایفا   هاشاخص و جذب گردشگران  در سلامت  نقش حیاتی  دما 

بر  محیط   .]13[ کندمی منفی  یون هواي  بالاي  داراي سطوح  هاي 
م بیماران  نقاهت  و  تؤبازیابی  و  بوده  آرامش،  أثر  بر  مثبتی  ثیرات 

سالخوردگی اثرات  با  خون،  مبارزه  فشار  تنظیم  خواب،  کیفیت   ،
ها دارند. کیفیت هواي مناسب به کاهش  بهبود اشتها، و عملکرد ریه 

ها نموده و بر عملکرد لنفویست استرس، بهبود سیستم ایمنی کمک  
هوا و شرایط زیستی تمیز با نور آفتاب ملایم،  .  ]16[   گذارندثیر می أت

خیر ایدههافق  زمینه  بکر  طبیعت  و  طبیعت کننده  براي  درمانی آل 
ژرفایش  و  تفکر  براي  فرصتی  طبیعیت  استراق صداهاي  هستند. 

طبیعی  .  ]17[نماید  فراهم می  منابع  گفته شده،  نکات  به  توجه  با 
وهوایی شامل  اقلیمی و آب   هايشاخص گردشگري سلامت برپایه  

و خورشید  میکرواقلیم، هوایی  شرایط  تمیز،  این باشدمی   هواي   .
ترین هاي طبیعی براي سلامت هستند که مهم منابع شامل شاخص

با استفاده  آنها میزان رطوبت، دما، بارندگی و اشعه فرابنفش است. 
توان به درمان روانی  اثرات درمانی را می  هااین منابع و شاخصاز 

ریلکسیشن،  از  استفاده  با  اضطراب  و  استراس  کاهش  براي 
آفتاب سایت و  طبیعت)  (تماشاي  بیماريگرفتنسین  درمان  هاي  ، 

 تقسیم نمود.  تنفسی و ریوي، 

 : درمان و تندرستی بر پایه اقلیم 1جدول 

  منبع  شاخص  شیوه درمانی

ن  سی سایت ریلکستیشن،  
،  (تماشاي طبیعت) 

 روي پیاده 

رطوبت، دما،  
 ، فشار هوا بارش 

  میکرو اقلیم 
،  (کیفیت هوا 

شرایط  
 ) وهوایی ب آ 

ن 
رما

د
 

 و  
می

قلی
ر ا

اص
 عن

ایه
ر پ

ب
یی

هوا
بو

 آ

 فتاب نور آ  اشعه فرابنفش  Dحمام آفتاب، ویتامین  

هاي گردشگري سلامتها و فعالیتتوسعه تفریح   
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 تحرك و جنبش درمان و تندرستی برپایه 

 اندتسبیح  در همه درختان و دریا و کوه«
» اسرار این کنند فهم  مستمعی همه نه  

سعدي به وضوح  استاد سخن،  همانطور که شاعر برجسته ایرانی،  
کند، عوارض طبیعی همانند کوه، دریا و درختان همه ذکر اشاره می

اي قادر به شنیدن و درك اسرار و  گویند اما هر شنوندهخدا را می 
رازهاي نهفته در طبیعت نیست. بلی، طبیعت و عوارض آن رازهاي  
اهداف   راستاي  در  است.  نشده  گشوده  بسیاري  براي  که  دارند 

دهنده سلامتی هستند که برخی  مطالعه حاضر این عوارض بشارت 
اصطلاح  اند. پیشینه تحقیق با نام بردن از  چندان به آن توجه نداشته

تندرستی،  برنامه به  اشاره    1»نتیکیک« دارند که شامل  درمانی  هاي 
عمر   طول  افزایش  و  سن  کهولت  اثرات  کاهش  اندام،  تناسب 

این  می برنامه باشند.  از  نمودن با  ها  گروه  ،  آموزش   اضافه 
ماجراجویی به اهداف درمانی خود به رشد شخصیت و روشنگري  

ترتیب، امروزه براي تقویت این  بدین  ].18[ نمایندمعنوي کمک می 
محیطبرنامه در  آنها  برپایی  به  بهرهها،  و  طبیعی  از هاي  گیري 

عوارض جغرافیایی همچون کوه، جنگل، ساحل و بیابان توجه شده  
وهوایی هاي آب این عوارض دربرگیرنده شاخص   ].19 ،13[  است

اشاره شده در بخش قبل از جمله کیفیت هوایی مناسب، گیاهان 
  ]. 17[   اندازهاي زیبا هستندبخش و چشم دارویی، محیط امن و آرام 

سلامت   گردشگري  کوه ت  مجاوردر  مقاصد  به  نزدیک  ها، یا 
دهند که  دار و در فضاي باز را ارائه می هاي هدفمند، جهت فعالیت

 نوردي، هاي جنبشی همچون دویدن، صخره بارزترین آنها فعالیت
همچنین، یکی   است.    هاکوه  هاينوردي، اسکی در چمن دامنهکوه 

ها به واسطه گیاهان رشد در کوه   ارائهقابل  يهاترین درماناز مهم 
در   دارویی«  عنوانتحت  نهاآیافته  گیاهان  با  این است  »درمان   .

اینکه براي درمان بسیاري از    برگیاهان با توجه به نوع آنها علاوه 
قرار  يبیمار استفاده  مورد  به گسترش روند درمان گرفته ها  با   اند 

نموده  نیز کمک  زیبایی  به    ].20[  انداهداف  طبیعی  فضاهاي سبز 
زندگی معنا داده و حس راحتی، آرامش و شکرگزایی را تقویت  

در مقاصد   ].21[  کنندنموده، حال و انرژي نوع بشر را تقویت می 
فعالیت توسعه  ساحلی  نوار  در  همچون  یافته  جنبشی  هاي 
پیادهورزش  دویدن،  ساحلی،  قایقهاي  و  شنا  قابل  روي،  رانی 

اشاره شده، این عوارض    هايبر فعالیت علاوه   ].16[ برگزاري است
هستند.   مفید  نیز  ریلکسیشن  و  طبیعت  تماشاي  براي  جغرافیایی 

جسمی و روانی سلامت  ترکیبی از سلامت مبتنی بر    ،ترتیببدین
 در گونه سوم قابل مشاهده است.  

 
 هاي متفاوت جغرافیایی ) در زونکینتیک: توسعه محصول گردشگري سلامت برپایه تحرك و جنبش (2شکل 

 
1 Kinetic 
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  گیرينتیجه 

ترین دلایل سفر در طول تاریخ، سفر با انگیزه درمان یکی از کهن 
براي تغییر یا تقویت سبک زندگی    توانترتیب، میبدین   بوده است.

گردشگري،  صنعت  در  نواوري  همچنین  تفریحی،  الگوي  و 
بخشی و  هاي تفریحی را با سلامت ادغام نموده و براي تنوع انگیزه

ها، منابعی طبیعی،  ارائه محصولات گردشگري سلامت انواع درمان 
. با وجود تفاوت و  اثرات درمانی و عوامل طبیعی را تفکیک نمود

تنوع در شرایط اقلیمی و جغرافیایی کشور که به نوبه خود ناشی 
است،  جغرافیایی  عرض  و  طول  در  آن  کشیدگی  و  وسعت  از 

نواوري  و  گردشگريمحصولات  این   سلامت  هاي  فراخور  به 
بدین  نیستند.  برخوردار  مطلوبی  چندان  تنوع  از  با شرایط  جهت، 

پیش و  آمارها  به  توسع بینیتوجه  از  نویدبخش  ه گردشگري  هاي 
رشد جمعیت، سلامت به دلایل مختلف از جمله سالخوردگی روبه

هزینه  مطالعه  افزایش  فراغت،  اوقات  گذران  و  تفریح  براي  کرد 
حاضر نگاهی تلفیقی به گردشگري و سلامت برپایه منابع طبیعی  

طبقه تا  تنوع   را  بنديداشته  و  طراحی  محصولات  براي  بخشی 
این، این مسئله با توجه به   برگردشگري سلامت ارائه دهد. علاوه 

به پزشکی  گردشگري  بر  بسیار  ابعاد تمرکز  از  یکی  عنوان 
مطالعه   درهرحال،  دارد.  اهمیت  کشور  در  سلامت  گردشگري 

منا برپایه  سلامت  گردشگري  بخش  حاضر  سه  در  را  طبیعی  بع 
گرد سلامت  شاصلی،  گردشگري  آب،  منابع  برپایه  سلامت  گري 

اقلبرپایه شاخص تفریح و  هاي  برپایه  یمی و گردشگري سلامت 
توسعه، است. براي هر بخش محصولات قابل   داده  پیشنهادتحرك  

هاي طبیعی و اثرات درمانی آن  هاي درمانی، منابع و شاخصشیوه
در مجموع، نوع سفر و گردشگري که در  شناسایی و معرفی شدند.  

و   نتایج  که  است  سفري  است،  بوده  توجه  مورد  حاضر  مقاله 
پیامدهاي آن به سطوح بالاي تندرستی با گذران اوقات فراغت در  

رساند. این نوع گردشگري همراه با اهداف درمانی طبیعت یاري می
جایگزینی  براي بهبود و تقویت جسم و ذهن نوع بشر است که قابل 

پیشنهاد می   یهاي مصنوعدر محیط نیست.  مطالعات  شهري  شود 
شده با تمرکز  هاي طبیعی معرفی ها و شاخصآتی با توجه به زون 

 هاي موردي در کشور به شناسایی و تحلیلبر آنها در قالب نمونه
گردشگري   محصولات  ارائه  هدف  با  درمانی  سلامت  اثرات 

هاي تفریحی  بپردازند. نتایج چنین مطالعاتی سبب تقویت فعالیت
 محور خواهد شد. سلامت 
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 علم و پژوهش 

 
 
 
 
 

 ي خوب در بدنهانقش میکروب
 *،1صغري باقري 

 چکیده 
ها وجود دارند  هاي مختلف بدن مانند دستگاه گوارش، دستگاه تنفسی، پوست و سایر قسمت هاي متنوع و زیادي در بخشمیکروب 

ثیرات مثبت  أهاي کلی تدهند. در رابطه با مکانیسمثیرات مثبت و ضدبیماري از خود نشان می أبلکه ت  ،باشندزا نمی تنها بیماري که نه 

زدایی، تحریک تمایز سلولی، پیشگیري از  موارد متعددي مانند هضم غذا، بهبود عملکرد روده، تولید مواد مغذي، سم   ،هامیکروب 

ساکن    يهاکروب یماست.    ها پیشنهاد شدهثیر بر محور ارتباطی روده با سایر اندامأها، تعدیل سیستم ایمنی و تکلونیزاسیون پاتوژن 

  ره یچرب زنج   يدهایاس   دیغذا، تول  ریکه در تخم   يابر نقش برجسته علاوه   ،دهندی م  لیبدن را تشک  یکروبیجامعه م   نیروده که بزرگتر 

  ی منی ا  ستمی با س  دهیچیها دارند، با بروز فعل و انفعالات پفعال و محافظت در برابر پاتوژن -ستیمواد ز  دیتول  ها،ن یتام یو  دیکوتاه، تول

ها از جمله مغز،  اندام   ریدر ارتباط دوطرفه روده با سا  یتوجهشود نقش قابلی محسوب م  یمنی اندام ا  نیدر روده که بزرگتر   زبانیم

هاي مختلف بدن و بیان  هاي ساکن قسمتدر مقاله حاضر سعی شده است با پرداختن به میکروب کنند.  یم  يباز  هیو کل  هیکبد، ر

 ها در بدن به خواننده ارائه شود. فواید حضور آنها براي میزبان، یک دیدکلی از وجهه مثبت حضور میکروب 

 پروپیونات، سرطان، پاتوژن.بوتیرات، استات،  دهان، ریه، مغز، روده،  : میکروبیوتا، واژگان کلیدي

 
 sog_bagheri@kums.ac.ir: ، پست الکترونیکی  08334276471 ، دورنگار: 08334276473:تلفن. استادیار،: عهده دار مکاتبات *
 . هاي سلامت، دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه، کرمانشاه، ایرانمرکز تحقیقات بیولوژي پزشکی، پژوهشکده فناوري 1

mailto:sog_bagheri@kums.ac.ir
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 میکروبیوتاي انسانی 

ها، مخمرها و  ها، از جمله باکتري تعداد زیادي از میکروارگانیسم

  مختلف بدن انسان مانند روده، پوست، هاي  ها، در قسمت ویروس

  که به آن میکروبیوتا   ها وجود دارندریه، حفره دهان و دیگر قسمت 

ترکیبمی  گفته قسمت   شود.  در  بدن  میکروبیوتا  مختلف  هاي 

میکروبیوتا است.  به   يمتفاوت  که  «اندانسان،    نیز »  پنهان   امعنوان 

ژنوم انسان    کل  ژنتیکیبرابر اطلاعات    150بیش از    شود،می  شناخته

 . ]3–1[ژنتیکی دارد  محتواي

میکروبیوتاي روده مهمترین عامل در حفظ سلامت انسان درنظر  

باکتري ]4,5[شود  می  گرفته میکروارگانیسم غالب    هاي.  که  روده 

عملکردهاي مختلفی دارند مانند تخمیر    ،دهندروده را تشکیل می 

بیماري برابر عوامل  ایمنی و  غذا، محافظت در  پاسخ  زا، تحریک 

به ]3[تولید ویتامین   طورکلی، میکروبیوتاي روده از شش شاخه . 

باکتري  از  فیرمیکوت عمده  شامل  باکتروئیدیتها  ها، ها، 

پروتئوباکتري اکتینوباکتري فوزوباکتري ها،  و ها،  ها 

انواع وروکومیکروب  میان  این  در  که  است  شده  تشکیل  ها 

. تنوع و  ]6[ترین آنها هستند  ها عمده ها و باکتروئیدیت فیرمیکوت

ها در میکروبیوتاي روده (مایکوبیوتاي روده) بسیار فراوانی قارچ

باکتري  از  قارچکمتر  نوع  از طرفی  بسیار هاست،  افراد  بین  ها در 

در شرایط مشابه روده قادر به   ها معمولاًعلاوه قارچه متغیر است، ب

ها در مدفوع افراد سالم با حضور آنها  رشد نیستند و حضور قارچ 

در منابع خوراکی ارتباط مستقیم دارد. مجموعه این حقایق باعث  

هاي قارچی  شده که پژوهشگران بر این باور باشند که بیشتر گونه 

توانند روده  هاي گذرا یا محیطی هستند که نمی قارچ  ،شناسایی شده

کلونیزه   قارچ]3,7[کنند  را  آنها    هایی.  روي  مطالعه  بیشترین  که 

و  صورت  مالاسزیا  ساکارومایسس،  کاندیدا،  شامل  گرفته 

علاوه]7[هستند  کلادوسپوریوم   قارچباکتري   بر.  و  ها،  ها 

ویروس انسان حاوي  روده  آرکیمیکروبیوتاي  و  فاژها  نیز  ها،  ها 

 . ]8[باشد می

میکروبی جامعه  دومین  دهان  انسان    میکروبیوتاي  در  بزرگ 

میکروبیوتاي  ]9[  شودمی محسوب   علاوه   .  نقطه  دهان  اینکه  بر 

همچنین و  دهان  سلامت  حفظ  در  است،  هضم    سلامت   شروع 

است.  سیستمیک مهم  عمده به   بسیار  باکتريطورکلی،  هاي  ترین 

میکروبیوتاي در  از    موجود  عبارتند   ها، فیرمیکوتدهان 

ها فوزوباکتريو    هااکتینوباکتري  ها،باکتروئیدیت   ها،پروتئوباکتري

]10 .[ 

 کند،محیط عمل می   عنوان رابط بیرونی بدن انسان باکه به   پوست

و    خارجی  هايجلوگیري از تهاجم پاتوژن   براي  یک مانع فیزیکی

خانهدرعین .  کندمی   فراهم   معمولی  میکروبیوتاي  براي  ايحال 

عوامل  بیوتاي  میکرو برابر  در  محافظت  در  اساسی  نقش  پوست 

ایمنی بدن و تجزیه محصولات    سیستم  زاي مهاجم، آموزشبیماري

شکسته   پوست  که سد دفاعی  در شرایطی  ].12,11[طبیعی دارد  

بیماري  بین عوامل  تعادل  یا  به زا و غیربیماريشود  بخورد،  زا  هم 

شود  ممکن است بیماري پوستی یا حتی بیماري سیستمیک ایجاد  

هاي میکروبیوتاي پوست انسان به چهار  باکتري   90%از  . بیش ]13[

اکتینوباکتري فیرمیکوت شاخه  پروتئوباکتريها،  و  ها،  ها 

 . ]14[ ها تعلق دارند باکتروئیدیت 

طولانیریه   اگرچه مدت  براي  سالم  انسان    تلقی   استریل  هاي 

دادندمی نشان  متعدد  مطالعات  اما  در   که  شدند،  میکروبیوتا 

میکروبیوتاي  ریه  هايبافت دارد.  وجود  شامل   اصلی  نیز  ریه 

باکتروئیدیت اکتینوباکتري فیرمیکوتها،  و  ها،  ها 

هاي همزیست در  که باکتري با وجودي   .]15[هاست  پروتئوباکتري

هاي مختلف بدن ساکن هستند اما میکروبیوتاي چشم کمتر  قسمت 

مورد   در  گرفته  صورت  مطالعات  است.  گرفته  قرار  موردتوجه 

توانند با  ها می دهد این میکروارگانیسممیکروبیوتاي چشم نشان می 

ایمنی   پاسخ  کردن  پاتوژنفعال  حمله  علیه  برابر  در  چشم  از  ها 

 . ]16[کنند پاتوژن محافظت 

 ها براي بدنهاي سودمند میکروبروش

 تولید اسیدهاي چرب زنجیره کوتاه

درحال حاضر، تنها بخشی از عوامل مفید یا عملکردي تولیدشده  

ها شناسایی شده است که اسیدهاي چرب  توسط میکروارگانیسم 

) کوتاه  شناختهSCFAزنجیره  زمینه شده)  در  عوامل  این  ترین 

این ترکیبات محصولات اصلی تخمیر بی  هوازي  سلامت هستند. 
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پروتئینکربوهیدرات  و  میکروارگانیسمها  توسط  روده ها  اي هاي 

نوع   سه  بیوسنتز  براي  آنزیمی  مسیرهاي  شامل   SCFAهستند. 

که    SCFAهاي  استات، پروپیونات و بوتیرات و همچنین گیرنده

پاسخ  تعدیل  به  درون منجر  غدد  و  ایمنی  متابولیک،  ریز هاي 

 . ]17[ شوند شناسایی شده استمی

بافت علاوه  و  بزرگ  روده  مخاط  براي  بودن  انرژي  منبع  هاي بر 

ها گزارش شده است.  SCFAهاي مختلفی براي  محیطی بدن، نقش

  pHاین اسیدهاي آلی با تأثیر بر جذب آب روده بزرگ و کاهش  

تحت  را  بزرگ  روده  در  باکتري  رشد  می مدفوع،  قرار  هند  دتأثیر 

علاوه ]18[ بوتیرات  براي  .  مهم  کاملاً  مغذي  ماده  یک  اینکه  بر 

کننده عصبی هاي طبیعی کولون است، داراي اثرات محافظت سلول

کاهش خطر  تواند به بهبود سلامت مغز مرتبط است و می است و با  

کند  بیماري کمک  شناختی  عملکرد  بهبود  و  عصبی  .  ]19[هاي 

علاوه  می استات  که  ضدالتهابی  خواص  پاسخ  بر  تنظیم  به  تواند 

ها کمک کند، با بهبود  ایمنی و کاهش التهاب در روده و سایر بافت

تواند  حساسیت به انسولین و متابولیسم گلوکز مرتبط است که می 

در   و  داده  افزایش  را  خون  قند  سطح  تنظیم  براي  بدن  توانایی 

کند.   ایفا  مهمی  نقش  دیابت  مانند  مدیریت شرایطی  و  پیشگیري 

تواند با تنظیم اشتها و ایجاد احساس سیري  بر این، استات می علاوه 

دهد که پروپیونات . شواهد نشان می ]20[ به کنترل وزن کمک کند  

کند و  مدارهاي مغزي درگیر در پردازش پاداش غذا را تعدیل می 

می  مقابله  بیماري  و  وزن  افزایش  با  ترتیب  این  به به  عبارتی کند. 

افزایش پروپیونات در روده بزرگ با کاهش فعالیت مغز در پاسخ  

غذاهاي   ذهنی  جذابیت  کاهش  پرانرژي،  غذاهاي  مشاهده  به 

 . ]21[پرانرژي و کاهش دریافت کالري مرتبط است 

 تولید ترکیبات فعال زیستی 

یا نهایی  میانی  به عنوان محصولات  اثرات مفید ترکیبات دیگري 

اما   است  شده  داده  نشان  سلامتی  روي  بر  میکروبی  متابولیسم 

عنوان مثال  ثیر آنها هنوز کشف نشده است. به أجزئیات چگونگی ت

آمینهمتابولیت  اسید  تریپتوفان،  هاي  و هاي  هیستیدین  گلوتامات، 

باکتري برخی  توسط  که  آلانین  خواص  فنیل  با  ترکیباتی  به  ها 

تعدیلفعال  یا  عصبی  میکننده  تغییر  ایمنی  یا   ]22[یابند  کننده  و 

وفور در برخی از غذاهاي تخمیر شده  اسید لاکتیک، ترکیبی که به

دهد و رشد روده  التهابی را کاهش می هاي پیش وجود دارد، پاسخ 

هایی از جمله فولات،  ویتامین  . همچنین]23,24[کند  می را تحریک  

ها که توسط میکروارگانیسم   Kریبوفلاوین، کوبالامین و ویتامین  

می  سنتز  آنها  خود  استفاده  نیز  براي  گوارش  دستگاه  در  شوند، 

 . ]25[توانند جذب شوند می

 زدایی ترکیبات مضر سمیت

داده  نشان  مختلف  میکروب مطالعات  که  با  اند  مفید  هاي 

تولید مکانیسم ماده سمی،  به  فیزیکی  اتصال  ازقبیل  متنوعی  هاي 

کننده با عامل سمی و یا متابولیزه کردن آن  هاي برهمکنش متابولیت 

.  ]26[ توانند موجب حذف و یا کاهش سمیت مواد مضر شوند می

که براي اي  هاي ساکن روده مانند گونهبرخی باکتري مثال  عنوانبه

کننده اگزالات در  است، عامل کلیدي تجزیه رشد به اگزالات متکی  

دستگاه روده پستانداران است و در جلوگیري از سمیت کلیوي و  

 . ]27,28[کند ایفا میتشکیل سنگ کلیه نقش مهمی  

 ها بهبود عملکرد اندام

توجهی برعملکرد سد روده  طور قابل تواند بهمیکروبیوتاي روده می 

از   برخی  بگذارد.  می پروبیوتیک تأثیر  روده  هموستاز هاي  توانند 

دهند.   ارتقا  را  سلامت  و  کرده  حفظ  را  روده  اپیتلیال 

باکتریایی (مانند پروتئینماکرومولکول  هاي لایه هاي سطح سلول 

ساکاریدهاي کپسول باکتریایی) عوامل  سطحی، تاژك، پیلی و پلی 

میکروارگانیسم مفید  ارتباط  این  در  زیرا  -کلیدي  هستند،  میزبان 

هاي خاص مخاط دستگاه گوارش میزبان متصل  توانند به گیرنده می

ها تبع آن مسیرهاي سیگنالینگ را براي تولید سیتوکینشوند و به 

تنظیم کنند یا آپوپتوز را مهار کنند، درنتیجه التهاب را کاهش داده  

 . ]29[ و عملکرد اپیتلیوم روده را تقویت کنند

باشد.  کننده درك طعم می عامل مهم تعدیل میکروبیوتاي دهان یک  

از محرك  هاي اصلی مقبولیت و مصرف غذا احساس طعم  یکی 

هاي متنوعی از جمله تعدیل  است. میکروبیوتاي دهان با مکانیسم 

متابولیتفعال شدن گیرنده میکروبی و  هاي شیمیایی توسط  هاي 

بیان گیرنده  اثبات اصلاح  اثر  از  شدهها،  ادراك طعم  تعدیل  اي در 
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ب  دارد.  چشایی  شیمیایی  حسگرهاي  علاوه ه طریق 

خود،  هاي آنزیمی مخصوص به هاي دهان با واکنش میکروارگانیسم

 . ]30[کنند سازهاي آنها تولید می هاي معطر را از پیشمولکول 

هاي مختلف از جمله حذف  هاي پوست از طریق مکانیسم میکروب 

ها منابع، مهار مستقیم و یا ایجاد تداخل، مانع کلونیزه شدن پاتوژن

هاي لایه شاخی، موجب  شوند. از طرفی با کمک به تمایز سلول می

علاوه با تولید لیپازهایی که  هشوند. ب تقویت سدفیزیکی پوست می 

 ،کنندتري گلیسیریدهاي سبوم را به اسیدهاي چرب آزاد تبدیل می 

می  پوست  اسیدیته  تقویت  سد موجب  ترتیب  این  به  و    شوند 

کنند و نیز با عملکردهاي گوناگون شیمیایی پوست را تقویت می

ایمنی   سد  تقویت  باعث  ضدمیکروبی  پپتیدهاي  آزادسازي  مانند 

هاي گذرا شوند که در نهایت کلونیزاسیون توسط گونهپوست می

 . ]31[کنند زا را محدود می و بیماري 

 بهبود سلامت متابولیک و ایمنی

هاي حیوانی و تحقیقات اپیدمیولوژیک در انسان  تحقیقات در مدل 

میکروبیوتا  -شواهدي ارائه کرده است که اختلال در تعامل میزبان

در دوران نوزادي را با اثرات منفی بر سلامت متابولیک و ایمنی در  

نگر در انسان، آیندهکند و چندین مطالعه  زندگی آینده مرتبط می

اولیه و اضافه وزن و چاقی   انحراف در میکروبیوتاي  بین  ارتباط 

است   داده  نشان  را  که .  ]32[کودکان  حیواناتی  روي  بر  مطالعه 

داده می تحت پرورش  میکروب  از  داده شرایط عاري  شوند نشان 

آنتی  که  گسترش ژناست  یا  و  تولید  براي  روده  باکتریایی  هاي 

بافت   Tهاي  سلول در  هستند.  تنظیمی  ضروري  محیطی  هاي 

مکانیسم  ایجاد  براي  سالم  فرد  یک  میکروبیوتاي  هاي بنابراین، 

در   ایمنی  توسط سیستم  ایمونولوژیک  هموستاز  و حفظ  تنظیمی 

مکانیسم این  دارد.  زیادي  اهمیت  عادي  تنظیمی    هايشرایط 

پاسخ از  پس  ایمنی  تعادل  بازیابی  براي  اولیه  همچنین  هاي 

منظور جلوگیري از زا به هاي بیماريژنالتهابی نسبت به آنتیپیش

مطالعات متعدد  علاوه  ه . ب]33[مزمن شدن التهاب ضروري هستند  

داده مانند نشان  طبیعی  ترکیبات  تبدیل  در  روده  میکروبیوتاي  اند 

ایزوفلاونلیگنان و  زیستها  ترکیبات  به  ضروري  -ها  آنها  فعال 

هاي  هاي مختلف نظیر بیماري است. این ترکیبات در مقابل بیماري 

سرطان-قلبی انواع  و  عروقی،  استخوان  پوکی  هیپرلیپیدمی،  ها، 

دارند   محافظتی  نقش  یائسگی  علاوه ]34[سندرم  تعامل  .  بر 

هاي میکروبیوتاي بخشمیکروبیوتاي روده با سیستم ایمنی ارتباط 

مختلف بدن با سیستم ایمنی در مطالعات متعدد گزارش شده است  

]35[ . 

 هاثیر بر محور ارتباطی روده با سایر اندامأت

اندام گوارشی حیاتی براي جذب مواد مغذي  روده به عنوان یک 

شود و بزرگترین اندام ایمنی است. فعل و انفعالات  درنظر گرفته می 

به  میزبان  ایمنی  سیستم  و  روده  میکروبیوتاي  بین  طور پیچیده 

اندام اجتناب سایر  برعملکرد  میناپذیري  تأثیر  یک ها  و  گذارد 

- مغز، محور روده- کند مانند محور رودهبین آنها ایجاد می   »،محور «

مثال ارتباط    عنوانبه   .]36[ریه  - کلیه و محور روده- کبد، محور روده

تحت  که  مغز  و  روده  رودهدوطرفه  محور  یاد -عنوان  آن  از  مغز 

می می باعث  که شود  عملکرد    گردد  و  سلامت  بر  روده  و  مغز 

ثر  ؤهاي ممغز بر فعالیت سلول   کهثیرگذار باشند طوري أیکدیگر ت

خو و سلامت روان.  وایمنی روده تاثیرگذار است و روده بر خلق

هاي ساکن روده نقش  اند که میکروب تحقیقات زیادي نشان داده 

کنند و نوسانات میکروبیوتا ثري در این ارتباط دوطرفه بازي میؤم

 . ]37[با تغییرات این سیستم ارتباطی مرتبط است 

 زا هاي بیماريمقابله با میکروب

هاي چسبندگی  هاي روده با رقابت براي مواد مغذي و مکان باکتري

باکتري  کلونیزاسیون  برابر  در  بزرگ،  روده  مخاطی  هاي در سطح 

می بیماري مقاومت  پدیده زا  به کنند،  مجموع  در  که  عنوان اي 

این   همچنین.  ]38[شود  «مقاومت در برابر کلونیزاسیون» شناخته می

روده با تولید لاکتات و    pHدلیل کاهش  هاي همزیست به باکتري

باکتري  تهاجم  از  کوتاه  زنجیره  چرب  بیماري اسیدهاي  زا هاي 

 . ]18[کنند جلوگیري می

میکروب  با  بیماري مقابله  میکروب هاي  توسط  در  هاي  زا  مفید 

  ]41[، چشم ]40[، ریه ]39[پوست هاي دیگر بدن نیز مانند بخش

دهان   میکروبیوتا  ]9[و  استقرار  محل  مطالعات  می  که  در  باشند 

هاي مختلف گزارش شده است. درواقع رشد کلی میکروارگانیسم 
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با حذف رقابتی میکروب خاص می بیماري تواند  از طریق  هاي  زا 

از   (بهاستفاده  کمیاب  دستگاه عنوانمنابع  در  آهن  جذب  مثال، 

باشد   مفید  علاوه ]42[ گوارش)  میکروب .  این،  با بر  مفید  هاي 

عنوان مثال با به  ،کنندهاي دیگري نیز از میزبان محافظت می شیوه

هاي محافظت سلولی را  ترشح ترکیبات پپتیدي مختلف که پاسخ

می  ضدمیکروبی  ]43[کنند  القا  خواص  داراي  که  موادي  تولید   ،

هاي شده مانند وزیکولو یا سایر ساختارهاي ترشح   ]22[هستند  

می  که  سلولی  خارج  ضدالتهابی،  غشاي  اثرات  به  منجر  توانند 

 .]44[نوروتروفیک و سایر موارد شوند 

 اثرات ضدسرطانی 

دهد بوتیرات که یک ماده مغذي کاملاً مهم براي  شواهد نشان می 

می طبیعی  هاي  سلول است  و کولون  داده  کاهش  را  تکثیر  تواند 

سلول  در  آپوپتوز  شود  باعث  بزرگ  روده  سرطان  .  ]45[هاي 

پژوهشهب نتایج  که  طورکلی  است  آن  از  حاکی  مختلف  هاي 

SCFAهاي مختلف از طریق تنظیم  ویژه بوتیرات، در سرطانها، به

مرتبط با سرطان و  دهی چرخه سلولی، اتوفاژي، مسیرهاي سیگنال

سلول  متاستاز متابولیسم  و  تومور  رشد  مانع  سرطانی،  هاي 

می سلول سرطانی  علاوههاي  با شوند.  ترکیبی  درمان  این،  بر 

SCFA افزایی موجب ها و داروهاي ضدسرطان با ایجاد اثرات هم

شود افزایش کارایی درمان ضدسرطان و کاهش مقاومت دارویی می 

هاي  هاي ثانویه و مولکول علاوه نشان داده شده متابولیته . ب]26[

ها،  ها، ترکیباتی مانند باکتریوسیندهنده حاصل از میکروب سیگنال

توانند  هاي انسانی، میدر برابر پاتوژن  کشی بر فعالیت باکتري علاوه 

 . ]46[اثرات ضدسرطانی نیز داشته باشند 

 بنديجمع

که بخش  باور قدیمی  از  برخلاف  انسان عاري  بدن  هاي مختلف 

هاي مختلف  شد، زمان زیادي است که پژوهش میکروب تصور می 

اند. هدف مقاله  یید کرده أها را در بدن انسان تحضور انواع میکروب 

در بدن است که طبق    هاحاضر پرداختن به اثرات مفید میکروب 

مکانیسم  توسط  موجود  می شواهد  صورت  مختلفی  گیرد. هاي 

تحقیقات زیادي در این زمینه انجام شده است و شناسایی ترکیبات 

میکروارگانیسم توسط  شده  ساخته  ایجاد خاص  باعث  که  ها 

شود تا منجر به حفظ یا بهبود  هاي سلولی خاص در میزبان می پاسخ

باشد.  سلامت شود از اهداف تحقیقات در این زمینه مطالعاتی می 

تلاش  همانند  شک  شناسایی بدون  براي  مداوم  و  گسترده  هاي 

بیماري  پاتوژن عوامل  مکانیسم زاي  و  انسانی  پاتوژنز  هاي  هاي 

ها  ها نیز تخصیص تلاش مولکولی، در مورد نقش مثبت میکروب 
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 علم و پژوهش 

 
 
 
 

: مطالعات اخیر و جنوبگان هايدر آبي صوتی ها آلودگی
 هاي آیندهاولویت

 ،* 1سعید شفیعی ثابت

 چکیده 
 هاي بررسی و مشاهده گونه باشند.  هاي مختلف کره زمین داراي اهمیت می هاي آبی در بخش زیستگاههاي خشکی،  در کنار زیستگاه 

منطقه باشد.  تر براي محققین و پژوهشگران می دسترس تر و قابل مراتب آسان هاي آبی به هاي خشکی نسبت به محیط جانوري در محیط 

باشد که به لحاظ بعد مسافت و همچنین شرایط اقلیمی مطالعات محدودتري درخصوص  هاي جغرافیایی می جنوبگان یکی از بخش 

اثرات آلودگیگونه  بر آنها صورت گرفته است.  هاي جانوري و  اینجا، هدف ما بررسی اهمیت مطالعات زیستیهاي صوتی  - در 

  باشد. اي منطقه جنوبگان می هاي انسانی بر تنوع گونه هاي صوتی ناشی از فعالیت و پتانسیل اثر آلودگی   صوتمرتبط با زیست   رفتاري

هاي جنوبگان  مرور منابع مطالعات اخیر بررسی اثر آلودگی صوتی در آب   جانوري،  هايستی گونه با توجه به اهمیت تنوع زی در ادامه  

فرد در این منطقه  هاي منحصربه گونه و شناسایی  شناسی رفتاري  مطالعات زیست   تواند براي انجامغیرفعال صوتی می   انجام شد. پایش

هاي علمی پژوهشی و توسعه همکاري  و رسیدن به اهداف پژوهشی  ریزي. همچنین جهت برنامه استفاده شودجغرافیایی جنوبگان  

و رفتارشناسی آبزیان ضروري    صوتیستگاه مطالعاتی علوم زیست اندازي و تجهیز ا راه   المللی،مشترك با سایر مراکز تحقیقاتی بین

 . است

یهاي آب شناسی رفتاري، زیستگاه صوت، تغییرات اقلیمی، زیست جنوبگان، زیست  واژگان کلیدي:

 
 s.shafiei.sabet@guilan.ac.ir) ،آدرس الکترونیکی 013( 44323600)، نمابر:013( 44323599دار مکاتبات، استادیار، تلفن: عهده *
 سرا، دانشکده منابع طبیعی، دانشگاه گیلان، صومعهگروه شیلات 1
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 اهمیت منطقه جنوبگان:  مقدمه 

جنوب منطقه   جنبه قطب  از  زمین  کره  روي  قاره  پنجمین  هاي ، 
باشد راهبردي می گوناگون سیاسی، اقتصادي و علمی داراي اهمیت  

بیشتر مورد توجه بسیاري از کشورهاي جهان قرار گرفته   اًاخیر   که 
هاي یخی مساحت کل این قاره با احتساب جزائر و فلات .  ]1[است  

قاره قطب  .  ) 1(   باشد میلیون کیلومتر مربع می   14در حدود  )  1(شکل  
دتی در زمینه اي در کره زمین است که تاریخچه بلندم جنوب تنها قاره 

برخلاف تصور عمومی  .  ]2[باشد  ن موجود نمی ها از آ زندگی انسان 
شود) جنوبگان نام برده می   اله مق این  ادامه  در  اینجا و    از قاره ( این از  

زده، برفی و فاقد یخ   صورت کاملاًز کره زمین به عنوان بخشی ا که به 
بر  علاوه   فردي است. به داراي تنوع زیستی منحصر   ، سکنه شناخته شده 

گونه  غناي  و  جنوبگان  تنوع  سرزمینی  و  یخی  بخش  در   ،]2[اي 
جنوبگان زیست  دریایی  گونه   نیز   بوم  سخت شامل  پوستان، هاي 
می   ها ماهی  دریایی  پستانداران  که  باشد.  و  است  درحالی  این 

جنوبگان زیست  سرزمینی  بخش  در  جغرافیایی   شناسان  منطقه  سه 
درصد    0/ 34تنها    . ]3-5[  زیستی را تشخیص داده و شناسایی کردند 

که بخش   ]6[  باشد از کل مساحت جنوبگان بدون پوشش یخی می 
مناطق   در  آن  از  می کوچکی  یافت  آن  ساحلی  در  و  شود 

گزارشاتی   . ]7[  اند زمینی به بهترین شکل توسعه یافته   ي ها اکوسیستم 
طور ویژه پستانداران  رویه ذخایر زیستی آبزیان و به ی مبنی بر صید ب 

راستا با دریایی توسط برخی از کشورها به ثبت رسیده است که هم 
عادلانه   کشورها  استفاده  ذخایر  عمومی  و  طبیعی  منابع  و  از  آن 

براي    . ]8[  باشد همچنین حفاظت پایدار از این منطقه با اهمیت نمی 
اگر چه مطالعات نشان داده است که جمعیت نهنگ گوژپشت  مثال  

باشد اما اطلاعات در مورد در این منطقه در حال بازسازي و احیا می 
گونه  احیا سایر  روند  و  نا نحوه  آبزیان  از  .  ]9[  است مشخص  هاي 

فعالیت طرفی   انجام  و  تجاري خود کشتیرانی  هاي صید و صیادي 
ها و هاي آبزیان شامل ماهی هاي متقابل گونه تواند بر برهمکنش می 

 . ]10[  گذار باشد تأثیرپستانداران دریایی و بقاء آنها در این منطقه نیز  
براي  اي در معاهده جنوبگان توافق حاصل شد تا جنوبگان به منطقه 

آمیز و تحقیقات علمی اختصاص پیدا کند هاي صلح اهداف و فعالیت 
شده علمی معرفی گردد که در آن آزادي عنوان منطقه حفاظت و به 

ها وجود داشته باشد. بر این اساس تحقیقات علمی براي عموم ملیت 
تواند ایستگاه تحقیقاتی دایر هر کشوري در هر منطقه از این قاره می 

در کنار . این فرصت مناسبی است تا کشور ایران نیز بتواند  ]11[  کند 

در کنار بررسی   در این زمینه پیشرو بوده ونفع  سایر کشورهاي ذي 
المللی مرتبط به حضور در این منطقه جغرافیایی حقوقی و قوانین بین 

اهمیت،   رایزنی با  به  ملی اقدام  دانشگاهی و  علمی در سطح  هایی 
ا نموده   اولویت را  اق فکر پژوهشی جنوبگان  ت و تشکیل  هاي جزو 

 د. ده اي قرار  مطالعات پژوهشی فرامنطقه 

 
جغرافیایی    .1شکل   سرزمینی،   جنوبگانمنطقه  موقعیت  بخش  شامل 

 .) 1(   اقیانوس و دریاهاي اطراف 

فعالیت آ  از  ناشی  صوتی  منطقه  لودگی  در  انسانی  هاي 
 جنوبگان 

از    60پرسروصدایی هستند. در دهه  ي  ها و دریاها محیط   ها اقیانوس 
ي اقیانوسی و ها صامت بودن محیط   Jacques Cousteauزمانی که  

ي انسانی ها ، فعالیت ]12[  ي خود معرفی نمود ها دریایی را در مستند 
شامل کشتیرانی، استخراج معادن نفت و گاز در بستر دریاها، توسعه 

صید و صیادي شیلاتی   ي ها انرژي سبز و استحصال آن و فعالیت 
خطر دریایی را به   ي اقیانوسی و هازندگی جانوران زیستمند در محیط 

منزوي .  ]16- 13و    10[   اند انداخته  کره اگرچه جنوبگان  قاره  ترین 
ي انسانی در امان نمانده ها ات منفی فعالیت تأثیر باشد ولی از  زمین می 

منحصربه ها اکوسیستم .  ]17[  است  گونه فرد  ي  و  ي ها جنوبگان 
اي توسط برداشت ي محلی و منطقه ها جانوري بومی آن در مقیاس 

ا  آ از بیش   ل ستحصا و  انواع  آبزیان،  ي ها و معرفی گونه   ها لودگی حد 
می   تأثیربیگانه تحت  آب .  ]17[  گیرند قرار  اقلیمی  هوایی و تغییرات 
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افزایش دماي   که طوري داشته به بر این منطقه  منفی  ات  تأثیر جهانی نیز 
 هاي غذایی اعماق دریاي ها شبکه   ها دریاها و اسیدي شدن اقیانوس 

افزایش شدت فشار    کند. عمق را نیز تهدید می و مناطق پلاژیک کم 
و پستانداران   ها مهرگان، انواع ماهی صید و صیادي آبزیان شامل بی 

فعالیت  جاذبه ها دریایی،  از  بازدید  و  توریستی  گر ها ي  دشگري ي 
روند افزایش    ر تواند ب یرانی همگی می ي کشت ها جنوبگان، و فعالیت 

منفی و ي غذایی جنوبگان ها و شبکه   هاتخریب زیستگاه   تغییرات 
ي انسانی در ها کننده ناشی از فعالیت یکی از منابع آلوده باشد.    موثر 

ي ها تواند بر زیستگاه می  ه ک  باشد می منطقه جنوبگان آلودگی صوتی 
ي جانوري زیستمند در این منطقه اثرات منفی داشته ها آبی و گونه 

یک   . ]18-19[  باشد  در  که  متفاوت  منشاء  با  اصوات  تمامی  به 
مشخص   زمان  و  مکان  در  آبی  سیماي می   موجود زیستگاه  باشد 

کلی از سه   طورسیماي صوتی به   . ]21-20[  شود گفته می   1صوتی 
غیرزیستی،  منشاء  با  اصوات  شامل  که  است  شده  تشکیل  بخش 

 ). 2(شکل   باشد ي انسانی می ها زیستی و فعالیت 

 
دسته   .2شکل   از  زیستگاه نمایی  شامل ها بندي سیماي صوتی  که  آبی  ي 

باشد. بخش ي انسانی می ها اصوات با منشاء غیرزیستی، زیستی و فعالیت 
سازمان ملی اقیانوسی و جوي، ایالات ي شماتیک اقتباس شده از ها آیکون 

 متحده آمریکا.

 ي جانوري ها گونه در بررسی    ي صوتی ها پردازي داده   نقش 

دریایی ها قلمرو در   اکوسیستم - ي  انسانی   ها اقیانوسی،  فشارهاي 
آلودگی زیادي را تجربه می  انواع  از   ها کنند که شامل تمامی  ناشی 

می ها فعالیت  و صوتی  دمایی،  نوري،  انسانی: شیمیایی،  از  باشد.  ي 
، ذوب ها ها و اقیانوس شاهده، اسیدي شدن آب دریا م پیامدهاي قابل 

ي ها ي دریایی، افزایش سطوح آلودگی ها زباله   گسترش ،  ها شدن یخ 
. تمامی این ]22[ توان نام برد صوتی و همچنین فشار صیادي را می 

 
1 Soundscape 

مخرب و شدیدي   بازخوردهاي توانند  ي نام برده شده می ها استرسور 
ي غذایی براي سلامت و تنوع هاو شبکه   ها بر زنجیره   تأثیر در نتیجه  

اکوسیستم  در  نمایند ها زیستی  ایجاد  آبی  از ]23-24[  ي  استفاده   .
تواند در همراه فیلمبرداري می هاي دیداري و ثبت تصاویر به روش 

گونه  رفتارهاي  مطالعه  و  پراکنش  و  حضور  وضعیت  ي ها بررسی 
راه  بزرگتر  محدودیت جانوري  این روش  البته  باشد.  نیز  ها گشا  یی 

قابل  آکوستیک  غیرفعال  صدابرداري  کمک  به  که  پوشش دارد 
توان تاحدود بسیار بیشتري به ي صوتی می ها برداري باشد. با داده می 

گونه  ت ها اطلاعات  توانایی  که  زیستمند  جانوري  را  ي  صوت  ولید 
رسید.    طور ویژه منطقه جنوبگاني زیر آب و به ها دارند در محیط 

مطالعات گذشته نشان داده است که این روش براي بررسی وضعیت 
پستانداران   شکارگري  و  اجتماعی  رفتارهاي  مهاجرت،  پراکنش، 

م  جنوبگان  در  مستقر  می ؤ دریایی  سایر   . ]25-27[  باشد ثر  البته 
نمونه ها روش  جمع ي  و  گونه برداري  براي  اطلاعات  ي ها آوري 

داده  از  که  براي درك محیط  ها آبزیانی  به نسبت کمتري  ي صوتی 
می  استفاده  خود  همنوعان  با  ارتباط  برقراري  و  نیز  اطراف  کنند 

 باشد.  ضروري می 

آلودگی  گونه ها اثر  بر  صوتی  جانوري ها ي  مطالعات  ي   :
 انجام شده در جنوبگان 

ي اقیانوسی و دریایی ها توانند بر زیستگاه ي محیطی می ها استرسور 
کوتاه   تأثیر  در  که  باشند  داشته  آن  منفی  آثار  بلندمدت  یا  و  مدت 
ي ها مشاهده خواهد بود. براي مثال اثر اصوات ناشی از فعالیت قابل 

تواند بر پراکنش در منطقه می زا  عنوان یک عامل استرس سانی به ان 
که جزو جیره غذایی   ها ي آبزیان شامل ماهی ها زمانی و مکانی گونه 

ي ها بگذارد. پاسخ گونه   تأثیر شوند  وب می س پستانداران دریایی مح 
زا ناشی از ي استرس ها به این دسته از آلودگی   ها جانوري زیستگاه 

ي جانوري ها تواند با توجه به مقاومت گونه ي انسانی می ها فعالیت 
پذیري آنها در برابر این تغییرات متفاوت تأثیر در زیستگاه موردنظر و  

جنوبگان،    . ]14[  باشد  منطقه  می در  صوتی  غیرفعال  تواند  پایش 
پر به  بررسی  براي  مناسب  ابزاري  مکانی ا عنوان  و  زمانی  کنش 

در ها گونه  اصوات  از  و  دارند  صوت  تولید  توانایی  که  آبزیان  ي 
.  ]18[  در نظر گرفته شود  ، کنند ي زیستی خود استفاده می ها فعالیت 

می  غیرفعال صوتی  پایش  از  استفاده  نقش بنابراین  تعیین  در  تواند 
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 بخش  بندي تکمیلی آنها در منابع صوتی موجود در یک منطقه و دسته 
 هم کاربرد داشته باشد. منطقه  صوت زمینه  

آلودگی  اثر  از فعالیت ها مطالعاتی درخصوص بررسی  ي ها ي ناشی 
ي  ها صورت گرفته است. از جمله پژوهش   انسانی در منطقه جنوبگان 

میکروپلاستیک  حضور  بررسی  به   ها قبلی  جنوبگان  منطقه  ثبت  در 
است  محدودي  ]28-30[  رسیده  مستندات  و  مشاهدات  ولی   .

ي ها و پراکنش فرکانس   درخصوص بررسی و ارزیابی سیماي صوتی 
و    ]31-34[  صوتی و شدت صوت در منطقه جنوبگان موجود است 

زیست  مطالعات  بر  متمرکز  دریایی بیشتر  پستانداران  بر  صوت 
جهت   Ross Seaشده در  پایش بلندمدت منطقه حفاظت باشد.  می 

بررسی نحوه اثر تغییرات اقلیمی بر سیماي صوتی منطقه مورد مطالعه 
بوده  مطالعه .  ]35[  است   موفق  بررسی سیماي صوتی در با    اي در 

استوایی و مناطق قطب شمال و جنوبگان نشان داد منابع ي  ها قسمت 
ي پایین و صوت زمینه با دامنه متغیر در مقدار  ها صوتی در فرکانس 

می  فرکانس  و  به  شدت  مربوط  اصوات  این  از  بخشی  که  باشد 
. این درحالی است که براي درك  ]19[  پستانداران دریایی بوده است 

ي انسانی ها ي صوتی ناشی از فعالیت ها تر اثرات آلودگی بهتر و کامل 
ي ها ي آبی نیاز به اطلاعات و پژوهش ها بر یک زیستگاه و اکوسیستم 

مختلف ي جانوري در کل زنجیره غذایی و سطوح  ها متمرکز بر گونه 
 . ]36-39[  ي غذایی ضروري است ها شبکه 

 مطالعات انجام شده اثر آلودگی صوتی بر آبزیان در ایران 

محیط  در  هم  آبزیان  رفتارشناسی  در  ها مطالعات  هم  و  ي خشکی 
آ ها محیط  می ب ي  وضعیت ی  مورد  در  ارزشمندي  اطلاعات  توانند 

ي انسانی ها ي ناشی از فعالیت هاو اثرات آلودگی   ها کنونی زیستگاه 
فراهم نمایند. این   ایشان ي بین گونه ها ي زیستی و ارتباط ها بر فعالیت 

داده  و  گونه   هااطلاعات  از  حفاظت  معرض ها براي  در  خطر   ي 
استفاده انقراض و همچنین براي افزایش سطح رفاه زیستی آنها قابل 

می  کاربردي  فارسی باشد.  و  منابع  مرور  به  توجه  دسترس،  با   در 
پژوهش  از  محدود  بسیار  ا   ها تعدادي  اثر    ران ی در  بررسی  به 

صوتی  ها ودگی ل آ  پاسخ ي  آب  رفتاري    ي ها و  ماهیان  شامل  آبزیان 
 در پژوهشی  اند که در ادامه آمده است. مهرگان پرداخته شیرین و بی 

ي انسانی نشان داده ها ي صوتی ناشی از فعالیت ها بررسی اثر آلودگی 
یک   اي د بر رفتار شناگري و تغذیه ن ا تو وات می ن اص ای شده است که  

 
1 Startle response 
2 Swimming speed 

از ماهیان آب شیرین  و توانایی )  Danio rerioماهی زبرا ( – گونه 
شیرین آ شکارگري   آب  پوست  سخت  گونه  یک  بر  دافنی – ن 

 )Daphnia magna  ( که در مقایسه طوري به   : منفی داشته باشد   تأثیر
ابسته به  و   صورت متفاوت و کاملاًبا تیمار شاهد، تیمارهاي صوتی به 

و سرعت    1انفجاري   حرکت شناي هاي زمانی بر تعداد دفعات  الگو 
(افزایش تعداد دفعات حرکت شناي   گذاشت   تأثیر ماهی زبرا    2شناي 

شناگري)  سرعت  افزایش  و  شکل    انفجاري  به  شود  .  ) 3(رجوع 
همچنین تمامی تیمارهاي صوتی با الگوهاي زمانی متفاوت بر کارایی 

به تغذیه  زبرا  ماهی  شیرین اي  آب  دافنی  بر  شکارگر  گونه  عنوان 
که با الگوهاي رفتاري مشاهده   ]40[  گذار بودند تأثیر عنوان شکار  به 

 مشابه بوده است.    ]41[ بر همان گونه شده در مطالعالت قبلی  
 

 
نمایی از تغییرات مشاهده شده رفتاري در مطالعات آزمایشگاهی  .3شکل  

مهرگان) که در شرایط آزمایشگاهی و اثر صوت بر آبزیان (مهره داران و بی 
در  صوت  پخش  است.  گرفته  صورت  ایران  در  مقاله  نویسنده  توسط 

گیلاسی هاه گون  میگوي  و  سیکلید  زبرا،  ماهی  تغییرات   ي  ایجاد  به  منجر 
رفتاري مختلف گردید. تاکنون تغییرات رفتاري مرتبط با صوت در دافنی 

ي متفاوت دریافت صوت هادیده نشده است که البته با توجه به مکانیسم 
 باشد.مهرگان مطالعات بیشتري نیاز می در این گونه و سایر بی 

 
به بررسی اثر صوت بر رفتار حرکتی و کارایی   ، اي دیگر در مطالعه 

بی تغذیه  از  گونه  یک  گیلاسی سخت   - مهرگان اي  میگوي  پوستان 
 )Neocaridina davidi در این مطالعه    . ]42[  ) پرداخته شده است

تواند بر کارایی نشان داده شده است که افزایش شدت صوت می 
به  تغذیه  دسترسی  امکان  همچنین  و  باشد   غذا اي  داشته  منفی  اثر 

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=15-XIMMAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=15-XIMMAAAAJ:cCmJLe1CRJUC
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را پیدا کند و همچنین   غذا کشد تا میگو    زمان بیشتري طول می(مدت 
 کاهش پیدا کرد   غذا تعداد دفعات بازگشت مجدد به محل حضور  

و  (  نتایج  سایر  از  بیشتر  اطلاعات  رفتاري ها پاسخ تفسیر  براي  ي 
باشد  اگرچه لازم به ذکر می   مراجعه گردد).   ]43و    42[به  شده  مشاهده 

مکانیسم  شده ها که  دریافت  صوتی  محتواي  و  صوت  دریافت  ي 
ي جانوري ها (فشار صوت، حرکت ذرات و یا لرزش) توسط گونه 

  ه باشد که در تفسیر نتایج مشاهد متنوع در برخی موارد اختصاصی می 
 شده در مطالعات باید در نظر گرفته شود. 

ي آبی ها گاه ت س در حال گسترش تصاعدي در زی تی  منابع آلودگی صو 
اطلاعات ما ولی    ،باشد اي می اي و فرامنطقه هاي منطقه هم آب شامل  

ي زیستمند در سطوح ها آلودگی صوتی بر گونه   در مورد پتانسیل اثر 
بسیار محدود   ها مختلف انفرادي، جمعیتی، اجتماعات و اکوسیستم 

البته مطالعات میدانی در زمینه سیماي صوتی در   . ]44و    37[  است 
خزر در شمال ایران و خلیج    هاي هاي شیرین داخلی و آب مناطق آب 

فارس و دریاي عمان در جنوب ایران همچنان دور از دسترس باقی 
علمی  با توجه به ناشناخته بودن و اطلاعات    . ]45-47[  مانده است 

هاي محدود درخصوص سیماي صوتی منطقه جنوبگان و منابع آب 
ي ها ي صوتی ناشی از فعالیت ها دریایی ایران و پتانسیل اثر آلودگی 

صوت و ي مرتبط با علوم زیست ها بررسی و مرور پژوهش انسان،  
انجام بوم  می صوت  جنوبگان  در  متناسب   تواند شده  الگوي 

تخصصی  شیوه  پژوهشگران  شناسی  اختیار  در  این  را  در  علاقمند 
   . قرار دهد زمینه تخصصی 

و توسعه  جنوبگان  زیست  نقش مطالعات رفتار آبزیان بر محیط 
 پایدار 

کند که زیست پیمان جنوبگان تصریح می پروتکل حفاظت از محیط 
در   اًي مرتبط اساسها زیست جنوبگان و اکوسیستم حفاظت از محیط 

در منطقه جنوبگان درنظر گرفته   ها ریزي و اجراي کلیه فعالیت برنامه 
سیس و استقرار  أ ي تحقیقاتی و علمی و ت ها شود. لذا حضور گروه 

تواند اطلاعات مفیدي و ارزشمندي در مورد اهمیت می   هادر ایستگاه 
آب  اقتصادي و وضعیت  و  استراتژیکی  اقلیمی،  تغییرات  و  هوایی 

می به  جنوبگان  طرفی  از  باشد.  داشته  به همراه  میراث تواند  عنوان 
مشترك بشریت براي انجام تحقیق و پژوهش جهت ارتقا سطح رفاه 

اقلیم ها گونه  تغییرات  اثرات  کاهش  و  جانوري  جوامع  ي  براي  ی، 
عنوان فرصتی مناسب و استثنایی درنظر  علمی همه کشورهاي دنیا به 

 گرفته شود. 

ي اقیانوسی و دریایی ها ي در معرض انقراض در محیط ها تعداد گونه 
می  که  خطراتی  دانستن  بنابراین  است.  افزایش  در درحال  توانند 

ي جانوري نقش داشته باشند براي  ها افزایش احتمال انقراض گونه 
امل اصلی  ع .  ]15[  باشد بسیار ضروري و لازم می   ها حفاظت از گونه 

رویه معرفی شده ي دریایی صید بی ها ط ی ح اي در م کاهش تنوع گونه 
خ  که  می است  شبکه ود  بر  به   ي هاتواند  پلکانی غذایی  صورت 

که براي  و صید ضمنی    رویه در کنار صید بی .  ]49[  گذار باشد تأثیر 
ي حساس تجاري دریایی مخاطراتی ایجاد کرده ها بسیاري از گونه 

نیز   و تغییر کاربري در نتیجه تخریب    ها است، از دست دادن زیستگاه 
از خطرات تهدید کننده گونه  آبزي ها در مرحله بعدي  ي جانوري 

با ارزیابی اثرات نسبی خطرات عمده و متعدد که    . شود محسوب می 
کنند و ي جانوري آبزي را تهدید می ها و در نتیجه گونه   ها زیستگاه 

نقش مفهوم  بوم ها سازي  گونه ي  می ها شناسی  آبزیان  توان ي 
. در این  ]15[  ي حفاظت از ذخایر آبزیان را توسعه بخشید ها اولویت 
گونه راستا،   پاسخ  و  رفتارشناسی  مطالعات  به   يها انجام  آبزیان 

ي انسانی هم در سطوح سیستماتیکی و ها تغییرات ناشی از فعالیت 
شامل دریایی،   ها با توجه به زیستگاه گونه   غذایی و هم ي  ها شبکه 

 .  دارد   ارزیابی  توجه و   اي نیاز به منطقه مصبی و مهاجر بین 
 يها صوتی ناشی از فعالیت   ي هااثر آلودگی   جهت بررسیهمچنین  
علمی انسانی،   مشترك  مشارکت  منطقه - همکاري  و  پیوسته  اي 

ي ها باشد. یکی از خروجی نیاز می اي پیش رشته وم بین متخصصین عل 
بین  پایش علمی همکاري مشترك  به روزرسانی و  قابل  که  المللی 

می  داده پیوسته  پایگاه  تدوین  و  تهیه  سیماي ها باشد،  به  مربوط  ي 
آزاد براي عموم محققین و اصوتی منطقه جنوبگان  ق  بل دسترس 

براي اصوات    ]50[  ي قبل ها در سال   براي مثال   پژوهشگران است که 
   . ]51[شده است دریایی انجام    یی از جانوران هاگونه 

 گیري نتیجه 

منجر به افزایش   تواند ي انسانی می ها ي کشتیرانی و فعالیت ها فعالیت 
سطوح صوت زمینه در منطقه جنوبگان گردد که البته اطلاعاتی در 

به  مورد  نمی این  موجود  تکمیلی  جنوبگان  باشد. صورت  معاهده 
.  صورت مشترك پذیرفته شد توسط کشورهاي متعهد وقت به   1959

براي حضور در شرایط    در این معاهده،   اصلی دو هدف  با توجه به  
صلح  مقاصد  شامل  جنوبگان  و منطقه  تحقیقات  در  آزادي  و  آمیز 

ي علمی است که فرصتی مناسب براي پیگیري و شروع ها پژوهش 
ایران  ها فعالیت  پژوهشی  مراکز  مشترك  به ي  همکاري  را  صورت 
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اطلاعات   پایش غیرفعال صوتی در این منطقه اولاً  آورد. فراهم می 
 (پراکنش زمانی و مکانی)  ي جانوري ها از اکوسیستم و گونه   ايپایه 
ثانیاًتوانایی تولید صوت در دسترس قرار می   ي دارا  تاحدود   دهد. 

 يها ي اکولوژیکی بین گونه ها توان به ارتباطات و پیوستگی زیادي می 
پیشنهاد   قطعاًجانوري و همچنین پتانسیل اثر آلودگی صوتی پی برد.  

راه  مطالعاتی طرح  ایستگاه  غیرفعال    اندازي  پایش  و  زیستی  علوم 
بازخورد و نظرات سازنده دریافت  نیازمند  در منطقه جنوبگان    صوتی 

زیست، شناسی، محیط ي مرتبط با علوم زمین ها سایر محققین رشته 
زیست  و  شیمی  به شناسی  فیزیک،  علوم  سایر  همچنین  صورت  و 

حاضر   . باشد می اي  رشته بین  مقاله  نویسنده  که  است  درحالی  این 
شناسی و روش کار مطالعات مرتبط با  پیشنهاد الگوبرداري از شیوه 

آلودگی  اثرات  ارزیابی  و  صوتی  را ها سیماي  صوتی  براي   ي 
در  دهد. و بررسی منابع آبی دریایی ایران نیز پیشنهاد می  کارگیري به 

ي آموزشی و طرح مسئله بررسی ها و دوره   ها تشکیل کارگاه پایان  
دوستانه در منطقه جنوبگان و ي کاربردي و صلح ها امکان پژوهش 

می  پیشنهاد  جنوبگان  علوم  پژوهشی  هسته  این گردد.  تشکیل  در 
ي علمی و همچنین مشاوره در بخش ها با همفکري و رایزنی   صورت 

بین قانون  و  ملی  بخش گذاري  و  اجرای ها المللی  زمینه   ی، ي 
اي براي شروع و ادامه  رشته و چندجانبه بین   یافته توسعه یی  ها تصمیم 
ایران  مدت و بلندمدت مدت، میان کوتاه  ي بخش پژوهشی ها فعالیت 

فراهم    صورت به  پیشرو  کشورهاي  سایر  با  مشترك  یا  و  مستقل 
 گردد. می 

 تقدیر و تشکر 

ي سازنده خود در توسعه ها از داوران محترم که با نظرات و پیشنهاد 
بخش  تکمیل  و ها و  تشکر  داشتند صمیمانه  همکاري  مقاله  این  ي 

 گردد.  قدردانی می 

 هاي بازدید شدهسایت 
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 نانوژنراتورهاي تریبوالکتریک بر  مبتنیمنابع تجدیدپذیر انرژي 
 ،* 1 آسیه سادات کاظمی،   1امیرحسین مردانی

 چکیده 
معایب متعدد  امروزه با افزایش روز افزون جمعیت و نیازهاي انرژي محور آنها و از طرفی با توجه به ذخایر محدود انرژي فسیلی و 

ند. با پیشرفت فناوري، منابع تجدیدپذیر  اه هاي نوین براي تولید انرژي سوق پیدا کردسمت استفاده از روشاین مواد، جوامع بشري به 

تریبوالکتریک  به سوي خود جلب کنند. یکی از این منابع تجدیدپذیر، نانوژنراتورهاي  در این زمینه  ند توجهات زیادي را  اهتوانست

با استفاده از حرکات    قطعاتتبدیل کنند. این    برداريقابل بهره توانند طی فرایندي انرژي مکانیکی را به انرژي الکتریکی  هستند که می

بطبیعی   حرکات  نظیر  مختلف  انسان،  مکانیکی  دریا  و  باد  دن  میامواج  تولید  بکنند.  برق  که  طبیعی  منابع  این  از  طور  ه استفاده 

هاي موردنیاز روزمره همواره از آرزوهاي بشریت بوده  در راستاي تولید انرژي  ، ستهاانسانهمه  ناپذیر و گسترده در اختیار  اجتناب 

هاي  در این مقاله، چگونگی عملکرد این مولدها و همچنین نحوه برداشت انرژي به روشو امروزه به واقعیت تبدیل شده است.  
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تریبوالکترواژگان:  کلید نانوژنراتور  تجدیدپذیر،  مکانیکی،  ،  یک منابع  انرژي  الکتریکی،   نانوژنراتورهاي انرژي 

 پوشیدنی 

 
 asiehsadat_kazemi@iust.ac.ir،آدرس الکترونیکی  982177240497، نمابر:  982173225897دار مکاتبات، استادیار، تلفن: * عهده

 یران تهران، ا یران،دانشگاه علم و صنعت ا یزیک،دانشکده ف 1
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 مقدمه  

تجدیدپذیر  انرژي  منابع  اهمیت  فناوري،  پیشرفت  با  امروزه 
کشورازگذشته  بیش با   نگرآینده  هايموردتوجه  طرفی  از  است. 

معروند کاهشی سوخت  آنها نظیر گرم  اهاي فسیلی و  یب متعدد 
هاي زیست محیطی گوناگون، قیمت بالاي  شدن کره زمین، تهدید 

هاي مختلف  بوم یست ها و زبر اکوسسیتماین منابع و مشکلاتی که 
باعث شده تا منابع تجدیدپذیر به یک گزینه ضرروي   ،کندوارد می

  منابع ].  1-3[هاي فسیلی مطرح شود  براي جایگزینی این سوخت 
مزایاییمطرح   و  اهمیت  همه  با  داراي که    تجدیدپذیر    دارند 
با چالش  یهای ضعف  را  منابع  این  از  استفاده  که   یهای هم هستند 

پایین، هزینه   بازده  ها شاملرو کرده است. برخی از این ضعفروبه 
زیاد ساخت  و    ساخت  مراحل  در  در    .]4- 7[ ست  اپیچیدگی 

با  سال اخیر  فناوري، هاي  جدیدي   پیشرفت  تجدیدپذیر    منابع 
و امکان    هستند 1تریبوالکتریکند که مبتنی بر پدیده  اهمعرفی شد

مین انرژي از خورشید، باد، نوسانات و ارتعاشات محیط، امواج  أت
بدن  هايفعالیت  ،الکترومغناطیس امواج    و  ]8[ انسان    مکانیکی 

 را دارند.   ]9[دریاها 
بهدر   توسط    فرایندهاي  اینجا  انرژي  هاي نانوژنراتورتولید 

است.  )  TENG( 2تریبوالکتریک این  پرداخته شده  جهت    پساز 
  TENGرعایت اختصار، به جاي نانوژنراتورهاي تریبوالکتریک از  

می توانایی   قطعات ها  TENGشود.  استفاده  که  هستند  کوچکی 
برمبناي   محیط  مکانیکی  انرژي  تریبوالکتریک  «تبدیل  اثر 

انتقال الکترون  دارند. به    را به انرژي الکتریکی  »(الکتریسیته تماسی) 
گویند.    »اثر تریبوالکتریک«بین دو جسمی که در تماس با یکدیگرند  

نظیر سازگاري با محیط زیست،   یدلیل مزایای این نانوژنراتورها به
یداري مناسب در تولید انرژي و  اهاي ساخت پایین، دوام و پهزینه

 .  ند اهاي گوناگون، توجه زیادي را به خود جلب کردهکارکرد
موجود در راه رفتن روزانه  انرژي مکانیکی  با تبدیل    مثالعنوانهب

ها و با استفاده از و یا با شنا کردن غواص   دویدن ورزشکاران،  افراد
با    را  موردنیازانرژي الکتریکی  توان  می  رنج و زانوآنیروي مفاصل  

فراهم  ها  ترین مکانترین هزینه و زمان حتی در دورافتادهصرف کم
-یم  نشان را    TENG  کی   از  شماتیکطرحی    1. شکل ]10[آورد  

  توانایی تبدیل انرژي مکانیکی به انرژي الکتریکی را دارد. که   هدد

 
1 Triboelectric 
2 Triboelectric nanogenerator (TENG)  

روي فاوت روبه الکتریک متدو الکترود از دو لایه دي  در این شکل،
طح توسط یک نیروي خارجی  که دو س . وقتیاندهم، تشکیل شده 

عنوان الکتریک؛ یکی به شوند، سطوح دو دي فشرده می به همدیگر
شوند. با جدا شدن سطوح  د، شارژ میدیگري به عنوان کاتآند و  

وجود آمده را حفظ  شارژ به مقدار  ها،  الکتریکاز هم، هریک از دي 
دلیل شود. بهکنند و یک اختلاف پتانسیل بین دو ماده ایجاد میمی

اختلاف پتانسیل ایجاد شده، بار الکتریکی از یک الکترود به الکترود  
انتقال می از طریق تکرار فرایند تماس و جداسازي،    بد ویادیگر 

 ]. 11[  شودجریان متناوب تولید می
 

 
 ]. 11[  ي تریبوالکتریکژنراتورها   نانواساس کار  . طرح شماتیک از  1شکل

 و تحرکات بدن تولید برق با استفاده لوازم پوشیدنی  

حرکات   انجام  حال  در  همواره  انسان  بدن  روزمره،  زندگی  در 
  توان ها میTENGگیري مناسب کاربا به مکانیکی مختلفی است و 

این کرد   از  تولید  برق  مکانیکی  پوشیدنی  .  حرکات  قطعات 
گیرتر شدن در زندگی روزمره انسان هستند  اروز در حال فر به روز

تناسب   پایش  نظیر  کاربردهایی  میزان  و  نمایش  و سلامت،  اندام 
وساز بدن و کنترل عملکرد فیزیکی و ورزشی را دارند. در  سوخت

انعطاف  قطعات  این  ابتدایی،  حین  مراحل  و  داشتند  کمی  پذیري 
هاي بدنی تست و استفاده، مزاحمت و تداخل در حرکات و فعالیت

می بوجود  پیشرفته افراد  و  زمان  با گذشت  فناوري، تر شدن  آمد. 
انعطاف پوشیدنی  به قطعات  و  کردند  پیدا  بیشتري  سرعت پذیري 

قرار گرفتند   استقبال  هایی در  TENGبا طراحی    . ]15- 16[مورد 
مین انرژي لازم براي  أ) هنگام راه رفتن امکان ت2کفی کفش (شکل

در    . ]12[شارژ وسایل الکترونیکی پوشیدنی وجود خواهد داشت  
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کفی پا  این  آوردن  فشار  با  رفتن  ها،  راه  بالایی  حین  قسمت  بر 
TENGزیرین، تماس برقرار    لایه   با نانو الیاف  ، پوشش رساناي آن

خاصیت کند.  می با  که  شده  تعبیه  کفی  در  اسفنجی  لایه  یک 
با  شود.  دیگر میپذیري منجر به جدا شدن دو لایه از یکبرگشت

دو لایه  برداشته شدن پا و قطع نیروي اعمالی در هنگام قدم زدن،  
شوند. این فرایند اتصال و جداسازي در  کل مراحل  از هم جدا می

 . ]12[ کندالکتریکی میتولید جریان تناوبی راه رفتن 
 

 
 . ]12[نمایی از نانوژنراتور تریبوالکتریک در کفی کفش  .2شکل

 
از حرکت بدن انسان،    در تحقیقات دیگر براي تولید برق با استفاده

شد  یهای پشتیکوله  طراحی    همعرفی  با  شکل  لوزي  TENGکه 
انرژي  به  رفتن  راه  طول  در  را  انسان  بدن  حرکت  کوله،  درون 

پشتی با هر حرکت بدن  . این کوله  )3(شکل  کند الکتریکی تبدیل می
 LED1عدد    40کند و توانایی روشن کردن  برق تولید می انسان،  

   .]13[ سري را دارد 
 

 
از3شکل شماي  (الف)   . TENG    (ب) شکل؛   TENG تصویرلوزي 

پشتی ؛ (پ) تصویر قرارگیري کوله بر روي شانه؛  روي کوله  نصب شده بر
 ]. 13[در هنگام راه رفتن  LEDلامپ  40(ت) روشن شدن 

انعطاف  وزن،  سبک  انرژي  منابع  با  توسعه  پایدار  و  تاشو  پذیر، 
هاي مهم  چالش یکی از    ،سازي انرژيخیره ذنقل و  وقابلیت حمل 

 
1 Light emitting diode (LED) 
2 Triboelectric nanogenerator (TENG)–based micromotion sensor 

در صنعت نساجی این چالش    TENGگیري  کاربشریت است. با به 
براي    TENG. با استفاده از  ه است برطرف شد  توجهیتاحد قابل

پارچه میساخت  هوشمند  بههاي  یکتوان  مداوم  ساعت    طور 
یا و  به  الکترونیکی  را  همراه  کرد تلفن  شارژ  مستقیم    صورت 

ها و الگوهاي  هاي نساجی رنگارنگ در اندازه). این ماژول 4(شکل
می بافته  هممختلف  و  خورشید    شوند  نور  جذب  با  با  هم  و 

، برق  ت مکانیکی بدناحرکو استفاده از    گیري روي بدن انسانقرار
 ]. 14کنند [می  تولید

 
بافته شده؛ (ب) شارژ کردن یک ساعت    TENG(الف) نمایی از   .4شکل

پوشیدنی؛ (پ) تصویري از شارژ تلفن همراه؛    TENGالکترونیکی توسط  
 ]. 14پذیر [پوشیدنی انعطاف  TENG(ت) 

 
حرکات   از  استفاده  توانایی  حتی  تریبوالکتریک  نانوژنراتورهاي 

  ، توانند از این حرکات کوچکمکانیکی کوچک را نیز دارند و می
کنار  توان از حرکت پوست در مثال میعنوانتولید کنند. به  سیگنال

عنوان یک منبع خوب در جهت تولید سیگنال استفاده کرد.  چشم، به 
استفاده از حس بر   هاي میکروحرکتیگربا  امکان   TENG2مبتنی 

گردیده   فراهم  منبع  این  از  با    TENGاین    .]17[است  استفاده 
هاي مدیریت  ، در سامانه5  عینک مطابق با شکل  قرارگیري در دسته

کاربر، سیگنالهاي  خانه پلک زدن  با  دارد.  کارایی  هاي  هوشمند، 
هاي کلیدزنی قطعات الکترونیکی منزل تبدیل  به سیگنال  تولید شده

حسمی این  از  بیگرشوند.  تجهیزات  در  بدون  توان  می  سیم،ها 
کرد    دخالت دست و صرفاً استفاده  زدن،  پلک  نوع .  ]17[با    این 



   یبوالکتریکتر ينانوژنراتورها بریمبتن يانرژ یدپذیرمنابع تجد آلودگی
 

  ۱٤۰۲نشریھ نشاء علم، سال چھاردھم، شماره اول، دی ماه 

 80 

 

TENGهاي گوناگون در سایر نقاط با قرار گرفتن به صورت   ها
   ند.هاي هوشمند داردر حوزه رباتاي گسترده هايبدن، کاربرد 

 
 ]. 17تعبیه شده بر روي دسته عینک [  TENG. نمایی شماتیک از  5شکل

 
بین نیروي  از  استفاده  بهبا  با  و  برپایه    TENGکارگیري  مفاصل 

انعطاف لاستیک آرنج  ،  1پذیر هاي  و  زانو  از خمش  انرژي حاصل 
هاي پوشیدنی  TENG. ]18[  گرددبه برق تبدیل می 6مطابق شکل 

اند. از  سوي خود جلب کردهمنعطف امروزه توجهات زیادي را به 
سیم خودشارژ عنوان پایشگر سلامت، سنسورهاي بی این قطعات به 

هاي بزرگ در صنعت  تحلیل دادهوشونده و ابزاري براي ارائه تجزیه 
منعطف ضدآب   TENGیک  7 شود. شکلورزش هم استفاده می

دهد که با نصب شدن بر روي مفاصل آرنج و زانوي  را نشان می
بر    TENGبا نصب    [19].کند  غواص، سیگنال الکتریکی تولید می

روي مفاصل، هرگونه فعالیت بدنی غواص در هنگام شنا کردن،  
می تبدیل  الکتریکی  جریان  به  دستگاه  این  شود.  توسط 

سیم، بی TENGآمده از طریق این دسته هاي بتحلیل دادهوتجزیه
تواند منجر به بهبود مطالعه رفتاري وزرشکاران در هنگام انجام  می

   .]19[فعالیت ورزشی شود 

. نمایی از نحوه قرارگیري وسیله بر روي زانو در زوایاي خمش 6شکل
 ]. 18گوناگون [

 

 
1 Stretchable-rubber-based (SR-based) triboelectric nanogenerator (TENG) 

 
شده بر روي مفاصل ارنج و  سیم نصببی  TENG. تصویري از  7شکل

 .]19[زانوي یک غواص 

 TENGبه کمک  تولید برق از وزش طبیعی باد

ه در کمک به بهبود زندگی انسان داشت  یسزای هباد نقش ب  ،در گذشته
 ، است. با گذشت زمان  این اثرگذارياي از  هاي بادي نمونهو آسیاب

انسان همواره به فکر تولید انرژي پاك از وزش باد بوده و تا به  
برداري  هاي بادي در سراسر جهان درحال کار و بهره امروز توربین 

از جمله  . ولی توربیندهستن بادي رایج، داراي نقاط ضعفی  هاي 
بزرگ هزینهابعاد  راه  ،  و  بازدهی    و   اندازيبالاي نصب  بودن  کم 

قین تا به امروز  محق.  ]20[ هاي مکانیکی هستند  دلیل فرسودگیبه
کردتلاش  زیادي  روش  دناههاي  با  جایگزین تا  و  پیشرفته  هاي 

-هاي بهتري ببرند. در یکی از روشبتوانند از انرژي طبیعی باد بهره 
-وزش باد به نانو ژنراتور باعث می  ،TENGمبتنی بر    جدید  هاي

لایه  ش یک  آل  FEPود  ورقه  دو  میان  در  دارد  منیوم  و که  به  قرار 
منیومی،  وبا صفحات آل  FEPد. با هر بار تماس لایه  حرکت در بیای 
 .  ]21[  )8  (شکل شودبرق تولید می

 
نماهایی واقعی از    )و پ   (ب  بادي.  TENG(الف) طرحی از    .8  شکل

TENG 21[ بادي[. 
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  اند. همه صداي برگ درختان در اثر قرارگیري در مسیر باد را شنیده 
دهنده روشی نوین در  خود الهام   ،همین تکان خوردن برگ درختان

استفاده از وزش باد است. همانطور که برخورد باد باعث به حرکت  
-شود، میمکانیکی میدر آمدن برگ درختان و ایجاد یک نیروي  

وجود  این انرژي مکانیکی به  ، ماننددرخت    TENGتوان با ساخت  
اینجا برگ الکتریکی کرد. در  ها و ساقه،  آمده را تبدیل به انرژي 

نوعی   هر   TENGخود  و  می  بوده  تولید  الکتریسیته  کنند  کدام 
ها توان در جادهاز این نانوژنراتورهاي درختی می  .]22[  )9(شکل

تونل  ساخت  و  و  راهنمایی  تابلوهاي  کردن  روشن  براي  ها 
 هاي امدادي و اضطراري استفاده کرد.  پایگاه

 

 
طرح9شکل (الف)  از  واره.  (ب)    TENGاي  درختی    TENGدرختی؛ 

کار  ها و دیگري در ساقه بهمتشکل از دو نوع سلول بوده که یکی در برگ
 .]25[است رفته

 TENGکمک و به   تولید برق با استفاده از امواج آب 

مین زنجیزه غذاي انسان، نقش بسیار مهمی در  أبر تدریاها علاوه 
دارند. اهدافی همچون    ولید انرژي پاك در جهان امروزيرشد و ت

کاهش    هاي الکتریکی ودر دریا، ساخت کشتیایجاد منبع سیار برق  
از حمل مصر ناشی  رانساننقل دریایی،  وف سوخت  سمت  به ا  ها 

است   داده  سوق  دریا  از  انرژي    اً اخیرها  TENG.  ]23[برداشت 
ببه امیدوارکننده  فناوري  یک  امواج  عنوان  از  انرژي  برداشت  راي 

دلیل خشن بودن دریا، د. به انتوجهات زیادي رو به خود جلب کرده
نگهداري   و  دریاتعمیر  در  استهزینه  قطعات  بنابراین    ؛بر 

و  هاي  TENGدانشمندان   برداشت  با  بادوام  براي  بالا  راندمان 
امواج،   از  یک روش خلاقانه جهت  ]24[ اندطراحی کردهانرژي   .

از   استفاده  آب،  در  بالا  توانی  چگالی  به  هاي    TENGدستیابی 
شناور روي سطح آب است که با قرار گرفتن در معرض امواج آب  

با شناور ماندن   TENGدر این نوع  .  ]25[توانند برق تولید کنند  می
دلیل چرخش روي سطح آب و در اثر برخورد امواج با دستگاه، به

این  شود. از برق تولیدي  هاي تریبوالکتریک، برق تولید میدیسک
می تدستگاه  در جهت  قایقأتوان  انرژي  سرنشین  مین  بدون  هاي 

 بهره برد.  
 

 
از امواج دریا.    TENG(الف) شمایی از تولید جریان توسط    .10شکل

 . ]23[(ب) تصویر نانوژنرتور ساخته شده براي شناوري روي سطح دریا  

   گیريتیجهن

(  ،اینجادر   تریبوالکتریک  و    معرفی شد  )TENGنانوژنراتورهاي 
عملکرد   مروربه سپس   در  TENG  چگونگی  آنها  کاربرد  و  ها 
مین انرژي از منابع  أدر راستاي تپرداخته شد.  هاي مختلف  حوزه

گوناگون از جمله تولید انرژي با استفاده از لوازم پوشیدنی، تولید  
،  زانوانرژي موجود در مفاصل ( برق از حرکات مکانیکی ظریف،  

امواج    برگ درختان و  ،آرنج و انگشتان)، تولید انرژي از وزش باد
از .  شد  بحث  TENGاز  دریاها   که  شد  داده  نشان  همچنین 
TENGانجام   توانمیپوشیدنی  ي  ها در حین  بدن  تحرك  میزان 

داد.   نمایش  را  و سایر علائم حیاتی  قلب  هدف  ورزش، ضربان 
-ترین زمان و با کم در کم  مین برقأها ت TENGگسترش    اصلی از

که در    یهای تمام پیشرفت با  ها است.  تمامی مکاندر  هزینه    رینت
اما   در نقاط مختلف دنیا در   هاTENGاین حوزه صورت گرفته 

ضعفی نقاط  و  بوده  خود  مسیر  مراحل    ابتداي  پیچیدگی  نظیر 
هزینه عدم ساخت،  بودن،  طول بر  و  بالا،  پایداري  عمر 

پذیري، محدودیت در استفاده از مواد، نوسان زیاد  تخریبزیست 
باقی و  انرژي  تولید  در  در  دارند.  آزمایشگاهی  مقیاس  در  ماندن 

ها از موادي باید استفاده شود که قابلیت ذخیره و  TENGساخت  
براي رشد و ورود    هااین فناوري  انتقال بار الکتریکی را داشته باشد.
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Renewable Energy Resources Based on 
Triboelectric Nano Generators  

Amir Hossein Mardani1,  Asieh Sadat Kazemi*,1 

The growth of global population and the energy demand, limitations in fossil fuels and their shortage, 
have all motivated human beings to explore new approaches for energy supply.  With the innovations in 
technology, the use of renewable resources has been the center of interest in this regard. Among these 
resources, are triboelectric nano generators that have the capacity to turn mechanical energy into 
electrical energy that can be used. These devices exploit natural mechanical movements of human body, 
wind and oceans to generate electricity. The idea of using these natural resources that are available to 
all human beings has always been a dream and today, it has come true. Herein, the mechanisms of 
energy generation and energy intakes are reviewed in simple words by various approaches.   
 
Keywords: Renewable resources, Triboelectric nanogenerators, Electrical 
Energy, Mechanical Energy, Wearable Nanogenerators 
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Anthropogenic Noise in Antarctic Waters: 
Recent Studies and Future Priorities 

Saeed Shafiei Sabet*,1 

Alongside terrestrial habitats, aquatic habitats are of great importance in various parts of the Earth. 
Studying and monitoring animals in terrestrial environments is easier and more accessible for 
researchers than aquatic environments. The Antarctic is a geographical area where studies on the effects 
of sound pollution on animal species are limited due to isolated areas, distance of habitat range and 
climatic conditions. Here, I aim to provide an overview of the importance of biological studies, 
behavioral aspects related to bioacoustics, and the potential impact of sound pollution resulting from 
human activities, also known as “anthropogenic sound”, on the species diversity in the southern region 
of Antarctica. Considering the importance of the biodiversity of animal species, conducting behavioral 
studies for unique species in this geographical area is recommended. Passive acoustic monitoring can 
be used to conduct behavioral biology studies and identify unique species in Antarctic ecosystems.  
Furthermore, I suggest that it is essential to establish, develop and equip research stations for 
bioacoustics and behavioral studies of aquatic organisms in the Antarctic region to develop scientific 
collaborations with scientists from various international institutes. 
 
Keywords: Antarctica, Bioacoustics, Climate Change, Behavioral Biology, 
Aquatic Habitats 
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The Role of Beneficial Microorganisms in 
The Body 

Soghra Bagheri 1,* 

A diverse range of microorganisms can be found in various regions of the body, such as the 
digestive tract, respiratory system, skin, and other areas. These microorganisms not only lack 
pathogenic characteristics but also offer advantageous effects that aid in disease prevention. 
Microbes exert their beneficial influence through a multitude of mechanisms, including food 
digestion, enhancement of gut functionality, production of nutrients, detoxification processes, 
stimulation of cellular differentiation, prevention of pathogen colonization, modulation of the 
immune system, and impact on communication between the gut and other organs. The 
intestinal microbes, which form the largest microbial community in the body, play a significant 
role in food fermentation, production of short-chain fatty acids and vitamins, generation of 
bioactive substances, and protection against pathogens. Additionally, they engage in intricate 
interactions with the immune system in the gut, which is considered the body's largest immune 
organ. These interactions play a crucial role in the bidirectional communication between the 
intestine and other organs, including the brain, liver, lung, and kidney. The purpose of this 
article is to provide an overview of the positive aspects of microorganisms in the body by 
examining the resident microorganisms in different body parts and highlighting their benefits 
for the host. 

Keywords: Microbiota, Gut, Brain, Mouth, Lung, Butyrate, Acetate, 
Propionate, Cancer, Pathogen 
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Healing With Nature to Develop Health 
Tourism in Iran 

Nasrin Kazemi1,* 
Human beings have always considered nature as a source of health. Just as in ancient Persian 
culture, being in nature and benefiting from its resources were recommended. However, now 
with the introduction of various forms of tourism, emphasis is placed on utilizing nature in the 
development of new tourism activities. In Iran, ecotourism and nature-based tourism have seen 
significant growth. Despite various climatic and geographical conditions in the country, health 
tourism products and innovations do not benefit from much diversity. This is important as 
therapeutic purposes has been one of the oldest reasons for travel. Moreover, in recent years, 
the development of health tourism has received attention in Iran. Although most efforts focus 
on attracting tourists interested in medical tourism, results show that developing other aspects 
of health tourism, such as wellness tourism using natural resources, can lead to innovation and 
diversity in the country's tourism industry. 
 

Keywords: Nature,  Wellness,  Health Tourism, Iran 
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Circadian Rhythms and Sleep in 
Alzheimer's Disease 

Soghra Bagheri 1,*, Ali Akbar Saboury 2 

Disturbances in circadian rhythms and sleep are very common in neurodegenerative diseases. 
Alzheimer's disease is a progressive neurological disorder that leads to cognitive and mental 
disorders. Although it's largely unclear whether disruptions in circadian rhythms and sleep 
contribute to Alzheimer's disease or are a consequence of the disease, it is known that these 
disorders play a significant role in the progression of the disease. According to recent studies, 
disruption of circadian rhythms occurs in the asymptomatic stage of the disease and can cause 
nerve damage. Therefore, restoring sleep and circadian rhythms in the preclinical phase may 
provide an opportunity for early intervention to slow disease progression. Most of the studies 
on the relationship between sleep/circadian rhythms disorders and neurodegenerative diseases 
has been done in vitro or on animal models, but in this article, the results of the latest human 
studies are considered. 

Keywords: Circadian Rhythms, Alzheimer's Disease, Clock Genes, Microglia 
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Autonetnography in Tourism Studies 
Sajad Ferdowsi*,1 

Various sciences, especially humanities and social sciences, have continually encountered 
methodological shifts in recent decades. Periodically, we await new methodologies in various 
research endeavors. In this regard, the current research aims to introduce the method of 
conducting and writing autonetnography and its applications. Given that the autonetnography 
research method is relatively novel in Iran and has not received attention in the field of tourism 
studies, it appears to be a valuable and enticing research area for future researchers. 
Autonetnography is an approach within netnography that emphasizes the role of the 
netnographer's own online experiences in research. It enables researchers to reflect on their 
online experiences to obtain insights into the experiences, cultures, and intentions of online 
users. Although some researchers criticize the independent use of the autonetnography method 
in research, supporters of this method believe that if autonetnography is incorporated into other 
research projects, such as ethnography or netnography, it can achieve a better balance and be 
more effective. 
 

Keywords: Autonetnography, Netnography, Ethnography, Autoethnography, 
Tourism. 
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Development of the Future Internet 
Lessons Learned from Global Pioneers and 

Proposed Solutions for Iran 
Hassan Yeganeh*,1, Azam Sadat Mortazavi Kahangi1, Anita Hadizadeh1 

Along with the technological changes and the growing number of users of communication and 
information networks, there has been a surge in the diversity of available services and their 
demands in these networks. This growth has resulted in current networks encountering various 
technical, security, and operational challenges. Hence, acknowledging the necessity of 
transitioning towards the future Internet, research endeavors in this domain have been launched 
globally. The objective of this research is to examine and analyze the programs and actions of 
leading countries in the development of the future Internet and to address the perspectives of 
the United States, China, South Korea, as well as the European Union on the future Internet by 
examining its potential in addressing current challenges. Furthermore, based on conducted 
studies, recommendations for the development of the future Internet in Iran have also been 
provided. The findings of this research suggest that the constraints related to Internet 
architecture, security, and scalability have impacted the effectiveness and quality of service 
provision. Consequently, countries have developed visions, policies, and measures aimed at 
prioritizing public interests and addressing the needs of users in this regard. Therefore, it can 
be concluded that to establish a suitable infrastructure for the digitalization process, greater 
attention should be devoted to the topic of the future Internet and its various dimensions. 
Keywords: Future Internet, Internet Generations, Internet Challenges, 
Solutions 
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Historical Comparative Study of Scientific 
Academies of European Countries 

(Britain, France, Italy) and Iran From the Perspective of 
Institutionalism 

Leila Isavand*,1 

Science and knowledge are among the shining peaks of the natural evolution of the human 
mind, and modern science represents a turning point in cultural progress. The scientific 
revolution occurred between 1500 and 1700 AD. This was the result of a new broad 
interpretation after the Renaissance. In the 17th century, science was represented as a well-
defined social activity in scientific societies. It was at this time that mankind was able to open 
a new window to the universe by removing the obstacles that kept thinking behind the wall of 
ignorance. Perhaps, the Renaissance can be considered the greatest transformation to enter the 
new world of science and thought. With a historical approach, this article deals with the 
comparative study of scientific policy in four countries, Italy, France, Great Britain, and Iran, 
and with the paradigm of institutionalism, it analyzes the role of these scientific institutions in 
advancing science and knowledge in these countries and the world with a descriptive and 
analytical method. the payment. 
How societies and scientific institutions are formed, their goals and duties, how to choose 
members of scientific academies, the role of governments in these institutions and how to 
influence the process of science development and progress in the countries in question form 
the main topic of this article. 

Keywords: Scientific Community, Institution, Historical Study, Academy, 
Europe And Iran. 
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An In-Depth Exploration of the Portraiture 
Research Method 

Mohsen Nazarzadeh Zare∗,1 

Portraiture is a qualitative research method derived from ethnography and phenomenology. 
This approach seeks to describe, understand, and interpret complex human experiences by 
consciously integrating positive features of both phenomenological and ethnographic methods 
to create valid and more precise portraits of research participants. In other words, the portraiture 
research method seeks to combine artistic storytelling and scientific accuracy in research. 
While initially deployed within the realm of education and educational leadership, the 
portraiture research method has transcended its origins and found applications in diverse 
disciplines, including social work, nursing, health, psychology, and criminology. 
Consequently, this article aims to acquaint readers with the structure, principles, and 
applications of the portraiture research method in the realms of the humanities and social 
sciences. 
 
Keywords: Portraiture Research Method, Qualitative Research Method, 
Ethnography, Phenomenology. 
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Gamification in Education and Tourism 
Sayeh Davoodi Ilkhechi1, Sajad Ferdowsi∗,1 

Weak interaction among students and lack of motivation has led educational institutions to seek 
solutions to enhance learning and motivation. Based on this premise, the present study aims to 
investigate the role of gamification and tourism as effective tools and strategies in learning. 
Given the nature of the topic and the research objective, the dominant research method is 
descriptive-analytical. Data and necessary information have been collected through archival 
sources, consulting journals and books related to the subject. The results indicate that 
gamification encourages active participation of students in educational processes and activities, 
enhancing the educational outcome compared to traditional methods. Additionally, student 
learning through travel and tourism can lead to broadening their perspectives on the world and 
acquiring general life skills, mathematics, map reading, and other cultural values. In this regard, 
incorporating gamification programs into tourism also engages students' five senses, creates 
memorable experiences, and consequently improves learning. Therefore, considering that both 
gamification and tourism have significant positive effects on learning and expanding students' 
horizons, using gamified educational content in student trips and field visits can effectively 
advance educational goals. Hence, stakeholders should design and develop relevant 
educational games and pay attention to producing suitable educational content alongside 
recreational trips. 
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