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 آینده سلامت دیجیتالی
 پزشکی   اطلاعات  تبادل  براي  بر پایه هوش مصنوعی  ارتباطات  و  اطلاعات  فناوريتئوري    کاربرد  یدیجیتال  سلامت  در واقع

و    بیماران،  خود  توسط  شده  تولید  هايداده   جمله  از  سلامت،  با  مرتبط  هايداده   اتصال  مستلزم  دیجیتال،  سلامت  .است
 اجتماعی   هايرسانه   ،ها)(پلتفرم  هابرنامه   سلامتی،  نوارهاي  هوشمند،  هايتلفن   مانند  رایج،  آوريفن   ابزارهاي  توان   از  استفاده

  هاي داده(  بیماران  از  داده  گردش   عنوانبه  دیجیتال  اند. سلامتشده  منتشر  ما  زندگی  محیط  در  که  است  حسگر  هايدستگاه   و
  و  تحلیلو تجزیه  را  هاداده  که(  سلامت متخصصان  یا  و هادستگاه   به  ،از راه دور نه فقط بیمارستان  )بیمار  توسط   شده  تولید
شود که در نهایت اطلاعات  معنا می  ،باشدها میکننده دادهتوصیف  هاي مورد نظر کهدستگاه  به  بازگشت  سپس  ،)کنندمی  معنا

خبر خوب این است که استفاده از هوش مصنوعی   شود.باشد توصیه و مدیریت میمورد نیاز بیمار می  هایی کهو درمان 
تر و تر، مؤثرتر، شخصیارزان   تر،ساده  هاي بهداشتی راتواند مراقبتهاي کاري هوشمند میبراي ایجاد فرآیندها و گردش

  کندمی  استفاده  بزرگی  هايداده   مجموعه  از  مصنوعی،  هوش  محبوب  هايزیرشاخه  از  یکی  ماشینی،  یادگیري  .تر کندعادلانه 
 کنند،  کشف   را  قبلی  ناشناخته   هايارتباط  توانندمی  هاتکنیک  این.  کندمی   شناسایی  را  متغیرها  بین  تعامل  الگوهاي  و

و    بالینی  گیري  شناخت بیماري و تصمیم  براي   به صورت خودکار   را   پزشکان  و   محققان   و  کنند  ایجاد  جدیدي  هايفرضیه
هاي نوآورانه  هاي زندگی رسیده است. همگرایی فناوري امروزه دیجیتالی شدن به تمام جنبه.  دهند  سوق  پاسخ به سئوالات

هاي مدل. سازدمتحول میپیشرفت سریع است و زودهنگام خدمات پزشکی و بهداشتی را و علم زیست پزشکی در حال 
فراتر از   وشوند  هاي بهداشتی دیجیتال تبدیل میتدریج به مراقبتبههاي بهداشتی در حال گذار هستند و  فعلی مراقبت

 دهد.کند و خدمات ارزشمند را به بیماران ارائه میسلسله مراتب سنتی حرکت می
می دیجیتال  راهبردي سلامت  اهداف  به  دستیابی  براي  ذیربط  هوش مسئولان  با  را  پزشکی  علم  تا  نمایند  کوشش  باید 

دیجیتالی پیوند دهند. شایان ذکر است این جایگاه نیاز به سواد دیجیتالی در سلامت دارد که هم   هايمصنوعی و سیستم
اهمیت این است که سواد دیجیتالی فقط کاربري آن ل بباید اموزش داده شوند. موضوع قاسیستم پزشکی و هم بیمار می

 مهندسیعلوم پایه و علوم    تحقیقات دست اول  آن دراي نیاز دارد که موتور محرکه  رشتهنیست بلکه پیوند و همگرایی بین
هاي دیجیتالی بستگی به  یابد و زیرساخت سیستمسوي پزشکی فردي نیل میه گیرد. لذا آینده خدمات پزشکی بشکل می 

که بنیان   گیردمیشکل    و مرجعیت علمی  گسترش مرزهاي دانش  آموزش متعالی و  ن دارد. اصل سواد درآ  پیشرفته  سواد
بنابراین پزشکی و خدمات بهداشتی نیاز به نیروي   .گرددآن در علوم پایه و طراحی و ساخت آن به علوم مهندسی برمی

اموزد به ما می نگريآیندهاین   .یابندپرورش می آموزش و هادارد که در سایر رشته در قلمرو سلامت دیجیتالیانسانی دانا 
اکنون مورد توجه  دارد که شایسته است هم   و تحقیقاتی  علمی  آموزشی،  ز به پکپارچکی که علم پزشکی و خدمات ان نیا 

 قرار گیرد.
 علی اکبر موسوي موحدي

 سردبیر              
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 علم و پژوهش

 
 
 

  برخاسته از جامعههاي نوآوري
 *،1،2سعید رضا عاملی

 چکیده
، ظرفیتی است براي حل مسائل و چالش  هاي تخصصیآفرینی نوآورينوآوري برخاسته از جامعه یا نوآوري مردمی در ادامه نقش

هاي  هاي اساسی بین نوآوريتفاوت  هاي علمی و مهارتی برخوردار هستند.توانائیاجتماعی که کارگزاران آن از تنوعی از دانش و  

برخاسته از جامعه    و هاي برخاسته از بازار وجود دارد که این مقاله در صدد تبیین مفهوم نوآوري مردمی  ريو برخاسته از جامعه و نوآ

هاي نوآوري برخاسته از جامعه و نهادهاي علم، فناوري  ت جنبشا است. از سوي دیگر تفاو کارهوبا نوآوري برخاسته از بازار و کسب

اولویت عمده،  بازیگران  لحاظ  به  را  نوآوري  انگیزهو  پیشرانها،  و  مالکیت ها  دانش، چگونگی  اشکال  فعالیت،  محل  منابع،  و    ها، 

هایی مواجه مثل  هاي مردمی با مسائل و چالشوآوريندهد.  هاي فعالیت مورد بررسی قرار میتصاحب و همچنین به لحاظ زمینه 

،  شود گذاري فراگیر است. نتیجه سیاستی که بر این نوشتار مترتب میو استمرار و بزرگ شدن مقیاس اثر  میزان موفقیت، عدم پایداري 

در جهت    ،ه هم تجربه دانشی و هم تجربه عملی کارآمدي دارند طور مشخص بازنشستگان کهگیري از ظرفیت عموم مردم و ببهره

  است که هاي مرتبط با بخش کشاورزي، صنعت و خدمات  م از حوزهحل مسائل عمومی جامعه اعم از بخش روستایی و شهري و اع

 .  کندمیمسیر پیشرفت و حل مسائل مرتبط با زندگی مردم را تسریع 

و نوآوري برخاسته از بازار نوآوري، نوآوري مردمی واژگان کلیدي:

 
 ssameli@ut.ac.irنشانی الکترونیکی: ،  02188630932 نمابر: ،02188630931مکاتبات: استاد. تلفن: دار عهده  *
 دانشکده مطالعات جهان، دانشگاه تهران، تهران  1
 دو فضایی شدن جهان  :فرهنگو  کرسی یونسکو در فضاي مجازي2
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 مقدمه

استه از رخمفهومی است که با علم و دانش گره خورده و ب  نوآوري
دانشیتخلاقی خلاق   هاي  تفکر  با   است  و  معناداري  ارتباط  که 

خلاقیت متجلی شده و به   ،نوآوريي «یا به تعبیر  عرصه عمل دارد
بها مر است،  رسیده  عمل  اندیشه خلاق حل  نوآوري  دیگر  عبارت 

 . ]1» [ها منجر شودتحقق یافته است که به بهبود فرایندها و فراورده
تخصصی شکل  پیچیده  ،در  اثبات   ايفرایندهاي  و    روشمند  براي 

نوآوري مردمی یا   .ها در قالب ثبت اختراع وجود داردثبت نوآوري
جامعه از  برخاسته  م  ،نوآوري  مسائل  را حل  داده  هدف  قرار  ردم 

ود و کارگزاران  ش هاي مردمی محسوب میاست که از جنس کمک
 .  هستندنهاد هاي مردمآن مردم و سازمان

مثل   پیچیده  و  ساده  مسائل  براي حل  جامعه  از  برخاسته  نوآوري 
روستا، حل مشکلا به  با مرگآبرسانی  مرتبط  یا کموت  دام  -میر 

هاي میوه و یا مشکلات مرتبط با اکوسیستم محصولی زراعت یا باغ
مین امکانات أ . اموري مثل افزایش سواد، تکندارائه طریق می  ،زندگی

ها  هاي لازم مرتبط با سلامت و دهن مین ویتامیأسلامت و درمان، ت
نی با  مرتبط  مهم  زندگیمسئله  اساسی   دیگر  مصادیق  ،ازهاي 

دانش «طور حتم  ههاي مردمی یا برخاسته از جامعه است. بنوآوري
هاي ترکیبی است و نو و دانش  يهاکه هم برخاسته از دانش  »مؤثر

مهارت به  فناوريهم  از  ناشی  بُهاي جدید  دارد،  تکیه  نو  عد هاي 
 کند. انه اینگونه اقدامات را تقویت مینوآور

هاي زندگی اعم ، دوفضایی شدن همه عرصهبا ظهور فضاي مجازي
همه امور    و اساساً  ]3[  و قلمروهاي اقتصادي  ]2[  هاي علماز حوزه
مرتبط با مسیر    هايلفهتر همه مؤفرهنگ و با تعبیر دقیق  مرتبط با

نیز قلمرو دو زندگی مردم، نو پیدا کرده است و    ]4[فضایی  آوري 
ماعی  کار و خدمات اجتوهاي کسبظهور انواع متنوعی از الگوریتم

نرم نوآورانه  اقدامات  م نتیجه  جامعه افزاري  و  مردم  نیاز  با  تناسب 
 است.  

 مفهوم نوآوري برخاسته از جامعه

در گفتمان   » برخاسته از جامعهنوآوري  «  مفهوم  در دو دهه گذشته
و گسترش عدالت    اقتصادي پایدار و کاهش فقر- توسعه اجتماعی

اشاره    1»برخاسته از جامعهاصطلاح «.  ]5[  ه استمطرح شد  اجتماعی

 
1 Grassroots 

ارد که به لحاظ فضا در جاي محدود و با مشارکت  هایی د به فعالیت
. ]6[  یردگصورت می  مردم کنش اجتماعی براي کمک به دیگران،

جامعهنوآوري  « از  فعالان شبکه« عنوان  بهنیز    »برخاسته  از  و    اي 
  از پائین به بالا   راهکارهاي جدیدکه    شودمیتعریف  هایی  سازمان 

 این راهکارها، کنند؛  ایجاد میبراي توسعه پایدار و مصرف پایدار  
هاي جوامع  و ارزش  منافعمحلی و   هاينیازها و چالشدر پاسخ به  

  .]8و  7[د» باشدرگیر در آن می
جامعه نگاهی است که منبع و منشأ مسائل آن    نوآوري برخواسته از

هم معطوف به حل مسائل جامعه    هاي آن جامعه است و نوآوري
روش و  دارد  مردمی  نگاهی  کار  است،  مسیر  از  آن  اجرائی  هاي 

 گذرد. وطلبانه میدا 
تعریف،   این  اساس  «نوآوري  بر  جامعههدف  از  حل برخاسته   ،«
افراد به مثابه «عامل نوآوري» در نظر  و    ]9[مشکلات اجتماعی بوده  

اي از  شبکه،  برخاسته از جامعهو لذا نوآوران    ]10[شوند  گرفته می
اي براي حل مشکلات هاي نوآورانهتلاش«هستند که اغلب    افراد

-هاي رسمی کار میدهند و عموماً بیرون از سازمان محلی انجام می
کنند از تولیدات نوآورانه پشتیبانی می هاییچنین شبکه. ]11[کنند» 

پردازند. این  دي و اجتماعی» می و به «بسیج دانش بومی در سطح فر
باشند که عمدتاً از ها متمرکز بر «نوآوري» و «اقتباس» آن میشبکه

بستر جامعه و بر اساس دانش و تجربه مردم بومی برآمده است. به 
و   کارگیري  به  در  و سهولت  بودن  هزینه  و کم  بودن  «ساده  دلیل 

نوآوري جامعههاي  تکرار  از  تولیداتبرخاسته  چنین  اثرات  »،  ی 
این شبکه دارد.  در حاشیه  افراد  معیشت  زیادي روي  ها  اجتماعی 

هاي فناوري اطلاعات و ارتباطات نیستند، بلکه  محدود به نوآوري
-شود، به اشتراك پذیر میها امکان هایی که با این فناوريبا «نوآوري

  .]12[ گذاري دانش و کسب دانش» سروکار دارند
مردمینوآوريمثال   جهاد   ینوع  ،هاي  در  که  است   اقدامات 

می  سازندگی صورت  انقلاب  پیروزي  از  همچنین بعد  گرفت. 
رشته و  حوزه  در  بسیج  شدن  عرصه  تخصصی  مختلف،  هاي 

اي از نوآوري براي کمک به مردم را بوجود آورد. این عرصه  گسترده
ند. حفظ  تري را براي مشارکت مردم فراهم کتواند دامنه گستردهمی

اقدامات رسمی و   نرفتن در دامن  نوآورانه و  اقدامات  بعد مردمی 
 استه از جامعه است. هاي برخبارز نوآوري ههادي، مشخصن
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نوآوري   جامعهتفاوت  از  بر    برخاسته  مبتنی  نوآوري  با 
  بازار

نوآوري   جامعهتفاوت  از  در    برخاسته  بازار  بر  مبتنی  نوآوري  با 
تفاوت آن    که اساساً  ]13،  9،  7[  جدول زیر نشان داده شده است

بازار بر  مبتنی  نوآوري  بودن  جامعه  انتفاعی  و  مردم  انتفاع  در   و 
 است.   هاي برخاسته از مردمنوآوري

 
 بر بازار  یمبتن يبرخاسته از جامعه با نوآور يتفاوت نوآور-1جدول 

هاي مبتنی بر بازار نوآوري برخاسته از جامعه هاي نوآوري   

هاي تجاري توسعه براي ارزش

یابند می  

ها و فرهنگ  از طریق ارزش

هاي آیند و ارزشبوجود می

اجتماعی، فرهنگی و اخلاقی  

 را همراه خود دارند

اجتماعی اقتصاد  اقتصاد بازار  

هاشرکت  

اي از انواع دامنه گسترده

هاي ها اعم از انجمنسازمان

هاي جماعتی  داوطلبانه، گروه

 غیررسمی و غیره 

 درآمد از فعالیت تجاري

ورودي داوطلبانه، فعالیت 

تجاري محدود، تبادلات 

 متقابل، کمک مالی

 
 

بیشتر و افزایش  دنبال نفع  هاي مبتنی بر بازار بهاز آنجا که نوآوري
لزوم وچرخه کسب است،  چالش  اًکار  و  پیامدها  اجتماعی  به  هاي 

نمی نیست. توجه  برخوردار  هم  مطلوب  کیفی  سطح  از  لذا  کند، 
این نوع   ارزشی براي    ها بر جاذبهنوآوريتمرکز  ایجاد اشتراك  و 

 عموم مردم است.  

و نهادهاي    برخاسته از جامعه  هاي نوآوريجنبشتفاوت  
 علم، فناوري و نوآوري 

جنبش تفاوت  زیر،  جدول  نوآوري  در  جامعههاي  از  و   برخاسته 
 .]16  ،15  ،14،  7[نهادهاي علم، فناوري و نوآوري مطرح شده است  

علم،    يبرخاسته از جامعه و نهادها  ينوآور  هايتفاوت جنبش-2جدول  
 ي و نوآور يفناور

برخاسته از  هاي نوآوريجنبش 

 جامعه

نهادهاي علم، فناوري 

 و نوآوري 

بازیگران  

 عمده 

هاي محلی، فعالان  جماعت
هاي  ، سازمانبرخاسته از جامعه 

جامعه مدنی، کارآفرینان 
هاي  ها، سازماناجتماعی، تعاونی

،  هاي اجتماعینهاد، جنبشمردم
هاي  هاي داوطلبانه، گروهانجمن

غیررسمی اجتماعی   

ها، مراکز  دانشگاه
ها، پژوهشی، شرکت

گذاري  سرمایه
خطرپذیر، وزارت  

کارآفرینان علوم،   

ها اولویت هاي  هاي اجتماعی، توسعهارزش 
 پایدار، محیط دوستانه، معیشت 

رشد اقتصادي،  
پذیري، دانش  رقابت

 کدگذاري شده 
ها و انگیزه

ها پیشران  

ابتکارات  نیاز اجتماعی، داوطلبانه، 
دولتی انرژي پاك، افزایش قیمت  

برق، کاهش هزینه فناوري  
تجدیدپذیر، مشارکت و همکاري  

 میان ذینفعان مختلف 

تقاضاي بازار، مقامات 
 ارشد، شهرت 

فعال، دانش بومی، نبوغ   سازمان منابع
مالیه عمومی،  ، برخاسته از جامعه 

توسعه سرمایه اجتماعی، کمک به   

-سرمایهمالیه عمومی، 
ذاري شرکتی،  گ

گذاري  سرمایه
خطرپذیر، تخصص  

 علمی و تعلیم 
ها،  ها، محلهروستاها، کارخانه محل فعالیت

هاي  هاي جماعت، جنبشپروژه
 اجتماعی

ها، مراکز  آزمایشگاه
پژوهش و توسعه،  

ها،  بازارها، وزارتخانه
 هیئت مدیره

موقعیتی، دانش ضمنی دانش  اشکال دانش  دانش علمی و تکنیکی 
کمون دانش،  آگاهی عمومی،  تصاحب

کتابچه راهنما و رسانه فعال،  
هایی که رایگان به اشتراك  فعالیت

 گذاشته شده

مالکیت فکري،  
هاي علمی،  ژورنال
هاي داراي  فناوري

 مجوز
ی کشاورزي، سلامت  شناسبوم زمینه فعالیت

،  سازي، خانهاجتماعی، انرژي
مواد غذایی ارگانیک، ارز  

جماعتی، مدیریت زباله، بازیافت  
 و خدمات جماعتی 

بایوتکنولوژي،  
پزشکی،  

نانوتکنولوژي،  
 مهندسی ژئوتکنیک 
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  برخاسته از جامعهنوآوري  و نظام مسائل هايچالش

نوآوري ساماندهی  جامعههاي  نحوه  از  مهارتبرخاسته  هاي ، 
منابع موردنیاز   ادامه حیات در چرخه بلوغ، ،و ترکیب آنها موردنیاز

آسیب شرایط  تغو  مالی،  منابع  کاهش  مانند  سیاست پذیر  ها،  ییر 
، نیاز به آزمودن و خروج افراد کلیدي، کاهش حمایت و پشتیبانی

بهوتجزیه نوآوريتحلیل  ارزش  ارتقا  از چالش  منظور  هاي  بخشی 
 است. هاي مردمی درونی نوآوري

زمینه مس،  ايخصوصیات  و  کم  تعهد مقیاس  جغرافیایی،  ائل 
-ت موجب افزایش چالشرف بدون برون هاي  رقابت  ایدئولوژیکی و

هاي بیرونی را و عرصه چالش  شودنهاد میي نوآوري هاي مردمها
 ].17، 7[ دهدتشکیل می

در 1پذیريمقیاس مرتبط  هم  به  موضوع  سه  موفقیت  و  پایداري   ،
از جامعهنوآوري   یا  ]17[است    برخاسته  فقدان  ضعیف شدن    که 

 . کندهاي مردم نهاد را با مشکل مواجه میآنها نوآوري

 
مقیاس شدن  از  نوآوري    درپذیري  مقیاس  :بزرگتر  برخاسته 

است  آن  و شرط کلیدي براي پایداري    اهمیت زیادي دارد  ،جامعه 
دستاوردهاي.  ]5[ نوآوريجنبش  تعمیم  جامعه   هاي  از    برخاسته 

.  ] 18[کنندگان آن است  هاي مشارکتنیازمند درك و بسیج ارزش
هاي  ، بسته به زمینه بومی و پشتیبانیبرخاسته از جامعههر حرکت  

  ].19[در دسترس، رویکرد خاص خود را براي ارتقاء مقیاس دارد 

صورت درونی و بیرونی به به  برخاسته از جامعه حرکات    پایداري:

می کمک  مهارتپایداري  آنها  درونی،  سطح  در  به کند.  را  ها 
کنند و به لحاظ بیرونی نیز، آنها کنندگان جدید منتقل میمشارکت

کمک   پایدار  مصرف  اساس،  .  ]20[  نمایندمیبه  این  نوآوري  بر 

 
1 Scaling up 
2 Grassroots activism  

عدالتی و ناپایداري  براي مواجهه با نابرابري و بی  برخاسته از جامعه
  .]21[ وجود آمده استهبهاي اصلی نوآوري

نوآوري    موفقیت: جامعهموفقیت  از  بُعد   برخاسته  دو  به  وابسته 

همچنین معیار و    باشدمی  2برخاسته از جامعهمشی و فعالیت  خط
در طول دوران توسعه    برخاسته از جامعهارزیابی موفقیت حرکات  

 .]17[ کندتغییر می

  برخاسته از جامعههاي نوآوري هاي جنبشویژگی

نوآوري  جنبش جامعههاي  از  بر    برخاسته  مبتنی  اول  درجه  در 
 گیرند شکل میجامعه مدنی    که در بستر  هستند  هاسازمان  اشکالی از

جه به حل مشکلات ها ناظر بر توفعالیتاز  اي  هاي گستردهو پهنه
می پوشش  را  نوآوري  جنبش  د.ندهمردم  جامعه هاي  از    برخاسته 

هاي غیررسمی هستند که اساساً بر اساس ابتکارات از پائین  پدیده
هاي مختلف شبکه و بازیگران  باشند که متشکل از معماري به بالا می

کنش جمعی هستند    ينتیجه  هااین جنبشاجتماعی گوناگون است.  
یگران  که نیاز به همکاري مداوم، بسیج و خودشناسی در میان باز

به   ناهمگن  بازیگران  میان  هماهنگی  و  همکاري  دارند.  مختلف 
همین و  همکاري  و  منابع  بسیج  براي  سازمانی  طور راهبردهاي 

ترتیبات نمادینی که متفاوت از نهادهاي رسمی است، نیازمند است.  
سازمان   برعلاوه از  شکل  انعطافاین  به  با ها  مذاکره  و  پذیري 

دولت مانند  اصلی  سازماننهادهاي  کسب،  توسعه،  و  هاي  وکارها 
جنبش درنتیجه  دارند.  نیاز  دانش  و  علم  نوآوري  نهادهاي  هاي 

جامعه از  شکلراهبر  برخاسته  و  مختلف  از دهاي  مختلفی  هاي 
 کنند.درگیري با بازیگران نهادي را دنبال می

از راهبردهاي جایگزین تولید   برخاسته از جامعههاي نوآوري  جنبش
برخاسته از هاي نوآوري  رکن اصلی جنبش.  کننددانش استفاده می 

براي  جامعه  ابزاري  مثابه  به  فناوري  و  دانش  تولید  بر  آن  تمرکز   ،
جنبش این  است.  اجتماعی  تغییر  جایگزین  سناریوهاي  ها  یافتن 

ل مختلفی از مشارکت عمومی را در فرایند تولید دانش تجربه  ااشک
هایی مورد  ها، موضوعات و جهتکنند و نوآوري را در حوزهمی

دهند که توسط نهادهاي نوآوري مرسوم نادیده گرفته  توجه قرار می
اجتماعی   و حتی عقلانیت  را شده  متفاوتی  معیارهاي  و مجموعه 

ها، بازیگران مختلفی در تولید دانش و در این جنبشکنند.  اتخاذ می 

موفقیت

پایداري

بزرگتر شدن 
مقیاس
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هاي مختلفی دخیل  راهکارها فعالیت دارند و لذا تجارب و تخصص
 است. 

 اجتماعی و بعضا   ، بازیگران برخاسته از جامعههاي نوآوري  جنبش
هاي سازمانی جدید،  شکلها و  توانایی کار با فناوري.  سیاسی هستند

ها ابزار مهمی در نقد اشکال توسعه فناورانه حاکم است. این جنبش
راهبهتواند  می مدافع  یا  آغازکننده  توسعه  عنوان  جایگزین  هاي 

 فناورانه باشند. - اجتماعی

مین سلامت و تعالی  مشروط به تأ گیري: نوآوري  نتیجه 
 جامعه

به   است که  نگاهی  براي جامعه  امعه  مصلحت عمومی جنوآوري 
می همهتوجه  نگاهی  لذا  درجانبهکند،  دارد.  نوآوري  به  واقع نگر 

باید بتواند ضمن حل مسائل مردم و جامعه، سلامت و  می  نوآوري
تعالی جامعه را نیز مورد توجه قرار دهد و از هر نوع نوآوري که 

پرهیز کند. حال    ،شودب تخریب انسان، جامعه و طبیعت میموج
-اساس چه شناخت جامع و فراگیر می  سئوال این است که ما بر

توانیم به این هدف برسیم. از منظر اسلام و ادیان الهی، خالق هستی 
که براي همه امور هستی تدبیر قطعی دارد، تنها منبع شناخت قابل 
اعتناء است که همزمان به قوانین مربوط به هستی (تکوین) و قوانین 
منظر  این  از  دارد.  اشراف  (تشریع)  رفتار  چگونگی  به    ، مربوط 

در چارچوب اهداف متعالی الهی حرکت   تواندمینوآوري اجتماعی  
اساس آزمون  بر    شناسی بیاموزد و صرفاًهستی  يها و از ظرفیت  کند

واقع مسیرهاي معمول  رنکند. دهاي پر چالشی را طی  مسیر   ،و خطا
کند و در مسیر سعی میمبناي عدم قطعیت حرکت  با    نوآوري دائماً

از یک    . با این نگاهگیردو خطا که مبناي علوم تجربی است، قرار می
نوآوري حقیقتها سو  مبناي  بدون  و  رها شده  میي  تواند  جویی، 

ي  ها انگیز مثل تولید سلاحهاي مخاطرهحوزه  بستري براي ورود به
بهره یا  و  لذتکشتار جمعی  بسیار طلبانگیري  در  که  موارد    يه  از 

شود  دنبال دارد،  ه  بتحریک غیرطبیعی هیجان فردي و اجتماعی را  
زیست و از سوي دیگر تخریب آب، هوا و طبیعت انسانی و محیط

ب بدنبال میهرا  انسان  نگاه  این  با  مشروط میهآورد.  تواند صورت 
ب نه  و  کند  رههنوآوري  تأصورت  به  مشروط  نوآوري  شده،  مین  ا 

انسان  تعالی  و  قواعد هستی  سلامت  دریافت  به  استناد  ، شناسانه و 
رهیافت   هاي طبیعی و اجتماعی، نوآوريدر بحران   .شودروشمند می 

  کند.حل مسئله و تبدیل تهدید به فرصت را جستجو می
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 علم و پژوهش

 
 
 

گذاري سیاست همروري بر مطالعات ایرانی دربار
 هاي بنیادین در ایران پژوهش

 
 ،*1نوريسید سپهر قاضی، 1هادي صفري 

هاي بنیادین  شوند و هدف کاربردي خاصی ندارند پژوهشموضوع پژوهش منجر می  ههایی که به ایجاد فهمی بنیادي دربارپژوهش

ها موضوع تحقیق دانشمندانی از ایران و جهان بوده است. شناخت بیشتر دانشمندان  هاي مختلف این پژوهششوند. جنبهنامیده می

گذاران علمی کشور، بررسی نظرات آنها را  نها بر سیاستهاي بنیادین و نیز تأثیر آایرانی از شرایط خاص ایران و تأثیر آن بر پژوهش

 سازد. گذاري علوم و تحقیقات بنیادین در ایران ضروري میبراي فهم بهتر روند سیاست

هاي بنیادین و نیز قوانین و  در اثر حاضر، تلاش شد تا با بررسی مقالات و کتب فارسی و انگلیسی نویسندگان ایرانی دربارة پژوهش

هاي ماهیت این  هاي مختلفی در حوزههاي گوناگون ترسیم شود. پژوهشها و دیدگاهاي از این پژوهشلادستی مرتبط، نقشهاسناد با

شناختی و  هاي جامعهسنجی و جنبهها با معیارهاي علمگذاري عمومی در قبال آنها، بررسی وضعیت این پژوهشها، سیاستپژوهش

 اند.گذارانه در این اثر بررسی شدهي سیاستهاتاریخی صورت گرفته است که پژوهش

گذاري مناسب در حوزة علوم پایه، اجماع نظري در وضعیت فعلی  رغم عدم موفقیت عملی در سیاسترسد بهنظر میدر مجموع، به

اصلی فاصلۀ   گذاري و لزوم حمایت دولتی از آن در بین محققین وجود دارد و از نظر محققین، مشکل هاي سیاستعلوم پایه، شیوه

 گذاري و اجرا در ایران است.سیاست

 هاي پایه، علوم پایهپژوهش واژگان کلیدي:

  

 
 ghazinoory@modares.ac.ir ، آدرس الکترونیکی 82884629021، نمابر 82884629021تلفن ، استاد دار مکاتبات:عهده  *
 اطلاعات، دانشکده مدیریت و اقتصاد، دانشگاه تربیت مدرس مدیریت فناوري گروه  1

 DOR: 20.1001.1.2008935.1401.13.1.4.7 
 

 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.2008935.1401.13.1.4.7
https://dorl.net/dor/20.1001.1.2008935.1401.13.1.4.7
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 مقدمه
دربارة به بنیادي  فهمی  ایجاد  به  منجر  که  تحقیقاتی  به  کلی،  طور 

]. دربارة ۱شود [بنیادي گفته می  اتشوند تحقیقمیموضوع پژوهش  
تعریف دقیق تحقیقات بنیادي اجماعی وجود ندارد. گاهی آن را به  

هاي مختلف قلمرو علم) و گاهی  معنی تحقیقات بنیادي (در حوزه
کرده استفاده  پایه  علوم  در  تحقیقات  اخص  معنی  [به  در  ۲اند   .[

ن علوم حاصل از تحقیقات عنواها علوم پایه خود بهبرخی پژوهش
 اند.بنیادي تعریف شده

کالدوي و شاوز معتقدند ادبیات علمی در طول قرن بیستم از محض 
نظران ]. صاحب۳به پایه و از علوم به تحقیقات گذر کرده است [

برند و علوم پایه  کار میدیگري تعاریف متفاوتی براي این مفاهیم به
دانند؛ براي مثال، یاسپرس مطالعات  نمیرا مقابل تحقیقات کاربردي  

پردازند در  عنوان غایت مینظري را که به یک موضوع مشخص به
دهد که موضوع پژوهش را ابزاري  مقابل مطالعات کاربردي قرار می
بندي موازي،  دانند. در یک تقسیمبراي تحقق اهداف کاربردي می

نمایندة نش و بازعنوان کل دا او علوم پایه را که در پی آموختن به
دهد که مواد اولیه را  امر کلی هستند در مقابل علوم کمکی قرار می

یا دانش را در جهت اهداف کاربردي خاص  آوري میجمع کنند 
نظران نیز تمایزي بین علوم ]. گروهی از صاحب۴آورند [گرد می

نتیجۀ عوامل   را  تفکیکی  نیستند و چنین  قائل  محض و کاربردي 
] یا اصولاً  تفکیک علوم به پایه و کاربردي را  ۵انند [دبیرونی می 

 ].۶دانند [اصولاً نادرست می

ویژگی بنیادي  جزئی تحقیقات  قطعیت  عدم  دارند.  خاصی  هاي 
پژوهشجدایی نوع  این  از  و ناپذیر  اقتصادي  منافع  است.  ها 

ها سال بعد پدیدار گردد و استفاده از اجتماعی آنها ممکن است ده
ا روش [هاي  نیست  آنها ممکن  براي  معمول  اقتصادي  ].  ۲رزیابی 

پژوهش این  منافع  از  تملک  استفاده  انحصاري  و حفظ حقوق  ها 
آنها، چه از نظر قانونی و چه از نظر عملی، دشوار است؛ این مسأله 

گذاري شود برخی کشورها ترجیح دهند به جاي سرمایهباعث می
].  ۲ر استفاده کنند [ ها، از دستاوردهاي ملل دیگروي این پژوهش

این مسأله به خصوص در شرایط دنیاي امروز و کشورهایی مانند 
اند حائز اهمیت است. این  ایران که با محدودیت شدید منابع مواجه

بنیادي  تحقیقات  به  توجه  معتقدند  دارد که  نیز  رویکرد مخالفینی 
تواند جاي خالی براي توسعه ضروري است و انتقال فناوري نمی

هاي مذکور ]. نتیجۀ دیگر ویژگی۷هایی را پر کند [پژوهش  چنین
این است که معمولاً صنعت در حمایت مالی از تحقیقات پایه نقش 

این   اقتصاددانان  از  بسیاري  نظر  از  نتیجۀ  در  دارد؛  کمرنگی 
حمایتپژوهش نیازمند  [ها  هستند  دولتی  عوامل  ۲هاي   .[

ل نهاد علم نیز در نوع  محور مانند استقلانتیجهغیراقتصادي و غیر
 ].۸ها مؤثر است [گذاري در آن نگاه به تحقیقات بنیادي و سرمایه

ردة  گذاري نهادهاي بالادستی حاکمیتی و نیز نهادهاي میان سیاست
تحقیقات بنیادین نیازمند شناخت دقیق    هحوزة علم و فناوري دربار

خاص،  طور  هاست. بههاي این دسته از پژوهشاز ماهیت و ویژگی
ثیر تحقیقات بنیادین با توجه به شرایط و الزامات  أشناسایی نقش و ت

طور معمول، تر ضروري است. بهگیري دقیقملی ایران براي تصمیم
و   دارند  ایران  خاص  شرایط  با  بیشتري  آشنایی  ایرانی  محققین 

هاي گذاري پژوهشتري از الزامات سیاستتوانند تصویر دقیقمی
ترسیم کنند. همچنین، محققین ایرانی و دانشجویان  بنیادي در ایران  

تشکیل  سیاستآنها  بدنۀ  تعییندهندة  کارشناسان  و  کنندة گذاران 
آنها لازمۀ  سیاست نظرات  با  آشنایی  و  ایران هستند  در  علم  هاي 

هاي بنیادي در ایران  هاي بالفعل و بالقوة پژوهششناخت سیاست
سیاست این  سازندة  نظریات  بو  است.  بهها  اساس،  این  نظر  ر 

جمعمی پژوهشرسد  تحقیقات بندي  دربارة  ایرانی  محققین  هاي 
گذاري  تر، سیاستبنیادین، در هر دو معنی آن، براي شناخت عمیق

باشد. دقیق مفید  حوزه  این  پژوهشی  تشخیص خلأهاي  نیز  و  تر 
 کند.نوشتۀ حاضر چنین هدفی را دنبال می

 پژوهش هشیو

اي و با روش رویکرد کیفی و پژوهش کتابخانهدر این پژوهش با  
اي، مطالعات در خصوص تحقیقات پایه مورد بررسی  مرور نقشه

بندي پیشینۀ تحقیق در یک اي براي دستهگیرند. مرور نقشهقرار می
شکاف شناسایی  و  خاص  و  موضوع  موجود  تحقیقاتی  هاي 

بهزمینه آینده  بالقوة  تحقیقات  براي  مناسب  میهاي  [رکار  ].  ۹ود 
کند به آن پاسخ دهد آن است که  پرسشی که این پژوهش تلاش می
هاي گذاري علوم پایه و پژوهشپژوهشگران ایرانی دربارة سیاست

اند. مطالعات اند و چه نتایجی گرفتهمحض چه تحقیقاتی انجام داده
اي  عنوان حوزههاي علوم پایه بهاین حوزه هم تحت عنوان پژوهش

قلمرو از  پژوهش  مجزا  عنوان  تحت  هم  و  در علم  محض  هاي 
صورتحوزه علمی  گوناگون  شدههاي  بنابراین،  بندي  اند؛ 

ها («پژوهش»،  جو باید هر دو گروه پژوهشوهاي جستکلیدواژه
از اصطلاحات  دهند. همچنین،  پوشش  را  «علم»)  نیز  و  «تحقیق» 

پایه  متعددي («پایه»، «بنیادي» و «محض») براي اشاره به تحقیقات  
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می هماستفاده  ترکیب  باید  جامعیت  حفظ  براي  این    هشود. 
 جو در نظر داشت.واصطلاحات متعدد را در زمان جست

موتور جستوبراي جست از  فارسی  مقالات  نمایۀ  وجوي  جوي 
غیراستنادي نورمگز استفاده شد. مقالاتی که هر دو کلمۀ هر یک از 

جستواژهزوج کلماوهاي  یا  عنوان  در  یا  جو  اصلی  کلیدي  ت 
هاي بالقوة پژوهش حاضر  عنوان سوژهماشینی آنها وجود داشت به

جست براي  گردیدند.  موتور  وانتخاب  از  انگلیسی  منابع  جوي 
کراسوجست غیراستنادي  نمایۀ  براي  جوي  شد.  استفاده  رف 

پرس کردن  محدودیت  ومحدود  از  ایرانی،  پژوهشگران  به  جوها 
از مراکز دانشگاهی بهشتی، تربیت مدرس،   وابستگی ایران یا هر یک

کشور  علمی  سیاست  تحقیقات  مرکز  و  تهران  طباطبایی،  علامه 
جست براي  شد.  کتابواستفاده  موتور  جوي  از  نیز  فارسی  هاي 

جوي پایگاه خانۀ کتاب استفاده شد. همچنین، تعدادي سند  وجست
  ه مقال  خصوصشده، بهبالادستی سیاستی نیز بر اساس منابع بررسی

 ]، مورد بررسی قرار گرفت.۱۰نصیري [

اولی با بررسی  ادامه،  هاي شده، پژوهشهاي استخراجپژوهش  هدر 
تحقیقات  نگارنده  آن  از  پس  شدند.  حذف  و  هرس  غیرمرتبط 

برداري و کدگذاري مفهومی کرد. در این  منتخب را مطالعه، خلاصه
ارزیابی به  پژوهش،  اهداف  و  به پرسش  توجه  با  انتقادي   نوشته، 

تحقیقات مورد بررسی پرداخته نشد. در نهایت، نتایج کدگذاري و  
مراحل   ۱اي از هر پژوهش به شکل منسجم ارائه شد. شکل  خلاصه
 دهد.جو و گزینش منابع را به شکل خلاصه نشان میوجست

 
 ها آوري دادهروند جمع: 1شکل 

 هایافته

هاي محققین ایرانی دربارة تحقیقات پژوهش  همفهومی، عمداز نظر  
می را  دستهبنیادین  گروه  چند  در  کلی،  توان  طور  به  کرد.  بندي 

ماهیت علوم محض، سیاستگروه گذاري و حمایت دولتی، هاي 
گذاري  گذاري و تحقیقات پایه در کشورهاي دیگر، سیاستسیاست

آسیب ایران،  در  پایه  تجاريتحقیقات  کارشناسی  و  برد،  سازي 
خاصپژوهش بررسیهاي  بخشی،  و  جامعهمنظوره  شناختی،  هاي 

هاي  ها و در نهایت بررسی ریشهسنجی و فراتحقیقتحقیقات علم
تاریخی قابل تشخیص هستند. برخی مقالات علاوه بر یک موضوع  
نیز   دیگر  موضوعات  از  یکی  با  مرتبط  مفصل  بخش  یک  اصلی، 

دهد. در  شده را نشان میفتبندي منابع یادسته  ۲اند. شکل  داشته
پایه ترین مقالات دستۀ سیاستاین نوشتار، مهم گذاري تحقیقات 

 گیرد.تر قرار میدر ایران مورد بررسی عمیق

 گذاري تحقیقات پایه در ایران سیاست 

] آیندة علوم  ۱۱در گزارش ریاحی  «بررسی وضعیت  از سمینار   [
برنامه عدم  به  ایران»  در  برپایه  مناسب  علمی، ریزي  پیشرفت  اي 

هاي علوم  کیفیت پایین آموزش و نیروي انسانی ورودي به حوزه
پژوهش پایین  کیفیت  بینپایه،  مقالات  اندك  (تعداد  المللی،  ها 

همایش پایین  به کیفیت  نسبت  نادرست  دیدگاه  داخلی،  هاي 
، ضعف مدیریتی، توزیع نادرست …عنوان ابزار ارتقا وپژوهش به

هاي  اطلاعی از جریان جهانی علم در حوزهی بودجۀ تحقیقاتی و ب
توجه کافی به اعزام دانشجو به خارج براي ارتقاي  علوم پایه) و عدم

هاي حوزة علوم پایۀ ایران اشاره شده  عنوان چالشسطح علمی به
 است. 

] نیز به ۱۲علوم پایه در ایران» [  ه«آیند  هروزدر گزارش سمینار یک
نظام   علم،  ترویج  گرنتلزوم  اختصاص  و  مناسب  هاي ارزیابی 

تحقیقاتی، تأمین نیروي انسانی، جذب محققین خارج از کشور و 
  ه المللی براي بهبود وضعیت علوم پایتأسیس مراکز تحقیقاتی بین

ایران تأکید شده است. نتایج دو نشست مذکور بعدها تحت عنوان  
 «بیانیۀ طالقان» منتشر شد. 

[گزارش دولت از سم۱۳خواه  زمینه]  «بررسی  تحقیقاتی  ینار  هاي 
گذاري و بازنگري در اي، سرمایهعلوم پایه» نیز به مدیریت حرفه

هاي علمی خاص نحوة استفاده از تجهیزات علمی، تمرکز در زمینه
(جزیره خاص  تحقیقات  مراکز  از و  استفاده  کیفیت)،  هاي 

سازي  گران خارج از کشور، ترویج و عمومیهاي پژوهشظرفیت
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شده   علم اشاره  ملی  مراکز  ایجاد  و  علمی  ارتباطات  گسترش  و 
 است. 

هایی ضد و نقیض  مذکور گزارهدر سخنان دیگر سخنرانان همایش  
که ضمن پیشنهاد هشت موضوع تحقیقاتی در  شود؛ چنان دیده می

شیمی، از تمرکز مراکز تحقیقاتی در تهران انتقاد شده است.    هحوز
حوز کردن    هدر  نزدیک  و  تحقیقاتی  بودجۀ  افزایش  بر  ریاضی، 

پژوهشپژوهش به  رشتهها  ایجاد  هاي  و  صنعت  و  دیگر  هاي 
مخقطب حوزهاي  در  است.  شده  تأکید  بر  زیست  هتلف  شناسی 

تحقیقاتی متمرکز بر نیازهاي خاص ایران (مانند بررسی   ههفت حوز
) تأکید شده است و مدیریت نادرست و …آبزیان خلیج فارس و

مهم عنوان  به  انسانی  نیروي  چالشکمبود  حوزة  ترین  این  هاي 
اند.تحقیقاتی ذکر شده

 
 شده بندي منابع یافتدسته: 2شکل 
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گرفته براي اجراي  هاي صورتبی تلاش ] به ارزیا۱۴اخکان [  همقال
ها  مفاد بیانیۀ طالقان پرداخته است. پژوهشگران عمدتاً به نظرسنجی

اند و وي ناچار شده است از مصاحبه استفاده کند. بخش پاسخ نداده
مصاحبه زمان  درددل اعظم  شنیدن  نیز صرف  پژوهشگران  ها  هاي 

ارتباطات  هاي تحقیقاتی مشخص،  شده است. عدم وجود اولویت
ارتباطی میان پژوهشگران    همحوري و فقدان شبکالمللی کم، فردبین

ترین موانع پیشرفت اعتمادي صنعت به دانشگاه از جمله مهمو بی
 علوم پایه در ایران از نظر پژوهشگران بوده است. 

اولویت به  اخکان  ادامه  مشخصدر  رشتههاي  براي  هاي شده 
است.   پرداخته  پایه  علوم  بودهریاضیمختلف  معتقد  اند دانان 

هاي متعدد  گذاري تحقیقات اشتباه است و باید از پژوهشاولویت
هاي مورد نیاز صنعت  و متنوع حمایت شود. مواد اولیه و کاتالیست

دانان بوده است. در علوم زیستی، ترین اولویت پژوهشی شیمیمهم
ه منظورعمدة محورهاي تحقیقاتی خاص ایران به دو مرکز خاص

شده اولویتمنتقل  بر  محققین  سایر  و  جهان  اند  با  همگام  هایی 
 اند. تمرکز کرده

سیاست اندیشگاه  پژوهشدر  و  علوم  در  بنیادي،  گذاري  هاي 
هایی صورت گرفته است تا دلایلی موافق و مخالف حمایت تلاش

نوشتۀ   پایانی  بخش  شود.  بررسی  بنیادین  تحقیقات  از  دولتی 
] به بررسی این نشست اختصاص دارد.  ۲نوري [شوکتیان و قاضی

سرمایه از  دولت  منافع  کسب  ضرورت  بر  در حاضران  گذاري 
اند؛ اما دانشمندان علوم پایه معتقد تحقیقات بنیادین اتفاق نظر داشته
شود  دانشمندان حاذق حاصل می  هبودند این منافع با پژوهش آزادان

و ریزدانه. مسألۀ  گذاري مسؤولین دولتی در امور جزئی  نه با سیاست
استقلال و تقدس نهاد علم براي دانشمندان علوم پایه اهمیت زیادي 

ذهنی زیادي   هگذاران دولتی فاصل داشته است. دانشمندان و سیاست
دارند و براي یکدیگر صلاحیت لازم در اظهارنظر در سیاست علم 

ر هاي اقتصاد سیاسی مسأله نیز مورد تأکید قرا را قائل نیستند. جنبه
 گرفته است.

فرج و  [الهکازرونی  به ۱۵پور  خود  کتاب  از  فصل  دو  در   [
گذاري علوم پایه در ایران از نگاه نقش آن در دفاع و امنیت  سیاست
اند. آنها با بررسی نقاط ضعف و قوت علوم پایه در ایران  پرداخته

 اندو دلایل عدم استقبال از علوم پایه در ایران، راهکارهایی ارائه داده
اند.  و سپس به بررسی ضرورت احیاي علوم پایه در ایران پرداخته

فرج و  کازرونی  نظر  تخیلالهاز  غیرپور،  بودن،  گرایی،  ابزاري 
توجهی به فرایندها، تفکر شخصی  هاي دولتی، کمحاکمیت اندیشه

جاي کنترل آنها ها بهاي، ابهام و نسبیت و مدیریت پدیدهو سلیقه
 رود. شمار میدر ایران بهاز آفات علوم پایه  

قاضی کتاب  از  [بخشی  شوکتیان  و  تاریخچۀ  ۱۶نوري  به   [
ایران اختصاص یافته است. به گفتۀ  سیاست گذاري علوم پایه در 

گذاري علمی در کشور به دهۀ هفتاد و آنها، اولین تجربۀ اولویت
گردد. در این شورا ابتدا  هاي علمی کشور باز میشوراي پژوهش

ه به  علوم علوم  پزشکی،  انرژي،  آب،  کلی  موضوعی  حوزة  فت 
سپس  و  شد  تقسیم  کشاورزي  و  صنعت  پایه،  علوم  انسانی، 
زیرموضوعات کلی هر موضوع کلی معین گردید. علوم پایه شامل  
نهایتاً  و  زمین  علوم  شیمی،  فیزیک،  ریاضی،  زیرموضوعات 

زیستزیست و  هر شناسی  در  است.  بوده  مولکولی  شناسی 
بندي در سطح اوین فرعی مشخص شدند و اولویتزیرموضوع عن 

عناوین فرعی و موضوعات تحقیقاتی ذیل هر عنوان فرعی صورت 
تقسیم ریاضی  در حوزة  مکنون،  گفتۀ  به  عناوین گرفت.  به  بندي 

بندي موضوعی تحقیقات نامقدور اعلام شده است  فرعی و اولویت
دوازده زمین  علوم  در  پنج،  شیمی  در  چهار،  فیزیک  در  در   و  و 

[زیست است  شده  اعلام  فرعی  عنوان  نهُ  گفتۀ  ۱۷شناسی  به   .[
گرا (بالا  بندي با رویکرد نخبهنوري و شوکتیان، این اولویتقاضی

به پایین، با مشارکت تعداد کمی از خبرگان) بوده است و نسبت 
تعییناولویت پروژههاي  مالی  تأمین  با  نیز  شده  تحقیقاتی  هاي 

هاي مختلف تفاوت وجود طرح میان حوزه  نامعلوم است. در این
بندي مورد استفاده  هاي متفاوتی براي اولویتداشته است و روش

 قرار گرفته است. 

قاضی گفتۀ  اولویتبه  تعیین  طرح  شوکتیان  و  فناوري  نوري  هاي 
بندي تحقیقات کشور در اوایل دهۀ هشتاد را طرح بعدي اولویت

اي هزاران  نامهرکت پرسشدانند. این طرح با مشاعلمی کشور می
همۀ حوزه براي  یکسان  روشی  اعمال  با  و  علمی متخصص  هاي 

 دار بوده است.هاي اولویتانجام شده است و صرفاً ناظر به فناوري

بندي دیگري است که مورد توجه  نقشۀ جامع علمی کشور اولویت
نوري و شوکتیان قرار گرفته است. این سند با رویکرد بالا به قاضی

کاسه کردن علوم پایه و کاربردي تدوین شده است. یین و با یکپا
بین  سند  درونی  ناهماهنگی  فشار،  علم  فشار  الگوي  از  استفاده 

شده، منطق  هاي تعیینهاي بنیادین و الگوي نظري با اولویتارزش
هم رشته و  ناهمگونی  اولویتمحور،  زیاد پوشانی  تعداد  ها، 

اولویتاولویت عدم  س ها،  به گذاري  توجه  عدم  کلان،  طح 
چالشزیرساخت و  بسترها  برنامهها،  و  موجود  هاي  هاي 
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آگاهآینده عدم  و  عملی  مشکلات  و  نگاري،  جامعه  آحاد  سازي 
 کارگزاران از جمله اشکالات محققین به سند مذکور است.

هاي پژوهش و فناوري که شوراي عالی ها و اولویتسند سیاست
نیز  عتف آن را تهیه می نوري و شوکتیان  مورد بررسی قاضیکند 

محور  پایین و مسألهبهقرار گرفته است. از نظر آنها، سند مذکور بالا
شود. شوراي عالی هاي مختلف قائل نمیاست و تفاوتی بین حوزه

هاي عتف در چارچوب نظام ملی نوآوري و با در نظر گرفتن چالش
سیاستی بالادستی   هاي فناوري و اسنادالمللی و ملی، رصد حوزهبین

 هاي مختلف کرده است. بندي حوزهاقدام به اولویت

در قاضی مؤثر  بازیگران  بررسی  به  ادامه  در  شوکتیان  و  نوري 
پرداختهپژوهش ایران  بنیادي  دستگاههاي  بر  علاوه  آنها  هاي  اند. 

حاکمیتی مانند معاونت علمی و فناوري ریاست جمهوري، وزارت 
هاي مرتبط در مجلس و دولت ، کمیسیون علوم، تحقیقات و فناوري

دانش پژوهشگاه  مانند  نهادهایی  بودجه،  و  برنامه  سازمان  هاي  و 
کشور،   فناوران  و  پژوهشگران  از  حمایت  صندوق   ، بنیادي 

انجمن علمی،  سرآمدان  سازمان فدراسیون  و  علمی  هاي  هاي 
ص  طور خااند. آنها بهنهاد را بازیگران مؤثر این حوزه دانستهمردم

فناوران به از پژوهشگران و  ترین عنوان اصلیبه صندوق حمایت 
پرداخته ایران  در  تحقیقات  از  مالی  حمایت  متولی  این  نهاد  اند. 

طرح  یک  که  آن  شرط  به  و  همتایان  مرور  اساس  بر  صندوق 
دار مورد حمایت  هاي موضوعی اولویتپژوهشی در یکی از حیطه

کند. آنها همچنین الی میها حمایت مصندوق قرار گیرد، از طرح
به را  نانو  کردهفناوري  بررسی  مثال  یک  عقیدة  عنوان  به  اند. 

گذاري نانو در ایرانی با رویکردي نوري و شوکتیان، سیاستقاضی
اولویتبهبالا و  دیدگاهپایین  نه  (و  ملی  نگاه  بر  مبتنی  هاي  هایی 

 دانشگاهی) انجام شده است. 

اکثر تجربیات موجود در ایران در نوري و شوکتیان معتقدند  قاضی
گذاري هستند ولی مسألۀ محدودیت منابع را که در سطح اولویت

نگرفته نظر  در  است  مهم  بسیار  واقع  از عالم  بسیاري  همانند  اند. 
اولویت جهان،  اجتماعیکشورهاي  اهداف  اساس  بر  - گذاري 

گذاري عمدتاً از اقتصادي ملی صورت گرفته است. براي اولویت
اساس شاخصروش   بر  استفاده شده امتیازدهی  توافق  هاي مورد 

تجربیات سیاست بالااست. عمدة  رویکرد  با  ایران  پایین  بهگذاري 
صورت گرفته است که باعث کاهش پذیرش و التزام عمومی جامعۀ  

گذاري خاص علوم  علمی کشور نسبت به آنها شده است. سیاست
ها و یا  یا در لایۀ فناوريشود و تجربیات موجود  پایه نیز دیده نمی
 اند. هاي علمی صورت گرفتهبراي تمام حوزه

تحقیقات   و  علوم  حوزة  بالادستی  سیاستی  اسناد 
 بنیادین

)، ۱۳۸۳قانون تشکیل وزارت علوم، تحقیقات و فناوري (مصوب  
هاي چهارم )، برنامه۱۳۸۶قانون مدیریت خدمات کشور (مصوب  

) ۱۳۹۶) و ششم (مصوب  ۱۳۸۹)، پنجم (مصوب  ۱۳۸۳(مصوب  
(مصوب   کشور  علمی  جامع  نقشۀ  [۱۳۸۹توسعه،  سند ۱۸)   ،[

]، سند راهبردي  ۱۹) [۱۳۹۰راهبردي توسعۀ علوم پایه (مصوب  
(مصوب   نخبگان  امور  در  و  ۱۳۹۱کشور  علوم  ملی  سند   ،(

هاي  ) و سند سیاست۱۳۹۲هاي بنیادي (مصوب  هاي سلولفناوري
) از جمله قوانین بالادستی ایران  ۱۳۹۳اوري (مصوب  کلی علم و فن 

تأکید  بنیادین  و  پایه  تحقیقات  و  علوم  از  حمایت  بر  که  هستند 
مواد قانونی مرتبط با علوم پایه و بنیادین را نشان    ۱ اند. جدولکرده
 دهد. می

هاي حمایت از علوم پایه  ] به بررسی قوانین و سیاست۱۰نصیري [
آ ارزیابی  و  ایران  نبودن در  مشخص  او  است.  پرداخته  نها 

بر   ناظر  موضوعۀ  قوانین  تصویب  عدم  حمایتی،  سازوکارهاي 
تطابق سیاستسیاست بالادستی مذکور، عدم  با  هاي  اجرایی  هاي 

و   احکام  ضعیف  پیوند  آنها،  ماندن  قدیمی  و  محیطی  الزامات 
گذاري و هاي اجرایی با بدنۀ اجرایی کشور و عدم اولویتسیاست
جري و فقدان ضمانت اجرا را از موانع تأثیرگذاري قوانین  تعیین م

علاقگی داوطلبان  داند. او ضمن اشاره به بیبالادستی حمایتی می
پایین   اشتغال  و  پایه  علوم  در  تحصیل  به  سراسري  کنکور 

هاي اصلی علوم پایه در  عنوان چالشها بهالتحصیلان این حوزهفارغ
وج کنکور،  منفی  تأثیر  به  سطح  ایران،  در  نادرست  تصورات  ود 

هاي  جامعه و کمبود آموزش عمومی و تبلیغات، عدم تحقق بودجه
هماهنگی  عدم  ملی،  و  جامع  برنامۀ  فقدان  پژوهشی، 

ذيخانهوزارت محدودیتهاي  بیننفع،  گسترش  هاي  و  المللی 
از دیگر چالشبی به کیفیت را  ها رویۀ آموزش عالی بدون توجه 
دهاي نصیري، به گفتۀ خود او، نیازمند تأمین  داند. عمدة پیشنهامی

 مالی و بودجۀ بیشترند.
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 بالادستی: احکام و مواد قانونی مرتبط با علوم پایه در قوانین و اسناد بالادستی احکام و مواد قانونی مرتبط با علوم پایه در قوانین و اسناد 1جدول 

 متن حکم  مرجع و تاریخ تصویب قانون و سند بالادستی

قانون اهداف، وظایف و 
تشکیلات وزارت علوم، 

 تحقیقات و فناوري

 مجلس شوراي اسلامی
۱۳۸۳/۰۵/۱۸ 

 باشد: هاي اصلی و حدود اختیارات وزارت علوم، تحقیقات و فناوري به شرح زیر می مأموریت  ۲مادة  
 هاهاي نوین بر اساس اولویت هاي مرتبط با فناوريو پژوهش تحقیقات بنیادي توسعۀ . حمایت از  ۳

قانون برنامۀ چهارم 
 توسعه 

 مجلس شوراي اسلامی
۱۳۸۳/۰۶/۱۱ 

هاي اجتماعی، فرهنگی و خدماتی،  هاي امور حاکمیتی، امور تصدي نقش و وظایف دولت در حوزه   ۱۳۵مادة  
 گردد:هاي اقتصادي تعریف و به شرح زیر تنظیم میامور زیربنایی و امور تصدي

 الف. امور حاکمیتی 
 ، آمار و اطلاعات ملی علوم و تحقیقات بنیادي.  ۱۰

قانون مدیریت خدمات 
 کشوري 

 شوراي اسلامیمجلس 
۱۳۸۶/۰۷/۱۸ 

امور حاکمیتی: آن دسته از اموري است که تحقق آن موجب اقتدار و حاکمیت کشور است و منافع آن  ۸مادة  
مندي از این نوع خدمات موجب محدودیت استفاده  بدون محدودیت شامل همۀ اقشار جامعه گردیده و بهره 

 شود. از قبیل: براي دیگران نمی 
 آمار و اطلاعات ملی و مدیریت کشور تحقیقات بنیاديي. 

 قانون برنامۀ پنجم توسعه
 مجلس شوراي اسلامی
۱۳۸۹/۱۰/۱۵ 

هاي هدفمند مادي و معنوي از نخبگان و نوآوران علمی و فناوري  دولت به منظور گسترش حمایت   ۱۸مادة  
 اقدامات زیر را انجام دهد:

هاي  المللی و با امکانات خاص در شاخهط. ایجاد و تقویت مراکز علمی، تحقیقاتی و فناوري توانمند در تراز بین
هاي نو  ارگیري نخبگان و دانشمندان در جهت خلق دانش، ایده کو راهبردي با به علوم و فنون بنیادي  مختلف

 و تبدیل علم به ثروت در طول برنامه

سند نقشۀ جامع علمی    
 کشور

 شوراي عالی انقلاب فرهنگی 
۱۳۸۹/۱۰/۱۴ 

 هاي علم و فناوري کشور اولویت ۳فصل  
 هاي علم و فناوري کشور . اولویت ۳.۲

هاي بنیادي و پزشکی مولکولی، گیاهان دارویی،  و کاربردي: مادة چگال، سلول   علوم پایه هاي الف: در  اولویت
 هاي نو و تجدیدپذیر، رمزنگاري و کدگذاري، علوم شناختی و رفتاري بازیافت و تبدیل انرژي، انرژي

 و به طور مشابه براي سطوح ب و ج 
 براي توسعۀ علم و فناوري در کشورراهبردها و اقدامات ملی  ۴فصل  

 علوم پایه توسعه و تعمیق و تقویت آموزش و پژوهش در حوزة   ۱۳راهبرد کلان  
 راهبردهاي ملی:

و ۱ علم  مرزهاي  گسترش  منظور  به  پایه  علوم  توسعۀ  در  آموزشی  و  علمی  مؤسسات  هدایت  و  تشویق   .
 گویی به نیازهاي جامعه پاسخ 
 ها در حوزة علوم پایهزیرساختوري نهادها و . افزایش بهره ۲

 اقدامات ملی:
هاي گذاري بخشدار و افزایش سرمایههاي اولویت ها در حوزه هاي کلان ملی و حمایت از آن. تعریف طرح ۱

 ) ۱ها (راهبرد صنعت و بازار در آن
هاي ود در پژوهش کرد بخشی از اعتبارات خاي به هزینههاي مطالعاتی کاربردي و توسعه . الزام و تشویق طرح ۲

 )  ۱علوم پایۀ مرتبط (راهبرد 
 ) ۱بر علمی (راهبرد پردازي در علوم پایه براي کشف مسیرهاي جدید و میان. تشویق نظریه ۳
 )  ۱ها و محتواي آموزش علوم پایه در کلیۀ سطوح تحصیلی (راهبرد . بازنگري و ارتقاي روش۴
سازي مؤسسات آموزشی و پژوهشی در  . شبکه۶)  ۱. تقویت تعامل میان علوم پایه با سایر علوم (راهبرد  ۵

بین تحقیقات  تقویت  و  همکاري  و  هماهنگی  افزایش  منظور  به  پایه  علوم  طرشتهحوزة  از  اشتراك  اي  ریق 
 )۲امکانات، تجهیزات، تقسیم کارهاي پژوهشی و جذب نخبگان علمی(راهبرد 

سند و برنامۀ راهبردي  
 توسعۀ علوم پایه 

 ریزي علوم پایه شوراي برنامه
۱۳۹۱/۱۲/۱۶ 

 کل سند

سند راهبردي کشور در  
 امور نخبگان

 شوراي عالی انقلاب فرهنگی 
۱۳۹۱/۰۷/۱۱ 

 اقدامات ملی راهبردهاي کلان و  ۳فصل  
 ایرانی -توانمندسازي اجتماعات نخبگانی در چارچوب گفتمان اسلامی  ۲راهبرد کلان  
 هاي ملی:هاي نخبه در جامعه اقدامگیري گروهسازي براي پرورش افراد نخبه و شکل زمینه  ۲راهبرد ملی  

علوم انسانی، معارف . تلاش براي رفع موانع جذب و افزایش جذابیت حضور اجتماع نخبگانی در حوزه هاي  ۴
 علوم پایه اسلامی و 

 اقدامات:  ۷مادة   شوراي عالی انقلاب فرهنگی سند ملی علوم و  
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هاي  هاي سلولفناوري
 بنیادي 

هاي بنیادي با نگرش کاربردي  مرتبط با علوم سلول علوم پایۀ  پردازي و تحقیق در حوزة  . حمایت از نظریه ۳۴ ۱۳۹۲/۰۷/۲۳
 اي جدیدرشتهجدید علمی و خلق علوم میان هاي براي کشف افق

هاي کلی علم و سیاست
 فناوري

 ابلاغی رهبر انقلاب
۱۳۹۳/۰۶/۲۶ 

 . جهاد مستمر علمی با هدف کسب مرجعیت علمی و فناوري در جهان با تأکید بر: ۱
 توسعۀ علوم پایه و تحقیقات بنیادي. ۱.۳

 قانون برنامۀ ششم توسعه
 مجلس شوراي اسلامی
۱۳۹۶/۰۱/۱۶ 

دولت موظف است به منظور حضور مؤثر نظام آموزش عالی کشور در تولید، توسعه و نشر علم و    ۶۶مادة  
المللی و برقراري توازن و ارتقاي کیفیت آموزش عالی و پژوهش و  فناوري و تربیت دانشجو در سطح بین
 د. را اجرایی نماین ۱۳و  ۱۲و  ۱۱فناوري، در طول برنامه جداول شمارة 

 ۱۲جدول 
 ۱۴۰۰ ۱۳۹۹ ۱۳۹۸ ۱۳۹۷ ۱۳۹۶ واحد  عنوان

تعداد دانشجویان علوم پایه به 
 کل دانشجویان

 387000 370000 362600 339800 318400 نفر

تعداد دانشجویان تحصیلات  
 تکمیلی گروه علوم پایه 

 143000 135000 129000 117000 106000 نفر
 

 

] سه سطح اولویت در حوزة علوم  ۱۸[  جامع علمی کشورنقشۀ  

گانه تعیین کرده است  هاي پنجعنوان یکی از حوزهپایه و کاربردي به
و تمایزي میان این دو نوع قائل نشده است. در سطح الف، تنها 
مادة چگال به علوم بنیادي مرتبط است. در سطح ب و ج چندین 

رسد تأکید بر وع، به نظر میمورد به علوم پایه مربوطند. در مجم 
تر از تأکید بر علوم پایه است  علوم کاربردي در این بخش پررنگ

این سند نیز به «توسعه    ۱۳بر این، راهبرد کلان شمارة  ]. علاوه۱۹[
پایه»   علوم  حوزة  در  پژوهش  و  آموزش  تقویت  و  تعمیق  و 

ترین نگاه به علوم پایه در اسناد اختصاص دارد. این بخش جدي
هاي ایدئولوژیک به علم ]. دیدگاه۱۹یاستی بالادستی ایران است [س

و قائل بودن شأن تجویزي براي آن، عدم تفکیک مناسب علم، نظام 
گرایانه و دور از توان  آلهاي ایدهگذاريعلمی و فناوري و هدف

] است  آن  بر  وارد  اشکالات  از جمله  جامعه  و  ]. ۶واقعی کشور 
ت و با گذشت بیش از یک دهه نیاز همچنین این سند قدیمی اس

بر این، سند مورد بحث «نظیر یک ]. علاوه ۱۰به بازنگیري دارد [
به را  امور  از  بسیاري  مطرح ساخته کشکول شمار  اولویت  عنوان 

اي انجام نداده است. نگاه به علوم بندي] و عملاً اولویت۶است» [
یک کشور  علمی  جامع  نقشۀ  در  نیز  در  پایه  نیست.  بخش  دست 

ویژگی سند  مدنظر  ابتدایی  بنیادین  تحقیقات  و  علوم  هاي خاص 
قرار نگرفته است و این علوم در کنار سایر علوم طبیعی در دستۀ 

اند؛ اما در بخش راهبردهاي  «علوم پایه و کاربردي» جاي داده شده
 کلان یک راهبرد مجزا به علوم پایه اختصاص داده شده است. 

علوم   توسعۀ  راهبردي  سند  ۱۹[  پایهسند  بخش  سه  شامل   [

بیانیه کلیات،  بر  ترسیم وضع موجود کشور،  راهبردي مشتمل  ها، 
برنامه بر  مشتمل  راهبردي  برنامۀ  استلزامات،  و  هاي  راهبردها 

حوزه حوزهراهبردي  پشتیبان  اسناد  نهایتاً  و  مختلف  هاي هاي 
هاي نظام  گیري زمینهمختلف علمی است. این سند با هدف شکل

ایرانی و اهداف مرتبط  - تف بر اساس الگوي پیشرفت اسلامیملی ع
چشم سند  بیستدر  [انداز  کشور  علمی  جامع  نقشۀ  و  ] ۱۸ساله 

رسد بسیاري از انتقادات وارد ]. به نظر می ۱۹تدوین شده است [
] کشور  علمی  جامع  نقشۀ  موضوعات ۱۸بر  همۀ  ذکر  مانند   ،[

 شود.ردي آن نیز دیده میعنوان اولویت، در این سند و برنامۀ راهببه

 گیري بحث و نتیجه 

ارائ وجود  تقسیم  هبا  و  بهبنديتعاریف  علوم،  از  متنوع  نظر  هاي 
رسد همانند بسیاري از اسناد سیاستی جهانی، عمدة پژوهشگران  می

ایرانی نیز تفکیک دوگانۀ تحقیقات پایه و کاربردي را با نگاه برآمده 
نارساییاز مدل خطی نوآوري، ضمن   به  ها  هاي آن و مدلاشاره 

اند. تقریباً همۀ پژوهشگران ایرانی  جایگزین، مبناي کار خود گرفته
اي اتفاق نظر دارند هاي پایهبر ضرورت حمایت دولتی از پژوهش

] و هیچ نظري در مخالفت با حمایت دولتی از علوم ۲۱،  ۲،  ۲۰،  ۷[
حوزه به  نسبت  آن  کمتر  اهمیت  یا  پژوهپایه  در  هاي  دیگر  شی 

کشورهاي   الزامات  به  توجه  با  یا  منابع  محدودیت  شرایط 
هاي مختلف متضاد نسبت به  شود. دیدگاهتوسعه دیده نمیحالدر

هاي بنیادین بر اساس نظریات اقتصاد کلاسیک  حمایت از پژوهش
رفاه، چنان  اقتصاد  برادران و  کردهکه  توصیف  و همکاران  اند  نیکو 

اي منتشرشدة محققین ایرانی وجود ندارد. ه]، در بین پژوهش۲۰[
ها با نظریات عمدة محققین خارجی نیز سازگار است.  این دیدگاه

] موینی  مثال،  و  ۲۲براي  فقیر  وابستگی کشورهاي  است  معتقد   [
شود  یافته در علوم پایه باعث میتوسعه به کشورهاي توسعهحالدر
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کند پیدا  راه  کشورها  این  به  علوم  از  بخشی  کشورهاي    تنها  که 
 دانند. جزئی مدنظر خود ضروري می  هیافته آن را براي توسعتوسعه

هاي حمایت از علوم پایه در ایران نیز در برخی از روند سیاست
هاي مجزا  گذاريها مورد بررسی قرار گرفته است. سیاستپژوهش

بندي سطوح  در حوزة علوم پایه در ایران، حمایت از آن و اولویت
گردد.  مینی آن به بیانیۀ طالقان در اوایل دهۀ هفتاد بازکلان و میا

سال تمامی  در  شیمی  بین رشتۀ  در  علمی  تولیدات  نظر  از  ها 
رسد مخالفت کامل  نظر میهاي علوم پایه سرآمد بوده است. بهرشته

] یا ۱۴هاي علمی در علومی مانند ریاضی [بندي حوزهبا اولویت
ها و حتی اسناد ا در سایر رشتههگسترة بیش از حد وسیع اولویت

و  علم  ترویج  در  ضعف  بودجه،  محدودیت  بالادستی،  سیاستی 
بیفرهنگ و  عدمسازي  و  و اعتمادي  محققین  دوطرفۀ  پذیرش 
مهمسیاست از  اخیر  ترین ضعفگذاران  دهۀ  سه  در  موجود  هاي 

ضعف برخی  است.  [بوده  قانونی  [۱۰هاي  عملی  و  در ۲۳]   [
پ  علوم  فعلی  سالروندهاي  در  کشور  در  آثار  ایه  در  اخیر  هاي 

 شود. پژوهشگران دیده می

هاي علمی به الزامات خاص علوم گذاريرسد در سیاستبه نظر می
انواع  و  علوم  همۀ  و  است  شده  توجه  کمتر  بنیادین  تحقیقات  و 

شده بررسی  نگاه  یک  با  و  پژوهش  منسجم  سیاستی  برنامۀ  اند. 
پژوهش براي  بنیادي  متمرکزي  [هاي  ندارد  وجود  ایران  ]. ۱۶در 

هاي علمی در ایران  ها و طرحهاي حوزهگذاريهمچنین، در اولویت
شده نادیده  هاي تعیینمسألۀ محدودیت منابع و تأثیر آن بر اولویت

]. مشکلی که در اسناد سیاستی بالادستی علم ۱۶گرفته شده است [ 
مسأله که    طور خاص، اینخورد؛ بهو فناوري ایران نیز به چشم می

عنوان اولویت  هاي فناوري را بهاسناد بالادستی «تقریباً همۀ حوزه
شمرده  ایران  نوآوري  ملی  نظام  مشکلات  از  است»  کرده  مطرح 

هاي علمی کشور بیشتر شامل «آمال ]. در واقع، سیاست۲۴شود [می
] است  آرزوها»  ارزش۱۶و  بین  تناظر  عدم  با  ].  بنیادین  هاي 

] و  ۲هاي سیاستی [ها و اقدامات در برخی برنامهها، راهبرداولویت
ابزار تر و اتخاذ جعبههاي منتخب با سطوح پاییننیز ارتباط اولویت

 هاي علمی ایران است.] از دیگر مشکلات مهم سیاست۱۶مناسب [

نقطهبه فاصلۀ  بر  تأکید  و  رغم  پایه  علوم  پژوهشگران  نظر 
[سیاست علم  ال۲مداران  و  پذیرش  فقدان  جامعۀ ]،  عمومی  تزام 

برنامه به  نسبت  اعلامعلمی  سیاستی  [هاي  نگاه خاص  ۱۶شده   ،[
گذاري علم و نقش دولت  جامعۀ علمی علوم پایۀ ایران به سیاست

] آن  نتیجه۲۵در  و  و حتی مشاهدات  منابع  گیري]  ناسازگار  هاي 

هاي مورد بررسی در عمل چندان به این مسأله  مختلف، پژوهش
مطرحنپرداخته راهکارهاي  معدود  و  به اند  دعوت  نوع  از  شده 

]  ۱۶هاي سیاستی [گیريمشارکت پژوهشگران علوم پایه در تصمیم
تفاوت از طرفی،  است.  بین حوزه بوده  فاحشی  هاي مختلف  هاي 

شود. براي مثال، زمانی که پژوهشگران تخصصی علوم پایه دیده می
اولویت داشتهدر  مشارکت  ریاضی  اندبندي  علوم  حوزة  در   ،

نمیاولویت موضوعی صورت  [بندي  است  ].  ۱۷،  ۱۴،  ۱۶گرفته 
رسد این رخدادها عواملی فراتر از تأثیر سبک حکمرانی نظر میبه

گذاري  گیري و سیاستو راهبردهاي مدیریت و سازمان در تصمیم
هاي جامعۀ علمی  داشته باشند و محیط و تنظیمات نهادي و ویژگی

مهم و مؤثر این پدیده باشند. نقش عوامل مذکور و سایر  از عوامل 
ها در سطح عملیاتی باید بررسی  دلایل احتمالی مانع اجراي سیاست

تفاوت همچنین،  حوزهگردد.  ماهیت هاي  و  علمی  مختلف  هاي 
هاي سیاستی مغفول مانده  هاي آنها در بسیاري از پژوهشپژوهش

شناسی نوعاً  برد در زیست است. براي مثال، فاصلۀ علم پایه و کار
پژوهش از  بسیاري  یا  است؛  پایه  علوم  انواع  سایر  از  هاي کمتر 

هاي آزمایشگاهی ندارند و در نتیجه، هم هزینۀ مالی ریاضیاتی جنبه
بسیار کمتري دارند و هم الگوهاي متفاوتی در نهاد علم آنها حاکم 

گاهانه و  ها نیز باید به شکل آرسد این تفاوتشود. به نظر میمی
 ها مورد توجه قرار گیرد. گذاريمستدل در سیاست

هاي مهم گذاري و اجرا همواره یکی از چالشفاصلۀ میان سیاست
پژوهشسیاست حوزة  است گذاري  بوده  ایران  در  بنیادین  هاي 

]. با توجه به تداوم برخی مشکلات اساسی در سه دهۀ اخیر،  ۱۶[
تحقیقات علمی و دانشگاهی،    ها در انبوهی از رغم اشاره به آن علی

گذاري علوم  تصور نگارنده بر آن است که مشکل اصلی سیاست
بلکه در   استخرِ دانشِ حوزة سیاست،  نه در ضعفِ  ایران  پایه در 

 گذاري و اجرا است. عملی کردن دانش موجود در سیاست
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 علم و پژوهش

 
 
 
 
 

 سنجیعلم  جدید هايمروري بر شاخص
 ،* 3، عباس پورحسین گیلاکجانی 2، جواد سلیمانپور  1سیده معصومه احمدي

 ده یچک

 علم،  کلی وضعیت   ارزیابی   هاي روش  ترینرایج  از   عنوان یکی که به علمی است متون کمی و آماري تحلیل و تجزیه فن  سنجی علم

آمد. بررسی    پدید  شوروي  میلادي در روسیه هفتاد  دهه در  علم  این.  شناخته شده است المللبین  و  ملی  در سطوح فناوري  و پژوهش

اند.  حوزه این موضوعات  نقشه علم بخش مهمی از پژوهان و ترسیمدانش علمی  ارتباطات علمی،  علمی، سیاستگذاري تولیدات کمّی

کتابخانه به حاضر کیفی مطالعه است.  روش  انجام شده  از کلمات کلاي  استفاده  با  هاي  سنجی، شاخصی علماختصاص  يدیابتدا 

آنها،  افزارهاي علمسنجی، نرمعلم انگلیسی  بانک  يجستجو سنجی و معادل  انجام    یو خارج  ی معتبر داخل  ی اطلاعات  ي هاجامع در 

  مقاله   15  تاًینها   يامرحله چند  يشد. پس از غربالگر  يآورستجو و جمعجاین موضوع  مرتبط با    ی ک ی. اسناد و مقالات الکتروندیگرد

  جز برخی به  بود،   1388  سال   از   پس  . محدودیت جستجو شامل مقالات منتشر شدهدیانجام گرد   یینها   ل یو تحل  هیانتخاب و سپس تجز

سنجی براي جامعه علمی، این مقاله  شود. با توجه به اهمیت علم  مراجعه  آنها  به   بررسی   براي تکمیل   بود   لازم   که  خاص  مقالات

آن معرفی گردید    نوین مهم و    ي هاشاخصو    سنجی علمابتدا   رو،این ازپردازد.  سنجی میهاي جدید علمبه بررسی شاخص  مروري

 گردد. تحقیق ارائه میگیري کلی سنجی و کاربرد آنها بیان شده و نهایتاً در بخش آخر نتیجهافزارهاي علمسپس، نرم

 سنجی افزارهاي علمسنجی، نرمهاي علمسنجی، شاخص سنجی، اهداف علم سنجی، پیشینه علم علم کلیدي:  واژگان
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 مقدمه
 شماربه کشورها توسعه و  رشد  عمدة  يهاشاخص از  یکی  علم تولید

 تولیدات گسترش و اطلاعات حجم افزایش دنبالبه  .[1]  آیدمی

 علم درآوردن  کمیت به  رویکرد  1960و    1950ي  ها در سال  علمی

  آمد  وجود به مختلف ي هاحیطه علمی در تولیدات میزان  سنجیدن  با
تعبیري سنجیعلم  [2]. اندازه ساده، به  تحلیلدانش   علم گیري و 

 براي گیرياندازه و آماري يها روش از حوزه، این در  [3]است.

 و آنها گسترش سطوح و علوم توسعۀ و رشد معیارهاي تعیین
این  [2].شودمی استفاده بشري مختلف جوامع در آن  همچنین تأثیر

 سیاست به خدمت ارائه براي چیزي هر ازبیش  سنجی علمنکته که  

است، تولد علم  تشکیل  را  آن  وجودي فلسفه تریناصلی یافته 

.  [4]  کندمی جدا مرتبط يهاحوزه سایر از را  آن  دامنه و دهدمی
 استوار اطلاعاتی پارامترهاي تحلیل  و  تجزیه بر سنجیعلم اساس

 اختراع،  ثبت يها پروانه علمی، مقالات پارامترها این که است

 نتایج د.  باشنمی شده منتشر علمی اطلاعات کلی طورهب و مجلات

 علمی مدارك  جریان  ساختار تعیین به تحلیل، و تجزیه این از حاصل

بررسیمی کمک آنها استنادي فرایندهاي و  تولیدات کمّی  کند. 

 و پژوهان دانش علمی ارتباطات علمی، گذاريسیاست علمی،
 ,5].است    سنجیعلم موضوعات از  برخی دیگر نقشه علم، ترسیم

6] 
شاخص  سنجیعلم از  متنوعی  مجموعه  سنتی   هااز  معیارهاي  از 

و  کیفیت  سنجش  براي  آنلاین  معیارهاي  جدیدترین  تا  گرفته 
تولیدات علمى این روشبهره می  اثرگذاري  از    ها برد که هر یک 

به همراه دارند. نواقص و  را  مخصوص به خود ي هامزایا و چالش
ي نوین ها ي قبلی منجر به ارائه شاخصهاي شاخصهامحدودیت

ي جدید  هابه بررسی شاخصاین مقاله    .[7]  شده است  سنجیعلم
ي  ها مروري شاخص مقاله رو، در ایناین از  پردازد.می  سنجیعلم
در بخش    اًگردد و نهایتمی  و کاربرد آنها بیان   سنجیعلمافزارهاي  نرم
   شود.ارائه می تحقیق گیري کلی ازنتیجه آخر

 روش تحقیق

  براي   . ابتدا انجام شده استاي  روش کتابخانهبه حاضر کیفی مطالعه
 جمله  معتبر از داده  يها پایگاه  مرتبط با این پژوهش،   مستندات  یافتن

  3و پایگاه استنادي جهان اسلام 2دانشگاهی ، جهاد1اسکولار گوگل

 
1 Google Scholar     3 ISC 
2 SID      4 Magiran 

انسانی ، علوم  جامع  مگیران پرتابل  با4و  کلمات   از  استفاده   ، 
شاخصسنجیعلم و   سنجیعلمهاي  افزارنرم،  سنجیعلمي  ها ، 

انگلیس آنها جستجو باید   شد. بر اساس پروتکل جستجو،  معادل 
مقاله ظاهر شوند    ايهکلمات کلیدي در عنوان یا چکیده یا کلیدواژه

 سال   از  پس  شده  مقالات منتشر  و همچنین بازه زمانی جستجو به
براي    بود  لازم  که  خاص  مقالات  جز برخی هب  ،شدمحدود    1388
طی  مراجعه  آنها  به   بررسی  تکمیل   سریع،   جستجوي  یک  شود. 

  شناسایی   سنجیعلمشده در نشریات معتبر در زمینه    مقالات منتشر
  شد. مطالب مستقل از نویسندگان مورد بررسی قرار گرفت. براي 

 موتور   شده توسط  یافت  عناوین  ابتدا   استفاده  مورد  مقالات  انتخاب
 بررسی   از  پس  .شدند  بررسی  موضوعی  ارتباط  نظر  از  جستجو
ارزیابی   هدف موردنظر  با  چکیده  ارتباط   نظر  از  مرحله بعد  در  عنوان،

غربالگري، مرحله  از  پس  گرفت.  که   مقاله  15نهایت   در قرار 
مورد  را  مطالعه به  ورود معیارهاي در  اطلاعاتی  حاوي  و  داشتند 

جهت بودند  مطالعه  این  نهایی تجزیه هدف  تحلیل   و  انتخاب و 
 شدند . استخراج

 سنجی علم يهاشاخص

می  سنجیعلمپژوهشگران    تلاش  کیفیت پیوسته  تا  را   هاکنند 
کمیتبه این  ها صورت  باشد.  کیفیت  آن  بیانگر  که  دهند  نشان  یی 

  .با عنوان شاخص شناخته می شوند  سنجیعلممعیارهاي کمّی در  
  . پذیر استهاي ریاضی و آماري امکان با فرمول  ،ها محاسبه شاخص

کیفیت، عملکرد، پیشرفت، سودمندي، اثرگذاري را    مانند  ییهاجنبه
تحقیق قابل  ولی  نیستند  گیري  اندازه  قابل  مستقیما  هستند،   که 

  ها کتاب و مقالات شمارش با علم  توسعه . مسلماکنند  منعکس می
 است، علم به  پرداختن لازمه مقاله  و مشخص نخواهد شد .کتاب

حاصلش   که هرچند باشد نداشته نظم و جهت اگر پرداختن این ولی
توان  باشد بسیار مقالات  علم پیشرفت میزان  و ملاك  را  آن   نمی 

 [8].دانست
سنجی از محاسبه و شمارش چهار متغیر هاي متداول علمشاخص

ي  ها بنديطبقه  .آینددست میهب   اصلی مؤلف، انتشار، ارجاع و استناد
شاخص براي  و   سنجیعلمي  هامختلفی  یزدانی  دارد.  وجود 

 سنجیعلممعیارهاي    در مقاله خود به نقل از فرانچست  [3]  همکاران 
بررسی عملکرد علمی پژوهشگران و مؤسسات    مورد استفاده براي 
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معیارهاي  و    2معیارهاي تأثیر،  1وريمعیارهاي بهرهسه گروه  را به  
کردطبقه  3ترکیبی بهرهند.  بندي  وري بهرهمیزان    ،وريمعیارهاي 

کند، شامل تعداد  گیري میپژوهشی را اندازه یا گروه  پژوهشگر و
نسبت به سابقه پژوهشی، نسبت تعداد مقاله به   مقالات، تعداد مقاله
پژوهشگر،  سایر    تعداد  و  برتر  درمجلات  انتشارات  تعداد 

این   ،رمعیارهاي تأثی  .یرندگدسته قرار می  یی که در اینهاشاخص
عملکرد مجلات، پژوهشگران یا گروه پژوهشی را    معیارها کیفیت

استنادات، می تعداد  تعداد    سنجد، شامل  به  استنادات  تعداد  نسبت 
مقالههاسال انتشار  از  که  به می  یی  استنادات  تعداد  نسبت  گذرد، 

 کردن هرخلاصه  ،  عیارهاي ترکیبیم هدف    .باشدتعداد مقالات می

 [3]. وري و تأثیر در یک عدد استدو معیار بهره
از طبقه نوعی دیگري  در   بنديدر  که توسط صبوري و همکاران 

شد  1394  سال دسته   سنجیعلمي  ها شاخص  ،ارائه  سه   در 
 ، سنجیعلم  جدید  يها شاخص  ،سنجیعلم  سنتی  يهاشاخص
طبقه  و  خاص  يهاشاخص میبومی  تأثیر ضریب    شوند.بندي 
رشته ،مجلات تأثیر  شضریب  فوریت،  یا  نیم،  اخص  متون  عمر 

متون  شاخصهانمونه  کهنگی  از  هستندها یی  سنتی  به که    ي 
معروفندهاشاخص استنادي  تحلیل  محدودیتي  و  نواقص  ي  ها . 
 ارتباطات بر آن  تأثیر و 2 ي سنتی همچنین پیدایش وبهاشاخص

ارا  تحقیقات  نتایج انتشار  و علمی به  ي  ها معرفی شاخص  ئهمنجر 
حا  سنجیعلمجدید   نکته  این  شد.  که  است  این  در  اهمیت  یز 
ب  يهاشاخص شاخصهجدید  مکمل  شناخته ها عنوان  سنتی  ي 

شوند بیشتر از لحاظ کیفی به ارزیابی مقالات و نشریات علمی می
 ارزیابی   منظوربه  پیشرفته،  کشورهاي  از  بعضیهمچنین    .پردازندمی

  شرایط   اساس   بر   خود  کشور  در  فناوري  و  پژوهش  علم،  و سنجش
خود،  و  کرده  اعمال  را   هدفمندي  و  خاص  يها سیاست  خاص 

خاصیهاشاخص دسته  نموده  تدوین  را   ي  در    ي ها شاخص  که 
 .  [7] شوندبندي میبومی طبقه و خاص

 سنجیعلم جدید يهاشاخص

 4اچشاخص  •
دانشگاه   کی زی، استاد ف توسط هرش 2005شاخص در سال  نیا 

 
1 Productivity Metrics    5 M-index 
2 Impact Metrics     6 Garfield 
3 Hybrid Metrics     7 G Index 
4 H Index     8 Leo Egghe 

  یپژوهش یبراي سنجش برونداد علم یعنوان شاخصبه ایفرنیکال
  نی. شاخص اچ به ا [6] صورت انفرادي ابداع شدپژوهشگران به
چه  ییتنهااز پژوهشگران به کی دهد که هر یپرسش پاسخ م

ي مختلف ها و گسترش مرزهاي علوم در حوزه شبردیدر پ ینقش
دنیا،  در پیش  يهاسال در که هرچند ].9[ دانش بشري دارند 

وارده به   اشکالات  کردن  مرتفع جهت متعددي در ییهاشاخص
  و سادگی دلیل شاخص به همچنان این اما گردید شاخص اچ ارائه

 ].7[ دارد قرارپژوهشگران   توجه همواره مورد گیرياندازه سهولت

 ٥ام شاخص •
 در علمی  يها فعالیت  ارزیابی  براي  و  است  سنجیعلم  شاخص  یک

 2006  در سال  6گاردفیلد  توسط  که  وي  علمی  سن   اساس  بر  فرد
 ت یشگر به طول مدت فعالپژوه  اچ هر شاخص  .است  شده  پیشنهاد
و    مقالات  با گذشت زمان، تعداد  را یدارد. ز  یبستگ  يو  یپژوهش

به افزا   استنادها  همابدی یم  شیآن  به  برا   نی.    سه یمقا  ي جهت، 
  ی معرف  شاخص امآنها،    تیپژوهشگران در مراحل مختلف دوره فعال

هر پژوهشگر بر سن   شاخص اچ  میتقس  جهیپارامتر در نت   نیشد. ا 
مبه  يو  یعلم علمدیآیدست  از سن  منظور    یی هاسالشمار    ،ی. 

 . [10] گذردی مقاله او م نیاست که از زمان انتشار اول

 7جی شاخص •
در   8توسط لئو اگه، اچ براي اصلاح و بهبود شاخص ،شاخص جی

گیري کمی براي اندازه  شاخص  این .استپیشنهاد شده    2006سال  
پژوهشگران   علمی  میبرونداد  قرار  استفاده  از   .گیردمورد  یکی 

 این است که هر چند در امتیازدهیاچ   مهمترین ایرادهاي شاخص
ي علمی یک فرد، مجله، دانشگاه و کشور، کم هابه مجموعه فعالیت

اما به همان نسبت   بودن یک مقاله بر رتبه آن تأثیري ندارد  استناد
این قبیل مقالات   اعتناست وي پراستناد بیها هم این شاخص به مقاله

با    جی  شاخص  .توجهی نداردپژوهشگر تأثیر قابلاچ  بر شاخص  
 استنادها در   مجموع   با  آن   مقایسه  و  مقالات  تعداد  مجذور  از  استفاده

  تر برجسته  را   پژوهشگر  یک   پراستناد  يها مقاله  واقع  در  محاسبات،
 [7]. کندمی
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 1واي شاخص •
پیشنهاد   2006شاخص واي توسط بولن، رودریگز و سمپل در سال  

 کمیت،   و  کیفیت  گرفتن  نظر  در  با   دارد  سعی  شاخص  این  شده است
  عامل   از  منظور،بدین.  نماید  برطرف  را   هادیگر شاخص  ضعف  نقاط
  اساس   بر  رتبه  از   و  مقبولیت  معادل  و   شاخص کمی  عنوان به   تأثیر
  استفاده   ارزش  عامل  و  کیفی  شاخص  عنوان به  2پیچ   رتبه  یا  وزن 
 در   و  پیچ  رتبه  در  تأثیر  عامل  ضرب   حاصل  واي،  شاخص   .کندمی

 سنجش  دارد  سعی  و  است  کیفیت  در  کمیت  ضرب  حاصل  واقع
 . [11] کند امکان کیفی حد  تا را  علمی اعتبار

 3متیو  ارزش •
 در  موییج  توسط   که  است  سنجیعلم  جدید  يها شاخص  از  یکی

 تأثیر   ضریب  شدهاصلاح  شکل  واقع  در.  [7]د  ش  معرفی  2006  سال
  محاسبه   خاص  موضوعی  در   و  ساله  پنج   دوره  یک  در  را   آن   است که

  یک   يهامقاله  به  استنادها   تعداد  تقسیم  آن   محاسبه  نحوه  .کندمی
  همان  در  مجله  همان   يها مقاله  تعداد  بر  ساله  پنج  دوره  یک در  مجله

  حوزه   کل  در  هانسبت  همین  با را  حاصل  عدد   که است  دوره زمانی
 . [11] نمایدمی گیرياندازه  مورد پژوهش

 4طیف اچ شاخص •
مایسانو  5فرانسچینی سال   6و  شاخص  2009در  این  را   میلادي 

آنالیز شهرت آکادمیک مجلات علمی استفاده   معرفی کردند که براي
ابزارمی و  برمبنا  شود  اچجدیدي  شاخص  متوسط    .باشدمی  ي 

پژوهشی را نشان    وري و تأثیر اعضاي یک گروهوري، تغییر بهرهبهره
ي علمی  هازمینهبا    مجلاتامکان مقایسه میان    این شاخص  .دهدمی

شاخص در یک مجله    مشابه، تعریف کردن مشخصات یک نویسنده
اعتبار و تأثیر یک مجله  کند و شاخص وجهه وخاص را فراهم می

 [6]. در جامعه علمی است

 HB۷شاخص  •

با شاخص اچ است.    از  برگرفته  که  کرد  ارائه  8بنک  را   شاخص  این
  تحقیق   دست  در   9داغ  ي هاموضوع  توان می  شاخص  استفاده از این

 
1 Y Index      9 hot topics 
2 Page Rank     10 π –index 
3 Mathew value     11 Peter Vinkler 
4 h-spectrum     12 P-index 
5 Franceschini     13 Horzyk 
6 Maisano     14 H-index α      
7 Index HB     

15 Hirsch 
8 Bendk 

  در  دکتري  دورة   دانشجویان   ویژهبه  و  محققان   تا کرد  مشخص  را 
 رسالۀ   براي   مناسب  موضوع   تخصیص   و  روز  ي هاموضوع  تعیین
 . [10] بگیرند کمک آن  از خود

 π(۱۰( پايشاخص  •
ي علمی فرد  ها فعالیت  است و براي ارزیابی  سنجیعلمشاخص  یک  

اي دانشمندان فعال در زمینه مشابه که توسط پیتر ارزیابی مقایسه  و
بر تفاوت پاي  شاخص .شده است پیشنهاد 2009در سال  11وینکلر

مطالعه دلالت    ي موضوعی موردها معناداري بین انتشارات برتر گروه
ولی    .کندمی است  تأثیرگذار  بالا  مقالات  تعداد  اچ  شاخص  در 

بالاتري  ارزش  برگزیده  مقالات  به  استناد  پاي سرعت  درشاخص 
 . [10] کننده تأثیر اطلاعات منتشرشده استدارد و منعکس

 P (۱۲( شاخص پی •
توسط   عنوان جایگزین  به   2014در سال    13هورزیکاین شاخص 

پی را شاخص محبوبیت اخص  ش عادلانه شاخص اچ معرفی گردید.
 عنوان معیاري براي ارزیابیبهبا وجود اینکه از شاخص اچ  .  نامندمی

و کشورها استفاده    هادستاوردهاي دانشمندان و مؤسسات و دانشگاه
رشتهمی در  شاخص  این  چون  یکسان  ها گردد،  علمی  مختلف  ي 

توان این شاخص را مدیریت کرد،  راحتی نیز میشود و بهدیده می
این  زیکهور با  مقابله  پی  براي  داد  مشکل شاخص  ارائه    .[7]  را 

کاري نیست و تنها زمانی  نتایج نشان داد که شاخص پی قابل دست
تواند افزایش یابد که استناد از نویسندگان جدید ظاهر شود و می

 . [10] است  تر از شاخص اچگرایانهواقع

   14آلفا اچشاخص  •
اچ  15هیرش ارائه شاخص  از  بعد  به   2019در سال    چهارده سال 

تعیین   جهت  اچ آلفا پرداخت که یک شاخص مهم  بررسی شاخص 
شد. معرفی  فرد  اچ  رهبري  شاخص  که  داد  نشان  متمم    او  آلفا 

یک   اچ  هستند. شاخص  او  علمی  دستاورد  سنجش  براي  محقق 
شاخص اچ را که ناتوانی در تشخیص  شاخص اچ آلفا اشکال ذاتی  
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 کند ي مختلف همکار است، برطرف میهابین نویسندگان با نقش
[10] . 

 (آلتمتریکس)  1ي جایگزینهاسنجه  •

مدت علمی  متداول  هاتا  اثرگذاري  بررسی  براي  روش  ترین 
استنادي بود  سنجیعلمپژوهشگران در حوزه     [12].  روش تحلیل 

مطالعات استنادي وابستگی زیادي به زمان داشته  ي حاصل از  ها داده
مورد علمی  اثر  یک  تا  است  لازم  زیادي  زمان  مدت  و  و  مطالعه 

هاي استنادي  استناد قرار گرفته، مقاله استنادکننده منتشر و در پایگاه
آن اثر را مورد بررسی قرار   نمایه شود تا بتوان استنادهاي دریافتی

است  2وزن  1].3[  داد زمینه  نمی  3نادهاو  و  نیست  از  مشخص  توان 
همچنین انجام مطالعات استنادي نیازمند   .نیز آگاه شد  4انگیزه استناد

هاي کلریویت آنالتیکز هاي استنادي مانند پایگاهدسترسی به پایگاه
اسکوپوس است و استنادهاي دریافتی از سوي منابعی که در این   و

دیگر   وند. از سوییشنیز درنظر گرفته نمی  ،شوندها نمایه نمیپایگاه
از طریق رفتارهاي استنادي نادرست    هاامکان دستکاري در این داده

از    2ي نوظهور مبتنی بر وبهابا پیدایش فناوري [14]. وجود دارد
شبکه دسترسی  ها جمله  الگوي  در  تغییر  همچنین  و  اجتماعی،  ي 

به مجلات  ج محتواي  فضاهاي  الکترونیکی،  براي  صورت  دیدي 
وجود آمد و  ي متفاوتی بهها ي علمی و پژوهشی به شیوههاارزیابی

شاخص رسانههااز  بر  مبتنی  بررسی هاي  جهت  اجتماعی  ي 
سنجی بحث علم  اثرگذاري تولیدات علمی استفاده شد. در این راستا

سنجی مبتنی بر وب اجتماعی در حوزه علم اطلاعات و  یا علم  2
آلتمتریکسشناسی مطرح  دانش اولین گردید.  براي  بار در سال  که 
دانشگاه   2010 در  اطلاعات  علم  دکتراي  دانشجوي  پریم  توسط 

فعالیت و  عملکرد  بر  شد،  مطرح  شمالی  علمی  هاکارولیناي  ي 
دارد. هدف آلتمتریکس   ي اجتماعی تمرکزهاپژوهشگران در رسانه

ابی ي روش ارزیهاتکمیل و بهبود و جبران کمبودهاي محدودیت
می و  است  بهسنتی  شاخصتواند  مکمل  براي  هاعنوان  سنتی  ي 

 . [14] داد علمی استفاده شودارزیابی عملکرد و اثربخشی برون 
در این روش نوین عملکرد علمی و میزان اثرگذاري افراد بر اساس  

ي اجتماعی، تعداد ها گذاشته شده در رسانه  تعداد مدارك به اشتراك 
مش دفعاتی مدارك  این  نشانهکه  لایک،  اهده،  بارگذاري،  گذاري، 

 
1 Altmetrics     5 Research Assessment Exercise (RAE) 
2 Citation Weight     6 Research Excellence Framework (REF) 
3 Citation Context     3 Crown Factor 
4 CitationMotivations 

که مدارك به اشتراك    کلیک، اشتراك یا استناد شده، تعداد نظراتی
هاي یک  گذاشته شده دریافت کرده و یا تعداد افرادي که فعالیت

مبناي بررسی  .  [15]  شود سنجیده می  ،کنندپژوهشگر را پیگیري می
می اما  است  مقاله  آلتمتریکس،  مطالعات  دیگر  در  سطوح  توان 

مورد  نیز  را  کشورها  و  مؤسسات  مجلات،  افراد،  مانند   عملکرد 
 بررسی قرار داد. 

 ي خاص و بومی هاشاخص

، بهتر است با  کشوري علمی در هر ها تر فعالیتبراي ارزیابی دقیق
ي  ها شرایط آموزشی و پژوهشی حاکم بر آن، از شاخص به توجه

اي از بومی براي آن کشور استفاده شود. در ادامه نمونه
 ي خاص و بومی ذکر شده است. هاشاخص

 RAE(5انگلستان ( پژوهشی ارزشیابی  اجراي •
  ي اریعنوان معبه  کبار، یسال    4با هر  یتقر  1986شاخص از سال    نیا 

گرفت. یدر انگلستان مورد استفاده قرار م  یپژوهش  یابیارزش  يبرا 
 ن یمنتشر شد از مهمتر  2008مورد در سال    نیدر ا   هاداده  نیآخر

دانشگاه  یاب یارزش  يها مؤلفه انتشارات  برون   هاآن،   ي ها دادو 
، 2014  سال  در   است.  هامقالات دانشگاه  ژهیوبهاستادان    یپژوهش

  شد  RAE  جایگزین  ) REF(  6پژوهشی  برتري  چهارچوبشاخص  
انجام  و تحقیقات  ارزیابی  براي  شاخص  این  سالاز  در  ي  ها شده 

  .]7[د استفاده ش 2013تا  2008

 در هلند  7کراون فاکتور •
شاخص   این از  هلند لیدن  گاهشدان فناوري و علم  مطالعات سسهؤم

 و  ها دانشگاه  پژوهشی،  سساتؤم   بروندادهاي   ارزیابی  براي
 بررسی   امکان   کراون،  عامل  محاسبۀ  با.  کندمی  پژوهشگران استفاده

مؤسسۀ  گروه  پژوهشگر،  یک   در   معین،  ايدوره  در  پژوهشی  یا 
...)   و  مقاله، کنفرانس(  منابع  از  خاصی  نوع  در   و  خاص  موضوعی

 آنها  استنادها،  تعداد  شمارش  از  پس  کراون   شاخصشود.  می  فراهم

و   ها گروه بین سازينرمال از پس  و تفکیک گروه و رشته  هر در را 
نتایج  در  آمده  دستهب  يها میانگین  با  آن   مقایسه   دقیقتري   جهان 

 [11]. دهدمی دستبه
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 سوئد  1استنادي Zامتیاز  •
  معرفی  2006  سال  در  2لوندبرگ  بار  نخستین  را   شاخص  این

  آنها   محاسبۀ  نحوة   و  موجود  هايشاخص  بررسی  از  پس  وي.  کرد
 لوندبرگ   شاخص  .کرد  ارائه  را   شاخص   این  و کشور،  مرکز  چند  در

به    توجه  با  لوندبرگ .  است  گرفته  شکل  کراون   شاخص  برمبناي
 بر را علاوه  سازيرشته، نرمال  سطح  در  سازينرمال  استنادي  شاخص
  مقاله   سطح  در  است،  محاسبه قابل  کراون   شاخص  در  که  سطوحی

  ،یبر اساس دوره زمان  سهیو مقا  یابیو امکان ارزش  محاسبه نموده  نیز

به نسبت    ییاز دقت بالا و   موضوع و نوع مقالات در آن وجود دارد
 .] 11[ برخوردار است هاشاخص ریسا

   سنجیعلم يافزارهانرم 

 افزارهاينرم سودمندترین ازبرخی  شده سعی مقاله  این بخش در

 و سنجیاستنادي، کتاب يهاتحلیل براي طراحی شده
  یک هر که معرفی گردد 1در جدول  سازي و کاربرد آنهادیداري

.سازدمی میسر را  سنجیعلم يهااز تحلیل بخشی هاافزاراز این نرم

 
 [15]. سنجیعلم افزارهاينرم معرفی :1جدول 

 کاربرد  نام ف یرد

1. AuthorMap   روابط میان نویسندگان از طریق الگوهاي هم استنادي کشف 

2. BibAuth.exe  استنادي اسامی نویسندگان در ارجاعات پدید آمده استاست که با هدف تحلیل هم  ايبرنامه. 

3. BibCoupl.exe  شناختی نویسندگاني کتابهایافتن زوج 

4. Bibexcel 

ي استنادي مؤسسه اطلاعات علمی را گرفته، از  هاي پایگاههاتواند دادهکرد، می  افزار که آل پرسن تهیهاین نرم 
اي از پژوهشگران استفاده کند و قویترین روابط  اي نظیر شبکه آنها براي تولید تصویرهاي دو بعدي پیچیده

 . تصویر بکشدبه ،شوداستنادي را که به یک یا چند نویسنده معین ختم می 

5. BibJourn.exe تحلیل هم استنادي اسامی نشریات در ارجاعات 

6. CiteSpace 

ي سه بعدي داشت. این  هاتهیه کرده، نقش مهمی در توسعه مصورسازي   2006در سالافزار که چن  نرم  این
ي هاویژه دادهبه  سازي اطلاعات علمیسنجی و دیداريي علم هاافزاري تخصصی براي تحلیلافزار، نرم نرم 

 .[4]  ي استنادي تولید کردهااز شبکه توان تصویرهاي سه بعدي زیباییکه با استفاده از آن می استنادي است هم 

7. CityColl.exe 
 شهرهاي یننشا برحسب را مدرك  مجموعه در یک نویسندگیهم  روابط از بازنمونی تولید امکان برنامه این

 .آوردمی  فراهم کنندهواحدهاي مشارکت 

8. Coauth.exe  شودکار برده می هب هانویسندگی در میان شهر جهت تحلیل جغرافیایی روابط هم  افزار نرم این. 

9. FullText.exe  نویسندگی کاربرد داردبراي تحلیل هم افزار نرم این. 

10. Google.exe 
اي از  واژهرخدادي و هم ي همهاوجود آمده است. ایجاد ماتریس اي است که با هدف تحلیل متن به برنامه 

 .دادهاي این برنامه استبرون 

11. GScholar.exe  گیردوجوي پیشرفتۀ گوگل مورد استفاده قرار می جهت بررسی متون موجود در موتور جست. 

12. HistCite  بررسی متون موجود در اسکالر گوگل 

13. InstColl.exe از وب آو ساینسشده ي استخراجهاسازي دادهي و دیدار تحلیل 

14. IntColl.exe  د. آورکننده را فراهم مینویسندگی سازمانی برحسب واحدهاي شرکت اي است که تحلیل روابط هم برنامه 

15. Network 
Workbench 

 المللی تحلیل همکاري بین 

16. Pajek  اجتماعی  علومپزشکی و ي فیزیک، زیست هاسازي براي حوزه سازي، و دیداري تحلیل شبکه، مدل 

17. Publish or 
Perish 

ها گره  ي بزرگ که هزاران یا حتی میلیونهااي است کاربردي، تحت ویندوز، براي تحلیل و ترسیم شبکهبرنامه 
 .پردازدي تحلیل می هاسازي با الگوریتم يتحلیل شبکه و دیدار است که به  ییهاافزار نرم دارند. از جمله 

 
1 Citation Z Scores 
2 Lundberg 
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 Ravar PreMap از گوگل اسکالر  هاگردآوري و تحلیل داده 

18. RefViz 

در یک محیط ویرایشگر   اًي فارسی را مستقیمهادهد که دادهبا ارائه یک محیط فارسی، به کاربر این امکان را می 
از قبل در یک   افزارنرم تشخیص براي این با شکل قابل هااي آنها را ایجاد کند. اگر دادهتایپ و ماتریس رابطه

 [2].فایل ذخیره شده باشد، امکان فراخوانی، ویرایش و ایجاد ماتریس همرخدادي نیز وجود دارد 

19. Scop2ISI.exe سازي و تحلیل محتواي ارجاعاتدیداري 

20. TI.exe شودي آي.اس.آي استفاده میهاي اسکوپوس به فایلهابراي تبدیل فایل. 

21. Visone تحلیل متن کاربرد دارد جهت. 

22. VOSviewer دهدي اجتماعی را انجام می هاسازي شبکه دیداري  تحلیل و . 

 

 ي ریگجه ینت

 سنجی،علم در  .گیري علم تعریف شده استدانش اندازه  سنجیعلم

منظور  به  علمی پژوهش در  موجود فرآیندهاي و علمی ارتباطات
م ارزیابیثرتر  ؤمدیریت  مورد  می سنجش و علم   .گیردقرار 

می  سنجیعلمپژوهشگران   تلاش  کیفیتپیوسته  تا  را    هاکنند 
کمیتبه باشد. هاصورت  کیفیت  آن  بیانگر  که  دهند  نشان  یی 

علمی  هاشاخص تولیدات  سنجش  براي  زیادي  کیفی  و  کمی  ي 
سسات و کشورها وجود دارد. شاخص ؤنویسندگان و محققان، م 

د مقالات منتشرشده در مجلات علمی معتبر جهان است  کمیت، تعدا 
و شاخص کیفیت تعداد استنادها و ارجاعات داده شده به مقالات  

انشمندان با ادغام این دو د  یا کشورهاست. سسات وؤ علمی افراد، م
معیاره کیفیت،  و  را فاکتورکمیت  جدیدي  اندازه  اي  گیري جهت 

  سنجی علمي  ها شاخصاند.  داد علمی پژوهشگران ابداع کردهبرون 
شا دسته  سه  سنتی  ها خصدر  جدید  هاشاخص  ،سنجیعلمي  ي 

شوند. نواقص  بندي میو بومی طبقه  ي خاصها ، شاخصسنجیعلم
محدودیت شاخصها و  ارائهها ي  به  منجر  سنتی  معرفی   ي 

شد. نکته حایز اهمیت در این است    سنجیعلمي جدید  هاشاخص
شاخص این  ب  يهاکه  شاخصهجدید  مکمل  سنتی ها عنوان  ي 

بیشتر از لحاظ کیفی به ارزیابی مقالات و نشریات   ،شوندشناخته می
ي علمی  هاتر فعالیتهمچنین براي ارزیابی دقیق  ،پردازندعلمی می

ن  ي بومی براي آ هااز شاخص هر کشور در سطح ملی، بهتر است 
 .کشور استفاده شود 

 سپاسگزاري 

که پناه  هادي  سکینه  خانم    مقاله   نگارش  و  مطالعه  انجام  در  از 
 . گرددمی قدردانی ، اندنموده همکاري

 اخذؤمنابع و م

.  ) 1399(.  ترایم  ی،اسیقو   هیصف  ی،مونیل  یطهماسـب  ؛زهرا  ی،فروغ ].1[
ع  يمرور اخص  تیبر وضـ نج علم يهاشـ اخص ارز  یسـ  یابیو انتخاب شـ

 .23-33),4( 9 ;ینیبال ی. تعالیدر حوزه علوم پزشک یعلم يبروندادها
سـنجی بر متون علم  ي). مرور1391. (وایش ـ  ي،اری و  میمر  ،انیعل ].2[

 .215-185), 1(15, یرسانو اطلاع ي. کتابداررانیدر ا
  ی،چ یقال؛  نیآفر  ،موقر  یمیرح  ؛ســحرناز ،نجات  ؛کامران  ی،زدانی ].3[
ــنج علم  ).1393(ملاحت. یلیخلو    لایل و   م،کاربردهایبر مفاه  ي: مروریس

 .78-88) :4( 10.رانیا يولوژیدمیها. مجله اپشاخص
ــا  ی،بهرنگ  ].4[ داله  ،نـبیز  ،انی ـزدیا  ؛محمـد رضـ   نی ز  و  ژنیبی،  عبـ

  يها پژوهش  یموضوع  يبندو خوشه  ی). بررس1398حسن رضا. (  ي،آباد
و علم   ي. مطالعات کتابداریرانیا  اتیدر نشــر  یآموزشـ ـ  تیریحوزه مد

  .146-129), 3(11اطلاعات, 
با اســتفاده از   پژوهش  ریتأث  یابیارز  ).1400ي. (مهر  ی،قیصــد ].5[

ــنج  ه مورد  یدگرسـ العـ ادر حوزه  رانیا  یعلم  داتی ـ: تولي(مطـ علوم   يهـ
اسـکوپوس). پژوهشـنامه    گاهیدر پا شـدههینما  وتر،یو علوم کامپ  یاجتماع

 .708- 679) :3( 36 ;اتپردازش و مدیریت اطلاع
ور ].6[ ته؛ نوروز  ،يسـ  &اکبر,    یعل  ،یروحان لیفام  عقوب؛ی  ،يفرشـ

ه علم  می). ترس ـ1399, عاطفه. (یزارع گران هنر و   داتیتول ینقشـ پژوهشـ
. پژوهش نامه نسیســاآووب  گاهیدر پا  یدانشــگاه آزاد اســلام  يمعمار

 .148-127), 11(6سنجی, علم
ــبـور ].7[ م ـیرحـق ـی ـپ ـ  و  لای ـل ـ  ی،کـرم ـ  ؛اکـبـر  یعـل ـ  ي،صـ (تـرای ـ,   .1394  .(

  )1(06سنجی. نشاء علم, در علم دیمرسوم و جد يهاشاخص
ــا. (  ].8[ ــنایی با علم1390نوروزي چاکلی، عبدالرض ــنجی ). آش س

ها). تهران: سـازمان مطالعه و تدوین کتب (مبانی، مفاهیم، روابط و ریشـه
ها (سـمت)، مرکز تحقیق و توسـعه علوم انسـانی، علوم انسـانی دانشـگاه

 دانشگاه شاهد، مرکز چاپ و انتشارات.
هاي ارائه  ایگاه). پ1395پردل، ملیحه و انصــاري، معصــومه. (  ].9[

 ). 6(2, 2 .سنجی. کتابدارشاخص علم-دهنده ي استناد مقالات 
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  ).1399 ( .ترایم یاس ـیق  ه،یصـف  یمونیل یزهرا، طهماسـب  یفروغ ].10[
ع  يمرور اخص  تیبر وضـ اخص ارزعلم يهاشـ نجی و انتخاب شـ  یابیسـ

 .23-33) :4( 9 ;ینیبال ی. تعالیدر حوزه علوم پزشک یعلم يبروندادها
دالرضــــا،  نوروزي چـاکلی ].11[ ا و ).  1388 .(عبـ ــهـ اربرد روشـ کـ

پژوهش و نگارش   .ســنجیي کتاب ســنجی در مطالعات علمهاشــاخص
 ..72-49 :(22)14 کتب دانشگاهی

ــر  ؛جعفر  ،نیعبـاداله عموق ].12[  ــ ي وهاد  ،مقـدم  فیشـ . ایثر  ی،ائیضـ
ــاخص  ي). مرور1397( ابر شـ ــنجی (هممهم علم  يهـ ادسـ ــتنـ و   ياسـ

. یعلم  يدهایتول  لیها در تحلشـاخص نیاسـتفاده از ا  ) و لزومیواژگانهم
 . 321-297), 8(4, یقیتطب ریتفس يهاپژوهش

 ــ ].13[ ه    ی،نیحسـ  ــ1399. (ای ـمی, کیلانیزاده م  یتقو  الهـ   ی). بررسـ
ر  کیآلتمتر طح نشـ ان  ی: مورد مطالعه حوزه «علوم اجتماعهیدر سـ  »یو انسـ
ال  ج»ی«س ـ  گاهیدر پا نجی,  . پژوهش نامه علم2018در سـ - 167),  12(6سـ
184. 

علرانونــدیب ].14[ و,  ــنبــد  ی  (يشـ زهرا.   ــ1401,  بررسـ   ری تــأث  ی). 
ــاخص ــبکـه  کسیآلتمتر  يهـاشـ اع  -یعلم  شـ ــرچیر  یاجتمـ بر   تی ـگسـ

در  يحوزه پرستار یرانیو پژوهشگران ا سـندگانینو  یپژوهش ـ  يهاتیفعال
),  30(9,  ییمعنا يهادانش و نظام یابی. فصـــلنامه بازیاطلاعات يهاگاهیپا

31-66 . 
ه، د ].15[ ــتـ اجر و فرشـ ــتوده، هـ اهدهی ـسـ ا ). نرم1389. (گـ   يافزارهـ

.87-78): 10( 13 اتی. کتاب ماه کلیسنج علم
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 علم و پژوهش

 
 
 

 اطلاعاتی  جاد اضطرابسرریز اطلاعات و نقش آن در ای
 1زهرا دوست زاده، ،*1یمحسن حاجی زین العابدین

 چکیده
آن    بندي نشده اشاره دارد که فرد براي استفاده و برطرف کردن نیازهاي خود در میانسرریز اطلاعات به حجم اطلاعات عظیم طبقه

دلیل میزان زیادي  گیرد. سرریز اطلاعات شرایطی است که در آن بهدر واقع فرد در مقابل بمباران اطلاعاتی قرار می  ، سردرگم شده 

شناسان  شود. جامعههاي ارتباطی در یک سیستم یا فرد، پردازش اطلاعات ممکن نیست و منجر به از کار افتادن سیستم میورودي

  ، ها در محیط دلیل سیل عظیم پیامبینند که درآن بهاطلاعات را مفهومی سیستماتیک یا جهانی می  سرریزو پژوهشگران علوم سیاسی،  

   نیاز دچار سردرگمی   شود که کاربر در هنگام دسترسی به اطلاعات مورداطلاعات باعث می  سرریز  .مانندبسیاري از آنها نادیده می

باشد. امروزه هر فردي نیاز به دانش خودي دارد که وارد  هاي محیطی و صنعتی میاسترس ریشه خیلی از بیماري  شود. و یا استرس  

 سبک زندگی شود که براي او ارامش را به ارمغان اورد. 

 مفهوم مقاله حاضر ابتدا به بیان    شود که دروجود سرریزاطلاعات باعث ایجاد مشکلاتی همچون اضطراب اطلاعاتی در کاربر می

 پردازد.  می و نقش آن به ایجاد اضطراب اطلاعاتی  سرریز اطلاعات 

، استرس، اضافه بار اطلاعاتیسرریز اطلاعات، بمباران اطلاعاتی، اضطراب اطلاعاتیکلیدي:  واژگان

 
 m_zabedini@sbu.ac.irآدرس الکترونیکی ، 021-29902323 تلفن:استادیار،  دار مکاتبات:عهده  *
 تهران ،یبهشت دیدانشگاه شه یگروه علم اطلاعات و دانش شناس 1

 DOR: 20.1001.1.2008935.1401.13.1.6.9 

 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.2008935.1401.13.1.6.9
https://dorl.net/dor/20.1001.1.2008935.1401.13.1.6.9
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 مقدمه
بیش   ،اطلاعات  معضلات عصر از   باشد. ازحد اطلاعات میکثرت 

صورت وسیعی شناخته شده  امروزه مشکل حجم زیاد اطلاعات به
توسط    .است افراد  شده  باعث  اطلاعاتی  جامعه  در  زندگی 

براي   شوند.  بمباران  نیز  نیستند  آن  جستجوي  در  که  اطلاعاتی 
بسیاري از کاربران اینترنت ، سرریز اطلاعاتی به یک مشکل حل  

می مقاله  این  در  است.  شده  تبدیل  شناخت  نشدنی  به  خواهیم 
(سرریز پدیده  این  با  و    بیشتر  بپردازیم  که اطلاعات)  دریابیم 

سرریز اطلاعات و یا همان بمباران اطلاعاتی چگونه باعث ایجاد  
شود. سرریز اطلاعات در واقع اضطراب اطلاعاتی در اشخاص می

اصطلاحی فنی براي اشاره به حالتی است که در آن شخص در اثر 
بندي نشده نسبت مواجهه با حجم بیش از حدي از اطلاعات دسته

اختیا در  که  زمانی  کندبه  صرف  دارد  قصد  یا  دارد  دچار   ،ر 
 شود. گیري میو ناتوانی در تصمیم سردرگمی

ها را هاي جدید بیشتر از گذشته زندگی انسان فناوريسیر    امروزه  
یاد   اطلاعات  عصر  نام  با  حاضر  دوران  است.  کرده  تغییر  دچار 

فناورينتوانم  .شودمی جمعدي  در  اطلاعاتی  آوري هاي 
باعث  دادهتحلیل  وتجزیه که  یافته  گسترش  آنقدر  اطلاعات  و  ها 

کاربران فضاهاي    .انفجار اطلاعات و سرریز اطلاعات شده است
اطلاعاتی رریز  اطلاعاتی پیچیده امروزي با چالشی تحت عنوان س

میودست نرم  توسط  ).  1(  کنندپنجه  اطلاعات  سرریز  اصطلاح 
یافت و به  در کتاب شوك آینده شهرت    1970الوین تافلر در سال
می اشاره  بهموقعیتی  فرد  که  دچار  کند  زیاد  اطلاعات  دلیل وجود 

 ].1[ شودگیري میفهم و تصمیممشکل در 

می لوهان  مک  اطلاعاتمارشال  سرریز  حالت  از   1گوید  یکی 
اثرات زندگی با اطلاعات الکترونیکی است. اکنون، ما با اطلاعات  

کنیم. بدون با آن زندگی میوکار داریم و  و دانشی الکترونیکی سر
چرخ یک  از  بیش  میاطلاعات  لنگ  سال  مان  ده  طی  در  و  زند 

اطلاعات و ارتباطات    اًمان به اطلاعات، خصوصگذشته، وابستگی
به بررسیالکترونیکی  و  مطالعات  است.  یافته  افزایش  ها  شدت 

می بهنشان  دنیا  مردم  میان  در  استرس  میزان  که  بالا  دهد  شدت 
سرر و  رفتن است  بالا  عوامل  از  یکی  اطلاعات  انبوه  شدن  یز 

ها استرس ریشه خیلی از بیماري).  2(  استرس در میان مردم است

 
1 information Overload    

هاي دیگر از آن مارياست که خیلی از بی  2از جمله دیابت نوع  
 ].2[ شودمنتج می

به معنی ناتوانی از خلاصه کردن اطلاعات مورد  سرریز اطلاعاتی
وسیعی از  اطلاعات مفید و لازم از حجمنیاز و جداسازي 

البته این موضوع به دلایل متفاوتی  ].3[مورد نیاز است اطلاعات
که سرریز اطلاعات در  تواند اتفاق افتد. وورمان معتقد استمی

 :دهد کهمواردى رخ مى
 .فهمدموجود را نمى اطلاعات فرد •
شدگى فرد در حجم اطلاعاتى که باید بفهمد، احساس غرق •

 .کندمى
 .داند که آیا اطلاعات مورد نیاز او وجود دارد یا خیرفرد نمى •
داند که اطلاعات مورد نیاز خود را از کجا باید فرد نمى •
 .دست آوردبه
دست آورد  داند که اطلاعات مورد را از کجا باید بهفرد مى •

 .ولى توان کسب آن را ندارد

از مواقع   امروزي در بعضی  دنیاي  اطلاعاتی در  منابع  با گسترش 
از اطلاعات   انبوهی  به  نیاز خود  به اطلاعات مورد  براي دستیابی 

  و  بودن   نامنظم  علتبه  ن آ  از  استفاده  و  کنترل  که  رسیممی  مختلف
  با  همواجه  حالتی  چنین  در  .نیست  پذیرامکان   عملاً  بودن   گسترده

شویم. این حالت را می   .دلهره و..  ،ستر  ،سردگمی  مثل  مشکلاتی
می اطلاعات  اطلاعاتی  اصطلاح  .  گویندسرریز  یک سرریز 

میزان اطلاعات زیادي دلالت دارد اصطلاح الکترونیکی است و به
وجود ما  پیرامون  در    این   به.  باشد  مخرب  تواندمی  که  دارد  که 

 داریم،   نیاز  اطلاعات  به  کردن   زندگی  براي  ما  که  صورت
اما ماشی  یک   که  همانگونه دارد،  نیاز  برق  به  کردن  کار  براي  ن 

مخرب    ،شوداطلاعات بسیار زیادي که غیرقابل نظم وارد مغز می
 ). 3( ستکننده ا و ویران 

تحقیق  سوئیس  اقتصاد  وضعیت  مورد  در  است  قرار  کنید  فرض 
سرمایه براي  گزینه  بهترین  بگویید  و  کشور کنید  این  در  گذاري 

به اگر  تحقیق  چیست؟  منبع  کتاب  200عنوان    1000  جلد 
اي به شما بدهیم، هیچ تفاوتی با حالتی ندارد که هیج منبع  صفحه

  ته ایم. این وضعیت سرریز اطلاعات تحقیقی در اختیار شما نگذاش
  نام دارد.

می  سرریز بدموقع  اطلاعات  یا  و  بیهوده  اطلاعات  از  ناشی  تواند 
هاي  ر حین یادگیري یا کار کردن، در رسانهشما د  نیز باشد. مثلاً

می فعالیت  نیز  موضوعات    محتوايکنید.  اجتماعی  در  متفاوت، 



 
 یاضطراب اطلاعات جادیاطلاعات و نقش آن در ا زیسرر

 

   1401نشریه نشاء علم، سال سیزدهم، شماره اول، دي ماه 
28 

حال کار اصلی خودتان را هم انجام  بینید و در عین متفاوت را می
میمی باعث  اتفاق  این  همان دهید.  عملیِ  انجام  براي  که  شود 

کار دیگري،    موضوع آموزشی، بلافاصله بعد از آن و یا انجام هر
 ). 4(حوصلگی و خستگی کنیداحساس بی

پاسخ هاي احتمالی به سرریز اطلاعات را به هفت بخش   یلرم
 : رتند ازکه عبا  تقسیم کرده است

 ها ناتوانی در پردازش بخشی از داده حذف:

 پردازش اشتباه اطلاعات خطا:

خیر انداختن پردازش برخی اطلاعات به قصد  أبه ت بندي:صف
 بازگشت دوباره

 پردازش اطلاعاتی که بیشترین اولویت را دارند. فیلتر کردن:

بندي کاهش استانداردهاي تمایز با کم کردن دقت طبقه تخمین:
 ها ها و پاسخورودي

 تقسیم کردن اطلاعات برا تمرکززدایی پاسخ   هاي متعدد:کانال

 ها  امی وروديمت رسیدگی به تمنصرف شدن از زحم فرار:

کان   و  کتز  استراتژيتحلیل  این  اشاره  از  نکته  این  به  میلر  هاي 
استراتژي   کندمی این  از  بعضی  ناکارآمد  می  راهبردها  که  توانند 

و   حذف  مثل  که باشند.  صورتی  در  دیگر  برخی  و  فرار  و  خطا 
اولویت نشوددرست  مانند می  ،بندي  باشند  ناکارآمد  توانند 

 ].1[ردن و تخمین فیلترک بندي، صف

می اینجا  در  که حال  اطلاعات  سرریز  این  که  ببینیم  خواهیم 
بار اطلاعات و بمباران اطلاعات از  مختلفی همچون اضافه  عناوین

وقتی در مورد    آید: حساب میجدي به  شود تا چه حدآن یاد می
کنیم ممکن است همزمان طمع بیشتر  جو می و موضوعی جست 

این  و  بدهیم  رشد  خودمان  در  نیز  را  می   بدان  ما  باعث  شود 
کنیم که باید تمام نکاتی که در مورد آن موضوع وجود    تصور 

نیندازیم. راستش گاهی   قلم  از  را  پیدا کنیم و موردي  را  دارد 
علاقه وقت  موضوعی  چه  به  نیست  مهم  اصلا  هم  مندیم  ها 

صد  همیشه  پست چون  و  صفحه  اجتماعی شبکه   ها  با    هاي 
منتشر   مطلب  بار  یک  روزي  یا  روز  هر  که  هست  کیفیت 

کرد می  هضم  است    ن کند.  غیرممکن  اطلاعات  از  مقدار  این 
به  را  همه تلاش خود  ناشدنی  پشتکاري وصف  با  ما  کار  ولی 

نمانیم می  عقب  قافله  از  که  حوالی    . گیریم  همین  در  درست 
این همه مطلب  است که احساس می  از دیدن و خواندن  کنیم 

شده د  سردرگمی  نگرفته چار  تصمیمی  هیچ  هنوز  و  یا  ایم  ایم 

نمی ایده  ذهنمان  به  است  اي  ممکن  نباشیم  مواظب  اگر  رسد. 
بخوانیم ولی  روزي ده  نوشتن  فواید  ها مطلب خوب در مورد 

مسئله سرریز اطلاعات براي کتابداران و    ). 5(   دست به قلم نزنیم 
اشران و پژوهشگران  و پژوهشگران هم اهمیت دارد. زیرا ن  ناشران 

دنبال این هستند که بفهمند چه میزان از اطلاعات تولید شده و به
کتابخانه که  جهت  این  عمدهاز  از  مکان ها  سرریز  ترین  براي  ها 

به میاطلاعات  براي  حساب  اطلاعات  سرریز  بر  غلبه  آیند، 
شود. در محیط کتابخانه هم کارکنان و هم  کتابداران مهم تلقی می

میمراجعه اطلاعات  سرریز  دچار  .کنندگان  که    شوند  زمانی 
میدرخواست افزایش  کارکنان  از  در اضطراب    ،یابدها  کاستی  و 

روزه در  آید. امروزه سرریز اطلاعات هروجود میارائه خدمات به
می اتفاق  ما  هنگام    مثلاً  ،افتدزندگی  یا  تلویزیون  تماشاي  هنگام 

روزنامه هنخواندن  حتی  یا  یک ها  به  خرید  براي  که  گامی 
میزنجیره فروشگاه   سرریزاي  پدیده  اما  در   رویم.  اطلاعات 
میقوياینترنت   اطلاعات  تر  دریافتن  سردرگمی  گاهی  باشد. 

می فراوان  وقت  به صرف  منجر  اینترنت  در  بالامرتبط  با  و    شود 
اف ،  رفتن مدت زمان آنلاین بودن  اینترنت  زایش خطر وابستگی به 

 ].1[ یابدمی

اي است که از ابتداي رشد اینترنت در حال سرریز اطلاعات پدیده
روز و  بوده  گرفتن  حرکت  اوج   ، فضا  این  گسترش  با  روز   به 

به خود میصعودي بیشتري  با  اش شدت  اطلاعات  گیرد. هر چه 
مصرفکیفیت کنیم  مشاهده  میتري  بیشتر  نیز  ما  شود.  کنندگی 

دانستن بیشتر  را    ،طمع  بیشتري  میافراد  حضور  گرفتار  با  کند. 
همه جهان،  نقاط  اکثر  در  این  اینترنت  با  نحوي  به  ما  مشکل ي 

مقدار زیادي اطلاعات و انواع منابع اطلاعاتی .  ) 5(  درگیر هستیم
اند. دسترس قرار گرفته  هاي مختلف درها و کانالاز طریق رسانه

ارتباط اطلات  اتنوع  بالاي  حجم  و  دسترساطلاعاتی  در    ،عات 
است. مشکلات  رسانه  ریشه  برههامروزه  در  که  ها  زمان  از  اي 

عصر ارتباطات و انقلاب اطلاعات نامیده شده، تمام ابعاد زندگی 
 ].4[اند تسخیر خود در آورده هانسان و تمام نقاط جهان را ب

 هاسرریز اطلاعات در رسانه

خبرندرسانه با  ویژگی  این  از  جمعی  در .  هاي  حاضر  حال  در 
ساعته در  24صورت شبکه تلویزیونی خبري به  300جهان، حدود  

بخش  فقط  خبري،  شبکه  تعداد  این  اما  هستند.  خبر  پخش  حال 
هاي تلویزیونی موجود در جهان را تشکیل  کوچکی از تمام شبکه
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معادل    .دهندمی خبر،  شبکه  تعداد  این  داشتن  اختیار  در  آیا 
بهبی است؟  ما  بیش طوريخبري  پیگیري  شاید  خبر که  ازاندازه 

اسب زیبایی  مسابقات  فناوريالمپیک،  جدید  محصولات  و    ، ها 
همسایه از  یکی  مرگ  از  شود  بیباعث  خود  بمانیمهاي   . اطلاع 

به  شبکه نیز  رسانه  و  نیستند  خبر  دریافت  مرجع  تنها  هاي خبري 
نمی محدود  سایتتلویزیون  روزنامهشود.  کتب، هاها،  مجلات،   ،

دارند  دیگر  شبکه  هزاران  و  یوتیوب  توییتر،  اینستاگرام،  تلگرام، 
هاي  در حالی که رسانه).  4(  کنندصورت مداوم ما را بمباران میبه

هاي جدید در حال جنگیدند، رسانهقدیمی با کمیابی اطلاعات می
 ].5[ فراوانی اطلاعات هستندبیش پنجه نرم کردن باودست

 هاي اجتماعیشبکه سرریز اطلاعات در 

اطلاع  ابزارهاي  گسترش  با  ش امروزه  اجتماعی،    ي ها بکه رسانی، 
ر  محیطی، کپی و تکثیر راحت اطلاعات، اضافه با و  تبلیغات مجازي  

کند و ممکن است قربانی  از هر زمانی ما را تهدید می بیش اطلاعاتی  
اجتماعی مختلفی  هاي  امروزه ممکن است افراد در شبکه   . آن شویم 

توان لحظات مختلف خود را  اجتماعی می   هاي در شبکه  . عضو باشند 
رسانه  سایر  و  فیلم  و  عکس  گذاشت،  اشتراك  به  دیگران  را  با  ها 

هاي مختلف عضو شد و  بارگذاري کرده، گروه ایجاد کرد یا در گروه 
 ). 6(   به بحث و گفتگو پرداخت 

دوستان زیادي دارد و    در تلگرام   فردي را تصور کنید که   به طور مثال 
رو  در طول  براي ز جوك آنها  را  زیادي  تصاویر  و  دوستان خود    ها 

می  می فوروارد  مجبور  مدتی  از  بعد  او  پیام کنند.  که  هاي  شود 
بعد از   . تفاوت شود دوستانش را نادیده بگیرد و نسبت به تلگرام بی 

بی  بف این  را  پدرش  فوت  خبر  برایش  اگر  اطلاعاتی،  رستید  حسی 
ممکن است این پیام را نبیند. او این خبر را در گوشی خود دارد، اما  

این خبر بسیار مهم نادیده    ، ارزش ممکن است در بین هزاران پیام بی 
شوند،  هاي خبري را عضو می بسیاري از افرادي که کانال .  د گرفته شو 

صدا  حالت بی کنند یا کانال را در  ها را باز نمی هاي این کانال یا پیام 
کردند ممکن بود  دهند. اگر آنها فقط یک کانال را دنبال می قرار می 

 ). 4(   باخبرتر از وضعیت فعلی شوند 

به  اطلاعات  سرریز  مدرن،  اطلاعات  عصر  اطلاعات  در  عنوان 
اعلان منحرف  ایمیل،  هرزنامه  مانند  مدیریت  غیرقابل  و  هاي  کننده 

بوك، در  هاي فیس به روزرسانی ها و  هاي فوري ، توییت ایمیل، پیام 
هاي اجتماعی منجر به سرریز  شود. شبکه زمینه محیط کار تجربه می 

هاي اجتماعی همانطور که  شبکه   ). 7( اطلاعات اجتماعی شده است  

هایی هستند که داراي یک جامعه آنلاین  ها و وبسایت گفته شد برنامه 
کاربران   است.  آن  ب   ، در  و  ایجاد  یکدیگر  با  را  اشتراك  ه محتوا 

گذارند، و به دلیل دسترسی افراد زیادي به آن، به مشکل سرریز  می 
عنوان مثال بسیاري از افراد با ایجاد محتوا یا  اطلاعات می افزاید. به 

امرار معاش می  کنند که  براي سیستم عامل خود یا شخص دیگري 
 حد سازندگان شود. از تواند باعث ایجاد محتواي بیش این امر می 

 ایجاد سرریز اطلاعات   دلایل 

هاي قدیم از یک موضوع خاص اطلاعات کمی در دست  در زمان 
کتاب   چندین  است  ممکن  موضوع  همین  براي  امروزه  اما  بود. 
سرریز   آمدن  بوجود  باعث  که  دلایلی  باشد.  شده  نوشته  متفاوت 

 شوند عبارتند از: اطلاعات می 
خانه خود یک  تواند در  ها: هرکس می رشد فزاینده منتشر کننده )  1

 اندازي کند و به نشر اطلاعات بپردازد. رسانه راه 
هاي  ها و ترندها در شبکه گذاري: موج به اشتراك   ) سادگی 2

 شود. اهمیت می ضوع بی و اجتماعی، باعث فراگیر شدن یک م 
هاي هوشمند بر  تلفن   و   اي نوین ها: ابزارهاي رسانه رسانه   تنوع   ) 3

 افزاید. حجم و اخبار اطلاعات می 
فرستید و هر عکسی که  تولید اطلاعات: هر پیام که می   ) سادگی 4

 کنید. دارید تولید اطلاعاتی می   ، کنید منتشر می 
: اخباري که دیروز و یا حتی ده  قدیمی دسترسی به اخبار    ) سادگی 5

اند هنوز در دسترس هستند و در گورستان  سال قبل منتشر شده 
 شوند. می اخبار قدیمی به فراموشی سپرده ن 

عنوان  تواند یک عکس یا فیلم را به می   اي: هرکس ) اخبار غیرحرفه 6
 خبر منتشر کند و اطلاعات نادرست بدهد. 

ارزش مثل اطلاعاتی از  ) رشد نویز اطلاعاتی: حجم اطلاعات بی 7
زندگی شخصی خوانندگان پاپ، قادر است اثر اطلاعات ارزشمند را  

 ). 4(   رنگ و حتی دفن کند کم 

(سرریز اطلاعات) سابقه طولانی دارد. با    مفهوم اضافه بار اطلاعات 
توماس  و  نویز  حال،  در    این  تنها  اطلاعات  بار  اضافه  که  معتقدند 

هاي  زمان دهم به یک مشکل بزرگ تبدیل شد و در  اواخر قرن نوز 
کرد،  برجسته  را  اطلاعات  بار  اضافه  بوش مشکل  را    اخیر  آن  او  و 

دهد  اي وجود دارد که نشان می شواهد فزاینده در  اینگونه بیان کرد:  
 ].6[ایم  گرفتار شده   ما توسط کوهی از تحقیقات رو به رشد 

کند که  توسط اسلیت منتشر شد، وان بل استدلال می   که   اي در مقاله 
اطلاعات  نگرانی  خود  قدمت  به  اطلاعات  بار  اضافه  مورد  در  ها 
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ت  ناگریز  قرن  و  نسل  هر  زیرا  قابل أ هستند  فناوري  ثیر  به  را  توجهی 
توضیح   فوردي  فرانک  ویکم،  بیست  قرن  در  کرد.  خواهد  تجربه 

به می  اطلاعات  در  اضافی  بار  چگونه  که  استعاري  دهد  صورت 
می به  بیان  سیل  یک  نشانه عنوان  که  بشریت  اي  شود  شدن  غرق  از 

رسند که شامل این است  هایی است که به آن می توسط امواج داده 
به  اطلاعات  پردازش  به  انسان  مغز  چگونه  یا  که  دیجیتالی  صورت 

می  ادامه  می غیردیجیتالی  اطلاعات  بار  اضافه  به  دهد.  منجر  تواند 
شود  اطلاعاتی  که    . اضطراب  است  اطلاعاتی  بین  شکاف  این 

 کنیم باید بفهمیم. لاعاتی است که فکر می فهمیم و اط می 

 پیامدهاي سرریز اطلاعات 

تعریف   و  ماهیت  در  که  دارد  بسیاري  پیامدهاي  اطلاعات  سرریز 
متفاوت   آن  دسته عملیاتی  ت است.  این  محسوس  ثیرات،  أ بندي 

مشاهده و همچنین  بندي آنها برحسب رفتارهاي آشکار و قابل طبقه 
هاي ذهنی و غیرقابل مشاهده  گرایش شناختی است که  حالات روان 

سرریز    ].6[  هستند  اثرات  تعریف  براي  زیر  رفتاري  پیامدهاي 
الف) کیفیت انتخاب که ممکن است با    اطلاعات استفاده شده است: 

که   انتخاب  از  اجتناب  . ب)  ارزیابی شود  عینی  یا  ذهنی  معیارهاي 
تخاب  عنوان اولویت براي وضعیت موجود یا تعویق ان ممکن است به 

 ].7[  بیان شود 
به  زمانی  اطلاعاتی  می سرریز  به وجود  فرد  که  کثرت  آید  دلیل 

اطلاعات و فراوانی آن قادر به درك اطلاعات و پردازش صحیح آن  
نباشند گی و همچنین تصمیم  باره  این  در  اطلاعات    ].4[  ري  به  همه 

اطلاعات   قدرت  از  بتوانند  تا  دارند  نیاز  مناسب  زمان  در  مناسب و 
براي موقعیت مناسب استفاده نمایند. بار زیاد اطلاعات باعث ایجاد  

بیماري   و موانع بر سر راه پیشبرد کارها   از طریق  هاي  آزار کارکنان 
می  روحی  و  اطلاعات  جسمی  به  زیاد  علاقه  و  وابستگی  شود. 

وقت موج  رفتن  هدر  تصمیم خیر  أ ت   به ،  ب  کاري،  افتادن  مهم  هاي 
مسئولیت  در  حرفه اختلال  شغلی،  هاي  نارضایتی  روحی،  فشار  اي، 

وابستگی  رفتن  بین  از  و  ا بیماري  شخصی  می هاي    ].8[  شود فراد 
و   ترس  گیجی،  عوارضی چون  بروز  باعث  فشارهایی  چنین  نتیجه 

 شود. فشارهاي روحی و روانی و اضطراب می 

 اضطراب 

اضطراب یا تشویش یا دلشوره عبارت است از یک احساس منتشر،  
منشا  با  نگرانی  و  هراس  مبهم  و  فرد    ء ناخوشایند  به  که  ناشناخته 

می  اطمینان،  دست  عدم  شامل  و  برانگیختگی دهد  و    درماندگی 

اطلاعات این است  سرریز  یکی از مشکلات جديِ    . است   فیزیولوژي 
توسط  تواند باعث ایجاد استرس در ما شود. این فشار روانی  که می 

وورمن   سول  اطلاعات  ریچارد  اضطراب  اطلاعات،  معماري  خالق 
می  استدلال  وورمن  است.  شده  اطلاعات  نامیده  اضطراب  که  کند 

خود ناشی از مقدار زیاد از اطلاعات نیست، بلکه ناشی از  خودي به 
افتد  اق می اتف   زمانی   واقع   در   و است    ربط بی   اطلاعات   مقدار زیادي از 

مقدار  بیش   که  سیستم  به  ورودي  آن  اطلاعات  پردازش  ظرفیت  از 
هنگامی  نتیجه،  در  بیش باشد.  اطلاعات  ورود  رخ  از که  ظرفیت  حد 

تصمیم دهد،  می  کیفیت  کاهش  طرفی  احتمالاً  از  دارد.  وجود  گیري 
 ). 5(   گیرد بار اطلاعات جلوي اقدام کردن را نیز می اضافه 

 اضطراب اطلاعاتی 

اي در تلاش است که ما را به  در فضاي سرریز اطلاعات، هر رسانه 
اضافه  این  کنیم  کنترلش  نتوانیم  اگر  که  کند  جذب  بار  خودش 

اضطراب  به  منجر  می   اطلاعاتی  سرریز  بن   شود. اطلاعاتی  ابراین 
می اطلاعات   بسیاري  مشکلات  بروز  به  باعث  اینجا  در  ما  که  شود 

اطلاعاتی  مشکلات   که   اضطراب  از  سرریز    یکی  بروز  از  ناشی 
اثرات  مسئله  . پردازیم می   ، است   اطلاعات  و  اطلاعاتی  اضطراب  ي 

است. به  رح بوده  ط م   1965ها از سال  مخرب آن بر افراد و سازمان 
این واژه    1915احتمال، سر فرانسیس بیکن براي اولین بار در سال  

به  یادگیري  پیشرفت  کتاب  در  اضطراب    کار را  عبارت  بعدها  برد. 
اطلاعاتی در کتاب پرفروش ریچارد ورمن که با همین عنوان چاپ  

 ].4[شد  مطرح    ، شد 

بمباران   با  مواجهه  یا  اطلاعات  سرریز  اثر  در  با  شخص  اطلاعاتی 
دسته  اطلاعات  از  زیادي  روبه حجم  نشده  می بندي  دچار    ، شود رو 
درتصمیم  ناتوانی  و  می سردرگمی  این  گردد گیري  فراوانی  وجود   .

ب  آنها باعث  وجود آمدن ترس و  ه اطلاعات و عدم نظم منطقی بین 
می  می دلهره  اطلاعاتی  اضطراب  آن  به  که  اضطرب  .    گویند شود 

است  عبارت  جستجوي    اطلاعاتی  هنگام  اضطراب  و  ترس  از 
جهت   شدن  آماده  هنگام  اطلاعاتی  سامانه  یا  کتابخانه  در  اطلاعات 

تفکر درباره  یا حتی هنگام  اطلاعات.کاربران    ي جستجوي جستجو 
منفی احساسات  اطلاعات  جستجوي  هنگام  است  مانند    ممکن 

گیج شدگی تردید،  و  آشفتگی، شک  ، سردرگمی،  قطعیت  عدم   ،
د که باعث ایجاد اضطراب  ناامیدي و... را تجربه کنسرخوردگی، ن

به اضطراب  احساس  این  از  کولتائو  شود.  او  اضطراب  در  عنوان 
میاطلاع نام  بسیاري    ).12(  بردیابی  به تعاریف  اضطراب   راجع 
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اي از کتابخانهنامه سنجش اضطراب  در پایان   اطلاعاتی وجود دارد.
شده   یاد  گونه  این  اطلاعاتی  اطلاعاتی اضطراب  اضطراب  است: 

تغییر   یا  یافتن  از  ناتوانی  یا  اطلاعات  وفور  از  که  است  احساسی 
می دست  شخص  به  محصول آنها  اضطراب  نوع  این  که  دهد 

عظیم   از حجم  خود  نیاز  مورد  اطلاعات  استخراج  در  ما  ناتوانی 
ک اطلاعات است  دارد.  ی  قرار  ما  دسترس  در  اطلاعاتی  اضطراب  ه 

یافتن  اولین خصیصه سرریز   فرد مشکلی در  اگر  اطلاعات است. 
و   باشد  نداشته  نیاز  مورد  او اطلاعات  به  که  اطلاعاتی  حجم  یا 

چنین    رسد،می در  باشد  نداشته  تناسب  او  نیاز  سرریز با  حالتی 
میان   از  اطلاعاتی  ].3[رود  میاطلاعات  واقع   اضطراب    در 

د ناتوانی  اثر  بر  که  است  نیاز،  احساسی  مورد  اطلاعات  ریافتن 
یا   موجود  اطلاعات  نفهمیدن  صحیح،  اطلاعات  ندادن  تشخیص 

وي   پیدا  در  فرد  نیاز  مورد  اطلاعات  آوردن  دست  به  راه  نکردن 
میهب مسوجود  این   . در أآید  اطلاعاتی  اضطراب  بروز  موجب  له 

آید یابی زمانی پدید میاضطراب اطلاعبنابراین    ).1(  شودفرد می
گونه به  را  موجود  اطلاعات  نتوانند  افراد  گردآوري،  که  اي 

سازما دسپردازش،  و  کنند.رستندهی  ناشی   پذیر  تبعات  به سبب 
ارضا   نتیجه،  در  و  نیاز  مورد  اطلاعات  به  نداشتن  دسترسی  از 

روان  لحاظ  به  مرتبط  اطلاعاتی  نیازهاي  دچار  نشدن  شناختی، 
یابی خواهند شد و نخواهند توانست از اطلاعات  طراب اطلاعاض

 ].9[ جویندطور مناسب و اثربخش سود موجود به

سه   حاصل  را  اطلاعاتی  اضطراب  مدلی  در  سرریز  مؤریم  لفه 
ناتوانانی در دسترسی و پیدا کردن اطلاعات موجود و  اطلاعاتی، 

پردازش   و  فهم  در  فرد  سردرگمی  و  عنوان  ناتوانی  اطلاعات 
   ].4[ کندمی

 اطلاعاتی  اضطراب ابعاد از) 2016( ریم مفهومی الگوي :1شکل 

 گیري نتیجه 

دسترسی  قابلیت و  اطلاعات  گسترش  موجب  مدرن  فناوري  هاي 
تشنهبی فرد  همانند  ما  کنونی  وضعیت  است  شده  آن  اي  سابقه 

و  بزرگ  شیر  از  باریک  نی  با  آب  نوشیدن  به  محکوم  که  است 
است پرفشار   سرریز  ].9[آب  وضعیت   یاطلاعات  بنابراین  یک 

درباره نگرانی  با  که  است  توانایی  استرسی  اطلاعات    »یافتن «ي 
نیاز نیاز،    به اطلاعات  »سترسی«د  ،مورد  اطلاعات   »فهمیدن «مورد 

نیازمور می  »استفاده« یا    ،د  وجود  به  نیاز  مورد  اطلاعات  آید.  از 
وجود ناتوانی در مقابل آن مشکلاتی مانند اضطراب اطلاعاتی را به

گیر که در سایه نفوذ  هاي جهانی و همهآورد که یکی از معضلمی
است.  وسا کرده  پیدا  ارتباطی ظهور  اطلاعاتی یل  اضطراب  همین 

الان این   شود.میاست که موجب ترس و دلهره و نگرانی در فرد  
راه سراغ  به  باید  واقع  در  شناختیم  را  برویم. آسیب  حلش 

همان    هاییروشخوشبختانه   یا  اطلاعاتی  بمباران  با  مقابله  براي 
اصلی   نوع  دو  به  کلی  طور  به  که  دارد  وجود  اطلاعات  سرریز 

را    -1  شوند:میتقسیم   مغز  به  ورودي  اطلاعات  کنیم حجم  کم 
پردازش  توانایی    –2 دسته  اطلاعات در  را و  آنها  بهبود    بندي 

 ).17( بخشیم
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 علم و پژوهش

 
 

 هاي حقوقی آواتارها درچالشو تحلیل بررسی 
 بوم متاورس زیست 
  1، فاطمه فامیل سعیدیان،*1یگانهحسن دکتر 

 چکیده 
  استعاره   از  استفاده  با  افزارينرم  عوامل   با  و  یکدیگر  با   آواتار  از طریق  افراد  آن  در   که  هستند  بعدي  سه  مجازي  هايجهان  هامتاورس

مقررات نکردن آواتارها در متاورس    شود که تنظیماستدلال می.  دارند  تعامل  آن  فیزیکی  هاي محدودیت  بدون  اما  واقعی  دنیاي   از

ها تفکیک  ندهد بین هویت واقعی یک فرد و هویت مجازي آتواند پیامدهاي جدي داشته باشد زیرا ساختار فضاي مجازي اجازه میمی

هاي وارد شده در فضاي مجازي  شود، آسیبتر از زندگی واقعی در نظر گرفته میکه فضاي مجازي اغلب واقعیایجاد شود. در حالی

گذارد  پیامدهاي آن در زندگی واقعی اثر میاما    ، هاي فیزیکی و بدنی نیستند شوند، زیرا طبیعتاً آسیبگرفته می  اغلب غیرواقعی در نظر

بوم زیست  ، آواتار، متاورس   تعریف   لذا در این مقاله پس از  .هویت  جعل  و  رسوایی  مالی،   هايگرفته تا کلاهبرداري  هاي روانیاز آسیب

  بالقوه   طوربه  کند و   ایجاد  متاورس  در  تواند می  آواتار  یک  که  هاییآسیب  انواعبه بررسی    ،بوممتاورس و اهمیت آواتار در این زیست

  حقوق   هايکنیم و در نهایت رهیافتمی  تحلیلوآواتارها را تجزیه  حقوقی  هاي، چالشپردازیممی  شوند  واقعی  دنیاي  گسترش  به  منجر

 .نماییم میو وارسی  مرور موجود را   هايچالش از گذر  براي مقررات  و

 ها ، حقوق شرکت رهیافت، متاورس، آواتار، چالش حقوقی بوممتاورس، زیست واژگان کلیدي:

 
 yeganeh@itrc.ac.irآدرس الکترونیکی   )،021( 84978133  نمابر: )،021( 84977760 استادیار، تلفن: ،مکاتباتدار عهده  *
 ران ی اطلاعات، تهران، ا يپژوهشگاه ارتباطات و فناور  تال،یجیو توسعه اقتصاد د يفاوا، مرکز مطالعات راهبرد   یو سازمانده يگرمیگروه مطالعات تنظ 1
 

 DOR: 20.1001.1.2008935.1401.13.1.7.0 

 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.2008935.1401.13.1.7.0
https://dorl.net/dor/20.1001.1.2008935.1401.13.1.7.0
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 مقدمه
 دنیاي   به  و  است   استعلایی  جهان   و  متا  از  مرکب  ايواژه  متاورس
  هاي فعالیت  در   آواتارها  آن   در  که  شودمی  اطلاق  بعدي سه  مجازي

در ذیل به  .  کنندمی  شرکت  فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادي،   سیاسی،
پردازیم تا دید بهتري از  چند تعریف از متاورس در منابع معتبر می

 معناي متاورس پیدا کنیم.
 [1] چند تعریف از متاورس :1جدول 

 ها ویژگی  تعریف رفرنس مقاله

J. Huggett 
(2020) 

دنیایی که دنیاهاي مجازي، واقعیت مجازي را با بازیگران فیزیکی،  
کنند، یک  دهی به آینده اینترنت ترکیب می ها براي شکلاشیاء، شبکه

دنیاي مجازي اجتماعی که موازي دنیاي واقعی است و گاهی  
 جایگزین آن است. 

(جهانی،   بعدي، فراگیرگرایی سه شامل واقع 
(تعداد   پذیريمقیاس  پذیري) وپذیري، تعاملدسترس 

 کاربران، پیچیدگی محیطی و تعامل) 

K. J. L. 
Nevelsteen, 

(2018 ) 

کامپیوتر از یک محیط مصنوعی  -انسانسازي تعاملی یک شبیه
ها محور که بازي بعدي، فضاي غیربازي صورت دائمی، تلفیقی، سه به

 کند.را از فضاهاي اجتماعی جدا می 

  شبیه اینترنت، واقعیت ترکیبی در دنیاي مجازي
هاي وب زنده در شهرها،  (ویدئو کنفرانس، دوربین 
 ها) که ریزي ساختمان از شبعملیات از راه دور، طرح 

F. M. Schaf, et 
al. (2009) . 

دنیایی مانند یک حافظه کامپیوتر و اینترنتی مانند یک واقعیت مجازي  
 .شوندکه کاربران هر روز وارد آن می 

زیرساختی براي حافظه الکترونیکی در زمینه اینترنت  
توان همزمان در هر دو فضا بود،  نسل بعدي، نمی 

محدود در نواحی محدود  توان فقط با سرعت می
 . حرکت کرد

C. Jaynes, et al. 
(2003) 

بعدي با استفاده از شبکه رسانه دیجیتال به محیطی سه
شده و جهانی که موانع زمان و فضا را از طریق  گذاشتهاشتراك 

 کند. دادن احساسات دیجیتالی کاربر حذف می فریب 

بصورت عینی، نظارت و خودسازماندهی، تعاملی،  
 هاي همکارياییتوان

N. Stephenson, 
(1992) 

ها از طریق آواتارها با یکدیگر و با عوامل دنیایی است که انسان
بعدي که بازتابی از دنیاي واقعی است ارتباط  افزاري در فضاي سهنرم 

 .کنندبرقرار می 

هاي جدید براي داشتن  به کاربران امکان ایجاد هویت
 دهد.ارزش بازار را می 

 
 ایجاد   دیجیتال  دنیاي  زیرساخت  لایۀ  در  انقلابی  تنهانه  متاورس
 تمام  همچنین  و  آن   فیزیکی  لایۀ  از  ايعمده  بخش  بلکه  کرد،  خواهد

 دنیاي   این  کار  طرز  اند،شده  بنا  آن   روي  که  هاییپلتفرم  و  خدمات
  اساسی   تغییر  دستخوش   نیز  شودمی  فروخته  آن   در  را   آنچه  و   دیجیتال
  همچنان متاورس از کامل اندازيچشم تعریف هرچند. کرد خواهد
 ها دهه  رسدمی  نظر  به  و  نمایدمی  العادهخارق  ظاهربه  و  دشوار  کاري

  تر واقعی  و  واقعی  دارند  رفتهرفته  آن   از  هاییتکه  داریم،  فاصله  آن   با
  قرار   متاورس  که  مسیري  چنینی،این  تغییرات  تمام  مثلو    شوندمی

  و   طولانی  اش،پایانی  وضعیتِ  بودن   سودآور  اندازةبه  بپیماید،  است
 . بود خواهد بینیپیشغیرقابل

  که   را   ايالعادهخارق  اندازهاي چشم  آن   نتواند  متاورس   اگر   حتی
 سازد،   محقق  داشتند  ذهن  در  تخیلیعلمی  هايداستان   نویسندگان 

 جدید   ايرسانه  یا  جدید  محاسباتی  پلتفرم  یک  عنوان به  احتمالاً،  اما
. بیاورد   ارمغان   به  برایمان   ارزش  هاتریلیون   است  قرار  محتواها،  براي

 اي دروازه  به  شد  خواهد   تبدیل  خود،  کامل  افق  در  متاورس،  اما 

 تجربیات   تمام  از  اساسی  جزئی  دیجیتال،  تجربیات  بیشترِ  سويبه
  .]2[ اشتغال  براي بعدي بزرگ  پلتفرم نیز و مادي
بوم متاورس و زیست  متاورس، آواتار،  به تعریف  مقاله  اول  بخش

زیست این  در  آواتار  میاهمیت  انواع   پردازیم،بوم  آن  از    پس 
  طور به   کند و   ایجاد   متاورس  در  تواند می  آواتار  یک  که  هاییآسیب
قرار    شوند  واقعی  دنیاي  گسترش  به  منجر  بالقوه بررسی  مورد  را 

کنیم و در  می  تحلیلوآواتارها را تجزیه  حقوقی  هايدهیم، چالشمی
رهیافت   هاي چالش  از  گذر  براي  مقررات  و  حقوق  هاينهایت 

 کنیم.می مرورموجود را 

 متاورس بومزیست

خود   مقاله  در  همکاران  و   را  متاورس  هايبومزیست   طراحیلی 
  . کردندارائه  متاورس    بومزیست  از  جامع   دیدگاهی  و  کردند  طرحم

کردند  متاورس   ايرشتهبین  ماهیتاز     چهارده   بنابراین،.  استفاده 
 .دادند پوشش را  سمتاور با مرتبط متنوع موضوع
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 فعلی   اینترنت  از  انتقال  که  هستند  هاییتوانمندسازي  ها فناوري  اولاً،
توانمندساز   فناوري   هشت   بنابراین.  کنندمی  هدایت  را   متاورس   به

  بوم زیست  کاربردها،  نظر   از.  ) 1(شکل   قرارگرفته بومزیستدر این  

  قلمرو   یک  در  تا   دهدمی  اجازه  انسانی  کاربران  به  متاورس
  شش   بنابراین.  کنند   بازي  و  زندگی  مشترك   و  پایدار   خودپایدار،

.]3[ ) 1(شکل  مطرح هستند بومزیستدر این   محور کاربر عامل

          .]3[ متاورس براي زیست بوم و فناوري کلیدي جنبه دو تحت متمرکز، حوزه چهارده :1 شکل

 مفهوم آواتار در متاورس

متاورس یک «جهان موازي» خواهد بود که در کنار دنیاي واقعی  
ها داراي آواتاري هستند که در متاورس وجود دارد جایی که انسان 

قرار دارد و واقعیت مجازي یکی از نقاط دسترسی آن خواهد بود.  
مختلف   مقالات  در  آواتار  از  تعریف  چند  به  زیر  جدول  در 

  .]4[ پردازیممی

 آواتار  چند تعریف از :2جدول 

 تعریف رفرنس مقاله

Mystakidis, 
(2022) 

 

  برتري حس آواتارها. است مشاهدهقابل اجتماعی  مجازي  واقعیت هايمحیط  در  دیجیتال، عامل یک عنوانبه  کاربر   هر آواتار 
  دقت  با توانمی  را  آواتارها هايویژگی.  کنندمی  کنترل  را خود  آواتارهاي کنندگانشرکت  زیرا  کنندمی  ایجاد براي افراد 

 با شناسایی. شوند ظاهر العادهخارق  کاملاً یا مانند انسان شکل به توانندمی  آنها. کند  منعکس را  کاربران آزادي تا کرد شخصی
 .  باشد داشته یادگیري و رفتار  بر عمیقی روانی  تأثیر تواندمی  مجازي محیط یک در  خود آواتار

XR Today 
Team, (2021) 

 اشاره خدایانی به خاص  طوربه  که  است، شده مشتق »1هبوط « معناي به سانسکریت  کلمه  از آواتار کلمه شناسی،ریشه  نظر  از
 .گیرندمی  خود به انسان شبیه شکلی و آیندمی  فرود زمین  به که دارد

Van der Land, 
S., et al (2011) 

  آن در  که است  تعامل از  غنی شکل  آواتار بر  مبتنی تعامل. ندکنمی  تعریف »فرد هویت دیجیتالی نماینده« عنوانبه  را آواتارها
  از هايانیمیشن  صدا،  متن، بر مبتنی  چت مانند  کنند، استفاده ارتباط برقراري براي  مختلفی هاينشانه از توانندمی   تیم اعضاي

  تا دهدمی  اجازه کنندگانشرکت  به مجازي هايمحیط   بیشتر این، برعلاوه ).  هاژست  رقص،  حرکات مانند( شدهضبط  پیش
  فیزیکی  ظاهر و  لباس سبک مانند هایینشانه تا دهدمی  اجازه تیم اعضاي به همچنین  این. کنند سازگار و ایجاد را خود آواتار

  در تیمی  همکاري از ویژهبه  است  ممکن  آواتار بر  مبتنی  تعامل  به مربوط قابلیت دو. کنند  اضافه  خود ارتباطات به را
 .آواتارها دستکاري توانایی طریق از  خود نمایش  بر کنترل  و اجتماعی حضور : کند پشتیبانی مجازي  هايمحیط

Davis, A., 
Murphy et al 

(2009) 
 .  است متاورس  یک در  کاربر حضور نماد که  شودمی  تعریف شده، ایجاد کاربر دیجیتالی که توسط نمایش  یک عنوانبه  آواتار 

 
1 descent 

امنیت و حریم  قابلیت پذیرش مسئولیت  اعتماد و

 اقتصاد مجازي ایجاد محتوي

 آواتار

 متاورس

 پذیري کاربرانتعامل واقعیت افزوده

روباتیک و اینترنت  هوش مصنوعی و   بینایی کامپیوتر

 )Edgeابر/ مرزي(

 شبکه

 زیرساخت سخت افزاري

اکوسیس
 

 هافناوري
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 بوماهمیت آواتارها در زیست

بوم  شود آواتار یکی از اجزاء مهم زیست همانطور که ملاحظه می
  عملکرد  نحوه  به  دادن   شکل  در  کلیدي  نقش  آواتارهارس است.  ومتا

  متاورس   درون   کاربره  چند  سناریوهاي  در  مجازي  اجتماعی  تعامل
آنچه در این اکوسیستم در مورد آواتارها مطرح است عبارتند  .  دارند

 از:
 1یظاهر و طراح •

 2دیدگاه کاربر •
 3تعامل انسان و آواتار •
 ]3[  ۴در طبیعت آواتار •

آسیب میانواع  آواتار  یک  که  متاورس هایی  در  تواند 
 ایجاد کند

تحت پیگرد قانونی قرار    توانندنمیدر متاورس  واقعی  دنیاي  جرایم  
آواتارهاي آینده   هرچندشوند.  گیرند زیرا باعث آسیب فیزیکی نمی

در متاورس ممکن است تاحدي پیشرفته شوند که یک پیوند عصبی  
بتواند درد فیزیکی تجربه شده در متاورس را به مغز انسان منتقل 
کند. در این صورت صدمات جسمی باید پیگرد قانونی داشته باشد. 

هایی که در  ترین انواع آسیبشود که شایعبینی میبا این حال، پیش
اي از این  نمونه .]5[  شود، روانی و عاطفی باشدورس تجربه میمتا

که آواتار یک    اتفاق افتاد، جایی  Robloxآسیب روانی است که در  
قرار   گروهی  تجاوز  مورد  آنلاین  بازي  در  دیگران  توسط  کودك 

 گرفت.
، توافقنامه مجوز ) MMORPG(  ۵هاي آنلاین چندکاربرهبازي  در

دهندگان و کاربر در درجه اول براي مقابله  توسعهکاربر نهایی بین  
...  «با   تعقیب  اذیت،  و  آزار  بازي،  درون  همچنین( تهدیدات    )و 

شخص  کلاهبرداري یک  هویت  جعل  و  تقلب  بازي،  درون  هاي 
اجازه بدون  دارد.  »واقعی  توسعه  وجود  واقع،  بازي  در  دهندگان 

ند که از اخطار  هاي درون بازي دارمراتبی از جریمهمعمولاً سلسله
شدن  هاي سریع گرفته تا هشدار نهایی و سپس بسته همراه با تعلیق

شدن حساب  شود. بستهحریم نهایی را شامل میعنوان ت حساب به
زیرا بازیکن همه چیز را در   جدي شود يتواند منجر به پیامدهامی

. جاي تعجب نیست که کشتن ]5[  دهددنیاي مجازي از دست می
  شود.از بازي است و آزار و اذیت محسوب نمیبازیکن بخشی 

هاي دنیاي  سرمایه  کهشود  دنیاي واقعی و متاورس جایی تار میمرز  
شوند، آنگاه این جنایت سایبري درون  واقعی به متاورس وارد می

و نه جنایت خیالی. با این حال، اگر    شودواقعی محسوب میجهان  
از م ارز مجازي مشتق شده  از  فقط  گونه  تاورس بدون هیچآواتار 

اثرات هرگونه ضرر   کند،  استفاده  واقعی  دنیاي  در  واردات وجوه 
اما  فقط در متاورس رخ می این    مرزدهد.  با    دو وجهبین  امروزه 

بههNFTافزایش   قابلا  استطور  شده  محو    NFTیک  .  توجهی 
تواند هر نوع دارایی دیجیتال باشد و با ثبت مالکیت یک دارایی می

شروع   اتریوم،  شبکه  یک  در  معمولاً  بلاکچین،  یک  در  دیجیتال 
  پرداخت   و  مالکیت  تغییرات  با  تواندمی   دیجیتال  دارایی  اینشود.  می
 .  ]4[ برسد فروش به بلاکچین در شده رمزنگاري ارز

 حقوقی آواتارها هاي بررسی و تحلیل چالش

  حقوقی   هايچالش  طبیعی،  افراد  زندگی  به  مجازي  افراد  ورود  با
  اساس   بر  موجود  قوانین  اکثر  که  آنجایی  از.  شودمی   بیشتر  و  بیشتر
 و  حقوقی  اختلافات  با  مواجهه  در  شوند،می  تدوین  واقعی  دنیاي
  اعمال   نحوه  مجازي،  هايانسان   به  مربوط  کیفري  هايپرونده   حتی

این   .است  حقوقی  جامعه  جدي  توجه  نیازمند  آن  با  مقابله  براي 
توان از نظر حقوق هایی که میهاي حقوقی در ذیل به روشچالش

  پردازیم.و مقررات با آواتارها مواجه شد می

چالشهاي رهیافت از  گذر  براي  مقررات  و  حقوق  هاي 
 موجود

با  موقعیت آواتار  یک  آن  در  که  دارد  وجود  مختلفی  دیگر هاي 
تواند بر  کند و اقدامات یک آواتار میآواتارها در متاورس تعامل می

شخص   (ج)  متاورس،  در  زیرساخت  (ب)  دیگر،  آواتار  (الف) 
تأثیر   واقعی  دنیاي  در  ثالث  اشخاص  (د)  یا  آواتار،  پشت  حقیقی 
بگذارد. اگر آسیبی در متاورس رخ دهد، یا بدتر از آن، اگر چنین  

گسترش یابد، ممکن است مسئولیتی بر دوش   آسیبی به دنیاي واقعی
)1 ) آواتار،  توسعه2) خود  () مخترعان و  یا  متاورس  )  3دهندگان 

 ]. 7[ شخص حقیقی در پشت آن تحمیل شود
  

 
1 Appearance and design    4 Avatars in-the-wild 
2 User perception     5 A massively multiplayer online role-playing game 
3 Human-avatar interaction 
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 ] 4،6[ هشت مبحث حقوقی مربوط به آواتارها :3جدول 

مبحث  
 حقوقی 

 توضیح 

 1شهرت . 1
 

  که  است مجازي  شخصیت آبروي تضییع از ناشی شهرت حق  سر بر اختلافات  زیرا   ندارد، شهرت  حق  تنهاییبه  مجازي شخصیت
  اساس بر حال، عین در. شد  خواهد آن  پشت در واقعی  سوژه توسط شده حفظ و آمده دست به  اجتماعی ارزشیابی کاهش باعث

  واقعی دنیاي از  افراد شخصیتی حقوق گسترش  مجازي،  آواتارهاي شخصیتی حقوق  ،»شخصیت حقوق گسترش  از حفاظت نظریه«
  حقوق استثناي به  ،شود برخوردار حقیقی شخص  یک شخصیتی حقوق از تواند می  مجازي آواتار .است متاورس مجازي  فضاي به

 . سلامت  حق و  بدن بر  حق حیات، حق  مانند زنده،  بدن  به مربوط شخصیتی
  نوعی و باشد حقوقی  اشخاص شخصیتی حقوق  مشابه تواندمی  شوندمی  برخوردار آن از مجازي  آواتارهاي که  شخصیتی حقوق
 . دارد واقعی دنیاي در افراد  توسط آن  اعمال به نیاز  که  است شخصیتی شبه حقوق

سرقت  . 2
 هویت

 

تواند از آواتار یک شخص حساب، شخصی می عنوان مثال، با تصاحب  در متاورس، هویت از اهمیت بیشتري برخوردار است. به 
تواند  شود، بلکه حتی می تنها خطري براي شهرت یک فرد محسوب می ن شخص است. اساساً، این نه آ استفاده کند و وانمود کند که 

  که د ب بازیگران میان  در مجازات  از  معافیت  حس  افزایش دلیلبه  مشکلاتی  چنین مسئولیتی را براي شخص واقعی ایجاد کند.
 .شودمی  کنند، ایجاد استفادهماندن سوء ناشناس از  توانندمی  کنندمی  احساس

 رایتکپی . 3
 

  یک که مجازي فرد  یک کهحالی  در باشد، داشته مجوز  خودش توسط باید کندمی  بازي  را  حقیقی شخص یک نقش  که  آواتار یک
 شده ایجاد آثار . دارد با وي قرارداد مجري  شرکت  یا متوفی هنرمند خانواده از مجوزکسب  به  نیاز کندمی  بازسازي را متوفی   هنرمند
 .باشدمی  مجازي شخص ایجادکننده سازمان یا حقوقی  حقیقی،   شخص به  متعلق مجازي شخص توسط

 ارثی  مسائل. 4
 

 .شودمیمطرح   مجازي ملک ارث  به  مربوط حقوقی  مسائل موضوع کند،می   فوت واقعی دنیاي در  حقیقی شخص که  هنگامی

  پشت واقعی شخص براي  را  معاملاتی  آواتار آن  موجب به که شودمی  ایجاد ايرابطه  متاورس،  در  آواتار و واقعی دنیاي در  فرد بین تقلب  .5
از آواتار  ممکن است شخص این .  کند شرکت کار  آن  براي  تا  بسته قرارداد شرکتی  با کسی که  همانطور  درست دهد،می  انجام آواتار

کند، و سپس در دنیاي  خود در متاورس تنها با هدف کلاهبرداري از سایر آواتارها براي انتقال بیت کوین به آواتار خود استفاده 
 . ه استکند و این معامله ساختگی بودآن را خارج   خودواقعی بدون هیچ قصدي براي انجام تعهدات 

تهمت و   .6
 افترا 

 

  تا دهدمی  قرار  )۲هاي اینترنتیترول (مجازي   اوباش اختیار  در را نامحدودي توانایی این است که متاورسنفی  یکی از نکات م
  آنها نیت حسن و اعتبار  به فرآیند  این در  و کنند ارسال(یا یک موجودیت)  شخص یک مورد  در را  نادرست و غیرضروري اظهارات

مشکل توهین آنلاین این است که مرتکبین آنلاین معمولاً ناشناس هستند. دادگاه اعلام کرد که مجرمان ناشناس را    .شود وارد آسیب
 شناسایی کرد.  IPهاي توان با استفاده از شواهد پزشکی قانونی و آدرس می

مندي از این سپر مسئولیت  براي بهره توانند آواتارهاي متعددي را هاي واقعی می با این حال، یک مشکل این است که افراد یا شرکت 
رو، نیاز به ایجاد قوانینی در درون متاورس براي مقابله با موضوع  تواند به طور نامحدود ادامه یابد. از اینترکیب کنند و افترا می

 یابد.آواتارهاي متعدد وجود دارد، زیرا متاورس در آینده توسعه می
  طریق از دیگري آواتار به متعلق  که چیزي سرقت عبارتند از اندشده  مرتکب تاکنون  متاورس درآواتارها  که  جرایمی از  تعدادي جنایت  .7

 . است فحشا هايفیلم  یا تصاویر  مداوم  ارسال  با دیگري  آواتار  اذیت و آزار  یا فریب 
قرارداد ببندد تا مواد مخدري مانند هروئین  طور مستقل با آواتار دیگري در متاورس اگر یک آواتار مجهز به هوش مصنوعی به حال 

به   ،شود)هایی که در یک وب تاریک انجام میرا بخرد و آنها را در مکان و زمان ثابتی در دنیاي واقعی تحویل دهد (مشابه تراکنش 
ار دیگري در  بینی نیست (یعنی آواتار ممکن است عادات بد را از آواتپیشروشی که به طور منطقی براي شخص طبیعی قابل 

 متاورس از طریق یادگیري ماشین عمیق گرفته باشد)، چه کسی باید از نظر کیفري مسئول باشد؟ 
  مسائل. 8

 اخلاقی 
 

  ارتباط این. شودمی   نزدیکتر و  نزدیک مجازي  افراد و افراد بین  عاطفی  ارتباط واقعی، زندگی  در مجازي افراد از  گسترده استفاده با
  یا کند ایجاد مجازي  افراد براي را  احساساتی  است ممکن  حتی و بگذارد تأثیر افراد واقعی اجتماعی تعامل بر  است ممکن  عاطفی

  واقعی دنیاي  در را  افراد روزمره هايروش   و رفتار بگذارد، تأثیر افراد روانی  و روحی  وضعیت بر  است  ممکن که. کنند ازدواج  حتی
 . کند آمیز ایجادخشونت  هايگرایش و   اخلاقی خطرات سري  یک دهد  تغییر

  و کار مطالعه، در استفاده مانند فناوري،  توسعه با اما شود،می  استفاده پزشکی زمینه  در فقط   حاضر حال در رایانه و  مغز  رابط اگرچه
 همبه  را  اخلاق مرزهاي  که. شود مرتبط  هم  به مجازي افراد و طبیعی  افراد بین تفکر  و یادگیري است  ممکن طبیعی،  افراد  زندگی

 زند. می
 

 
1 Reputation      2 internet trolls 
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تعامل   یکدیگر  با  خود  آواتارهاي  طریق  از  کاربران  که  هنگامی 
شرایطی پیش بیاید که در آن نوعی درگیري کنند، ممکن است  می

قانون  دنیاي واقعی رخ دهد،  افراد در  بین  اگر  شکنی  رخ دهد که 
می حوادثی  چنین  مدنیاست.  مسئولیت  قانون  نقض  (که   1تواند 
دهد) یا  را پوشش می  3یا مزاحمت  2انگاريدعاوي مدنی مانند سهل

مانند حمله، قتل،  قوانین جزایی (شامل اعمال غیرقانونی و جنایتی  
. اگر یک آواتار به دیگري حمله  ]8[  دزدي یا تجاوز به عنف) باشد

  کند، آیا قوانین کیفري حمله و ضرب و جرح در این موقعیت اعمال 
بهمی آنجا  از  متاورس  در  مسائلی  چنین  میشود؟  که  وجود  آید 

محافظت   متاورس  در  آواتارهایشان  حقوق  دارند  انتظار  کاربران 
توان این مشکل را حل کرد هایی که میرو، یکی از راه شود. از این

این است که یک آواتار مسئول اعمال خود در متاورس باشد. اما 
این پیچیده است، زیرا به این معنی است که ما باید یک شخصیت  
حقوقی را به آواتار نسبت دهیم، حقوق و وظایف براي آواتارها را 

قا یک سیستم حقوقی  یا  در  دادخواهی  اجازه  آنها  به  و  شویم  ئل 
شکایت دهیم. مسائل دشوارتر، نوع استانداردها و معیارهایی خواهد  
بود که باید براي تمایز بین یک آواتار «قانونی» و شخص واقعی (یا  

 .]12[  کند، وجود داشته باشدنهادي) که آن آواتار را اداره می
یدگی به اقدامات انجام شده هایی براي رساین قانون نیاز به مکانیزم

انسان در  بر روي یک  علیه آواتار خواهد داشت که ممکن است 
پشت آواتار تأثیر بگذارد، و براي رسیدگی به اقدامات انجام شده 
توسط یک آواتار که ممکن است بر روي آواتارها یا افراد دیگر اثر 

 .]4[ بگذارد

 حفاظت از حقوق آواتارها در متاورس
اصلی   تحمیل  چالش  و  حقوق  از  حمایت  براي  تلاش  اینجا  در 

مسئولیت با استفاده از مفاهیم حقوقی موجود خواهد بود. اگر یک 
یک   گوچی«آواتار  در    »کیف  را  این   »متاورس«دیجیتالی  بدزدد، 

قانون   و  سرقت  مالکیت،  حقوق  به  مربوط  مسائل  شامل  موضوع 
مالکیت معنوي خواهد شد. اگر از دست دادن پول یا شهرت یک 
شخص یا شرکت واقعی در میان باشد، باید گفت که این مشکلات 

به اندازه کافی اساسی هستند که ادعاي واقعی را در یک حقوقی  
 .]13[ دادگاه حقوقی تضمین کنند

 
1 tort law       5 consciousness 
2 Negligence      6 arousal 
3 Nuisance      7 awareness 
4 common law 

حل   براي  مناسب  محل  بودن  نامشخص  و  متاورس  توسعه  با 
اختلافات احتمالی در آن براي مسائل قضایی مربوط به مکان آواتار،  

بین قانون  یک  ایجاد  این لزوم  به  رسیدگی  براي  متاورس  المللی 
دهد  نشان می  ]4[بن چستر چونگشود. مقاله  تر میمسائل پررنگ

توان در ایجاد قانون براي ها را میکه برخی از مفاهیم حقوق شرکت
می آواتارها  غیرمتمرکز،  متاورس  یک  در  گنجاند.  توانند  متاورس 

عنوان یک شخص حقوقی با وام گرفتن مفاهیمی از اصول حقوق  به
 ترکیب شوند.  4هاي موجود در قانون عرفیشرکت

 اعطاي حقوق به آواتارها در صورت داشتن هوشیاري 
توان به یک آواتار، حقوقی را که یک انسان  ا میبراي تعیین اینکه آی

رسمیت   به  براي  لازم  شرایط  باید  ابتدا  نه،  یا  کرد  اعطا  دارد 
بهشناخته را درك کرد. چیزي که شدن  عنوان یک شخص طبیعی 

می جدا  دیگري  چیز  هر  از  را  طبیعی  «شعوریک شخص  » 5کند، 
بررسی کنیم. است، در این صورت لازم است که نیازهاي شعور را  

 است   7گاهیآو    6دو شرط لازم براي شعور، احساس برانگیختگی
 . با این دیدگاه ، تفاوت انسان با آواتار همین مفهوم شعور است. ]4[

حقوقی   باید  متاورس  در  آواتارها  که  کنیم  استدلال  بخواهیم  اگر 
که   حقوقی  عنوان انسان مشابه  به  شعور  از  و  شود  اعطا  دارند  ها 

تصمیمکننتعیین براي  باید  ده  آواتارها  آیا  اینکه  مورد  در  گیري 
از   اعطاي حقوق در کدام مرحله  این  یا خیر،  اعطا شوند  حقوقی 

 توسعه تکنولوژیکی باید مجاز باشد. 
حاضر  اما   حال  جمله  رابطحتی  در  از  مصنوعی،  هوش  هاي 

DeepMindکامل (یعنی  شعور اي نیستند که بتوان گفت  ، در مرحله
ساس برانگیختگی و آگاهی) یا شاید بدون دخالت انسان  توانایی اح

حال   در  سرعت  به  فناوري  وجود،  این  با  است.  داده  توسعه  را 
اصلی    ترندبینی اینکه چه زمانی متاورس به  پیشرفت است و پیش

 .  ]4[ شود دشوار استتبدیل می

 اعطاي شخصیت حقوقی مجزا به آواتارها
بتوانند مستقل از شخص انسان عمل  اگر آواتارها در دنیاي مجازي 

در   آواتار  صورت،  این  در  عمیق)،  یادگیري  طریق  از  (مثلاً  کنند 
متاورس یک شخصیت جداگانه است. چسترمن در مقاله خود به  

ها هاي یک شخصیت جداگانه در مورد روباتموارد مختلف مقوله
ل  . شاید مفاهیم مشابهی را بتوان به متاورس منتق]9[  ه استپرداخت
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انسان حال  کرد.   یک ربات هوش مصنوعی در   ،اگر به جاي یک 
دنیاي واقعی وجود داشته باشد که یک آواتار را در یک متاورس 

شود. به عبارت دیگر، شخصی  تر میاندازي» کند، مشکل پیچیده ه«را 
خود   یک  دارد،  قرار  متاورس  در  آواتار  پشت  در  یک که 

  .]10[ مصنوعی مجازي استهوش
متاورس  بنابراین   مورد  در  جدیدي  که  باید  قانون  شود  تدوین 

کپی مانند  موضوعاتی  دهد.  پوشش  را  مختلفی  رایت،  موضوعات 
غیره   و  اذیت،  و  «بین  کهآزار  متاورس  جامعه  یک  المللی»  توسط 

 باشد. تأیید شده  هابدون مرزهاي خاص کشور

 شرکتحفاظت از حقوق آواتارها در متاورس از طریق 
» نباید تنها شعوردر مورد یک آواتار در متاورس، شاید نشان دادن « 

باید شخصیت حقوقی داشته   آواتار  آیا یک  اینکه  تعیین  معیار در 
. در عوض، این شخصیت حقوقی باید در درون باشد  باشد یا خیر

گونه به  باشد،  داشته  متاورس وجود  که یک خود  که هرکسی  اي 
کند، بپذیرد که آواتارهاي خود را تحت  آواتار در متاورس ایجاد می

  شود. شخصیت حقوقی قرار دهد که توسط قوانین متاورس اداره می
در صورت وقوع جنایات یا تخلفات، شخصیت آواتار نادیده گرفته 

شود. پس از آن، مسئولیت انسان نهایی که در پشت آواتار وجود  می
با مقیاس لغزشی آسیبی که هم به جامعه متاورس و هم به  د ارد، 

   .]4[ شودشود، تعیین میجامعه دنیاي واقعی وارد می
پیشنهاد   متاورس  شدهبنابراین  در یک  آواتارها  نحوه    ،همه  مشابه 
ها ممکن است به عنوان الگویی  شرکتشوند.    ثبت  ،ثبت یک شرکت

متاورس عمل کنند. درست براي گسترش حقوق آواتارها در یک  
توانند براي  ها، آواتارها غیرانسانی هستند و هر دو میمانند شرکت

سرمایه این  افزایش  باشند.  داشته  وجود  بازار  در  اقتصادي  گذاري 
گیرد  ها تعلق میمورد وجود دارد که هرگونه حقوقی که به شرکت

  .وري تعمیم یابدباید به آواتارها نیز با هدف افزایش بهره
  که   است  این  ربات  یک  و  شرکت  یک  بین  اساسی  تفاوت«البته  

ها  انسان   و اینکه  »کنندمی  عمل  هاانسان   طریق  از  همیشه  هاشرکت
، آواتارها باید در حال حاضر گیرند. هاي نهایی را میهنوز تصمیم

ها عمل کنند و این شخصی است که در پشت آواتار  از طریق انسان 
گیرد. از این جهت که باید از طریق هاي نهایی را میاست که تصمیم

ها است. با این حال، براي آواتارهاي کسی عمل کند، مشابه شرکت
هاي هوش مصنوعی  تر در متاورس آینده که داراي قابلیتپیشرفته

ند و داراي پیوند عصبی بین مغز و آواتار هستند، ممکن است  هست

 
1 ridesharing service 

تري براي این استدلال وجود داشته باشد که به آواتار باید  دلیل قوي
  .]4[ شخصیت حقوقی اعطا شود

 راهکارهاي قانونی بالقوه در متاورس
می ایجاد  را  جدیدي  مسائل  متاورس  و  مستلزم  آواتارها  که  کنند 

ها و مصوبات قانونی است تا مشخص شود  بررسی دقیق سیاست
 باید باشد. به عهده چه کسی هر موقعیت در که مسئولیت 

  ایجاد   واقعی  صدمات  متاورس  در  آواتارها  وسیله  به  که   مواردي  در
اولین   یايدن  حقوقی در  رسیدگی  شروع  براي  است،  شده  واقعی، 
 شخص   هویت  افشاي  به  اجبار  آواتار،  یک  علیه  اقدام  از  قبل  گام

در  آواتار  پشت  در  واقعی   براي   را   نقاب  نتوان   که  صورتی  است. 
 دعوي   نماینده  یک  توان می  برداشت،  آواتار  پشت  شخص  افشاي
 دنیاي   در  آواتار  طرف  از  اقدام  یک  از  دفاع  یا  شکایت  براي  قضایی
  .کرد تعیین واقعی

راه از  دیگري  بیمه شکل  و  سرمایه  حداقل  تحمیل  قانونی،  حل 
است تا اطمینان حاصل شود  متاورس    مسئولیت بر روي آواتارها در

طلبکاران   یا  مدعیان  لزوم،  در صورت  غرامت  که  کافی  اندازه  به 
  .]4[ دریافت خواهند کرد

 براي جلوگیري از سرقت هویت در متاورس
بالقوهراهیک   بازي   حل  در  چندکاربرهدیگر  آنلاین  اعمال   هاي 

  قراردادي   صورتبه  را   کاربر  رفتار   ظاهراً  که  است  خدماتی  شرایط
استفاده   مانند  تخلفات  جبران   امکان   و  کندمی  کنترل   از   ممنوعیت 
 مصادره .  کندمی  فراهم  را   داخلی  هايدارایی  مصادره   و  پلتفرم
 این   زیرا   باشد  جدي  است  ممکن  جهانیدرون   هايدارایی
  شود   معامله  دیگر  بازیکنان   با  است   ممکن  جهانیدرون   هايدارایی

 .]11[ کنند نقد را  هادارایی این بتوانند است ممکن بازیکنان  و
هاي  حل دیگر براي مبارزه با سرقت هویت این است که پلتفرمراه

معناي ایجاد یک نکنند. این بهمتاورس اطلاعات شخصی را ذخیره 
شبکه همتا به همتا براي اهداف احراز هویت است. وقتی شخصی 

می متاورس  کوارد  است  همتا  به  همتا  شبکه  یک  این  آشود،  ن  ه 
  شخص   یک  قبلی  استفاده  ترسیم  با  کار  این  کند.شخص را تایید می

 ، 1اشتراکیسواري  سرویس  یک  از  اعم  نقطه،  چندین  در  اینترنت  از
 تصویر   تا  شودمی  انجام   بازي،  پلتفرم  یا  ویدیو  پخش  خروجی
  کند  تأیید  و  کند  ترسیم  آنلاین  صورت به  آنها  هايفعالیت  از  واضحی

 همان  دارد،  مجازي   واقعیت  به  دسترسی  در  سعی  که  فردي  آیا  که
  نقطه   یک  براتکا  عدم  معنايبه  این   .خیر  یا  کندمی  ادعا   که  کسی است
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 اعتبار   از  بیشتر  بسیار  را   فرد  هویت  که  است  اجماع  بر  تکیه  و  مرجع
هاي ساخت هویت در حال  این یکی از راه  .کندمی  تضمین  بارهیک

داده بر  بدون تکیه  به جلو است،  توان هاي عظیمی که میحرکت 
دهنده در  هاي مبتنی بر ارائهها را هک کرد. سیستم حفاظت از دادهنآ

تواند مؤثر باشد،  پذیر است و نمیبرابر عوامل تهدید بسیار آسیب
 توان آن را متمرکز کرد. نمی  –دهنده باشد بنابراین باید بدون ارائه

تفسیر قضایی براي تخلفات مرتکب شده توسط آواتارها  
 در متاورس

موقعیتهمچنین   است  آواتار  ممکن  که  باشد  داشته  وجود  هایی 
وارد   ) روانیآسیب  ،عنوان مثالبه(  ممکن است به افراد واقعی آسیب

توان مشابه با رویکرد قضایی اتخاذ شده کنند. در چنین وضعیتی، می
  که   باشد  داشته  وجود  شواهدي  اگرکرد.    رفتارها  در حقوق شرکت

 است   شده  ایجاد  مدعیان   براي  عیواق   دنیاي  در   صدماتی  دهد  نشان 
سپس   ناشی  متاورس  در  آواتار  رفتار  از  اقداماتی  چنین  و  شده، 

بایدقضایی مشابه شرکت  رویکرد  دنیاي   شخص  تا  شود  دنبال  ها 
  به   آواتار وي  که  باشد  ايظالمانه  آسیب  پشت آواتار مسئول  واقعی

  .]4[ کرده است وارد متاورس در دیگران 

 و پیشنهادات گیرينتیجه 

 پوشش   ویژهبه  متاورس،  در  آواتارها   براي  موجود  هايحفاظت
  متاورس   توسعه  در  تا   کندمی  تشویق   را   واقعی  افراد  بودن،  ناشناس

  آواتارها،   براي  قانونی  هاي حمایت  گسترش.  کنند  مشارکت 
 را  غیرضروري  ويادع  کند،می  تشویق  را   تجارت  در  گذاريسرمایه
 مسائل   مدت،  کوتاه  در.  دهدمی  ارتقا  را   خلاقیت  و  دهدمی  کاهش
  و   هاداده  از  حفاظت  هاي حوزه  شامل  متاورس  در  بالقوه  حقوقی
  نظر   از(  شخصی  آسیب  و  معنوي  مالکیت  حقوق  خصوصی،  حریم

  با   است  ممکن  مسائلی  چنین.  شودمی)  صدمات  و  اذیت  و  آزار
  حمایت   قانون   همچنین  و  موجود  معنوي  مالکیت  قانون   از  استفاده

  مسائل   متاورس  گسترش  حال،  این  با.  شود  حل  کنندهمصرف  از
 یک   وقتیبراي مثال    ،دآوروجود میهب  آواتارها  با  رابطه  در  بلندمدتی

بدون اطلاع شخص پشت   شود و  مصنوعی  هوش  به  مجهز  آواتار
  (فروش مواد مخدر، کلاهبرداري مالی و غیره)  جرممرتکب    آواتار،

آواتار باید داراي شخصیت حقوقی    صورتدراینو جنایاتی بشود.  
  ها، شرکت  حقوق  چارچوب  استفاده از  مقاله  در اینمستقلی شود.  

 متاورس   در  آواتار  تعهدات  و  حقوق  موضوع  به   رسیدگی  براي
 حقوق   این  از  استفادهسوء  .نیست  کاملی  حلراه  شد، اگرچه  پیشنهاد

مورد سوء استفاده   وجدان بی افراد توسط شرکت نقاب از طریق که

  به   جداگانه  حقوقی   شخصیت  اعطاي  اصلی  نگرانی  ،گیرد قرار می
 حقوقی   شخصیت  اعطاي  و   آواتار  یک  گنجاندن   با.  است  آواتارها

  این   شرکت،   قانون   در  شرکتی  نقاب  با  مشابه  کیفیتی  با  آن   به  مجزا 
  مختلف   انواع   به   رسیدگی  و  شناسایی   فرآیند  آغازگر  تواندمی  امر 

اگرچه  .  باشد  داشته  متاورس  در  آواتار  به  مربوط  تعهدات  و  حقوق
  هاي پاسخ  و  قوانین  آینده،  دهه  چند  در  سمتاور  تکامل  با   که

 .جدید بوجود خواهد آمد  رگولاتوري
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 علم و پژوهش

 
 
 

در  توزیع شده اینترنت اشیاء بر پایه زنجیره بلوك  مسائل
 ایران 

 *،1محمدحسین رونقی

 چکیده
هاي حسگر و ابزارهاي پوشیدنی با هدف تبادل اطلاعات دارد و ارائه خدمات  اینترنت اشیاء اشاره به اشیاء هوشمند توزیع شده، شبکه

هاي هوشمند است. در حال حاضر داده اینترنت اشیا در محیط خارجی  هاي حسگر عامل کلیدي براي ایجاد محیطاز طریق شبکه

شود. براي غلبه بر چنین محدودیتی  هاي دیگر، کنترل داده دچار نقصان میدر زمان تسهیم با بخش  رو از همین  ،اطمینان نیستقابل

ناوري زنجیره بلوك اشاره به پایگاه داده یا دفتر کل توزیع شده اي دارد که از  شود. فسازي غیرمتمرکز مطرح میفناوري ذخیره

رو در این پژوهش در مرحله اول به دنبال شناسایی  کند. از همینمجموعه ابزارهاي متصل شده به شبکه همانند یک شی محافظت می 

ز روش تحلیل محتوا هستیم. در مرحله بعد تفسیر خبرگان با  هاي اساسی زنجیره بلوك با توجه به اینترنت اشیا با استفاده انیازمندي

قرار می ارزیابی  دلفی مورد  از روش  افراد داراي سابقهاستفاده  از  نفر  پنل خبرگان شامل دوازده  فناوري    فعالیت  گیرد.  در حوزه 

هاي اصلی  ها استفاده گردید. یافتهمولفه  شود. در انتها از روش تحلیل سلسله مراتبی بر پایه فازي نوع دو براي رتبه بندي اطلاعات می

)،  0/ 10)، نقص امنیتی (16/0)، حریم خصوصی (0/ 21)، استانداردها (31/0هاي قوانین و حاکمیت (پژوهش نشان داد که چالش

-ترتیب چالش) به  02/0) و فورك (0/ 03)، قابلیت تعامل (03/0)، پیچیدگی ( 05/0)، سرعت شبکه ( 08/0پذیر ( مدیریت داده مقیاس

توان اذعان داشت افزایش درخواست کاربران براي ارتباط امن در شبکه  دست آمده میه. با توجه به نتایج بهستنداي داراي اهمیت  ه

عنوان راهکار امنیتی ارائه گردد. همچنین انطباق زنجیره بلوك در  اینترنت اشیا موجب شده است انطباق با شبکه زنجیره بلوك به
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 مقدمه 

اینترنت اشیا توانمندسازي اشیا براي اتصال در هر زمان و مکان،  هدف  
شخصی است که از هر مسیر یا شبکه و خدمت    با هر چیزي و هر 

تکامل جدیدي از اینترنت    کند. اینترنت اشیا آل استفاده می صورت ایده به 
  است. اینترنت اشیا فناوري جدیدي است که به حضور نافذ محیطی 

می  و  توجه  و سیم کند  بی سیم  اتصالات  با  چیزهایی  تنوع  به  از  دار 
موجب    اء ی اش   نترنت ی ا   ي توسعه فناور   . ]1[  پردازد محاوره با یکدیگر می 

  ي برقرار   ي برا   نترنت ی قادر به اتصال به ا   اء ی از اش   ي ار ی شده است تا بس 
با   ا   گر ی کد ی ارتباط  باشند. در اصل  انسان    اء ی اش   نترنت ی بدون دخالت 
  ي را کاهش داده و از انواع مختلف حسگرها برا   ی انسان   ي ها ورود داده 

مح داده   ي آور جمع  از  ذخ   کند ی م استفاده    ط ی ها  اجازه  و    ي ساز ره ی و 
با افزایش استفاده از    . ]2[  کند ی م   جاد ی ها را ا پردازش خودکار تمام داده 

شود و سرعت انتقال  اینترنت اشیا بر تعداد ابزارهاي مرتبط افزوده می 
هاي این فناوري  اطلاعات، امنیت شبکه و کنترل اطلاعات از دغدغه 

زنجیره بلوك فناوري بر پایه دفتر کل توزیع    . ]3[شوند  محسوب می 
است.   توز   دفتر شده  پا ع ی کل  هر    ي ا داده   گاه ی شده،  توسط  که  است 

شود.  ی روز م طور مستقل به شبکه بزرگ به   ک ی گره) در    ا ی کننده ( شرکت 
به    ي مقام مرکز   ک ی ها توسط  بودن دارد. پرونده   ی اشاره به همگان   ع ی توز 
انتقال نم   ي ها گره  به   ابند، ی ی مختلف  طور مستقل توسط هر گره  بلکه 

ا ی م   ي نگهدار   و ) ساخته  وتر ی (کامپ  به  در  ک   ی معن   ن ی شوند.  ه هر گره 
پردازد  ی خود م   ي ها ي ر ی گ جه ی کند، به نت ی شبکه، هر تراکنش را پردازش م 

  کنند   د یی أ آن را ت   ت ی گذارد تا اکثر ی م   ي أ را به ر   ي ر ی گ جه ی و سپس آن نت 
استفاده از اینترنت اشیا بر پایه زنجیره بلوك توزیع شده موجب    . ]4[

شود تا کنترل اطلاعات در این بستر به نحو بهتري صورت پذیرد اما  می 
با چالش ه ب  فناوري  انجام  کارگیري چنین  زمان  است. در  هایی همراه 

هاي حوزه اینترنت اشیا بر پایه  اي در خصوص چالش پژوهش مطالعه 
له اصلی این پژوهش  أ بلوك در ایران انجام نشده بود لذا مس زنجیره  

رتبه  و  ب بندي چالش شناسایی  در  ه ها و مسائل  اشیا  اینترنت  کارگیري 
 بستر زنجیره بلوك غیرمتمرکز در ایران است. 

 ادبیات پژوهش 

 هاي اینترنت اشیا بر پایه زنجیره بلوك چالش 

اصلی فناوري زنجیره  یکی از مسائل    : پذیر مدیریت داده مقیاس  •

هاي داده توزیع شده است که شامل  بلوك مدیریت دفاتر کل یا پایگاه 
می  هم  با  مرتبط  ابزارهاي  اطلاعاتی  رکوردهاي  زیاد  باشد.  حجم 

هاي جهانی بر سرعت افزایش این رکوردهاي اطلاعاتی  همچنین شبکه 

مسائل  هم   اند. افزوده  اطلاعات  ازدیاد  این  با  از  راستا  استفاده  امنیتی 
ابزارهاي ناهمگون در مقیاس زنجیره بلوك به خوبی توسعه نیافته است.  

می  ابزارها  ناهمگونی  این  نرم همچنین  توسعه  موجب  افزارهاي  تواند 
هاي مختلف باشد که موجب  امنیتی سطح پایین جهت مدیریت داده 

ناهمگونی    . ]5[  شود هاي امنیتی می حفره ایجاد  نفوذ انواع بدافزارها و  
ها و ایجاد یکپارچگی بین آنها را  تلف مساله سازگاري داده خ ابزارهاي م 

تی شوراي نظارت بر ثبات مالی امریکا  ح نیز با چالش مواجه کرده است.  
 )FSOC  نیز راهکاري براي مواجهه با حملات به مقیاس کلان داده (

تطبیق  سازي و  یکسان   بر پایه فناوري زنجیره بلوك ارائه نداده است. 
هاي زنجیره بلوك جهت شناسایی، ذخیره و محاسبه  ها در شبکه داده 

  . ]6[شود گیر و پرهزینه محسوب می داده از منابع مختلف کاري وقت 
به  اینجا  می در  پیدا  مصداق  هوشمند  قراردادهاي  کند.  کارگیري 

طرفین   که  شرایطی  در  بلوك  زنجیره  پایه  بر  هوشمند  قراردادهاي 
 . ]7[تواند توسعه پیدا کند  زیادي از یکدیگر ندارند می شناخت  

الگوریتم   : پیچیدگی  • بلوك  از  پیچیده رمزنگاري در زنجیره  هاي 

هاي  دنبال حل این معادلات و الگوریتم شود که ماینرها به استفاده می 
هایی را که داراي منابع محاسباتی  توانند گره پیچیده هستند. ماینرها می 

گاهی  تري  قوي  کنند.  اقدام  آنها  حل  براي  و  دهند  تشخیص  هستند 
عنوان  هایی که هویت آنها مشخص نیست خود را به ممکن است گره 

ارد  استاند   با   ماینر معرفی کنند که در اینجا زنجیره بلوك از رمزنگاري 
هاي متعددي  هاي زنجیره بلوك چالش در شبکه   . ]8[  کند بالا استفاده می 

ز ارز و یا پیامدهاي محیطی زیستی نیز مطرح  مانند مصرف انرژي رم 
هاي موجود  نمونه چالش   شود که نیاز به وضع قوانین خاص دارد. می 

هاي سنتی به سمت  کنندگان از روش در زمان تغییر الگو رفتار مصرف 
الکترونیکی و مجازي وجود داشت. شبکه شیوه  هاي بیت کوین  هاي 

توزیع  به  داراي کندي و سنگینی هستند و  دلیل گستردگی و سیستم 
این شبکه طول بکشد. مورد دیگر  ممکن است ساعت  فرایندهاي  ها 

توجه به پیچیدگی ذهنی افراد در خصوص مواجه به جامعه بدون پول  
 . ]9[سنتی و ارائه خدمات غیرمتمرکز است  

با گسترش رمز ارزهایی همچون بیت کوین و    : سرعت شبکه  •

توزیع شده غیرمتمرکز سرعت پردازش در  هاي  اتریوم بر پایه شبکه 
ها از اهمیت زیادي برخوردار است. بررسی سرعت چنین  این شبکه 

ي مربوطه  ا خیره أ ها و محاسبه ت هایی نیاز به ارزیابی فنی تراکنش شبکه 
دهندگان سیستم تلاش در جهت ارائه  بر همین اساس توسعه   دارد. 

عت شبکه اینترنت  حل مشکل سر   براي هاي جدید  و تاکتیک   راهبردها 
 . ]10[کنند  می اشیا بر پایه دفتر توزیع شده زنجیره بلوك  
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بلوك   : تعامل   قابلیت  • از    ، زنجیره  غیرمتمرکز  دیجیتالی  دفتر 

است که   نقطه  به  نقطه  تراکنشی یک شبکه توزیع شده  رکوردهاي 
منظور ایجاد رابطه بین دو بخش یا گروه ناشناس طراحی شده است.  به 

چنین شبکه انتقال اطلاعات در خصوص اینترنت اشیا بر پایه زنجیره  
زمانی که ابزارهاي گوناگون    . ]11[اطمینان و امن باشد  بلوك باید قابل 

شوند قابلیت همکاري بین آنها حائز  به شبکه زنجیره بلوك اضافه می 
خوبی مدیریت  شود. همکاري بین ابزارهاي مختلف باید به اهمیت می 

افزاري و تحلیل  هاي مالی، انسانی و سخت شود تا قابلیت انتقال داده 
منظور مدیریت  جیره بلوك وجود داشته باشد. به ها در بستر زن خروجی 

شبکه  اجراي  کارا و  راهکارهاي  دهندگان  توسعه   ، هاي  ارائه  به  نیاز 
 . ]3[  نوآورانه اینترنت اشیا بر پایه سیستم پرداخت الکترونیکی دارند 

اشیا با یکدیگر در    نت ها حسگر اینتر میلیون   : حریم خصوصی  •

که  کنند. زمانی ارتباط هستند و اطلاعات خصوصی افراد را منتقل می 
می  اجرا  بلوك  زنجیره  غیرمتمرکز  شبکه  پایه  و  بر  امنیت  شود 

کند. این اطلاعات ممکن  محرمانگی اطلاعات اهمیت زیادي پیدا می 
ها یا اطلاعات خصوصی یک شخص حقیقی  است در مورد بیماري 

اطلاعات مالی یک شخص حقوقی را شامل شود. هر چه تعداد  تا  
می  افزایش  بلوك  زنجیره  پایه  بر  اشیا  اینترنت  یابد،  ابزارهاي شبکه 

می  زیاد  نیز  شبکه  در  اطلاعات  سازوکارهاي  حجم  به  نیاز  و  شود 
تشخیص هویت افراد و تعیین دسترسی دقیق در شبکه وجود دارد  

بلوك همان   . ]12[ به کنترل  در شبکه زنجیره  نیاز  ند سیستم متمرکز 
شده در شبکه است اما براي تشخیص و امنیت  فهرست اعضاي ثبت 

از   مانند    ابزارهاي شبکه  دیجیتال  رمزنگاري  امضاي  و  هش  توابع 
هاي متمرکز در زنجیره بلوك نیز نیاز به  شود. همانند شبکه استفاده می 

ناس در شبکه  حفظ امنیت شبکه در مقابل هک شدن و کنترل افراد ناش 
 . ]13[  هاي امن وجود دارد جهت ایجاد تراکنش 

توسعه استانداردها یکی از مباحث مهم در استقرار    : استانداردها  •

استانداردها نقش    . ]13[فناوري زنجیره بلوك در اینترنت اشیا است  
هاي امن و کارایی  مهمی در قابلیت همکاري در شبکه از طریق کانال 

-کنند. استانداردهاي شبکه در خصوص اشیاء موجود می بالا ایفا می 
تواند شامل محرمانگی شی، تشخیص هویت شی، جامعیت شی و  

مانگی شی باید جلو هرگونه نشت  ر . مح قابلیت دسترسی شی شود 
ایجاد   همچنین  شود.  گرفته  اینترنت  و  موجود  شبکه  در  اطلاعاتی 

هاي ارتقاي  افزاید. فناوري امنیت در هر لایه بر پیچیدگی سیستم می 
) و امنیت  VPNهاي خصوصی مجازي ( امنیت جدید همانند شبکه 

 . ]3[  اند ) براي دسترسی به امنیت شبکه طراحی شده TLSلایه انتقال ( 

افزار به  مشکلی است که به وسیله بروزرسانی نرم فورك    : فورك  •

هاي انجام شده در شبکه  هر گاه در بروزرسانی   . ]14[  آید وجود می 
وجود آید ممکن است منجر به  دهندگان به اختلاف نظر بین توسعه 

عنوان مثال بر سر حجم بلوك در  به   . ]15[  پیدایش فورك جدید شود 
وجود آمد  ماینرها به یا  دهندگان و  بیت کوین اختلاف نظر بین توسعه 

وجود آمد. یکی از راهکارها این است که  و فورك بیت کوین کش به 
کنند و  از نسخه یکسانی استفاده می   هاي مرتبط با یک گره همه بلوك 

 . ]16[  کنند طور مستقل عمل می هاي داراي تعارض جدا شده و به گره 

و حاکمیت  • در خصوص    : قوانین  بزرگ  توزیع  تحول  شبکه 

الکترونیک و   انتقال  ادامه  شده منجر به معرفی رمز ارزها شد و در 
پرداخت   سازوکارهاي  داد.  رخ  اقتصادي  فضاي  در  نامشهود 
الکترونیکی منجر به رشد اقتصادي و گردش مالی تحت قوانین خاص  

کنترل بر  عدم   در طرف مقابل پول الکترونیکی موجب   . ]17[شود  می 
شرط هاي  پول  فعالیت بندي کثیف،  و  زیرزمینی  بازارهاي  هاي  ها، 

می  دفترکل    . ]16[شود  غیرقانونی  فناوري  چالش  این  اساس  بر 
غیرمتمرکز نیاز مشارکت حاکمیت و قوانین مورد توافق جهت حفظ  

دارد.  مجازي  ارز  و  رمزارز  اعتماد  و  به   امنیت  دیگر  طرف  دلیل  از 
مس عدم  متمرکز  مالیا أ کنترل  پرداخت  دغدغه له  از  یکی  نهاد  ت  هاي 

اي کسب و کار و  شود. همچنین قوانین منطقه حاکمیت محسوب می 
سی بیشتر و کنترل دارد  ر ها نیاز به بر هاي مالی در این شبکه تراکنش 

ایجاد فورك ا اعم   . ]18[ هاي  ل چنین شرایطی ممکن است منجر به 
   جدید شود. 

تراکنش   : سیاست  • سیستم  بلوك  را  هاي  زنجیره  غیرمتمرکز 

نرم   ؛ کند دیجیتالی می  از  بلوك ر یکی  کاربردي زنجیره  ي  أافزارهاي 
گیري دیجیتالی بسیار امکان هک  دادن و انتخابات است. ابزارهاي راي 

گیري بسیار مهم  رو شفافیت و اعتبار فرایند راي شدن دارند از همین 
هاي پول  است. ایجاد اعتماد و اعمال محدودیت در خصوص کیف 

راي (ا  راي عتبار  (شانس  پول  میزان  و  اهمیت  دهندگان)  دهندگان) 
هاي فردي  . در نتیجه داده مورد اطمینان باید در گره ]19[زیادي دارد  

کس نباید به کل اطلاعات اعتبارها دسترسی داشته  ذخیره شود. هیچ 
گره  در  بلوك  زنجیره  امنیت  چه  اگر  مس باشد.  شده  توزیع  له  أ هاي 

اما   است  اساس  اساسی  بر  بهنگام  نظارت  خلاقانه  سازوکارهاي 
تواند جهت جلوگیري از  هاي نهادهاي محلی و حکومتی می سیاست 

 . ]3[  ثر باشد ؤ حملات افراد ناشناس و افزایش ضریب امنیت شبکه م 

هاي امنیتی شبکه زنجیره بلوك و  یکی از نقص   : نقص امنیتی  •

بیت کوین زمانی است که بیش از نیمی از کامپیوترها موجود در شبکه  
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به به  موجود  اشیاء  هم عنوان  در  طور  اختلالاتی  آنگاه  کنند  کار  زمان 
ثیر  أ شود. امنیت زنجیره بلوك در اینترنت اشیاء تحت ت شبکه ایجاد می 

هاي  گیرد و باید توسط کنترل هاي دفتر کل غیرمتمرکز قرار می فناوري 
یکی دیگر از نواقص امنیتی در    . ]20[اي محافظت شود  امنیتی ویژه 

هاي شبکه است که  زمان انجام تراکنش رمز ارز توسط یکی از پایانه 
ممکن است اطلاعات اعتبار آنها افشا شود. حدس خودکار رمزهاي  

ود. از  ش هاي نفوذ هکرها محسوب می موجود در شبکه یکی از راه 
فناوري همین  ب به هاي دفترکل غیرمتمرکز  رو  -ه طور مداوم در حال 

 . ]21[روزرسانی خود جهت مقاومت از نفوذ افراد ناشناس هستند  

 پژوهش روش  

  . است   ترکیبی   روش   منظر   از   و   کاربردي   هدف   لحاظ   از   پژوهش   این 
امنیتی  هاي  اول با استفاده از روش تحلیل محتواي کیفی چالش   فاز در  

بر اساس مطالعات پیشین استخراج    اینترنت اشیا و زنجیره بلوك حوزه  
که به وسیلۀ    است   مطالعه و بررسی روش دلفی  و شناسایی شدند.  
نظارت  شود و شامل چندین  کننده، رهبري و هدایت می یک گروه 

شود که براي  گروه متخصص انجام می دور است. با استفاده از یک  
نظر  همدیگر ناشناس هستند و هدف این روش رسیدن به یک اجماع 

اساس شناخت شهودي و ذهنی آنان    در بین گروهی از متخصصان، بر 
است، که پس از هر دور یک بازخورد استاندارد آماري از قضاوت  

پژوهش با استفاده  در مرحله دوم    . ]22[  شود گروه به اعضا ارائه می 
دلف  روش  پ   ي ها شاخص   ی از  منابع  از  شده  جهت    ن ی ش ی استخراج 

نظرسنج چالش   ي ساز ی بوم  مورد  قرار    ی ها  پژوهش  خبرگان  گروه 
بر اساس منطق  با استفاده از تحلیل سلسله مراتبی    فاز نهایی در  گرفت.  

اهمیت هر عامل  گردید تا    بندي اولویت توسط خبرگان  فازي نوع دو  
گردد بر   مشخص  داخلی  خبرگان  پژوهش    . اساس  خبرگان  گروه 

از   از متخصصان حوزه فناوري اطلاعات داراي    دوازده متشکل  نفر 
لیفات در حوزه فناوري اطلاعات یا بیش از بیست سال سابقه کار  أ ت 

گیري در  در این حوزه بودند. گروه خبرگان با استفاده از روش نمونه 
انتخاب   دلیل  گرفت.  فناوري  دسترس صورت  با  آشنایی  افراد  این 

کلمات براي افراد مختلف داراي    اینترنت اشیا و زنجیره بلوك بود. 
  ت ی قطع استدلال که کلمات داراي عدم   ن ی هستند و با ا   ی متفاوت   ی معان 

مجموعه  نوع  و  فازي  قطع   ک ی داراي    ک ی هاي  هستند،    ی بعد 
مدل    توانند ی کلمه را بهتر م   ت ی قطع فازي نوع دو، عدم   هاي ه مجموع 

در تحلیل سلسله مراتبی  رو از اعداد فازي نوع دو  از همین   . ]23[  کنند 
   . در این پژوهش استفاده شده است 

 ي پژوهش ها یافته 

بر    ا ی اش   نترنت ی ا   ی ت ی امن هاي  دهنده چالش خروجی فاز اول پژوهش نشان 
،  ]5،6[  پذیر است که عبارتند از: مدیریت داده مقیاس   بلوك   ره ی بستر زنج 

حریم  ،  ]3،11[  تعامل قابلیت    ، ]10[  سرعت شبکه ،  ]9،24[پیچیدگی  
و  ،  ]14،15[  فورك ،  ]13[  استانداردها ،  ]12،25[  خصوصی  قوانین 
 .  ]3[و سیاست    ، ]20،21[نقص امنیتی  ،  ]17،18[حاکمیت  

بومی  چالش جهت  و  سازي  استخراجی  از  هاي  استفاده  همچنین 
اي جهت  متخصصان ایرانی حوزه فناوري اطلاعات در قالب پرسشنامه 

گردید.  توزیع  چالش  هر  اهمیت  میزان  هاي  چالش   ارزیابی 
شده، با استفاده از روش دلفی و اوزان آنها مطابق نظر خبرگان  شناسایی 

نشان داده شده است. با توجه به ضرایب    1فناوري اطلاعات در جدول  
منظر خبرگان  به  از  استانداردها  قوانین و حاکمیت و  بعد  آمده  دست 

-رلدهنده اهمیت کنتباشد. این یافته نشان می داراي بیشترین اهمیت  
هاي مالی و نظارت بر روابط اشیا در شبکه است. حریم خصوصی،  

 گیرند. هاي بعدي قرار میپذیر در اولویتنقص امنیتی و داده مقیاس

 هاي پژوهش لفهؤماوزان فازي و دقیق  :1جدول

مقادیر  
 دقیق نرمال

 لفهؤم اوزان فازي

31/0 
)1 ،1 ،670 /0  ،458 /0 ،222/0 ،142/0 ( 

)8/0 ،8 /0 ،621/0  ،427 /0 ،240/0 ،157/0 ( 
قوانین و  
 حاکمیت 

03/0 
)1 ،1 ،076 /0  ،048 /0 ،023/0 ،0172 /0 ( 
)8/0 ،8 /0 ،069/0  ،044 /0 ،025/0 ،018/0 ( 

قابلیت  
 تعامل

16/0 
)1 ،1 ،325 /0  ،225 /0 ،109/0 ،072/0 ( 

)8/0 ،8 /0 ،308/0  ،207 /0 ،118/0 ،079/0 ( 
حریم  

 خصوصی 

02/0 
)1 ،1 ،062 /0  ،032 /0 ،014/0 ،010/0 ( 

)8/0 ،8 /0 ،053/0  ،029 /0 ،015/0 ،010/0 ( 
 فورك 

08/0 
)1 ،1 ،177 /0  ،110 /0 ،052/0 ،035/0 ( 

)8/0 ،8 /0 ،160/0  ،101 /0 ،056/0 ،038/0 ( 
داده 

 ر پذیاسیمق

05/0 
)1 ،1 ،126 /0  ،074 /0 ،034/0 ،023/0 ( 

)8/0 ،8 /0 ،111/0  ،068 /0 ،036/0 ،025/0 ( 
سرعت  

 شبکه

03/0 
)1 ،1 ،077 /0  ،042 /0 ،019/0 ،013/0 ( 

)8/0 ،8 /0 ،067/0  ،038 /0 ،020/0 ،014/0 ( 
 پیچیدگی

10/0 
)1 ،1 ،210 /0  ،141 /0 ،070/0 ،047/0 ( 

)8/0 ،8 /0 ،193/0  ،131 /0 ،075/0 ،051/0 ( 
 نقص امنیتی 

21/0 
)1 ،1 ،462 /0  ،314 /0 ،150/0 ،096/0 ( 

)8/0 ،8 /0 ،427/0  ،290 /0 ،164/0 ،106/0 ( 
 استانداردها
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 گیري و نتیجه بحث

ب نتایج  به  توجه  و هبا  قوانین  چالش  گردید  مشخص  آمده  دست 
فناوري   حوزه  خبرگان  منظر  از  اهمیت  بالاترین  داراي  حاکمیت 

گذاران  سیاست  توان چنین نتیجه گرفتمی  اطلاعات ایرانی است.
هاي که دغدغه کنترل پول  بخش پولی و مالی کشور باید آگاه باشند

پول  و  اصلیکثیف  مالیاتی  فرارهاي  و  بهشویی  در  چالش  -ترین 
هاي مالی در این کارگیري فناوري زنجیره بلوك است زیرا تراکنش

-ذي  هايهاي متمرکز متفاوت است و نهادشبکه در مقایسه با شبکه
دارد. آن  به  نسبت  کمتري  کنترل  از   ربط  هر شبکه  استانداردهاي 

رو جهت تامین امنیت شود از همینمهمترین ارکان آن محسوب می
نحوه   و  بلوك  زنجیره  استاندارد  چالش  شبکه،  ارتباطات  سایر  و 

با در نظر گرفتن    ارتباط اشیاء اهمیت زیادي از منظر خبرگان دارد.
تعدد اشیاء در فناوري اینترنت اشیا و سیستم توزیع شده در زنجیره  

خصو  ،بلوك حریم  اهمیت  چالش  اشیا  محرمانگی  حفظ  و  صی 
هاي اطلاعاتی توسط افراد  زیادي از منظر خبرگان دارد زیرا بلوك

رو امکان دسترسی به  از همین  .یید قرار گیرندأمختلفی باید مورد ت
جهت بلوك بدین  دارد  بیشتري  پیچیدگی  به  نیاز  اطلاعاتی  هاي 

یکی    خبرگان چالش حریم خصوصی و محرمانگی اطلاعات افراد را 
که فناوري اینترنت دهی کردند. در صورتیاز موارد پراهمیت وزن 

اشیا بر پایه زنجیره بلوك استقرار یابد به فراخور نوع کارایی شبکه  
رو با افزایش  شود از همینبر تعداد اشیا موجود در شبکه افزوده می

ها و اشیا کیفیت و عملکرد شبکه حائز اهمیت است تا با  تعداد گره
ورود افراد ناشناس مقابله شود. همین  از  و    مواجه نشود  سرعتفت  آ

با   از منظر خبرگان دلالت دارد.  امنیتی شبکه  بر اهمیت نقص  امر 
هاي اینترنت اشیا و امکان ارتباط بین اشیا توجه به حجم زیاد داده

پذیري و توجیه کاربري سیستم توزیع شده مقیاس  رمختلف بر بست
اهمیت   حائز  در آن  بلوك  زنجیره  شبکه  سرعت  همچنین  است. 

مقایسه با کنترل اینترنت اشیا در سیستم متمرکز در اولویت بعدي 
هاي پزشکی اینترنت اشیا سرعت انتقال داده در کاربري  ؛قرار دارد

  .]26[  شودکند زیرا با سلامت فرد مواجه میاهمیت بیشتري پیدا می
ها پیچیدگی و تشکیل فورك ،  تعامل هاي قابلیت  در انتها نیز چالش 

با توجه به نتایج به دست   گیرند.قرار می   از منظر خبرگان در اولویت
پیاده و  استقرار  جهت  بستر آمده  در  اشیا  اینترنت  فناوري  سازي 

استفاده از فناوري رایانش مه موجب   گرددزنجیره بلوك پیشنهاد می
-ارتقاي سرعت و کنترل انتقال اطلاعات فناوري اینترنت اشیا می 

می انحصاري  بلوك  زنجیره  از  استفاده  بعدي  شود.  راهکار  تواند 

منطقه و  حاکمیتی  قوانین  اعمال  تبادل  جهت  کنترل  تا  باشد  اي 
ورت هاي صورت گرفته با اطمینان بیشتري صاطلاعات و تراکنش

 هاابیریمسشود  پذیرد. جهت کاهش مشکلات امنیتی پیشنهاد می
ف   يکربندیپ  يطور با  از حملات ساده،  بتوانند    لترکردنیشوند که 

بتوانند آدرس  ي ریجلوگ  يرضروریغ  يها پروتکل  IP  يها کنند و 
ن را  کنند  زینامعتبر  پیچیدگی   ،اگرچه  .متوقف  بر  راهکاري  چنین 
می اولویتسیستم  به  توجه  با  اما  رفع  افزاید  گرفته  بندي صورت 

داد. بیشتري  اهمیت  امنیتی  مناسب    يکربندیپ  نیهمچن  نواقص 
ارتباط ا سیسرو  يکاربرد   يهابرنامه در    ایاش  نترنتیدهنده، جهت 

 دارند.  یمهم  اریبس  ریتأث  سیمنبع سرو  لهحم  ریبه حداقل رساندن تأث
با توجه به کاربرد گسترده فناوري اینترنت اشیا در حوزه پزشکی و 

پژوهش جهت  میسلامت  پیشنهاد  آینده  چالشهاي  تا  هاي  گردد 
هاي این پژوهش مقایسه اینترنت اشیا در حوزه سلامت با خروجی

 شود. 
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 .
 مقدمه

د  افرا  یدر زندگ حیاتینقش  کسب علم و دانش و یافتن اطلاعات،
فعال ا آنها    ي هاتیو  باعث  پ  ،فرهنگ  جادیدارد و  و    شرفت یتمدن 

بشري   کتابخانهیمجامعه  هستندها  شود.  کتاب  موظف  اعطاي  با 
به   بهمناسب  جامعه،  اقشار  در  همه  کودکان،  رشد   نهیزمویژه 

  ي فایا   جهتسالم، کارآمد و مسئول    يهاانسان   تیجانبه و تربهمه
اجتما  يفرد  ینقش در زندگ افراد  گام  یعو  بردارند.  استوار  هایی 

عنوان عضوي از اجتماع حق داراي معلولیت مانند سایر اشخاص، به
صت یابند تا استعدادهاي هنري  زندگی و پیشرفت دارند آنها باید فر

سازي  تنها براي منافع خود بلکه براي غنیو فکري که دارند را نه
که   يزیچ  هر  يمعنا به  يمعلول از نظر لغو.  ]1[گیرند    کارجامعه به
معلولیت عبارت است علت و سبب ثابت کرده باشد است.  آن را به

یا  از مجموعه اختلالات جسمی، ذهنی  از  از اي  را  فرد  روانی که 
ادامه زندگی عادي و مستقل خود به صورت شخصی یا اجتماعی 

  که  يفرد توان گفت: به  ها میدر تعریف انواع معلولیتدارد.  باز می
 یقطع عضو باشد معلول جسم  ایو    یفلج حرکت  و  نقص عضو  داراي

  ی اختلال ذهن  ي که دارا  يبه فرد   نیهمچن  شود.گفته می  یو حرکت
  ی ذهن   يهاتیجزو معلول  سمیاوت  .ندیگویم  یمانده ذهنباشد عقب
را به دنبال داشته    یتوانند عوارض حرکتیشود که م  یمحسوب م

درخود  باشد. بیماري  یا  اوتیسم  در  اختلال  بسیار سطح  ماندگی 
می و  است  تا گسترده  ضعیف  و  محدود  بیماري  یک  از  تواند 

نحوي که  ر دهد، بهالشعاع قرا اختلالات شدید زندگی افراد را تحت
آورد. براي اینکه وجود میدر روابط اجتماعی و رفتاري اختلال به

چیزي باید افراد    کتابخانه بتواند در کار خود موفق گردد قبل از هر
ها را تشخیص دهد و معلول را بشناسد، نقصشان را بیابد، توانایی

به آنها    هاي بسیار کارآمد را در کنار معلولیت و کمبودهایشان کتاب
 .]2[عرضه کند 

 مبانی نظري

 معلولان  به خدمات ارائه در طولانی سابقه عمومی هايکتابخانه

 نابینایان  براي تهیه کتاب به اقدام که مؤسساتی اولین از دارند. یکی

 به خدمات بود. ارائه  لیورپول عمومی  کتابخانه نمود،  1857 سال در

 
1 Canadian Library Association Guideline 
2 IFLA Access to Libraries for Persons with Disabilities: Checklist 
3 Committee of Libraries Serving Disadvantaged Persons (LSDP) 

 دوم جهانی جنگ  از پس شدند،می خانه نگهداري در که معلولانی

از پذیرامکان  تهیه    که  گرفت نتیجه چنین توان می رو،این گردید. 
 قبل بسیار  معلول کنندگان استفاده براي مختلفی هاي قالب در منابع

 مورد اصلی مسئله یک عنوان به منابع این به دسترسی کردن  فراهم از

 به دسترسی معلولان  زمینه کردن  فراهم براي  .]3[   است بوده توجه

 هايدستورالعمل و هالیستچک استانداردها، ها،کتابخانه خدمات

آ که است شده تدوین مختلفی  هايشاخصه و الزامات به هاندر 

است.   شده اشاره معلولان  به خدمات ارائه براي هاکتابخانه نیاز مورد
این برخی  همه کلی طوربه و  بوده عمومی صورتبه منابع، از 

 ارائه آنها براي از برخی اماد  دهن می پوشش را  معلولان هايگروه

 اند. دستورالعملشده  تدوین معلولان،  خاص هايگروه به خدمات

 و معلولان  کتابداران،  کار سال چهار  نتیجه   1کانادا  کتابداري انجمن
 است. در بوده کانادا  سراسر از معلولان  رسان بهخدمت هايآژانس

یک   ارائه به نیاز سر بر بحث براي ملی مجمع یک  1993 سال
 در معلولان  به خدمات ارائه جهت هاکتابخانه براي  دستورالعمل

گردید کانادا  کتابداري انجمن سالانه کنفرانس  . چک]4[  برگزار 

در    2ایفلا توسط معلول افراد براي  هايکتابخانه به دسترسی لیست
اینئارا   2005سال   است.  گردیده   کمیته توسط لیست چک ه 

 شده داده توسعه   3محروم کاربران  به رسان خدمت هايکتابخانه

 هايکتابخانه انواع همه براي استفاده قابلیت چک لیست است. این

 منظوربه و دارد را  آموزشگاهی و اختصاصی دانشگاهی، عمومی،

 دسترسی کردن  فراهم و هابرنامه و منابع خدمات، ساختمان، بررسی

طراحی به در ]5[  است شده آنها   خدمات استاندارد نیز، ایران  . 

 هايکتابخانه نهاد استاندارد اداره  توسط نابینایان، به ايکتابخانه

کشور این تدوین  1394 سال در  عمومی    15  در استاندارد شد. 
 به هاي عمومیکتابخانه خدمات ارائه الزامات و استانداردها  بخش،

 . ]6[ است کرده فراهم را  بینایان کم و نابینایان 

 هاانواع معلولیت

تواند به  معلولین را با توجه به نوع و ماهیت اختلالاتی که دارند می
   بندي کرد:چهار دسته تقسیم
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، بندي طبقات مختلف از یکدیگردر تقسیم   :الف) معلولین ذهنی
نارسایی یا  گیرند که دچار  معلولین ذهنی قرار می  دسته کسانی در

 . توانی ذهنیکم مانند ،خیر در رشد قواي ذهنی شده باشندأت

هاي مزمن روانی که بیماري  تمام مبتلایان به  :ب) معلولین روانی
ثیر بگذارد و  أو اجتماعی انسان ت  يپیامد بیماریشان در زندگی فرد

 در این دسته هستند.  ،موجب ناتوانی و معلولیت گردد
راد مبتلا به ضایعات و اختلالات جسمی در  اف   :ج) معلولین جسمی

 این دسته هستند. 
اجتماعی معلولین  می  :د)  طرد  را  جامعه  که  کنار قشري  و  کنند 

بیانند  م  .گذارندمی بزهکاران،  روسپیان،  معتادین،  سرپرستان، 
زندان عمومیان.  محکومین  افراد  فردي،    اً این  همکاري  به  نیاز 

حیطه این  متخصصان  از  دارند.  اجتماعی  و  مددکاران    ،خانوادگی 
جانبه سعی در یاري رساندن به اجتماعی هستند که با نگرش همه

هاي عمومی هستند که در در کنار آنها این کتابخانه  .این افراد دارند
دن راه  دهنده و نشان دا آن کتابداران با معرفی کتاب مفید و انگیزه

هاي  ها، داستان درست و بهتر زندگی کردن از طریق محتواي کتاب
مثال و  امیدوارکنندآموزنده  شخصیت  ههاي  موفق از  علمی   ، هاي 

می هاوکینگ  ویلیام  استیون  و مانند  مشاور  قالب  در  توانند 
داشته  یهاکمک  ،روانشناس معلولان  رفتار  و  حالت  بهبود  براي  ی 

 باشند. 

  اوتیسم

لاتین کلمه  از  اوتیسم  سال    1کلمه  روانپزشک    1910در  توسط 
براي   این کلمه را  او  این حال،  با  ابداع شد.  بلولر  سوئیسی اوگن 

به اسکیزوفرنی  بود.توصیف  برده  بخش    کار  دو  از  اوتیسم،  واژه 
گرایش. اوتیسم    معنیبهاست: اوتوس یعنی خود و ایسم  تشکیل شده

. این واژه،  است  جه به محیط اطرافتوخودگرایی و عدم  به معناي
زبان  وارد  یونانی  زبان  شدهاز  مختلف  طیف    است.هاي  اختلال 

رشدي از  -اي اختلال طیفی عصبیدرخودماندگی، گونهیا    2ماوتیس
و  ارتباطی  رفتارهاي  با  که  است  ارتباطی  و  اجتماعی  روابط  نوع 

ه ب  مبتلا  بزرگسالان   و  کودکان شود.  کلامی غیرطبیعی مشخص می
و  اجتماعی  تعاملات  غیرکلامی،  و  کلامی  ارتباطات  در  اوتیسم، 

با  فعالیت ارتباط  اختلال،  این  دارند.  مشکل  بازي،  به  مربوط  هاي 
هاي  نشانهاز    .سازددیگران و دنیاي خارج را براي آنان دشوار می

 
1. Autisms      3. Echolalia 
2. Autism Spectrum Disorder    4. ASD 

کلامی  -مشکل در تعامل اجتماعی، مشکل در ارتباط زبانی  اوتیسم
است.    ود علایق محدود و رفتار هاي تکراريو غیرزبانی کلامی، وج

شامل    عوارض ناتوانی  شغلیاین  مشکلات  اجتماعی،   ، انزواي 
 ].7،8[ حد استازبیش   استرس و سختی در پیدا کردن شغل

هاي دوســتدار معلول براي بیماران لزوم وجود کتابخانه
 اوتیسیم

هاي  اوتیستیکاوتیسم یک اختلال رشدي فراگیر است، از مقایسه  
با کودکان مبتلا به اوتیسم متوجه می شویم کودکان  در حال رشد 

اوتیسم اشیاء،    ،داراي  به  بیشتر  توجه  مانند  هستند  تمرکز  داراي 
بازي مقابلاسباب  در  و  این    ،ها  که  دیگران  با  کمتر  بسیار  تعامل 

طور معمول شود کودکان دچار مشکل شوند. بهتعامل باعث میعدم
هایی  مبتلایان به اوتیسم فاقد زبان گفتاري هستند و آن دسته از بچه

می کنندکه  صحبت  رفتارهاي    ،توانند  کردنشان  صحبت  در 
می نشان  خود  از  هیجانی، غیرمعمول  لحن  داشتن  مانند  دهند، 

خیري،  أت  3توانایی انتخاب کلمه مناسب، بیان فوري یا اکولالیايعدم
جاي اینکه خودشان سازنده گران است بهکه تمایل به تقلید گفتار دی

نقص در رشد اجتماعی، اوتیسم و اختلالات طیف  جملات باشند.  
کند. بیماران را از سایر اختلالات رشدي متمایز می 4درخودماندگی

آسیب بهاوتیستیک  دارند،  اجتماعی  نمیطوريهاي  توانند که 
به را  سایرین  کنند.احساسات  درك  اجتماعی    درستی  رشد 

که  طوريمشاهده است، بهغیرمعمول، از ابتداي دوران کودکی قابل
نشان   اطرافیان  تحریکات  به  کمتري  توجه  اوتیستیک  نوزادان 

 لبخند و نگاه کردن به اطرافیان کمتر از همتایان است و ،  دهندمی
پاسخ می اسم خودشان  به  میزان  کمتر  به  اوتیسمی،  نوپایان  دهند. 

با   ارتباط چشمی و م  فرشدیدتري  براي مثال،  اجتماعی متفاوتند، 
شود که دیگران با لمس گیري کمتري دارند و بیشتر دیده مینوبت

،  هاي اوتیستیک  کنند.و یا «منیپولیشن» دست با آنها ارتباط برقرار می
می  5تا    3 نشان  کمتري  اجتماعی  درك  طور به   و  دهندساله 

ا بهخود ندارند،  گرایش  افراد  به  نمیخودي  به  حساساتی  و  شوند 
گیري نیز  دهند. ارتباط کلامی و نوبتاحساسات واکنش نشان نمی

این    دهند.شان وابستگی نشان میندارند، ولی نسبت به مراقبان اولیه
دارند  ،کودکان امنیتی  وابستگی  معمول  از  در  .  کمتر  ویژگی  این 

یا شدت کمتر   بیشتر  با رشد ذهنی  .  شوددیده میاوتیسم  کودکان 

https://en.wikipedia.org/wiki/Echolalia_(album)
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بزرگ بزرگکودکان  و  اوتیسمسالانتر  درگیر  که   در هستند،    ی 
کسب  آزمون  کمتري  امتیاز  احساسات،  و  چهره  بازشناسی  هاي 

مهارت  کنند.می که  با افرادي  برخود  در  ضعیفی  اجتماعی  هاي 
هاي ناشیانه براي برقراري  اي از تلاشها دارند و چرخهاوتیستیک

نند با بازخورد منفی از سوي کودکان  کارتباط با این افراد برقرار می
گیري بیشتر و بزرگسالان اوتیسم مواجه می شوند که منجر به کناره 

می جامعه  از  معمول  گردد.آنها  اعتقادات  کودکان    برخلاف 
ترجیح    ،درخودمانده را  حفظ مینتنهایی  و  ایجاد  بلکه  دهند 

 ها ستیبراي آنها مشکل است، براي آنها کیفیت دو  اًها غالبا دوستی
کننده آن است که چه میزان احساس بینی و نه تعداد دوستان پیش

اجباري) مثل هاي عملکردي (دوستیکنند. دوستیتنهایی می هاي 
شوند،  هایی که در هنگام دعوت شدن به میهمانی ایجاد میدوستی

هاي  کتابخانه.  ]9[دهدثیر قرار میأتکیفیت زندگی آنها را بیشتر تحت 
داراي  عمومی   افراد  به  آرامش  تزریق  براي  مناسبی  شرایط  اگر 

مکان  این  نکنند،  فراهم  دارند  کتابخانه حضور  در  که  با   اختلالی 
ناراحت یا  ترسناك  موضع  به  تبدیل  آنها  براي  اي کنندهارزش 

هایی از جمله جیغ این ناراحتی ممکن است باعث واکنششود. می
تکراري شود رفتارهاي  یا  حمایت گسترده در با  ها  هکتابخان  .زدن 

ها  ایجاد دسترسی بیشتر معلولان به وب، گذاشتن ویلچر در کتابخانه
تر این افراد و ایجاد آرامش و امکانات دیگر موانع  براي تردد راحت
 .]10[ توانند برطرف سازند ورود آنها را می

 کتابخانه معلولین

مطلوب براي معلولین بحث از کتابخانه دوستدار معلول و کتابخانه 
هاي کلی براي  لفهؤاز چند جهت در خور بحث است. جهت اول م

چندین مولفه براي  باشد.  یک کتابخانه استاندارد براي معلولین می
 کتابخانه مطلوب براي معلولین الزامی است.  

 پذیري و وضعیت فیزیکی کتابخانه؛ دسترس .۱

 وجود تجهیزات فناوري در کتابخانه؛  .۲

 ی آموزش دیده؛منابع انسان .۳

 هاي مناسب؛ وجود خدمات و برنامه .۴

 ریزي و بودجه مناسب؛ برنامه .۵

 مجموعه مناسب؛  .۶

 . ]11[ تبلیغ و توسعه خدمات .۷
توان اشاره کرد، نوع معماري فضاي کتابخانه جهت دیگري که می

 
1 Baijal, Sattur & Pimpale 

می  معلولان  براي  ورود  راه  وجود  و  معلول  این  دوستدار  باشد. 
پذیري و وضعیت فیزیکی کتابخانه لفه دسترسؤجهت ذکر شده با م

 مطابق است.  
 اي در این راستا چنین بیان شده است که: در مقاله

 جسمی   فعالیت  زمینه  از  اشتغال  و  کار  تحصیلات،  درجه   افزایش  با
  در  کاریابی  و  اشتغال  امکان   و  رودمی  پیش  فکري  فعالیت  سويبه

  بنابراین، .  گرددمی  بیشتر  بدنی،  سنگین  کارهاي  از  غیر  هاییفعالیت
  بالاتر   درجات  کسب  امکان   در  معلولان   اجتماعی  حقوق  تأمین  با

 هاي زمینه   در  کاریابی  و  اجتماعی  مشارکت  بستر  توان می  تحصیلی
 به  توجه  اینجا  در.  آورد  فراهم  جامعه   از  گروه  این  براي  را   بدنی  غیر
  در   بخصوص  یادگیري  و  آموزش  امر  که  است  ضروري   نکته  این

 بدون   آموزشی  هايمؤسسه  و  هادانشگاه  در  و  تحصیلی  بالاي  مقاطع
  داشت،   نخواهد  معنایی  رسانی،اطلاع  مراکز  و  هاکتابخانه  از  استفاده
 و  کتابخانه  جامعه   در  فعالانه  مشارکت   از  بسیاري  معلولان   ولیکن
  عبور   براي  درها  عرض  زیرا   اند،شده  محروم  رسانی اطلاع  مراکز

  هايپله  از  توانندنمی  آنها.  است  تنگ  آنان   چرخدار  صندلیهاي
 دلیلبه  هانشریه  و  کتاب  هاي  قفسه  به  روند،  بالا  اماکن  این  ساختمان 

 میزها  و  هاصندلی  ارتفاع  همچنین  ندارند،  دسترسی  نامناسب  ارتفاع
 در   چرخدار  صندلی  با   آنان   نشستن  براي  کتابخانه  قرائت  بخش  در

 دلیل   به  بهداشتی  هايسرویس  یا  و  نیست  مناسب  میزها  پشت
باشد  نمی   استفادهقابل  سرویس،  نوع  و  ورودي  ارتفاع،  بودن   نامناسب

]12[. 
مقاله در  «پارادایمهمچنین  عنوان  تحت    هاي کتابخانه  نقش  اي 

هاي  لفهؤرویکرد کیفی» م :معلولین  انواع به رسانیعلااط در عمومی
 .]13[ متعددي مورد بحث و بررسی قرار گرفته است

هاي ذهنی،  علت نارساییبه  ،نفر  1577646در ایران    1385در سال  
به معلول  حسی  و  میجسمی  مسائلی  شمار  جمله  از  که  روند. 

بحث توانبخشی در مورد  میواجتماعی  قرار  گیرد،  بررسی 
یل فرد معلول اجتماعی و ابزار و وسا  سازي اماکن شخصی ومناسب

و کم کردن مشکلات روزمره اوست. با توجه به اینکه کلیت این  
له از نظر کتابداران و معماران پذیرفته شده است اما در عمل با أمس

هاي صورت گرفته، استانداردهاي مناسب جهت توجه به پژوهش
  . ]14[کتابخانه در نظر گرفته نشده استاز فضاهاي   معلولین استفاده

 کشور هايکتابخانه روي بر که  1دیگران  و بایجال پژوهش نتایج

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-o-Title-ot-desc/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86-o-Title-ot-desc/
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 هاکتابخانه درصد  80 از که بیش داد نشان  دادند، انجام هندوستان 

 خصوص در آموزشی هايدوره و داده ارائه خدمات معلولان  به

 80 اند. همچنینکرده برگزار خود کارکنان  و براي کتابداران معلولان 
فیزیکی مشکلات رفع حال در هاکتابخانه درصد   هستند  دسترسی 

 کشور هايکتابخانه روي بر خود مطالعه  1ایزیبیکا و . کاویشه]15[

بررسی، هايکتابخانه که دادند نشان  اندونزي  وجود از مورد 

 بهداشتی سرویس دیده، آموزش کارمند مناسب، کفپوش آسانسور،

جسمی مخصوص  بازشو، خودکار هايدرب حرکتی، معلولان 

 داراي فضاي هاکتابخانه از یکی تنها و بودند محروم کوتاه هايقفسه

 ادواردز پژوهش . نتایج]16[  بود ویلچري معلولان  براي اختصاصی

حاکی  گرفت، انجام انگلستان  هايکتابخانه روي که بر  2ریس  و کوله
 بهداشتی سرویس داراي ها،کتابخانه از نیمی از بیش که بود آن 

 علائم از کتابخانه در  و کتابخانه بوده محوطه در پارکینگ استاندارد،

 61 از  بیش اما  بودند نموده استفاده راهنمایی براي مناسب تصویري

 . ]17[ بودند اتوماتیک درب فاقد ها،درصد کتابخانه

 گیرينتیجه

از  افراد کم به عنوان قشري  اوتیسم  به  یا معلولان و مبتلایان  توان 
کشف  جامعه در جهت پیشرفت، گسترش آگاهی، زندگی بهتر و  

نیازمند  و از همه مهم  خود  يها داستعدا  ایفاي نقش در جامعه،  تر 
منظور ایجاد  رسانی و ایجاد بسترهاي ارتباطی ویژه بهخدمات اطلاع

افراد معلول یا مبتلایان پرورش  عان خود هستند.  تعامل در میان همنو
تواند از لحاظ جسمی  اختلال طیف درخودماندگی یا اوتیسم میبه  

فرسا باشد. در کشورهاي در  کننده و از لحاظ هیجانی طاقتخسته
ایران، حمایت توسعه، همچون  درمانی حال  و خدمات  مالی  هاي 

باید براي درمان جامع    شود.ارائه نمی  براي این قشر از جامعه کافی
مدت،  هاي کوتاهریزيکودکان مبتلا به اختلالات طیف اوتیسم برنامه

مدت صورت بگیرد و توجه ویژه به والدین این  مدت و طولانیمیان 
شود  کودکان مهم است؛ زیرا عملکرد این والدین دچار اختلال می

هاي  بخانهکتابداران کتا  د.کنهاي زیادي به جامعه تحمیل میو هزینه
هاي مناسب براي معلولین و مبتلایان  عمومی میتوانند با معرفی کتاب

نیازهاي  تاثیر بسزایی در پرورش و رشد و رفع  اوتیسم  به طیف 
اطلاعاتی این افراد در جهت بهتر شدن و مفید زندگی کردن آنها  
داشته باشند. پیشنهاد تحقیقی که در این رابطه میتوان ارائه کرد این  

 
1 Kavishe & Isibika 
2 Edwards Cole & Reece 

هاي  که تحقیقاتی در زمینه افزایش آمادگی جسمانی و موقعیتاست  
 شغلی مناسب براي این قشر انجام گیرد.
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 سلامت دیجیتالی

 ،*1،2رقیه ستاري، علی اکبر موسوي موحدي
 چکیده

  هر   ازاکنون بیشهم.  ه استشد   بهداشتی   هاي مراقبت  در   دیجیتال   هاي حیاتی فناوري  موجب توسعه اهمیت   19- یدوکو  اخیر   گیريهمه

هستند    ايفزاینده  طوربه  که  دیجیتالی  هايفناوري  با  بهداشتی   هايمراقبت  سنتی  هايمدل  دیگري،   زمان رشد  حال  حال  در  در 

  تکیه   دیجیتال  هايدستگاه  و   اینترنت  به  پزشکی  هايدرمان  و  خدمات  به  دسترسی  براي  مردم  از  بسیاري  کهطوريبهاند.  جایگزینی

.  هستند  بیماران  براي  ویژه   هايمراقبت  نویدبخش  و  باشدمی  سلامت  خدمات   در  کننده متحول  دیجیتال،   ابزارهاي  پیشرفت .  کنندمی

  د. ن کنمی  فراهم  را  سریع  مداخلات  و  تشخیص  امکان  که  د نشومی  استفاده  صورت تمام وقت بیمار به  بر   نظارت   حسگرها برايزیست

چنین از هوش  هم .باشندفعال می دارو هدفمند  تحویل  دقیق حتی از راه دور و یا  هايجراحی توانبخشی و براي مراقبت،  نیز هاربات

و استفاده  در  خودکار  بالینی  گیريتصمیم  هايسیستم  ساخت  براي  گسترده  طوربه  ماشین  یادگیري  مصنوعی  شود.  می  پزشکی، 

  پزشکی   براي  بهداشتی  هايمراقبت  ارتقاء  و  هابیماري  درمان  دقیق حتی در مراحل اولیه بیماري،   تشخیص  توانایی  دیجیتال  هايدستگاه

  شرایط   مدیریت  و  زندگی  تهدیدکننده  هايبیماري  زودهنگام  تشخیص  پیشگیري،   تسهیل   براي  را  متعددي  هايو فرصت  فردي را دارند

 دهند.  می ارائه سنتی بهداشتی  هايمراقبت  هايمحیط از خارج مزمن

  هاي متخصصان و یا ماشین  و یا  هادستگاه  به  ، انتقال ) بیمار  توسط  شده همزمان  تولید  هايداده(  بیماران  از  داده  گردش  دیجیتال  سلامت

ابداع مدل می  معنا  و  تحلیلوتجزیه  را  هاداده  که  سلامت فراهم ساخته، سپس اطلاعات و درمانو  بیمار    هایی کهکنند  نیاز  مورد 

 شود.باشد توصیه و مدیریت میمی

سواد سلامت دیجیتال است که نیاز مبرم به پشتیبانی علوم پایه و بنیادي    حائز اهمیت،   موضوع  ، بهینه پزشکیبراي پیشرفت و کاربري  

العلاج در مراحل اولیه  هاي پیچیده و صعبویژه بیماريهباشد تا کار عمیق و تشخیص اصیل بیماري بهمگرا با علوم مهندسی می

 حاصل شود.

کلیدي: یادگیري   سلامت  واژگان  مصنوعی،  هوش  ربات،  حسگر،  زیست  داده  دیجیتال،  فردي،  پزشکی  هاي  ماشین، 
دیجیتال  همزمان بیمار، سواد سلامت
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 سلامت دیجیتال چیست؟ 

میآوريفن که  دیجیتال،  سلامت  بههاي  برنامهتوانند  و عنوان  ها 
مراقبتنرم و  بهداشت  استفاده در سیستم  مورد  تعریف    افزارهاي 

به فزایندهشوند،  پیشرفت  اي  طور    ،هافناورياین    هستند.در حال 
از محصولات   فناوري  برمبناي    خدمات سیستمی  وطیف عظیمی 

   .]1[د کننرا پشتیبانی می اطلاعات سطح بالا
 اطلاق  پزشکی  هايدستگاه  به(  بهداشتی  هايمراقبت  هايدستگاه

 بهبود  قابلیت)  کنندمی  بررسی  را   بیماران   حیاتی  علائم  که  شوندمی
 بهها  این دستگاه.  دارند  را   بیماري  دقیق  و  آنی  درمان  و  تشخیص

 بالینی  هايمحیط   در  تنهانه  دهندمی  اجازه  پزشکی  هايمراقبت
  به .  کنند  نفوذ  نیز   سفر  هاي مکان   و  کار  محل  ها، خانه  در  بلکه  سنتی،

 بهداشتی  هايمراقبت  سساتؤم   بار  ،مشارکتی  پزشکی  ترتیب،  این
  بیماران  به  را   هاییمراقبت  حال  عین  در  و  دهدمی  کاهش  را   فیزیکی

  ها دستگاه.  شود می  ادغام  آنها  روزمره  زندگی  با  که   دهدمی  ارائه 
  و   خود  از  مراقبتو    کنترل  خود،  از  دفاع   براي  را   بیماران   توانندمی

.  کنند  توانمند  خود  سلامتی  مورد  در  ترآگاهانه  گیريتصمیم
  براي   را   جدیدي  هايراه  همچنین  دیجیتال  بهداشتی  هايمراقبت
  جمعیت   سطح  در  مزمن  هايبیماري  مدیریت  و  پیشگیري  تسهیل

 .]1،2[ ددهمی  ارائه
حوزه گسترده سلامت   )FDA(  دارو  و  غذا   سازمان طبق تعریف  

از به   mHealthمانند  هاییمقوله  شامل  دیجیتال استفاده  معنی 
 اطلاعات  فناوريو    (Wireless)سیمهاي موبایل و بی تکنولوژي

ابزارهاي هادستگاه  سلامت، ، دور  راه  از  بهداشت  پوشیدنی،  و 
 .]1،3،4[ باشدفردي می پزشکی و دور، راه از پزشکی
واقع   ارتباطات   و   اطلاعات  فناوري  کاربرد  دیجیتال  سلامت  در 

)ICT  (بر  شدتبه  ها برنامه  این .است  پزشکی  اطلاعات  تبادل   براي 
  هاي داده  آوريجمع  معمولاً، .  دارند  تکیه  انسان   سلامت  هايداده

 مانند   رسمی،  مجوز  داراي  پزشکی  هايدستگاه  توسط  بهداشتی
انجام می  سنجیتوالی  یا  تشخیصی  ابزارهاي   توسط  که  شودژنوم 

  نظارتی   شرایط  تحت  و  بالینی  هايمحیط  در  بهداشت  متخصصان 
 در  معمولاً  بالینی   هايداده  این،  برعلاوه  .شوندمی  اداره  گیرانهسخت
  پزشکان  آرشیو  در  یاو    هابیمارستان   در  عمومی،  بهداشت  هايلیست

 . ]3،5[ شوندمی ذخیره شخصی
  با   مرتبط  هايداده  اتصال  مستلزم  خود،  نوبه  به  دیجیتال،  سلامت
 استفاده  و  بیماران،  خود  توسط  شده  تولید  هايداده  جمله  از  سلامت،

  هاي تلفن  مانند  رایج،  آوريفن  ابزارهاي  پزشکی  پتانسیل  از
 و  اجتماعی  هايرسانه  ، هابرنامه  سلامتی،  نوارهاي  هوشمند،

 . ]3[  اندشده  منتشر  ما  زندگی  محیط   در  که  است  حسگر   هايدستگاه
 و   اندنشده  طراحی   پزشکی  استفاده  براي  ابتدا   در  ابزارها  این  بیشتر

  ابزارهاي   از  برخی.  شوندنمی  عرضه  بازار  به  پزشکی  ابزار  عنوان به
  هاي قرص  مانند  دارند،  جدیدي  کاملاً  هايویژگی  دیجیتال  سلامت

 مایعات با تماس هنگام در فعال ریزمدار یک لطف به که دیجیتالی
 بیمار  آیا  که  ندابفهم  خارجی  حسگر   به  توانندمی  بیمار،  معده  در

 . ]3،6[ خیر یا است کرده مصرف را  خود داروي
به    ،جاي فناوري کننده سلامت دیجیتال بهویژگی تعیینبا این حال،  

شود. چیزي که در مورد سلامت دیجیتال از این ها مربوط میداده
دستگاه طریق  از  معمولاً  که  است  این  است،  متمایز  هاي  نظر 

هاي  جریان یکپارچه دادهی، قابل حمل، قابل بلع یا کاشتنی،  پوشیدن
  شود ها و پزشکانشان ایجاد میبیماران، خانوادهپزشکی حیاتی بین  

]3[ . 
  هاي داده(  بیماران   از  داده  گردش  عنوان به  دیجیتال  سلامت  بنابراین،

  که (   سلامت  متخصصان   یا/و  ها دستگاه  به  ،) بیمار  توسط  تولیدشده
 به   بازگشت  سپس  و  ،) کنندمی  معنا  و  تحلیلوتجزیه  را   هاداده

شود  معنا می  باشدها میادهدکننده  توصیف  هاي مورد نظر کهدستگاه
نهایت  که بیمار میاطلاعات و درمان   در  نیاز  باشد هایی که مورد 

 . شودتوصیه و مدیریت می
هاي  براي این هدف، اطلاعات فنوتیپی و رفتاري، و همچنین داده

اجتماعی وضعیت  به  باید -مربوط  سکونت،  محیط  و  اقتصادي 
ارسالآوري شود.  جمع نیز شده در رسانهاطلاعات  اجتماعی  هاي 

 . ]3[ طور بالقوه به سلامت افراد و جمعیت مرتبط باشدتواند بهمی

 تشخیص   در  ماشین  یادگیري  و  مصنویی  هوش  نقش
  شدن  بالینی از قبل اولیه مراحل در هابیماري 

  هاي داده  صحیح  تفسیر  در  هاسیستم  توانایی  به  مصنوعی  هوش
  براي   یادگیري  آن   از  استفاده  و   هاداده  این  از  یادگیري   خارجی،
 سازگاري  از  استفاده   با  خاص  وظایف  و  اهداف  به  دستیابی
 هايزیرشاخه  از  یکی  ماشینی،  یادگیري.  ]7[  دارد  اشاره  پذیرانعطاف
  استفاده   بزرگی  هاي داده  مجموعه   از  مصنوعی،   هوش  محبوب

در  .  کندمی  شناسایی   را   متغیرها  بین  تعامل  الگوهاي  و  کندمی
 روي  بر  آماري  هايمدل  اعمال  براي  کامپیوترها  از   ماشین  یادگیري



 
 سلامت دیجیتالی

   1401نشریه نشاء علم، سال سیزدهم، شماره اول، دي ماه 
56 

)  هاالگوریتم(   کامپیوتري  هايبرنامه  آن   در  شود کهمی  استفاده  هاداده
 . ]7،8[ گیرندمی یاد را  خروجی و ورودي هايداده بین روابط

 کنند،  کشف  را  قبلی  ناشناخته  هايارتباط  توانندمی  هاتکنیک  این
 سمت   به  را   منابع  و  محققان   و  کنند،  ایجاد  جدیدي  هايفرضیه

 ماشینی   یادگیري  پزشکی،  در.  دهند  سوق  مسیرها  ترینثمربخش
 بالینی  گیريتصمیم  هايسیستم  ساخت  براي  گسترده  طوربه

  توسعه   ماشین  یادگیري  نهایی  هدف.  شودمی  استفاده  خودکار
  یادگیري  و  تجربه   با  ،خود  بهبود  به  قادر  که  است  هاییالگوریتم

  براي  پاسخ  یافتن   براي  جدید  هايبینش   و  ها داده  از  مداوم
  هايفناوري  آن   در  که  هاییزمینه .هستند  سؤالات  از  ايمجموعه

 بیمار،  پذیرش  به  توان می  است   رفته  کاربه  مصنوعی  هوش
  شناسی زیست  انکولوژي،  نورولوژي،  هماتولوژي،  رادیولوژي،

 .کرد  اشاره  پزشکی  چشم  عروق و  و  قلب  درمانی،  سلول  سلولی،
  تلاششان  و  زمان   در  جوییصرفه  در  پزشکان   به  هاییسیستم  چنین

 توجه  با.  کنندمی  کمک  گیريتصمیم  و  بیماري  تشخیص  جهت  در
 اند،دیده  آموزش  آنها  با  هاسیستم  این  که  زیادي  بسیار  هاينمونه  به

 طول   در   تنهاییبه  پزشک  هر  که  است  چیزي  از  فراتر  آنها  مشاهدات
 به . باشد داشته زیادي سود تواندمی و  است بوده شاهد   خود حرفه 

  یادگیري   مشارکت  با  یا  تنهاییبه  مصنوعی  هوش  رسدمی  نظر
  سازي شخصی  پزشکی  کیفیت  افزایش  براي  ثرؤم   حلیراه  ماشین،

باشد بیوفیزیک .  ]7،8[  شده  و  بیوانفورماتیک  علم  از  شاخه  این 
 باید بیشتر به آن توجه نمود. باشد که میمحاسباتی می

 هاي از راه دور ها در سلامت و جراحینقش ربات

  بهداشتی   هايمراقبت  خدمات  از  پشتیبانی  براي  نیز  رباتیک  موضوع
 هاي ربات  خاص،  طوربه.  گیردمی  قرار  برداريبهره  مورد  متعدد
 جراحی  هايروش   انجام  و  دارو  توزیع   در  تسریع  براي  بزرگ

 هدایت   دور  راه  از  کوچکتر  هايربات  که  حالی  در  شوند،می  استفاده
  هدف  بیماري  هايمحل  به  دقیق  طوربه  را   دارویی  مواد   تا  شوندمی
  هايرباتجراحی توسط    مرسوم  مفاهیم  از  برخیبرسانند.    بدن   در

  تهاجم  و حداقل  بیشتر  دقت  منظوربه.  است  شده  بازتعریف  ،جراح
جراحی،  بهینه  نتایج   و در   فنی  هاينوآوري  از  ايمجموعهشده 

رباتیک.  اندشده  ایجاد  جراحی   در   مهمی  نقش  همچنین  جراحی 
  تخصص  گذارياشتراك   به  و  جراحی  ابزارهاي  توسعه  تسهیل

 روستایی   و  شهري  کوچک،  و  بزرگ  هايبیمارستان   بین  پزشکی
  هاي روش  دور،   راه  از  ارتباطات  و  رباتیک  فناوري  از  استفاده.  ددار

 کاربرد  .است  کرده  پذیرامکان   را   دور  راه  از  تعاملی  جراحی
 در  هایییشرفتو پ  است  رشد  حال  در  سرعتبه  جراحی  هايربات

 و  شکم  قلب،  تهاجمی  کم  هايجراحی  در  ربات  کمک  به  جراحی
  راه  از  دستکاري  سیستم  که  آنجایی  از  .است  شده  ایجاد  اورولوژي

  یک   بهچنان  هم  براي انجام عمل جراحی  نیست،  خودکار  اًکاملا  دور
  که   حال اعتقاد بر این است  این  با.  است  نیاز   اعصاب  و  مغز  جراح
پیشرفتمی  ممکن  را   کامل  خودکارسازي  فناوري،  توسعه   کند. 
 سیستم  از  تر گسترده  استفاده  نویدبخش  پزشکی  رباتیک  در  بیشتر
 . ] 10،11[ است دور راه از جراحی در ربات

 سلامت دیجیتالها در حسگرزیستنقش 

  ماده   یک  با  بتوانند   تا  شوندمی  طراحی  ايگونهبه  ،حسگرهازیست
  هاییپیام  تر صوبه  ها واکنش  این   نتیجه.  دهند  نشان   واکنش  خاص

 این   از.  کند  تحلیل  را   آنها  تواندمی  ریزپردازنده،  یک  که  دنآیمی  در
  هاي سیستم  در  هاگونه  مقدار  تعیین   و  آشکارسازي  براي  حسگرها

  توانمند  ابزاري  حسگرهازیست  که  آنجا  از.  شودمی  استفاده  زیستی
 علوم  در  آنها  از  امروزه  هستند،  زیستی  هايمولکول  شناسایی  جهت

بانی دیده   غذایی،  صنایع  شیمیایی،  صنایع  پزشکی،   مختلف
  و   بهداشتی  دارویی،   محصولات  تولید  زیست،  محیط  ) مانیتورینگ(

 . ]12،13[ گیرندمی بهره غیره
  براي  بیوفیزیکی  و  بیوشیمیایی  هايواکنش  از  حسگرهازیست

 حرارتی  الکتریکی،  هايمبدل  توسط   که  شیمیایی  ترکیبات  تشخیص
  سازي کمی  و  تشخیص.  کنندمی  استفاده  شوند،می  انجام  نوري  یا

زیست  بیوفیزیکی  و  بیوشیمیاییهاي  پیام   ، حسگرهاتوسط 
  فراهم  بهداشتی  هايمراقبت  پیشرفت  براي  را   کلیدي  هايفرصت

هاي نظارتی در دسترس بالینی در حال حاضر، اکثر سیستم  .کندمی
مدت  کنند که نظارت طولانیبر تجهیزات حجیم و سنگین تکیه می
را   بیمار  فوري وضعیت سلامت  محیطبهو  در  هاي سرپایی  ویژه 

پوشیدنی   حسگرهايزیست دسته جدیدي از    اً،اخیر  کند.دشوار می
پذیري و قابلیت هاي سبکی، انعطافیکپارچه با پوست با ویژگی

تشخیص در  قدرتمندي  کاربردهاي  پیوسته   حمل،  و  سریع 
فیزیولوژیکی  حالت کردههاي  چنین .  اندپیدا  قابلیت 
تشخیص  حسگرهاي  زیست از  رایج،  هاي  پیامپوشیدنی  فیزیکی 

بیوشیمیایی خاصمانند دما به نشانگرهاي  انند گلوکز خون  متر،  ، 
 . ]14[ گسترش یافته استبراي پایش دیابت  
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 این  در  رشد  حال  در   بخش  ترین سریع  نوريحسگرهاي  زیست
 که  هستند  توسعه  دست  در  میکروفلوسایتومترهایی  هستند،  صنعت
  براي   فلورسانس  سنجیطیف  همچنین  و  تصویربرداري  شامل

  کاربرد   مورد  در  توجه  جالب  نکته.  باشدمی  ها سلول  شناسایی
  یابی توالی  مولکولی،  تصویربرداري  شامل  نوري  يحسگرهازیست
  هاي ماشین  و  طراح  شناسایی  هايمولکول  آلی،  الکترونیک  سریع،

  همچنین  و  نوري،  اجزاي  و  مواد  در  پیشرفت  .است  مولکولی
 هاییپیشرفت  و  نو،   هاي مولکول  ایجاد  الکترونیک،  سازيکوچک

حسگرهاي  زیست  براي  را   جدیدي  هايفرصت  نانو،  فناوري  در
 براي  که  مراقبت  اينقطه  هايتشخیص.  است  کرده  باز  نوري
  براي  اي گسترده  مقبولیت  اند،یافته  توسعه   کم  منابع  با  ییهامحیط

  حسگرهاي  این   و  آورد  خواهند  دستبه  هخان  و  مطب  در  استفاده
 بهداشتی  هايمراقبت  هايهزینه  کاهش  اصلی  عامل  به  نوري  زیستی

  ساده،   تصویربرداري  هايدستگاه.  شد  خواهند  تبدیل  همه  براي
، پزشکی  بر  نظارت  براي  را   زنده  هايبافت  در  خاص  عملکردهاي

   .]15[ کنندمی  فراهم فیزیکی توانبخشی و سرطان  هايدرمان 
پیشرفتهم (   ي حسگرهازیست  در  هاچنین    به  ، ) موبایلهمراه 

 آوريجمع  غیرمتمرکز،   هايمحیط  در  که  بهداشتی  هايداده  گسترش
  حسگرهاي   که  آنجایی  از.  زندمی  دامن  شوند،می  تحلیلوتجزیه  و

  توسط  مستقیم  استفاده  براي  ايفزاینده  طور  به  زیستی
  آنها   توان می  گیرند، می  قرار  هدفمورد    بیماران   و  کنندگان مصرف

  مثال،   عنوان به.  کرد  ارائه  هوشمند  هايگوشی  آشناي  شکل  در  را 
  ساخته مجزا  میکروسیال تراشه یک عنوان به تواندمی حسگرزیست

  گوشی   با  سیمبی  جانبی  لوازم  یک  عنوانبه  تواند می  که  شود
  زیستی   حس  ایجاد  امکان   بر آن،علاوه.  کند  برقرار  ارتباط  هوشمند

  دارد   وجود  هوشمند  گوشی  خود  در  -اتصال  و  محاسبات  با  همراه-
از  نتیجه  در  و   رساند، می  حداقل  به  را   اضافی  افزارسخت  استفاده 

  را  هاهزینه  بالقوه  طور  به  و  بخشدمی   بهبود  را   نقل  و  حمل  قابلیت
 . ]16[ دهدمی کاهش

 مزایاي سلامت دیجیتال

  عظیمی   پیشرفت  سلامت،  با  مرتبط  هايداده  از  گسترده  مجموعه  این
است.دکر  ایجاد  پزشکی  در  را   در   افراد  به  کمک   مثال  عنوان به  ه 

 با آمدن  کنار در بیماران  به کمک خود، سلامتی وضعیت  بر نظارت
  اولیه،   مراحل  در  سلامت  به  مربوط   مسائل  استنباط  خود،  شرایط

بهبود  فردي  هاي ویژگی  با  درمان   سازيشخصی   نتایج،   بیماران، 

  پزشکی  کشفیات  افزایش  همچنین  و  هاناکارآمدي  و  هاهزینه  کاهش
  انتظارات  مسلماً،  .از جمله این موارد است  داروها  توسعه  تسریع  و

  سهامداران  از  بسیاري  و  دارد  وجود  دیجیتال  سلامت  از  توجهیقابل
. پیشرفت آن خواهند داشت  مشاهده   و   آن   ترویج  به  زیادي  علاقه

  اي   مجموعه  و هم چنینکند  می  توانمند  را   افراد  دیجیتال  سلامت
 بهداشتی  هاي  سیستم  آن   موجب  به  که  کند  می  فعال  را   ها  کنترل  از

  تشخیص  را   خود  بهداشتی  هاي  مراقبت  با  فراد ا  انطباق  توانند  می
 تنها  نه  سلامت،  دیجیتالدیده بان هاي    از  استفاده  افزایش  با.  دهند

 توانایی  است  ممکن  بلکه  ،می شود  کنترل  افراد  سلامت  وضعیت
  کاملاً   هايمدل  ابداع  ودر مراحل اولیه بیماري    زودهنگام  مداخله
 انتظار   .آورد  دست به  نیز  را   خاص  هايبیماري  درمان  براي  جدید

  به   دسترسی  افزایش  به  سلامت  دیجیتال  هايفناوري  رودمی
 کمک  العبورصعب  هايجمعیت  در  ویژهبه   بهداشتی  هايمراقبت

این    چنینهم.  دهدمی  کاهش  را   سلامت  هاينابرابري  که  کند
  به  بنابراین  دارند،  را   دور  راه  از  و مشاوره  حمایت  پتانسیل  هاسیستم

  هاي موقعیت  در  بهداشتی  هايبرابري  و  مراقبت  به  سریع  دسترسی
 . ]3،17[ کنندمی کمک19-یدوکو گیريهمه مانند خاص

  اخلاقی  چالش چندین دیجیتال، سلامت  تحقق براي  حال، عین در
 . شود برطرف باید سیاستی و

 سلامت دیجیتال معضلات

 ویژهبه  الکترونیک  سلامت  و  دیجیتال  سلامت  سواد  در  هامحدودیت
 شایع  دارند،  قرار  نابرابري  ثیرأت  تحت  که  جمعیتی  هايگروه  میان   در

  رفتارهاي   در  دارند،  تريپایین  تحصیلات  سطح  که  افرادي.  است
  پیگیري  مانند  کنند،می  شرکت   کمتري  الکترونیکی  سلامت  رایج
 با   آنلاین  ارتباط   برقراري  یا  بدنی  فعالیت  و  غذایی  رژیم
  ثیرأت  تحت  که  افرادي  از  دسته  آن   هاي سلامت.دهندگان سیستمارائه

  فقدان  دلیلبه  گیرند، می  قرار  سلامت   کنندهتعیین  اجتماعی  عوامل
 مشکل  دچار  الکترونیک،   سلامت  به  دسترسی  براي  لازم  ابزارهاي

  اینترنت  عادي  کاربران   به  هاگروه  از  بسیاري  کهحالی  در.  شوندمی
  افراد   جمله  از  گروهی دیگر،  اند، شده  تبدیل  هوشمند  هاي تلفن  و

 احتمال   کنند،می  دریافت  کمتر  یا  دستمزد  حداقل  که  کسانی  و  مسن
دارد به    که  کمتري   که   بیمارانی  براي.  باشند  هادستگاه  اینمجهز 

  دیگري  موانع  باشند،  داشته   دسترسی  دیجیتال  هايرسانه  به  توانندمی
 نیز وجود  محتوا   درك  براي  بالا  سطح  عمومی  سواد  به   نیاز  جمله  از

 نسبت  بیشتري  اطلاعات  به  است  ممکن  بیماران   که  حالی  در دارد.
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  بدون  فراوان   اطلاعات  این  اما  باشند،  داشته  دسترسی   قبل  به
 استرس   و  سردرگمی  به  منجر  تواندمی  کافی  توضیح  و  راهنمایی

ضمن   کنند  حاصل  اطمینان   باید  بهداشتی  مراقبت  هايسازمان   .شود
  آید، می  وجودبه  دسترسی  براي  بیشتري  هايفرصت  که  این

  مشترك  گیريتصمیم  و  درك   که شودمی  منتقل  ايگونهبه  اطلاعات
مدیریت خدمات    .کند  تسهیل  را   واقعی نحوه  دیجیتال  سلامت 

تغییر می را  آنها  از  افراد و مشارکت در مراقبت  دهد. در  سلامت 
نویدهاي زیادي را در بهبود مراقبت از هایی  که چنین فناوريحالی

دهد، نابرابري در دسترسی و سواد سلامت دیجیتال بیمار ارائه می
گذارد. ثیر میأپذیر تهاي آسیبوجود دارد که همچنان بر جمعیت

در حال حاضر همان موانعی که افراد با سواد سلامت محدود با آن 
مواجه هستند در حوزه دیجیتال وجود دارد. پتانسیل تداوم و رشد  

ویژه که  ها در عصر سلامت الکترونیک بسیار زیاد است، بهنابرابري
می ارائه  آنلاین  صورت  به  بیشتري  سازمان اطلاعات  هاي  شود. 

هاي جهانی  هاي بهداشتی باید یک رویکرد مبتنی بر احتیاطمراقبت
را در طراحی خدمات سلامت الکترونیک اتخاذ کنند تا دسترسی  

 . ]18[ همه بیماران را فراهم کنند

 آینده هايارزیابی طراحی و براي ملاحظات

به  دیجیتال  سلامت  فرصت  کارآفرینی  طریق   برايدنبال  از  کاربر 
شکافکارگیري  به بستن  است.  دیجیتال  سلامت  هاي  نوآوري 

فنی،  نظر  از  که  و خدماتی  ایجاد محصولات  و  دیجیتال  سلامت 
آینده   براي  فرصت  و  چالش  یک  باشند،  معتبر  بالینی  و  تجاري 

بود.   هاي شرکت  صنایع،   دیگر  هايسازمان   مانند  درست  خواهد 
  اي بر  را   جدیدي  خدمات  مداوم  طوربه   باید  بهداشتی  هايمراقبت

دهند  ارزش  ایجاد  و  بیمار  توجه  حفظ  توانندمی  هاسازمان   .ارائه 
 شدند،   آشنا  دیجیتال  خدمات  ارائه  کلی  ایده  با   بیماران   که  هنگامی
 مدل  از  روش  این.  دهند  ارائه  را تري  ارزش  با  و  ترپیچیده  خدمات

درگاه  و  گوگل  يرفتار دیحیتالسایر    با  که  کندمی  پیروي  هاي 
  کاربري   پایگاه  ایجاد  به  موفق  خود  اصلی  خدمات  از  استفاده

  بنابراین  کردند،  ارائه  را   بیشتري  خدمات  سپس  و  شدند  توجهیقابل
که   دادند  افزایش  شان خدمات   با  را   خود  کاربران   آشنایی  مداوم  طوربه
 . ]17 [ کنندمی استفاده آنها از

  اطلاعات   فناوري  آستانه پذیرش  در  بهداشتی  هايمراقبت  صنعت
رسیده  آن   زمان   اکنون   و  است   بیماران  آنچه  درك   با  است  فرا 

 کرد.   کمک  راه کردن  هموار به خواهندمی

 گیري نتیجه 

جنبهامروزه   تمام  به  شدن  است. دیجیتالی  رسیده  زندگی    هاي 
هاي نوآورانه و علم زیست پزشکی در حال تغییر  همگرایی فناوري

ارائه و مصرف خدمات   هاي  مدل  جامعه است.  به  بهداشتینحوه 
هستند و    گذار  و در حال  هاي بهداشتی پایدار نیستندفعلی مراقبت

آنچه در    .شوندتبدیل میهاي بهداشتی دیجیتال  به مراقبت  به تدریج
مراقبت اکوسیستم  یک  است،  ظهور  که  حال  است  بهداشتی  هاي 

د را و خدمات ارزشمنکند  فراتر از سلسله مراتب سنتی حرکت می
ارائه می بیماران  اهداف  مسئولان ذیربط    .دهدبه  به  براي دستیابی 

باید کوشش نمایند تا علم پزشکی را راهبردي سلامت دیجیتال می 
هاي دیجیتالی پیوند دهند. شایان ذکر  با هوش مصنوعی و سیستم 

که هم   دارد  در سلامت  دیجیتالی  به سواد  نیاز  این جایگاه  است 
ب هم  و  پزشکی  میسیستم  شویمار  داده  اموزش  موضوع  ن باید  د. 

نیست بلکه   آن اهمیت این است که سواد دیجیتالی فقط کاربري  لبقا
بین رشته مپیوند و همگرایی  نیاز دارد که  ن در آ تور محرکه  واي 

ینده خدمات پزشکی آلذا    گیرد.علوم پایه و علوم بنیادي شکل می
میهب نیل  فردي  پزشکی  و  سوي  سیستمیابد  هاي   زیرساخت 

ن دارد. اصل سواد در گسترش مرزهاي  آ دیجیتالی بستگی به سواد 
ن در علوم پایه و طراحی و  آدانش شکل خواهد گرفت که بنیان  

گردد تا سیستم پزشکی بتواند ن به علوم مهندسی بر میآ   ساخت
 بهتر و راحت تر استفاده نماید.

 گزاري سپاس

پژوهشگران،   از  حمایت  صندوق  تهران،  دانشگاه  از  نویسندگان 
(نیماد)، کرسی یونسکو  ملی توسعه تحقیقات علوم پزشکی  موسسه

 نمایند.تشکر و قدردانی می  در تحقیقات بین رشته اي در دیابت

 منابع و مؤاخذ

[1]. Shi C, Dumville JC, Juwale H, Moran C, Atkinson 
R. Evidence assessing the development, evaluation 
and implementation of digital health technologies in 
wound care: A rapid scoping review. Journal of Tissue 
Viability. 31(4) (2022)567-574 
[2]. Awad A, Trenfield SJ, Pollard TD, Ong JJ, 
Elbadawi M, McCoubrey LE, Goyanes A, Gaisford S, 
Basit AW. Connected healthcare: Improving patient 
care using digital health technologies. Advanced Drug 
Delivery Reviews. 178(2021)113958. 
[3]. Vayena E, Haeusermann T, Adjekum A, 
Blasimme A. Digital health: meeting the ethical and 



 
 سلامت دیجیتالی

   1401نشریه نشاء علم، سال سیزدهم، شماره اول، دي ماه 
59 

policy challenges. Swiss Medical Weekly. 148(2018) 
w14571. 

 پزشکی "  علی اکبر موسوي موحدي  خشایار کریمیان و   لیلا ماه رخ، ].  4[
  " پیشگیري  و بینی  پیش سمت  به بیمار  از  مراقبت در  ي: تحولی جدید فرد

 1395سال   64-60، صفحات  1 شماره ، 6مجلد نشریه نشا علم،  
  " لامتکارت هوشمند س  "سحر عجب شیر، جمشید خان چمنی  ].  5[

 1389سال ـ  77-72، صفحه  1شماره ي فصلنامه نشاء علم، سال اول، 
[6]. Elenko E, Speier A, Zohar D. A regulatory 
framework emerges for digital medicine. Nature 
Biotechnology. 33(7) (2015) 697-702. 
[7]. Alsuliman T, Humaidan D, Sliman L. Machine 
learning and artificial intelligence in the service of 
medicine: Necessity or potentiality? Current Research 
in Translational Medicine. 68(4) (2020)245-51. 
[8]. Noorbakhsh-Sabet N, Zand R, Zhang Y, Abedi V. 
Artificial intelligence transforms the future of health 
care. The American journal of medicine. 2019 Jul 
1;132(7):795-801. 
[9]. Deo RC. Machine learning in medicine. 
Circulation. 132(20) (2015)1920-30. 
[10]. Awad A, Trenfield SJ, Pollard TD, Ong JJ, 
Elbadawi M, McCoubrey LE, Goyanes A, Gaisford S, 
Basit AW. Connected healthcare: Improving patient 
care using digital health technologies. Advanced Drug 
Delivery Reviews. 178(2021)113958. 

[11]. Tian Z, Lu W, Wang T, Ma B, Zhao Q, Zhang G. 
Application of a robotic telemanipulation system in 
stereotactic surgery. Stereotactic and Functional 
Neurosurgery. 86(1) (2008)54-61. 

 ، انتشارات کتاب سبز. " نانوبیوسنسورها " )1400رشید، افشین( ].  12[
[13]. Tu J, Torrente‐Rodríguez RM, Wang M, Gao W. 
The era of digital health: A review of portable and 
wearable affinity biosensors. Advanced Functional 
Materials. 30(29) (2020)1906713. 
[14]. Zhu P, Peng H, Rwei AY. Flexible, wearable 
biosensors for digital health. Medicine in Novel 
Technology and Devices. (2022)100118. 
[15]. Ligler FS, Gooding JJ. Lighting up biosensors: 
Now and the decade to come. Analytical Chemistry. 
91(14) (2019) 8732-8. 
[16]. Arumugam S, Colburn DA, Sia SK. Biosensors 
for personal mobile health: a system architecture 
perspective. Advanced Materials Technologies. 5(3) 
(2020) 1900720. 
[17]. Zajicek H, Meyers A. Digital health 
entrepreneurship. In Digital health 2018 (pp. 271-
287). Springer, Cham. 
[18]. Smith B, Magnani JW. New technologies, new 
disparities: the intersection of electronic health and 
digital health literacy. International Journal of 
Cardiology. 292(2019)280-282.



 
 

   1401نشریه نشاء علم، سال سیزدهم، شماره اول، دي ماه 
60 

 

 علم و پژوهش

 
 
 
 

 ابتید استفاده از آن در کنترل و ن یکشف انسول خچهیتار
 ،*1یحیی سفیدبخت، 1ساره ارجمند، 1، نرگس پرنیائی،+1، فاطمه بیانی،+1نگین صفائی حشکوائی

   چکیده
ها  عمر انسانها و افزایش طولدرمانی در طول تاریخ علوم پزشکی منجر به کاهش میزان بیماريهاي تشخیصی و  ها و دستاوردنوآوري

  1921کشف انسولین در سال  و در نتیجه باعث بهبود کیفیت زندگی شده است. یکی از دستاوردهاي مهم در تاریخ پزشکی، مربوط به 

هاي تیم تحقیقاتی کانادایی مستقر در تورنتو  باشد که حاصل تلاشی ماز اتمام جنگ جهانی اول در اروپا و غرب آسیا)  سال پس  (دو

پزشکی    یادان انجام شد و جایزه نوبل در فیزیولوژي و بیوشیمیت بود. این تحقیقات به رهبري یک پزشک جراح و یک فیزیولوژیس 

تعدیل بیماري دیابت توسط    منظوردر طی صد سال پس از این کشف، تحقیقات مربوط به انسولین به  اعطا شد.آنها    به  1923در سال  

ن،  آهاي زمانی مختلف به انجام رسیده است. کشف انسولین و توسعه داروهاي جدید برپایه  بسیاري از دانشمندان دیگر در دوره

هاي جدید براي نظارت بر این بیماري را  مینه توسعه رویکردو درك علمی جدید از دیابت شد و همچنین ز منجر به ظهور بینش

ها انسان در سراسر جهان  هاي دانشمندان از زمان کشف انسولین منجر به بهبود کیفیت زندگی و نجات جان میلیونفراهم آورد. تلاش

 شده است.  

، علوم پایه، جوایز نوبل دیابت، کشف انسولین، آمار جهانی دیابت گان کلیدي: واژ

 
 y_sefidbakht@sbu.ac.ir آدرس الکترونیکی  ، )021( 29905003-29905021  :نمابر/مکاتبات، استادیار، تلفندار عهده* 

 بهشتی، تهران، ایران  شهید دانشگاهمرکز تحقیقات پروتئین،  1
 + نویسنگان اول مشترك 
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 مقدمه

-شود، یکی از شایعطور رایج دیابت گفته می، که به1شیریندیابت  
بیماريت در رین  زیادي  افراد  و  است  حاضر  حال  متابولیک  هاي 

سراسر دنیا با این بیماري درگیر هستند. دیابت بیماري مزمنی است  
کننده قند خون (انسولین) کافی  تولید هورمون تنظیمکه در اثر عدم

لوزالمعده عدم  2توسط  یا  م و  استفاده  در  بدن  این  ؤتوانایی  از  ثر 
قند هورمون رخ می به  تبدیل  بدن  در  بیشتر غذاي مصرفی  دهد. 

می رها  در جریان خون  و  قند  (گلوکز) شده  میزان  افزایش  شود. 
می لوزالمعده  به  پیامی  انسولین  خون  رها شدن  به  منجر  که  دهد 

ند از جریان خون  دهد که ق شود. انسولین تولید شده اجازه میمی
انرژي مورد استفاده قرار بگیرد. وارد سلول ها شده و براي تولید 

ها به پاسخ به  توانایی سلولتولید مقدار کافی از انسولین یا عدمعدم
خون  قند  میزان  افزایش  عارضه  به  منجر  هورمون  شود. می  3این 

هاي جدي به  افزایش میزان قند خون در طی زمان منجر به آسیب
هاي بدن از جمله عروق خونی، اعصاب محیطی، سیاري از سیستمب

کلیه و  قلب  می چشم،  دیابت ها  بیماري  از  اصلی  نوع  سه  شود. 
.  4، و دیابت بارداري2، دیابت نوع  1شناخته شده است: دیابت نوع  

نامیده می1  دیابت نوع شود، ناشی از یک  ، که دیابت جوانی هم 
به سلول واکنش خودایمنی (حمله ایمنی  بتاي  اشتباه سیستم  هاي 

توسط   انسولین  تولید  توانایی  آن  نتیجه  در  که  است  لوزالمعده) 
شود. تظاهرات این بیماري  طور جدي دچار اشکال میلوزالمعده به

درصد   10تا    5کند و  در سنین کودکی و نوجوانی بروز می  عموماً
براي پیشگیري  دهند. هنوز روشی  از بیماران دیابتی را تشکیل می

از این بیماري وجود ندارد و این بیماران براي زندگی به استفاده  
نوع دیابت  در  دارند.  نیاز  انسولین  جمعیت    2  روزانه  عمده  که 

از  بیماران دیابتی را تشکیل می استفاده مناسب  دهد، بدن قادر به 
بیماري  این  نیست.  خون  قند  طبیعی  میزان  حفظ  براي  انسولین 

شود و ناشی از سبک نادرست  فراد بالغ تشخیص داده می در ا  عموماً
زندگی و تغذیه است. تغییر سبک زندگی مانند کاهش وزن، ورزش 

ثر  ؤو استفاده از غذاهاي سالم در پیشگیري از بروز این بیماري م
-است. دیابت بارداري در زنان بارداري که قبلا هرگز دیابت نداشته

 دیابمیتمام دوره بارداري بهبود  پس از ا   عموماًدهد و  اند رخ می

 
1 Diabetes mellitus     5 Ebers Papyrus 
2 Pancreas     6 Thomas Willis 
3 Hyperglycemia      7 Matthew Dobson 
4 Gestational diabetes 

ي دیابت و درك بروز این هاي بشر در زمینهتاریخچه دانسته  .]1[
سال به  میبیماري  باز  دور  بسیار  سال  هاي  از  قبل   1921گردد. 

با   کار  شتریبمصادف با کشف این مهم،   پزشکان به جهت مقابله 
رژیم تجویز  بیماري  حداقل این  با  سخت  بسیار  غذایی  هاي 

کربوهیدرات بود که گاهی افراد به علت شدت گرسنگی براي مدت  
نمی دوام  بهطولانی  انسولین،  همینآوردند.  پیشرفت  جهت کشف 

و    دربزرگ   به  کنترلآگاهی  که  است  شده  باعث  را  دلیل دیابت 
 ز نوبل به کاشفان آن اهدا گردیده است. یاهمیت این موضوع جوا 

 تاریخچه

سال قبل از میلاد، بیماري شبیه دیابت در پاپیروس    1550در حدود  
روش  5ایبرس درباره  مصري  شده  شناخته  اسناد  از  هاي (یکی 

هاي قدیم دیابت زمان درمانی بر پایه گیاهان) ذکر شده است. در  
حد ادراري، که حاوي مقدار بالاي قند است،  ازشیرین، با تخلیه بیش

مورچه می و  آن  جذب  میها  مشخص  نکتهشدند  در  شد،  که  اي 
اشاره   280حدود   آن  به  پزشک هندي  میلاد، چارکا  از  قبل  سال 

. معنی تحت الفظی دیابت از کلمه یونانی گرفته   ]2و1[ کرده است
  يبه معنا   betesمعناي میان و   به   diaشده که شامل دو بخش است:  

ا دارد  افراد  نیا   در  ي پرادرار  عارضه  به  اشاره  که  عبور، لغت   نی. 
م  250حدود   از  قبل  نام   یونانیپزشک    کیتوسط    لادیسال  به 

 يلادیم  1675  سال  در.  ]3[  مورد استفاده قرار گرفت  »وسی آپولون«
شد   ابتیادرار در افراد مبتلا به د  نی ریمتوجه مزه ش  6سیلیو  توماس

 .] 4[د افزو ابتیرا به د نیریو واژه ش

 هاي جزاید لانگرهانسرتباط دیابت با سلولا

سال   دابسون 1776در  متیو  انگلیسی 7،  فیزیولوژیست  و  پزشک   ،
تجربه خود را در زمینه ارتباط ماده شیرین موجود در ادرار اولین  

از   ناشی  که  دیابتی  بیماران  خون  در  موجود  اضافی  قند  با 
این   با  رابطه  در  اهمیتی  اما چندان  منتشر کرد  است  هیپرگلیسمی 

  1869اما در سال    .]5[  دمان  نشده باقیموضوع داده نشد و توصیف
شناس و فیزیولوژیست آلمانی به نام پاول شناس، آسیبیک زیست
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کنند کشف کرد  هایی که انسولین را ترشح می، سلول1لانگرهانس
ها اهمیت  و جزایر لانگرهانس نامگذاري شد. شناسایی این سلول

تحقیقات یک پزشک   .]6[  زیادي در توسعه درمان دیابت داشت
رائه ارتباط بین لوزالمعده منجر به ا   2فرانسوي به نام اتین لانسرئو

در سال   دیابت  پانکراتیک  1877و  دیابت  اصطلاح  ابداع  .  ]7[  و 
سال  مطالعه در  برجسته  نام  1890اي  به  دانشمند  دو  هاي  توسط 

مینکوفسکی مرینگ  3اسکار  فون  جوزف  دانشگاه    4و  در 
ها منجر به  استراسبورگ انجام شد که با برداشتن لوزالمعده از سگ 

 علائم دیابت و مرگ آنها شد. این مطالعه گام مهمی برايبروز  

تحقیقات بیشتر ارتباط لوزالمعده و دیابت توسط سایر دانشمندان  
ارتباط پاتولوژیک بین دیابت   5یوجین اوپی  1901. در سال  ]7[د  بو

همچنین بسیاري از   و  ]8[  و آسیب جزایر لانگرهانس را نشان داد
هاي مهمی که  قرن بیستم با پیشرفتمحققین دیگر در دو دهه اول  

انسولین   کشف  براي  را  زمینه  کردند،  آشکار  را  انسولین  کارکرد 
فراهم کردند. در دهه اول قرن بیستم، تحقیقات فعال و مداوم توسط  

(زوئلزر متعدد  مورلین6محققین  اسکات7،  براي    8،  دیگران)  و 
 دهنده گلوکز از لوزالمعده انجام شد جداسازي یک فاکتور کاهش

بین سال]9[ ملتزر  9، کلاینر1919و    1915هاي  .  دانشگاه   10و  در 
از استفاده از  اي براي کاهش گلوکز پسراکفلر نتایج امیدوارکننده
.  ]10[د هاي بدون لوزالمعده منتشر کردنعصاره لوزالمعده در سگ

، فیزیولوژیست، استاد  11نیکولاي کنستانتین پائولسکو  1916سال  در  
لوزالمعده  تولید عصاره  به  رومانیایی موفق  پزشکی و سیاستمدار 

سطح قند خون   ،هاي مبتلا به دیابتگاو شد که با تزریق آن به سگ 
  1921تنظیم شد و به مقدار نرمال برگشت. این دانشمند در سال  

مهممجموعه مقالات  از  آزمایش  اي  که  کرد  منتشر  هاي  را 
هاي لوزالمعده را توصیف کرد، که او آن را آمیز با عصارهموفقیت
به آزمایش پانکرین    1922پائولسکو تا سال    .]11[  نامید  12پانکرین

روي انسان ادامه داد، اما در نهایت   اًها و گاه ثبت شده خود در سگ
کردند بسیاري از محققان تلاش میهاي خود را رها کرد.  آزمایش

د که بتوانند هورمون انسولین را از لوزالمعده حیوانات استخراج کنن
 

1 Paul Langerhans     9 Kleiner 
2 Étienne Lancereaux    10 Meltzer 
3 Oskar Minkowski    11 Nicolae Constantin Paulescu 
4 Joseph von Mehring    12 pancréine 
5 Eugene Opie     13 Frederick Grant Banting 
6 Zuelzer      14 John James Rickard Macleod 
7 Murlin      15 Michael Bliss 
8 Scott      16 Moses Barron 

، جراح جوان،  13فردریک گرانت بانتینگ  1921در سال    . نهایتاً ]11[
مکبه ریچارد  جیمز  جان  بی14لئود همراه  و  وشیمی،  دان 

فیزیولوژیست بریتانیایی از دانشگاه تورنتو، موفق به کشف انسولین  
جایزه نوبل فیزیولوژي و پزشکی را دریافت    1923شدند و در سال  

فقید مورخ  قول  به  بلیس  ، کردند.  در   ،15مایکل  انسولین  کشف 
سال در  تورنتو  برجسته  1922-1921هاي  دانشگاه  از  ترین  یکی 

  .]12[ تاریخ درمان این بیماري بودوقایع در 

 تحقیق در تورنتو

متولد   بانتینگ،  اول 1891فردریک  جهانی  جنگ  شروع  با   ،
اکتبر   30تحصیلات خود را در دانشکده پزشکی به پایان رساند. در  

، بانتینگ، ضمن آماده شدن براي سخنرانی در مورد متابولیسم  1920
مقالهکربوهیدرات که  ها،  را  بارون اي  موزس  مورد 16توسط  در   ،

عملکرد  دادن  دست  از  و  آتروفی  به  منجر  لوزالمعده  لیتیازیس 
ریز منتشر شده بود، خواند. او به این فکر افتاد که اگر قسمت  برون 
طور تجربی آتروفیک شود، فرد ممکن  ریز لوزالمعده بتواند بهبرون 

  کند. است ترشحات داخلی لوزالمعده را بدون ناخالصی دریافت  
 یبافت است. آتروف   ی عیاز دست دادن توده طب  يبه معنا  یآتروف 

ها  سلول  نیو ا  است  ناریآس  يها رفتن سلول  نیب  پانکراس شامل از
  .]13و14[د  کننیو ترشح م  دیرا تول  یگوارش  يها میآنزهستند که  

، بانتینگ و بست هفت سگ با مجراي بسته لوزالمعده  1921سال    در
سگ را عمل کرده بودند که از بین    19کردند. آنها قبلاً  را جراحی  

دلیل عوارض بعد از عمل جان خود را از دست سگ به   12آنها  
جولاي، بانتینگ لوزالمعده را از سگی که مجراي    30. در  ]15[د  دادن

روز بسته بود، خارج کرد. لوزالمعده را   53لوزالمعده را به مدت  
هاي کوچک لوزالمعده سرد را تکه  همچنین  در حمام یخ قرار داد.

براي    سپس  برید و مواد را از طریق پارچه صافی و کاغذ عبور داد
درجه سانتیگراد گرم کرد. بنتینگ به این    37را در دماي    آن   ،تزریق
سی سی از این مایع را به صورت داخل وریدي تزریق کرد   4سگ  

. پس از آن  ] 14[  توجهی در قند خون مشاهده کردو کاهش قابل
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و یافت  ادامه  موفقیت  با  تزریق   مداخلات  با کمک چندین  سگ 
بانتینگ    .]15و14[  عصاره زنده ماند. نام ایسلتین به عصاره داده شد

افتاد عصاره  تهیه  براي  گاو  جنین  لوزالمعده  از  استفاده  فکر   .به 
ها بسیار فعال بود. او سپس یک در سگ  نیز  عصاره لوزالمعده گاو

جدیدفیلتر   متخلخل  برکفلد(  چینی  که    ) 1فیلتر  کرد  آزمایش  را 
-برد و عصاره بدون جوشاندن استریل میها را از بین میباکتري

برد. بانتینگ از  شود، زیرا جوشاندن ترشحات داخلی را از بین می
سی را زیر جلدي به خود تزریق کرد که سی  5/1اي  چنین عصاره

حالی ادامه یافت که اولین نشریه    ها درواکنشی ایجاد نکرد. آزمایش
آماده شد و به مجله آزمایشگاه و پزشکی بالینی فرستاده شد تا در 

 .]16[د منتشر شو 1922شماره فوریه 
به تیم دان  بیوشیمی  2پیبرترام کول  مزیج،  1921در اواسط دسامبر   

نیز   تحقیقاتی پیوست.  این عصاره در خرگوش  او متوجه شد که 
کولیپ یک فرآیند تولید بهبود یافته براي تولید عصاره فعال است. 

کر پیدا  خوب  بسیار  فعالیت  نام    .  ]2و17[ د  با  به  دیگري  محقق 
نوبل پدیده    3کلارك  ژانویه  اوایل  در  شد.  اضافه  گروه  به 

توسط  گلوکز  تجویز  درمانی  ارزش  و  در خرگوش  هیپوگلیسمی 
توسط کلارك  طور مستقل  کولیپ مشاهده شد. چنین دانشی نیز به

دست آمد. بانتینگ عجله کرد تا عصاره را به انسان بدهد.  نوبل به
بود و او فقط    4ساله به نام لئونارد تامسون   14اولین بیمار، پسري  

کیلوگرم وزن داشت، ادرارش پر از استون بود و قند، همچنین   27
، اولین تزریق انجام شد. نتیجه  1922ژانویه    11نفسش کتوز بود. در  

میلی گرم کاهش یافت،    320به    440بخش بود. قند از  رضایت  اًنسبت
وز  هاي تزریق نشان داد. آنها دو داما بیمار علائم التهاب را در محل
دلیل التهاب، تعلیق موقت تزریق  از عصاره را تجویز کردند، اما به

سرعت عصاره قطعی شد. کولیپ با کار سخت و طولانی مدت، به
نتایج به مراتب    23تمیزتري تولید کرد که در   ژانویه تجویز شد. 

بود باز شده  درمانی  انسولین  کاربرد گسترده  مسیر  بود.  در   .بهتر 
آسا به شش بیمار تزریق شد. در اواخر معجزه، عصاره  1922فوریه  

هاي  عصاره«اي در مجله انجمن پزشکی کانادا با عنوان  فوریه، مقاله
دیابت درمان  در  کمبل  »لوزالمعده  کولیپ،  بست،  بنتینگ،  و    5با 

. محققان کانادایی در مورد  ]12[ د  عنوان نویسنده منتشر شبه  6فلچر

 
1 Berkefeld filter     4 Leonard Thomson 
2 James Bertram Collip    5 Cambell 
3 Clark Noble     6 Fletcher 
4 Connaught Antitoxin Laboratories 

تصمیم گرفتند، نامی که چند نام انسولین براي عصاره لوزالمعده  
سال قبل از جداسازي آن توسط یک پزشک بلژیکی براي ترشح 

 .]12[ داخلی لوزالمعده پیشنهاد شده بود

 استفاده بالینی اولیه از انسولین

در   1922ژانویه    23آمیز انسانی انسولین در  اولین تزریق موفقیت
ساله انجام شد.   14تامپسون  بیمارستان عمومی تورنتو براي لئونارد  

ده    این دومین تزریق تامپسون از عصاره لوزالمعده بود، اولین بار
د اثر بو، که تا حد زیادي بیبود  ژانویه انجام شد  11در    روز قبل

کیلوگرم    29قبل از درمان، تامپسون لاغر شده بود و تنها   .]18و19[
تر، عصاره خالص  شدت بیمار بود. پاسخ بالینی او به بهو    وزن داشت

که توسط پزشک بالینی والتر کمپبل تجویز شد، سریع و چشمگیر 
او    ) کتون در ادرار(   ایو کتونور  ) گلوکز در ادرار (   ایکوزوریگلبود.  

لئونارد    کاهش یافت.  ٪75و قند خون او تقریباً    شد  دیناپد  باًیتقر
دیابت سال دیگر با    13هاي اولیه با انسولین،  تامپسون پس از درمان 

ساله   5دیگر از اولین بیماران، تدي رایدر  زندگی کرد. یکی  1نوع  
پسري بسیار سالم و شاد با صورت گرد  «که توسط انسولین به   بود

  1993. تدي رایدر در سال  ]8[د  تبدیل ش  »ايو موهاي ضخیم قهوه
سالگی درگذشت. بنتینگ، بست، کولیپ و مکلئود اولین   76در سن  

بودند که   بهآمادهکسانی  را  انسولین  ثر  ؤعنوان یک درمان م سازي 
با  انها  هاي مبتلا به دیابت توسعه دادند. کشف انسولین  براي انسان 

به فردریک   1923اعطاي جایزه نوبل فیزیولوژي یا پزشکی در سال  
ترتیب با چارلز گرانت بانتینگ و جان جیمز ریکارد مکلود که به

 .]12[ یید شدأبست و جیمز کولیپ مشترك بودند ت

 سازي انسولینتجاري

موفقیت1921ژانویه    25در   تجویز  اولین  از  پس  روز  دو  آمیز  ، 
عصاره لوزالمعده به انسان، بنتینگ، بست، کولیپ و مکلئود قرارداد  

م  تورنتو،  دانشگاه  با  غیرتجاري  ؤهمکاري  بهداشت عمومی  سسه 
 1914را امضا کردند که در سال  4توکسین کوناگتآزمایشگاه آنتی

آنتی تولید  زیرزمین  براي  بود و در  تأسیس شده  دیفتري  توکسین 
ها براي افزایش  ساختمان پزشکی دانشگاه تورنتو قرار داشت. تلاش

تولید انسولین با شکست مواجه شد و فشارها براي تولید انسولین  
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ر تحقیقات ، مدی 1جورج هنري الکساندر کلوز  تر افزایش یافت.بیش
ایندیانا،  3یلی ل  يالا  2کمپانی ایندیاناپولیس،  در  مستقر  شرکت  و 
از کار گروه تورنتو آگاه شد. کلوز با  1921بار در اواخر سال اولین

انسولین در شرکتش   توسعه  به  بود و علاقمند  ارتباط  در  مکلئود 
ی قراردادي لیل  يالا، دانشگاه تورنتو و  1922بود. در اواخر ماه می  

ی حق انحصاري ساخت و توزیع  لیل  يالارا منعقد کردند که به  
ب را  (رایگان)  بیمارستان انسولین  و  پزشکان  دا ه  منتخب  د هاي 

 .]20و21[
ی قادر به تولید انسولین با کیفیت لیل  يالا  ،1923در اوایل سال   

بالا براي نیازهاي کل جهان بود. دانشگاه تورنتو از مجوز انسولین،  
بر   بالغ  بین سال  8مبلغی  تا    1923هاي  میلیون دلار (دلار کانادا) 

، الی لیلی تنها در سال اول بازاریابی،  دریافت کرد. در مقابل  1967
بیش از یک میلیون دلار انسولین فروخت. بنابراین، کشف انسولین  

 .  یک مورد آزمایشی براي رابطه بین دانشگاه و صنعت ارائه کرد
ی انسولین را براي  لیل  يالاو    4نوردیسک، سانوفی  نووسه شرکت  

این سه شرکت معمولاً «سه   کنند.بیماران در ایالات متحده تامین می
از بازار جهانی انسولین   ٪90شوند زیرا بیش از  بزرگ» نامیده می

مانده از بازار جهانی انسولین بین تقریباً  را در اختیار دارند. سهم باقی
   .]22[ت هفت تولیدکننده انسولین تقسیم شده اس

 آماريهاي بررسی

فرهنگ غذایی، متوسط درآمد،  عوامل بسیاري مانند ژنتیک، تغذیه و  
هاي  ي عملکرد سازمان دانش و آگاهی عمومی، توزیع سن، نحوه

انسولین در یک منطقه می توانند در میزان  سلامت و دسترسی به 
گذار باشند؛ با این حال ومیر ناشی از آن تاثیرابتلا به دیابت و مرگ

ي زمینهي مطالعات بسیاري که در حدود سده گذشته در  در نتیجه
و   شناسایی  همچنین  و  پیشگیري  گرفته،  انجام  انسولین  و  دیابت 

 روز آسانتر شده است. کنترل این بیماري هم روزبه 
مطالعات آماري اغلب نرخ ابتلا به دیابت را براي جمعیت بزرگسال 

و بیشتر این جمعیت به دیابت   کنندسال) گزارش می  79تا    20(
رین آمار مبتلایان کشور خودمان،  مطابق با آخ  مبتلا هستند.  2نوع  

هستند   1/9٪ مبتلا  دیابت  به  کشور  در  بزرگسال  جمعیت    .از 
سال در ارتباط با   60کمتر از    ومیر در افراد از مرگ  %2/4همچنین  
 .]9[د باشدیابت می

سال   در  جهانی  آمار  می  2021آخرین  نشان  حدود نیز  که  دهد 
میلیون نفر)، مبتلا   6/536از جمعیت بزرگسال جهان (معادل    5/10٪

به   2030ها این نرخ تا سال  بینیبه دیابت هستند. بر اساس پیش
خواهد رسید. روند افزایش نرخ    ٪2/12به    2045و تا سال    3/11٪

مشاهده کرد. هرچند   1نمودار  توان در  شیوع ابتلا به دیابت را می
دهد، این افزایش  ه رشدي را نشان مینرخ شیوع دیابت روند رو ب

تواند به علت بهبود سیستم سلامت و درمان جهانی و افزایش  می
همین علت آمار سالانه مبتلایان جدید عمر افراد مبتلا باشد. بهطول

ابتلا را فراهم ؤدیابت مقیاس بهتري براي سنجش عوامل م ثر در 
گزارشمی و  مطالعات  براساس  ثبتکند.  هاي  طی سالشده،  هاي 

کشوري که آمار   45در میان    5روند ابتلا به دیابت  2005تا    1990
در حالی بوده  افزایشی  به صورت  کردند  گزارش  را  این  خود  که 

کشور) ثبات یا   4، (به غیر از  2017تا    2006هاي  روند طی سال 
از  درصد  یک  سال  هر  نیز  ایران  در  است.  داده  نشان  را  کاهش 

  .]23[  شوندمبتلا می  2به دیابت نوع ساله  20جمعیت بالاي 

 ) 2000-2021نرخ جهانی شیوع ابتلا به دیابت ( :1شکل 
 
 

ومیر در ارتباط با دیابت میلیون مرگ  7/6،  2021آمار جهانی در سال  
از جمعیت      %1/0دهد که معادل  نشان میو عوارض ناشی از آن را  

 
1 George Henry Alexander Clowes    3 Eli Lilly 
2 Company      4 Sanofi 

 5 معادل با تعداد مبتلایان جدید سالانه

بزرگسال جهان است. هرچند که بر اساس آمار گزارش شده توسط 
هاي  میر در اثر ابتلا به بیماريوسازمان بهداشت جهانی روند مرگ

ت
یاب

ه د
لا ب

ابت
ع 

یو
 ش

رخ
ن

سال
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35%43%

65%57%

سال   از  به   %17،  2000مزمن  آمار  داده،  نشان  را  صورت کاهش 
ال بر اساس  جهانی در ارتباط با دیابت گزارش نشده است. با این ح

میر مرتبط با دیابت و، میزان مرگ2016تا    2000اطلاعات از سال  
هاي با افزایش در کشور  %11هاي پردرآمد و  کاهش در کشور  12%

می نشان  را  متوسط  همدرآمد  آمار  این  گزارشدهد.  با  هاي  سو 
در خصوص   2014تا    1980هاي  سازمان بهداشت جهانی در سال

به دیابت در کشورهاي جهان بر اساس میزان  افزایش شیوع و ابتلا  
می آنها  کشوردرآمد  در  شیوع  بیشترین  که  کمباشد  درآمد  هاي 

میر مرتبط با دیابت در وشد. با توجه به آمار بالاي مرگمشاهده می
ایران در مقایسه با همین آمار در سطح جهانی و همچنین دسترسی  

ي مبتلا لات جامعهها یکی از مشکسخت به انسولین که این روز
ثر در  ؤعوامل مباشد، بررسی و توجه بهبه دیابت در کشورمان می

یابد. به  میر ناشی از آن اهمیت بیشتري میوابتلا به دیابت و مرگ
 . ]23و24[ د شوتعدادي از این عوامل در ادامه این متن اشاره می

میر مرتبط با دیابت ومرگشده در خصوص  بررسی اطلاعات ثبت
دهد. بر این اساس  دست میکشور جهان نتایج جالبی را به  49در  

تاکنون روند ابتلا به دیابت در    2010کشور از سال    49در میان این  
در    32 و  کاهش  مقایسه   17کشور  است.  یافته  افزایش  کشور 

اطلاعات در خصوص میزان استعمال تنباکو و دخانیات و همچنین 
  2نمودار  ها در  فشار خون بالا در این دو گروه از جمعیت  شیوع

شود درصد کاهش  نشان داده شده است. همانطور که مشاهده می
بالا در کشورهایی که کاهش   استعمال تنباکو و کاهش فشار خون

داشتهومرگ دیابت  با  مرتبط  که   ، اندمیر  با کشورهایی  مقایسه  در 
مرگ کردوافزایش  گزارش  را  است.  همیر  بوده  بالاتر  بسیار  اند، 

همین ترتیب آمار افزایش مصرف تنباکو و افزایش فشار خون بالا  به
مرگ افزایشی  روند  که  کشورهایی  را ودر  دیابت  با  مرتبط  میر 

هاي بالاتري را نشان  کشور دیگر، درصد  32اند، در مقایسه با  داشته
دهد. می

 
 

مرگ  روند  با  وافزایش  مرتبط  میر 

 دیابت 

 

مرگ  روند  با  وکاهش  مرتبط  میر 

 دیابت 

 

  

 
کشور فشار درصد  شیوع  کاهش  با  استعمال    ها  و  بالا  خون 

 تنباکو و دخانیات 

  
 

کشور فشاردرصد  شیوع  افزایش  با  استعمال    ها  و  بالا  خون 

 تباکو و دخانیات 

 
 2000 هاي(سال ابت ی مرتبط با د ریبا روند مرگ و م یی) در کشورها 2015تا  2000  هايفشارخون بالا و استعمال تنباکو (سال وعی: نوسانات ش2شکل 

 .)2016تا 

 

اي، ارتباط با این حال بررسی میزان شیوع چاقی و تغییرات تغذیه
مرگ با  عوامل  این  میان  نشان  ومستقیمی  را  دیابت  با  مرتبط  میر 

ها پتانسیل بالایی در پیشگیري از دهد؛ هرچند که این فاکتورنمی

  2  ابتلا به دیابت داشته و در ارتباط مستقیم با ابتلا به دیابت نوع
  .]25[د باشنمی

 شیوع استعمال تنباکو 

 )100mmHg ≥و/ یا فشار خون دیاستولی  mmHg 140 ≥سال با فشار خون سیستولی  18فشار خون بالا (درصدي از جمعیت بالاي شیوع  

81%87%

19%13%
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 هاي مهندسی ژنتیک بهبود انسولین با روش

مانند جنین و استخراج انسولین از موجودات زنده    کشفپس از  
توجه آن در درمان دیابت، یکی از مسائلی گاو و اثبات کارایی قابل

که بیماران با آن روبرو بودند، نیاز به تزریق چندین دوز از این دارو 
در طی یک روز، به واسطه مدت زمان کوتاه عملکرد انسولین، بود.  

دلیل تحقیقات بعدي براي رفع این مشکل منجر به ساخت   همینبه
طولانیم فعالیت  همچنین  و  رهایش  که  شد  انسولین  از  تر  شابه 

انسولین  مثال  براي  (پروتئین  داشتند.  پروتامین  با  یافته  بهبود  هاي 
قزل   ماهی  تناسلی  غدد  از  که  آرژنین  آمینه  اسید  از  غنی  کوچک 

رودخانه  بهآلاي  نر  میاي  پروتامین  دست  انسولین  نام  با  که  آمد) 
توسط نوردیسک تولید و   1950ر سال  ) دNPH(  1خنثی هاگدورن 

پروتئین تولید  روش  ابداع  از  پس  شد.  بازار  نوترکیب،  وارد  هاي 
اتفاق  یکی از مهمترین پیشرفت انسولین  هایی که در تاریخ تولید 

بود،    یکول  ای شیاشر  افتاد، تولید نوترکیب انسولین انسانی در باکتري
 2توسط کمپانی الی لیلی و با نام تجاري هیومولین  1983که در سال  

بر حل مشکل محدودیت منبع، به بازار عرضه شد. این روش علاوه
پروتئبه تولید  در  محدودیت  عدم  مسأله  یندلیل  نوترکیب،  هاي 

حال،  اما با این  هاي حیوانی را هم حل کرد.حساسیت به انسولین
میزان  انسولین   و  داشت  ضعیفی  فارماکوکینتیک  پروفایل  انسانی 

بینی نبود. بنابراین مشابه دیگري با جذب و فعالیت آن قابل پیش
استفاده از مهندسی ژنتیک طراحی و تولید شدند که داراي اثرات  

پیش (انسولین  طولانی3غذا   ازسریع  یا  و  پایه)  (انسولین  )  4مدت 
دقیقه قبل از   15از غذا (که در حدود  بودند. آنالوگ انسولین پیش

می استفاده  انسولینغذا  از  شد) محدودیت  را  طبیعی  انسانی  هاي 
طریق جذب و عملکرد سریع براي جبران افزایش ناگهانی و شدید  

که با نام    5کرد. انسولین لیسپروقند خون پس از صرف غذا رفع می 
  ین انسولین از وارد بازار شد اول  9961در سال    6تجاري هیومالوگ

بتاي    29و    28هاي  نوع بود. جایگزینی اسید آمینه  این از زنجیره 

 
1 Neutral Protamine Hagedorn    9 Glulisine 
2 Humulin      10 Meta-analysis 
3 Prandial insulin      11 Glargin 
4 Basal       12 Lantus 
5 Lispro       13 Higher-order aggregation 
6 Humalog      14 Detemir   
7 Asparat       15 Levemir 
8 Novolog 

انسولین لیسپرو منجر به   با لایزین و پرولین در  انسولین  مولکول 
هاي انسولین و در نتیجه حفظ حالت  کاهش خودتجمعی مولکول

دقیقه    15مونومري فعال آن و در نتیجه عملکرد سریع آن در طی  
آسپارت  ساخت  شود.می مانند  دیگري  تجاري    7مشابه  نام  (با 

سال  8نوولوگ در  گلولیزین  2000)  سال    9و  حتی   2004در  که 
  28ترتیب در نتیجه تغییر جایگاه  کردند بهسریعتر از لیسپرو کار می

با گلوتامیک اسید ساخته   29زنجیره بتا به آسپارتیک اسید و جایگاه  
فرا  مطالعات  مشابه  10تحلیلی-شدند.  مقایسه  انسولین  براي  هاي 

انسولین  پیش انسانی نشان داد که مشابه  انسولین طبیعی  از غذا و 
کنند ولی در دیابت بهتر عمل می   1 کنترل دیابت نوع  از غذا درپیش
 .]26-28[ تفاوت چشمگیري نداشتند 2نوع 

مشابه دیگر  سوي  مدتاز  که  پایه  نوع  انسولین  اثر  هاي  زمان 
هاي غذایی  تري دارند به حفظ پایداري قند خون بین وعده طولانی

کنند. اولین مشابه ساخته شده از این نوع و در طی شب کمک می 
  2000) بود که در سال  12(با نام تجاري لانتوس  11انسولین گلارژین

آمینه آرژنین اضافه به   توسعه یافت. در این مشابه افزودن دو اسید
نجیره بتاي مولکول انسولین و تغییر اسید آمینه انتهاي کربوکسیل ز

انسولین در   21جایگاه   زنجیره آلفا به گلایسین حلالیت مولکول 
منجر    pHتغییر یافت و این تغییر    pHلایه زیرپوستی از طریق تغییر  

هاي انسولین و در نتیجه در مولکول  13به ایجاد تجمع مرتبه بالاتر
ن به جریان خون در طی حداقل  هاي انسولی کنترل رهایش مولکول

می  24 دتمیرساعت  لومیر  14شود.  تجاري  نام  از   15با  دیگر  یکی 
طولانیانسولین  فعالیت  با  بههاي  که  است  اسید  مدت  تغییر  علت 

مریستریک اسید (اسید آمینه -زنجیره بتا به لایزین   29آمینه جایگاه  
چرب   اسید  با  که  استیله  14لایزینی  اسید  مریستیک  شده   کربنه 

است) قابلیت اتصال به پروتئین آلبومین خون را دارد. بنابراین با  
انسولینی  این آنالوگ  از آلبومین،  انسولین  رهایش آهسته مولکول 

وارد    2005مدت است. دتمیر در سال  قادر به فعالیت در طولانی
که  اي که پس از آن انجام شد نشان داد در حالی بازار شد. مطالعه

یکبار تزریق گلارژین در روز براي کنترل قند خون در دیابت نوع  
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براي    2 بالاتري  دوز  با  و  روز  در  بار  دو  باید  دتمیر  است  کافی 
 2013در سال  .  ]29[د  رسیدن به نتایج مشابه گلارژین استفاده شو

(با   1یک آنالوگ انسولین با فعالیت بسیار طولانی به نام دگلودك 
ترسیبا تجاري  طبیعی 2نام  انسولین  به  نسبت  که  شد  بازار  وارد   (

 30تغییر بود: حذف اسیدآمینه ترئونین در جایگاه    انسانی داراي دو
اسید  به هگزادکانوئیک دي   29زنجیره بتا و اتصال لایزین جایگاه  

کربنه) از طریق گلوتامات استیلاسیون. این تغییر    16(اسید چربی  
هگزامرهاي   ساختار  ایجاد  به  کمپلکس  منجر  یک  و  چندگانه 

میذخیره زیرپوستی  لایه  در  آهسته  اي  رهایش  باعث  که  شود 
می خون  جریان  به  فرا انسولین  مطالعه  یک  براي  -شود.  تحلیلی 

مقایسه سه انسولین آنالوگ پایه در کنترل شاخصهاي گلایسمیک 
اي بین گلارژین،  ملاحظهنشان داد که تفاوت قابل  2و  1  دیابت نوع

حال استفاده از دگلودك فرد  تمیر وجود ندارد، با ایندگلودك، و د
. اخیرا یک آنالوگ  ]30[د  کنمی  3را کمتر مستعد به کم قندخونی

ایکودك  نام  به  پایه  صورت   4انسولین  به  که  است  یافته  توسعه 
ساعت است. این   196عمر شود و داراي طولخوراکی مصرف می

زنجیره بتا    25و    16جایگاههاي  آنالوگ با تغییر سه اسید آمینه در  
زنجیره آلفا (تبدیل به گلوتامیک اسید)    14(تبدیل به هیستیدین) و  

  5کربنه به نام ایکوزانوئیک اسید  20و اضافه شدن یک اسید چرب  
مطالعات بالینی است.    3ساخته شده است و در حال حاضر در فاز  

ولین  این انس  2023شرکت نوونوردیسک امیدوار است که در سال  
ت به  هفته  در  یکبار  استفاده  براي  سازمان أرا  در یید  نظارتی  هاي 

 آمریکا، اروپا و چین برساند.  
تحقیقات مداوم و اثربخشی آنها در بیماري قند خون منجربه اعطاي  

بهبودهایی که در مولکول انسولین  .  ]31-33[  نشان نوبل شده است
منجر به کاهش استفاده و   ،براي افزایش کارایی آن انجام شده است

در نتیجه کاهش عوارض جانبی و سهولت استفاده از این دارو در 
حال مطالعات زیادي طیف گسترده بیماران دیابتی شده است. با این

شود که بینی میبراي بهبود بیشتر انسولین در جریان است و پیش
خارج  دور استفاده از انسولین از حالت تزریقی  چندان در آینده نه

شده و به داروهاي خوراکی یا استنشاقی که فواصل طولانی استفاده  
هاي جدید شوند تغییر یابد. چنین تغییراتی در کنار ابداع روشمی

درمانی امیدهاي زیادي را براي  -درمانی و ژن -درمان مانند ایمنی 

 
1 Degludec     4 Icodec 
2 Tresiba      5 Icosanedioic acid      
3 Hypoglycemia 

کنترل راحت و با کارایی بالا و یا حتی درمان کامل دیابت در آینده  
 ما گذاشته است. روي پیش

  يریگجهینت

هاي فراوانی که در  در این مطالعه تاریخچه کشف انسولین و تلاش
با این   جهت استخراج و استفاده از آن شده است بررسی شدند؛ 

هاي  ها و ملتحال میزان دسترسی به این داروي مهم براي جمعیت
دیگر مختلف یکسان نیست. این عامل همراه با عوامل بررسی شده  

تفاوت شیوع دیابت و میزان کنترل آن در مناطق مختلف را رقم 
ها و ارقام بررسی شده در این مطلب اغلب  زنند. همچنین آمارمی

متعلق به کشورهاي پردرآمد یا کشورهایی با درآمد متوسط بوده و 
به جمعیت جهانی نسبت    توان نمیگیري حاصل از آمار آنها را  نتیجه

می نهایت  در  عوامل  داد.  بیشتر  چه  هر  شناسایی  که  گفت  توان 
هاي فراوان محققان در  گذار در شیوع دیابت و همچنین تلاشتاثیر
ابداع روشزمینه انسولین و  این بیماري  ي ساخت  هاي تشخیص 

به دیابت را تا حدودي کندمی ابتلا  تر کرده و شانس تواند روند 
  یاست که دسترس  یدام  زنده ماندن افراد مبتلا به آن را افزایش دهد.

انسول به  همچن  ینآسان  آگاه  ینو  و  و   یابتد  يدرباره   یدانش 
آن    یشگیريپ  ينحوه کیفیتاز  بهبود  در   یزندگ  در جهت  افراد 
 فراهم شود.   یانقاط دن يهمه

م  یبرخ انسولیاستدلال  کشف  که  ،  بست،  بنتینگتوسط    نیکنند 
بود و    ستم یقرن ب  یعلمهاي  شرفتیپ  نیبزرگترکولیپ از    و  مکلئود

اول  یکی مدرن توانست درمان    یبود که علم پزشک  يموارد  نیاز 
دهد.نجات ارائه  را  انسول  100اکنون  ت دهنده  کشف  از    نی سال 

  1نوع    ابتیمبتلا به د  ماران یب  ي دهنده برا درمان نجات  کیعنوان  به
  2نوع    ابتیمبتلا به د  ي افرادبرا  یدرمان  میاز رژ  یعنوان جزئو به

ا ،  گذردیم دمبتلایان    يبرا   يادیز  يها، چالشحال  نیبا    ابت یبه 
گذشته    توجهقابلي  هاشرفتی پ  وجود  رغمیعل قرن  شاملدر    که 

انسول اثر کوتاهاصلاح  يها نیتوسعه  با مدت   ،ترتر و طولانیشده 
انسول  یوانیح  نیانسول  ینیگزیجا بهبود   ،یانسان  بینوترک  نیبا 

باق باشد و مواردي دیگر می  نیانسول  لی تحو  يها دستگاه مانده    ی، 
ها را برطرف  و محققان همچنان در تلاشند که این محدودیت   است
 کنند.
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ت  امطالع  آرام و بلندمدت  ایجاد بستر  مرور این تاریخچه اهمیت 
 کمک به نیاز جوامع بشري   درط آن با صنعت  او ارتب  و  اي رشتهبین

می به خوبی مشخص  نیز  موارد  را  این  بررسی  با  همچنین  نماید 
علمیسریع  پیشرفت  الگوهاي   توان می ر  و  تر  در  اقتصادي  ا 

 منجرشد. هاي کلان علمیاريذگسیاست

 سگزاري سپا

اي در دیابت،  هاي کرسی یونسکو در تحقیقات بین رشته از پشتیبانی
   شود.دانشگاه تهران قدردانی می
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ins.pdf 
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ml 
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 علم و پژوهش
 
 
 
 
 
 

 2022نوبل   جایزه شیمی کلیک و
 ، 3،4،5یشعبان احمد ،1ياصغر محسن دیس  ،1لیدوائ باقر، 2عابدان زاده قهی، صد1يریاحمد ام 

 ،*1،5يموحد  ياکبر موسو یعل 

 چکیده
در حوزه    شانهایتلاش  دلیلبه، مورتن ملدال، و کارولین برتوزي  بري شارپلسر مشترك به  طوجایزه نوبل شیمی به  2022در سال  

  دنیاي علم معرفی شد توسط شارپلس به  2001در سال  شیمی کلیک    ،اي سختهساده کردن واکنشبراي    .گردیداهدا    »شیمی کلیک«

  شود. کار برده میهبراي آن بکلیک    واژه  لذا ؛  قرار داد  یکدیگر کنار    هاي کوچک را درلکولو م  ، روش ساده بهتوان  می  آن   يبه وسیله  و

به آلکینشارپلس و ملدال  اتصال  را طراحی کردند- صورت مستقل واکنش  با آزید  ب   کاتالیزوردر حضور    که  سیکلوآلکین    ا مس 

هاي کلیک را  یک محصول را در پی دارد. برتوزي واکنش  صد  در   صد گزینشی تولید  صورت  به  و   گیرد راندمان بالا صورت می

توان  را می  هاي کلیکواکنشبهره گرفت.    متعامد زیستیتوگونال یا  ر بیواوهاي  براي واکنش  از آن  و  اتصال داد  علوم زیستیدنیاي  به

به سلولدر واکنش به    رسانیبدون آسیب  هاي زندههاي زیستی مربوط  با توجه  توان  ، میشیمی کلیک  دستاوردهاياستفاده کرد. 

شیمی    در مورددر این مقاله سعی شده است توضیحی ساده و کارآمد  .  نموددرمان سرطان متصور  شناخت و  روشنی را در  انداز  چشم

 ارائه شود.  2022جایزه نوبل شیمی و برندگان   کلیک

گزینش پذیري، علوم زیستی نوبل، شیمی کلیک،  جایزه :گان کلیدي واژ

 
 moosavi@ut.ac.irنشانی الکترونیکی:  ،02166404680:نمابر، 61113381021دار مکاتبات: استاد. تلفن: عهده  *
 مرکز تحقیقات بیوشیمی و بیوفیزیک، دانشگاه تهران، تهران  1
 خوارزمی، کرج دانشکده شیمی، دانشگاه  2
 ، تهران دانشکده شیمی دانشگاه شهید بهشتی 3
 وهشگاه شیمی و مهندسی شیمی ایران، تهران پژ 4
 ران ی ا یاسلام  يفرهنگستان علوم جمهور ،یمیشاخه ش ٥

 DOR: 20.1001.1.2008935.1401.13.1.12.5 
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 مقدمه

زیادي از   کرد که مقداروصیت    1، آلفرد نوبل1895نوامبر    27در  
. در شود  اختصاص داده  المللیبراي ایجاد یک جایزه بین  شثروت

، اما پنج سال ندجایزه نوبل مخالفت کرد  ایجادده وي با  ا ابتدا خانو
. بر اساس ) 1(  گردید، اولین جایزه نوبل اهدا  1901بعد در سال  

اهدا    افراديصورت سالانه به  نوبل، این جایزه بهآلفرد  نامه  وصیت
. جایزه  اندبشریت داشتهرا به    دستاورد و کمکد که بیشترین  شومی

فیزیولوژي،  / پزشکی  شیمی، فیزیک،  شاملنوبل در پنج زمینه مجزا  
صلح  اد و  میبیات  سال  ) 1(  شوداهدا  در  مرکزي 1968.  بانک   ،

جایزه علوم اقتصادي را به یاد آلفرد نوبل، بنیانگذار جایزه    2سوئد
سیس کرد. این جایزه بر اساس کمک مالی دریافت شده  أنوبل، ت

از بانک مرکزي سوئد به مناسبت    1968توسط بنیاد نوبل در سال  
  .) 2( بانک استسیس این أسیصدمین سالگرد ت

نوبل   شیمی    2022جایزه  شارپلس  طور به در  بري  به  ، 3مشترك 
زمینه  در    شان هایتلاش  دلیلبه  5، و کارولین برتوزي4مورتن ملدال

 
1 Alfred Nobel     4 Morten Melda 
2 Sveriges Riksbank    5 Carolyn Bertozzi 
3 Barry Sharpless     6 Bioorthogonal Chemistry 

.  گردیداهدا    »شیمی کلیک«مشهور به  آسان کردن فرآیندهاي دشوار  
  طی آن که در    شیمی کلیک  گیري شالوده شکل  شارپلس و ملدال

بهبلوك  مولکولی  ساختمانی  هم  هاي  به  کارآمد  و  اتصال سرعت 
وسیع   دنیايبرتوزي شیمی کلیک را به    و  دنگذاشتبنا    را یابند  می

زیستی زمینآن  کارکرد  از    و  کرد  متصل  علوم  هاي  نواکه  در  ش 
 ). 3( بهره جست 6متعامد زیستی

شیمیدانان از ، بسیاري از  هزمان تولد شیمی مدرن در قرن هجداز  
به کردهطبیعت  استفاده  خود  الگوي  زندگی  عنوان  خود  بشر  اند. 

خوبی   پیچیدگی  قدرتبر  شاهد  ایجاد  در  شیمیایی   هايطبیعت 
با  مولکولی  ساختارهاي  گیاهان،    است.  در  که  شکوهی 

شوند، محققان را به تلاش  ها و حیوانات یافت میمیکروارگانیسم
صورت مصنوعی تشویق کرده  بههاي مشابه  براي ساختن مولکول

مولکول  الگوبرداري است.   از  از  مهمی  بخش  اغلب  طبیعی  هاي 
بسیاري از آنها از مواد  براي طراحی  توسعه داروها بوده است، زیرا  

شده  الگوطبیعی   ابزارهاي  ستا  گرفته  از  استفاده  با  شیمیدانان   .
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دادههپیچید توسعه  که  میاي  اکنون  انگیزترین  شگفتتوانند  اند، 
هاي خود ایجاد کنند. با این حال، مشکل را در آزمایشگاه  هامولکول

 هاي پیچیدهتوجه است که ملکولقابل  چالش برانگیز در این حوزه
مرحله محصولات می هر  و  شوند  ساخته  مرحله  چندین  در  باید 

ناخواسته ایجاد  جانبی  جانبیشودمیاي  این محصولات  باید  می  . 
براي ساختقبل   و  روند حذف شوند  ادامه  سازهاي سخت، واز 

چیزي از مواد باقی  اً  تواند به حدي باشد که تقریبمواد می  هدررفت
دست    نماند. خود  برانگیز  چالش  اهداف  به  اغلب  شیمیدانان 

بر و پرهزینه باشد.  تواند زمان یابند، اما مسیر رسیدن به هدف میمی
وري را در اولویت  د سادگی و بهرهتوانمی  کیکل  جایزه نوبل شیمی

 ). 3( قرار دهد

 شیمی کلیک  

سال   در  بار  اولین  براي  کلیک  و   2001شیمی  شارپلس  توسط 
ارائه شد   علم شیمی،این    .]1[همکارانش  از  تفکري    شاخه  زاده 

ها از قدرت کنار هم قرار دادن مولکولاست که در آن تمایل دارد  
. منطقی ]2[  کاربردها بهره برداز  اي  طیف گستردهبا روش ساده در  

زیر است    هايکند براساس ویژگیکه شیمی کلیک از آن پیروي می
]2[ : 
 خواص ملکولی جدید . نیاز به 1

 دیگر یک  بههاي کوچک  هاي جدید با اتصال ملکولیژگیو. ایجاد  2

ایجاد  3 ملکولی    لاتصا.  روشبا  جدید  از  شیاستفاده  میایی  هاي 
 موجود و گسترش آنها 

مسیر آسانی است که طی آن از  منظور از کلیک در شیمی کلیک،  
ملکولی،   اجزاي  شیمیایی ساخته  ت جدید  لااتصاکنار هم گرفتن 

 یگزینشهاي ساخت  از آنجایی که در واقع کشف روش.  شودمی
حوزه است،  دشوار  بسیار  واکنش  پیوندها  و  کلیک  هاي  شیمی 

متعامد زیستی  در  تواندیم   که  ییایمیش  واکنش  هر(به    1شیمیایی 
  رخ   ییایمیوشیب  يندهایفرآ  با  تداخل   بدون   زنده  يهاستمیس  درون 
واکنشهم  طوربه  ،) شودیم  اطلاق  دهد، توسعه  به  منجر  هاي  افزا 

در   پذیريدرصد گزینششیمیایی پیچیده جدید همراه با بالاترین  
 .  ]2[اند شدهبستر علوم زیستی 

 
1 Bioorthogonal     5 Cycloaddition 
2 Conjugate addition    6 Dartmouth College 
3 Acylation/Sulfonylation    7 Eugene Earle van Tamelen  
4 α-Effect nucleophiles    8 Chirally Catalysed Oxidation Reactions 

 ارزشمندهاي واکنش واره جزءهاي بنیادي شیمی کلیک همواکنش
  توان ها مینشاز جمله این واک  .ندا در تاریخ سنتز شیمی آلی بوده

، 3آسیلاسیون/سولفونیلاسیون   ،2مزدوج  ایشافز  يها واکنشبه  
  5زاییحلقهو   4هادوستهستهدر  اثر آلفا    با توجه بهید  هجذب آلد
 . ]2[ اشاره کرد

، 2001در سال    شیمی کلیک  معرفی  گذشت ازدو دهه  حال پس از  
هاي متنوع  در عرصه  ن علمایرد  ب کارموج جدیدي از    برابراکنون در  

تر  و هم پذیرش سریع  کلیکهاي  هستیم که هم توسعه مداوم روش
 شیمی کلیک. موفقیت  ]2[  دهدنشان می  هاي علمیآنها را در رشته 

می بارا  و   میزان   توان  کشف  براي  مولکولی  دستکاري  قدرت 
غیرشیمیشیمیدتوسط  مفید  هاي  ویژگیسازي  بهینه  و  ،  دانان انان 

 .  ]2[ قضاوت کرد

 کارل شارپلس

در شهر فیلادلفیا ایالت  1941آوریل    28کارل بري شارپلس متولد  
در    1959ی خود را در سال  ست. او تحصیلات دانشگاها  پنسلوانیا

از  1968 دکتري خود را در سالدوره  ، شروع کرد 6کالج دارتموث 
نظر استاد یوجین ون می آلی تحتیته شدر رش  دانشگاه استنفورد

نمود  7تاملن پسا  و  کسب  دانشگاهدوره  در  را  خود  هاي  دکتري 
  مؤسسهسابقه تدریس در  داراي  . وي  نموداستنفورد و هارواد طی  

MIT  طور به  2001. شارپلس در سال  است  استنفورد  دانشگاه  و
کایرال   اکسایشهاي  براي تحقیقات خود در مورد واکنشمشترك  

   .) 4( دریافت کردجایزه نوبل را  8شده  کاتالیز
هاي عمومی مفید  جدید و روش  هايشارپلس واکنش  آزمایشگاه

کند. اگرچه  دنبال می  را   هاي شیمیاییواکنش  شینگزیبراي کنترل  
پیشرفت کرده است، گزین به فضا گزین  هاي جهتواکنشتمرکز از  

  از نظر   ککلی  شیمی  .مانده است  تغییر باقیبدون   اما هسته شیمی
  صد هاي انتخابی قدرتمند، تقریباً  اي از واکنشمجموعه  ،شارپلس
براي سنتز سریع ترکیبات جدید از طریق پیوندهاي    گزینشیدرصد  
. شیمی کلیک اکنون در تمام تحقیقات باشدمی)  C-X-C(  هترواتم

شارپلس   سال   مشاهدهقابل  یکپارچه  طوربهآزمایشگاه  در  است. 
شارپلس  2002 گروه  آزیدزحلقههاي  اکنشو،  کاتالیز  -ایی  آلکین 



 
 2022نوبل  زه یو جا کیکل یمیش

 

   1401نشریه نشاء علم، سال سیزدهم، شماره اول، دي ماه 
73 

مهم  مسیر عنوان یک را کشف کرد که به ) (CuAAC 1شده با مس
- واکنش تبادل گوگرد  کشف  با شود.  شیمی کلیک شناخته می  در

شارپلستوسط    ) SuFEx(  2فلورید واکنش  گروه  یک  کلیک  ، 
زمینه   ارزشمند کردن هیدروتیول  هايواکنش  در    )ن اِ -تیول(  3دار 
روشی گسترده براي  را به  شیمی کلیک  ها،. این واکنشگردیدمعرفی  
 کنندو علم مواد تبدیل می  4شناسی شیمیاییدارو، زیست  طراحی

)5 (.   

 مورتن ملدال

آمد و در رشته    1954در سال    ملدالمورتن   دنیا  به  دانمارك  در 
دانمارك  فنی  دانشگاه  در  شیمی  و   مهندسی  کرد  مدرك تحصیل 

خود   ارشد  دانشگاه  ا   از  را کارشناسی  کردین  او  دریافت   دوره. 
دانشگاه فنی دانمارك با تمرکز بر روي شیمی    نیز دردکتري خود را  

. بعد از کسب مدرك  گذراند  5ها زیر نظر کلاوس بوك کربوهیدرات
د  يدکتر دانشگاهوي  در  را  خود  پسادکتري  و    کمبریجهاي  وره 

 . ) 6(  کپنهاك طی کرد
هاي مورد استفاده در پپتید و  فردي بر روشتأثیر منحصربه  ملدال

او   تخصص  دارد.  ترکیبی  حوزهشیمی  شیمی    در  کلیک،  شیمی 
زیست  نوعی، شناسایی  هاي مصها و آنزیم پلیمر، سنتز آلی، گیرنده

آنزیمهامولکول فعالیت  شناسی،  ی،  سنجش    و  مولکولی  ایمنی 
و  .  ) 7(  است سلولی سال  ملدال  در  از   2002شارپلس  مستقل 

عنوان  بهرا    CuAACیکدیگر، واکنش شیمیایی ظریف و کارآمد  
در حال    این واکنش  .توسعه دادندشیمی کلیک    مهم در  مسیر  یک

و   DNA برداريتوسعه دارو، نقشهزمینه  گسترده در    طوربهحاضر  
اي که در سال ملدال در مقاله  .)6(  شودایجاد مواد جدید استفاده می

مکانیسم  2008 بررسی  به  یافت  واکنشانتشار  شیمی هاي  هاي 
هاي این واکنش را  پرداخت و ویژگی  CuAACکلیک بر اساس  

 .  ]3[بیان کرد 

 

 
1 Copper-Catalyzed Azide Alkyne Cycloaddition  (CuAAC)    8  Chemistry, Engineering & Medicine for Human Health 
2 Sulfur Fluoride Exchange     9 Glycosylation 
3 Thiol-ene      10 Immuno-oncology 
4 Chemical biology      11 Glycobiology 
5 Klaus Bock      12 Bioortogoonal chemistry 
6 Endothelial oligosaccharides    13 Lysosome Targeting Chimeras 
7 Howard Hughes Medical Institute    14 N-glycanase 

 کارولین برتوزي

(متولد   برتوزي  ماساچوست)،  1966اکتبر    10کارولین  بوستون،   ،
  ات دلیل استفاده از سنتز شیمیایی در مطالعشیمیدان آمریکایی که به

است  ،زیستیهاي  سیستم شده  مدرك  .  ]4[) 8(  شناخته  برتوزي 
  شناسی خود را از دانشگاه هاروارد و مدرك دکتري خود را از رکا

هاي الیگوساکاریدي  دانشگاه برکلی با تمرکز بر روي سنتز آنالوگ
رساند. پایان  طول    برتوزي  به   دانشگاه در    يپسادکتر  دورهدر 

اندوتلیال الیگوساکاریدهاي  فعالیت  ترویج  6سانفرانسیسکو،  در  را 
 1996  هاي التهاب مطالعه کرد. در سالچسبندگی سلولی در محل

پیوست برکلی  دانشگاه  به  سال    و  او  پژوهشگاه    2000از  محقق 
به دانشگاه استنفورد   2015است. او در سال    7هیوزهوارد  پزشکی  

اي  بین رشته  ی است که به عضویت دانشکدهآمد و از اولین کسان
H-CHEM8  .هاي تحقیقاتی برتوزي در حوزه شیمی  زمینه   درآمد
بر روي قندهاي مهم   قرار دارد. این مطالعات عموماً  علوم زیستیو  

ها نقش دارند تمرکز دارد.  سلولی که در سلامت و بیماري انسان 
سطح سلولی مرتبط    9گروه تحقیقاتی او تغییرات در گلیکوزیلاسیون 

کند و از این  با سرطان، التهاب و عفونت باکتریایی را بررسی می
اطلاعات براي ایجاد رویکردهاي تشخیصی و درمانی جدید که در  

ایمونوآنکولوژيزمین کند. گروه برتوزي استفاده می  ،قرار دارد  10ه 
گلیکوبیولوژي مطالعه  براي  را  شیمیایی  هاي  بیماري  11ابزارهاي 

التهاب، سل و اخیراً  زمینه توسعه    COVID-19اي مانند سرطان، 
او  می زیستی«  کاشفدهد.  متعامد  از دسته  عنوان به  »12شیمی  اي 

هاي زنده که تصویربرداري با سیستمهاي شیمیایی سازگار  واکنش
. گروه باشد، میکندپذیر میگیري دارو را امکان مولکولی و هدف
روش همچنین  هدفمند  او  تخریب  براي  را  جدیدي  درمانی  هاي 

باديبیومولکول آنتی  ترکیبات  مانند  و -هاي خارج سلولی،  آنزیم 
هدف لیزوزوم  کایمراهاي  دادند.    LYTACs (13(گیري  توسعه 

یک بیماري ژنتیکی  عنوان  به  NGly1کمبود    ويگروه  در  همچنین،  
از دست دادن   با  ، شود انسانی مشخص می  14گلیکاناز-Nنادر که 

 . ) 8(مورد تحقیق قرار گرفته است 
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  2022 شیمیجایزه نوبل 

هاي ساده بهترین هستند. بري شارپلس و مورتن  گاهی اوقات پاسخ
هاي شیمی را دریافت کردند و پایه  2022ملدال جایزه نوبل شیمی  

کلیک را بنا نهادند. آنها این جایزه را با کارولین برتوزي به اشتراك 
و شروع به   افزودشیمی کلیک  به حوزه  بعد جدیدي  که    گذاشتند

از آن براي نقشه هاي متعامد  ها کرد. واکنشلبرداري سلواستفاده 
از کاربردهاي دیگر، اکنون به  شناخت و  زیستی در میان بسیاري 

 .]6, 5[ کندهاي هدفمندتر سرطان کمک میدرمان 

 فلسفه شیمی کلیک 

معتقد بود زمان آن    نوبل خود  زهیجا  نیاولپس از دریافت  شارپلس  
توانایی   یعیطب  ي هامولکول  از  دیتقلدر    دانان یمی ش  که   است   دهیرس

ندارند   کنترل   ییتوانا  عتیطب  همانند  انسان   که  چرا )  3(  کامل 
به ساختارها   نیا   .]7[ندارند  را   هاواکنش منجر    یمولکول  ياغلب 

بر سر راه توسعه    یمانع  دشوار بود و  اریشد که تسلط بر آنها بسیم
 کیوتیب  یآنت  يرو  برعنوان مثال  شارپلس به  است.  دیجد  يداروها

مروپنم و    قیتحق  1قدرتمند  شکرد  توسعه    افتن ی  يبرا   ییایمیکار 
   .بردزمان  شش سال ،بالا اسیمولکول در مق نی ا  دیتول يبرا  یراه
 ي ها مولکول  ی که بررس  است  این  شارپلس  کار  يافلسفه  یکل  طوربه
  ي وندها یپ  یکل   حی)، ترجیاصل  دان یمی(ش  عتیشده توسط طب  جادیا 

پ- کربن به  نسبت  را  م-کربن   يوندها یهترواتم  نشان  دهد.  یکربن 
اس به مثال،  پل نیپروتئ  ک، ینوکلئ  يدهایعنوان  و    دها یساکاریها 
طر  ییواحدهاریز  ی تراکم  يمرها یپل از  که   يوندها یپ  قی هستند 

شدهبههترواتم  - کربن متصل  ا هم  ساخت    یعنی   ،راهبرد   نیاند. 
به   توان ینسبتاً ساده را م  یساختمان  يها بزرگ از بلوك   يگومرها یال

و تنوع   2تیبا مدولار  یبیترک  یمیانجام ش  يبرا   یعیطب  یعنوان روش
توصقابل پروتئ  فی توجه  همه  از  نیکرد.  ساختمان  20ها   یبلوك 

به هم   ریپذبرگشت  م هتروات  يوندها ی پ  قیشوند که از طریم  جادیا 
پ  کیکل  یمیشاند. شارپلس و همکاران  متصل شده با  از    يرویرا 

 توانیکه م  يبه مواد  دیمواد جد  يو محدود کردن جستجو  عتیطب
 هترواتم  يوندهایپ قیاز طر گریکدیکوچک به  ي با اتصال واحدها

 راهبرد   کی  عنوان به  کیکل  ی میش.  ]7[  نهادند  ان یبن  کرد،  دیتول
  ی کل   طوربه.  کندیم  عمل  هاملکول  عملکرد  جهت   در  قدرمند

 
1 Meropenem 
2 Modularity 

  ها تلاش  همه«  خلاصه کرد:  جمله  کیدر  را   کی کل  یمیش  توان یم
  آسان  آنها  ساخت  که  باشد  یی هاملکول  جادیا   جهت  در  دیبامی

 .  ]7[ »است
تري  هاي کوچکشارپلس همکارانش را تشویق کرد که با مولکول

که قبلاً یک چارچوب کربنی کامل داشتند، شروع کنند. سپس این  
میمولکول را  ساده  پل هاي  از  استفاده  با  اتمتوان  از  هاي هایی 

اتم یا  کنترل  نیتروژن  که  کرد  متصل  یکدیگر  به  اکسیژن  آنها  هاي 
با    ،هاي ساده را انتخاب کنندتر است. اگر شیمیدانان واکنشآسان 

ها به یکدیگر از یک محرك ذاتی قوي براي اتصال مولکول  حضور
هاي جانبی با حداقل از دست دادن مواد اجتناب  بسیاري از واکنش

هاي  حتی اگر شیمی کلیک نتواند کپی معتقد بود  شارپلس .شودمی
مولکول از  دهد، میهدقیقی  ارائه  طبیعی  مولکولاي  را توان  هایی 

هاي  دهند. ترکیب بلوك یافت که عملکردهاي مشابهی را انجام می
ها  پایانی از مولکولساختمانی شیمیایی ساده، ایجاد تنوع تقریباً بی

امکان  میرا  کلیک پذیر  شیمی  که  شد  متقاعد  او  بنابراین  سازد، 
ه همان اندازه که در طبیعت یافت تواند داروهایی تولید کند که بمی
توانند در مقیاس صنعتی براي هدف مناسب هستند و می  ، شوندمی

  ، باشندمیها ساختارهاي شیمیایی مفیدي  لآزوتري  ).3(  تولید شوند
ها، و مواد شیمیایی آنها پایدار هستند و در برخی از داروها، رنگ

ها  آزولآنجایی که تريشوند. از  کشاورزي و سایر موارد یافت می
محققان بلوك  هستند،  مطلوبی  شیمیایی  سازنده  سعی    ترقبل  هاي 

منجر به   امر  ها و آزیدها بسازند، اما اینکرده بودند آنها را از آلکین
که  شد  متوجه  ملدال  شد.  ناخواسته  جانبی  محصولات  تولید 

ي که در اصل فقط طوربه  ؛اندهاي مس واکنش را کنترل کردهیون 
باید به آلکین   شود. حتی آسیل هالید (که واقعاًک ماده تشکیل میی

نخورده باقی ماند. بنابراین  بیش در ظرف دستوکم  ،شد) متصل می
  العاده بسیار فوقبراي ملدال واضح بود که واکنش بین آزید و آلکین  

است. او براي اولین بار کشف خود را در یک سمپوزیوم در سن 
اي  ، مقاله2002ارائه کرد. سال بعد، در سال    2001دیگو در ژوئن  

توان از این  که نشان داد می  ]8[  را در یک مجله علمی منتشر کرد
تفاده  واکنش براي پیوند دادن چندین مولکول مختلف به یکدیگر اس

اي در مورد مستقل از ملدال مقالهنیز  شارپلس  کرد. در همان سال  
کاتالیز  به  واکنش  آلکین  يوسیلهشده  و  آزیدها  بین    ها مس 
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)CuAAC  (کند  منتشر کرد که نشان داد این واکنش در آب کار می
قابل   به  انجامو  را  آن  او  ایدهاست.  کلیک  واکنش  یک  آل  عنوان 

میتوصیف   شیمیدانان  کرد  پیشنهاد  شارپلس  از  کرد.  این  توانند 
 ).3( هاي مختلف استفاده کنندمولکولآسان   اتصالواکنش براي  

که بر اهمیت واکنش شارپلس و ملدال توسط دانشمندان  همچنان 
میأت وجود  کید  با  که  داشت  تمرکز  نکته  این  بر  برتوزي  شد، 

 حضورواکنش آزید و آلکین در محیط آبی و در    ارزشمند بودن 
مس محیط  ،کاتالیزور  در  آن  از  امکان استفاده  سلولی  پذیر  هاي 

زیرا مس براي موجودات زنده سمی است. بنابراین او یک   ؛نیست
بار دیگر شروع به کاوش عمیق در متون علمی کرد و دریافت که  

توانند بدون می  هاکه آزیدها و آلکین  اندنشان داده  1961در سال  
حلقه   در درون آلکین    گروه  کهدر صورتی  ،کمک مس واکنش دهند

گیرد شود)   قرار  استفاده  سیکلوآلکین  یک  از  که  معنی  این    . (به 
قدريساختار   ایجاد می  به  آرامیانرژي  به  واکنش  که  انجام    کند 

، واکنش  انجام دادها  را در سلول  مایشزاین آکه او  شود. هنگامی
، او واکنش کلیک بدون مس به نام 2004خوبی کار کرد. در سال  به

و   ]9[  منتشر کرد  را آلکین کاتالیز شده  -زایی آزیدهاي حلقهواکنش
استفاده   1هاگلیکان توان از آن براي ردیابی  سپس نشان داد که می

   .) 3( کرد

 کاربرد شیمی کلیک در حوزه درمان

  نه یگز  به  را   آن   ک یکل  یمیبالقوه روش ش  ي هاتیظرف ها و  ویژگی 
  ي ولوژیب  مربوط  يها پژوهش  و  قاتیتحق  در  استفاده  يبرا  یمناسب

  قرار   استفاده  مورد  تواندیم  رمان د  در  هاپژوهش  ن یا .  کندیم  لیتبد
  ی ط  در  لیدل  نیهمبه  ،یکیولوژیب  يها نهیزم  ریو هم در سا  ردیبگ

 صیتشخ  ،]10[  يزداروسا  در حوزه  يادیمطالعات ز  ریاخ  يها سال
گرفته   انجامجمله سرطان    زا   ها يماریب  از  ياریبس   درمان   و  ،]11[

  ی حوزه از انتشارات مهم علم  ن ی در ا   ییهاکتاب  ن یبر ا است. علاوه
 2019  سال  در  کتابی  مثال  طوربه  ،]13,  12[است    دهیبه چاپ رس

 ص یرا در تشخ  کیکل  یمیش  ت یظرف   دهندهنشان   که  افتی  انتشار
ب  هنگام  ا ]14[  است  هايمار یزود  در   از   استفاده  با  ق،یتحق  نی. 

عامل   کی  لهیوسبه  یانسان  نیآلبوم  نیپروتئ  کیکل  یمیش  يها واکنش
براستیز خون  يبرداریتصو  يسازگار  تجمع  شد.    3نشاندار  2یاز 

از    يبردارریتصو   که  شودیم  آشکار   یزمان  ضوعمو  نیا   تیاهم

 
1 Glycans       3 Radio Label 
2 Blood Pool Imaging     4 Doxorubicin 

تشخ  یخون  يهاتجمع ب  صیدر  همچون    یی هايماریزودهنگام 
 یگوارش  يها يزیخونر  ،]16[عملکرد قلب    یابیارز  ،]15[عفونت  

  ینقش مهم  ]18[  یسرطان  يهاعروق در بافت  يریو نفوذپذ  ]17[
   .کندیم فایا 

این شیمی کعلاوه بافت و   مطالعاتتواند در  لیک میبر  مهندسی 
هاي مهمی هیکی از پروژ  .]19[ انتقال دارو مورد استفاده قرار گیرد  

،  ه استقرار گرفت  همان سرطان مورد استفادرسانی در درکه در دارو
در درمان سرطان است. دانشمندان   4کسوروبیسینود  يانتقال دارو

واکنش از  استفاده  داروبا  کلیک،  را و د  يهاي  کسوروبیسین 
هاي سرطانی انتقال دادند. گزینشی به سلولصورت اختصاصی و  به

هاي سرطانی قرار که دارو در دسترس سلول  شوداین امر باعث می
هاي سالم در مقابل گیرد و با کاهش در معرض قرار گرفتن سلول

شدت  ضدسرطان به  يدکسوروبیسین اثرات جانبی استفاده از دارو
فاز یک انسانی   هايآزمایش  در حال بررسیکاهش یابد. این پروژه  

میو    است دریچهامید  آن  نتایج  که  درمان رود  در  را  روشن  اي 
 .  ) 9( سرطان ایجاد کند

 گیري نتیجه 

پ  علم م  ياریبس  يهایدگیچیاز  که   یدانشمندان  د،ینمایعبور 
 گاه یجا  ندینما ین هموار مآعلم و استفاده    يتر را براساده  يها ریمس

ترو  يبلندتر برا   جیدر  بشر  يعلم  م  يجامعه  ارمغان  آورند. یبه 
  از  ییایمیش  يهاواکنش  در   شتریب  راندمان   و  ها مزاحمت  ذفح

 آن  از  يانمونه  مقاله  نیا   در  که  باشدیم  یقاتیتحق  يهاتیاولو
نشودیم  برده  نام  کیکل  یمیش  عنوان به علم  تا    ازی.  دارد  خرد  به 

 ي ر یمس  هر.  ردیتر مورد درك و استفاده کاربران قرار گبتواند ساده
  حکمت  يبسو  یراه  شود  علم  يها یدگیچیپ  شدن   ساده  موجب  که
 .دهد یم شیگشا را 
برا   يهاتیظرف   يدارا  ک یکل  یمیش سا  ي فراوان  در    ر یاستفاده 

ها  يماریب  هیاول  صیجمله نقش در تشخ  از  است  مرتبط  ي هارشته
بال از  ا   ینیقبل  شدینمایم  فایشدن  البته  ب   یمی.  در    یلیبدینقش 

داشته است اما    ییدارو  يهايو علوم و فناور  یعلم پزشک  شرفتیپ
ي  هاشود تا عوارض اندرکنش  ینشیها گزاست که واکنش  ن یمهم ا 

 .ابدیکاهش  نامربوط
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 علم و پژوهش

 
 
 
 

  تحقیقاتی روي حیوانات  هايیش آزمااخلاق و دستورالعمل 
  1، مریم کیانی1آناهیتا علیزاده ، ،*1سعید شفیعی ثابت

 چکیده
از   بشري    هاي یشرفتپبسیاري  در    یجهدرنتعلمی جوامع  از حیوانات    حیوانات   يها گونه.  استمختلف جانوري    يها ردهاستفاده 

که اصول    است. البته این موضوع داراي اهمیت  باشندیم  شدهشناختهگونه مدل در علوم مختلف    عنوان به  ،دانشبراي توسعه    متعددي

جایگزینی،    گانه سهدر این مقاله اصول  رعایت گردد.    هایشآزماو بعد از انجام    ین در حاخلاقی و بررسی رفاه در حیوانات قبل،  

  ي ها دستورالعملو معتبر  در دسترس منابع کاربردي  . همچنینگرددیم در انجام مطالعات پژوهشی حیوانات معرفی   کاهش و پالایش

همکاري  و  دهی  اهمیت گزارشبه    در انتها،   .گرددیم  ارائه  اصول اخلاق و رفاه در حیوانات  یت عار بر    ید تأکبا  تحقیقاتی    هايیشآزما

به   دنی رس  ن یو همچن  یاصول اخلاق  تیبا رعا  .پردازیمیمحیوانی    هايیشآزمادر انجام    بین محققین و کارکنان مراقبت از حیوانات

 خواهد بود.   شتری ب قاتیدر تحق  یعلم جینتا  ییدر اسارت، اعتبار و روا  واناتیح  یزندگ   طیشرا ي سازیاهداف غن

 ، فرهنگتکرارپذیري ، پیشرفت علمی، گونه مدل گان کلیدي:واژ

 
 s.shafiei.sabet@guilan.ac.ir الکترونیکیآدرس ) ،013(  44323600نمابر:)، +98(  9111447909استادیار، تلفن:  دار مکاتبات،* عهده 

 سرا گروه شیلات، دانشکده منابع طبیعی، دانشگاه گیلان، صومعه  1
 

 DOR: 20.1001.1.2008935.1401.13.1.13.6 
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 مقدمه
متنوع    ي ا گسترده   طور به حیوانات   سطوح  در  و  مختلف  علوم  در 

علمی و کمک به جامعه بشري    هاي یشرفت پ سیستماتیک جانوري براي  
  با   جهت هم   1یی ها دستورالعمل از طرفی،  .  گیرند ی م قرار    مورداستفاده 

حیوانات توسط بسیاري از مراکز مختلف    یري کارگ به مراقبت و نحوه  
توجه به    . ] 2-1[  شود می   اجرا است و    شده یرفته پذ تحقیقاتی در دنیا  

در    ي ها روش   ی روزرسان به اهمیت   حیوانات  از  نگهداري  و  مراقبتی 
اسارت   شده کنترل   هاي یط مح  شرایط  و  دستورالعمل  2آزمایشگاهی   ،

هم    هاي یش آزما  و  محققین  هم  توسط  حیوانات  روي  تحقیقاتی 
است. از    قرارگرفته   موردتوجه طرفداران حمایت از حقوق حیوانات  

و نکات اخلاقی و رفاهی    ها دستورالعمل طرفی رعایت و لحاظ این  
باعث    تنها نه براي حیوانات توسط محققین و مراکز نگهداري حیوانات  

اعتبار   و  کیفیت  نت   ي ها داده بهبود    هاي یش آزما از    آمده دست به یج  ا و 
و در    اخلاقی   رعایت اصول   ازنظر بلکه    شود ی م بر حیوانات    مختلف 

نوري در شرایط  جا   ي ها گونه و آرامش حداکثري سایر    3نظر گرفتن رفاه 
اهمیت    آزمایشگاهی   شده کنترل  داراي  از  .  است نیز  بسیاري  امروزه 

آموزشی در مراکز  - تفریحی و علمی - دلایل مختلف تجاري   حیوانات به 
نگهداري    شده کنترل  اسارت  شرایط  در  و  آزمایشگاهی  محدود 

و  ؛  شوند ی م  اخلاق  مفاهیم  بررسی  لزوم    یري کارگ به بنابراین 
براي    ي ها دستورالعمل  امري مهم و    یقاتی تحق   هاي یش آزما استاندارد 

  3Rs  گانه سه اصول    یم مفاه . در این مقاله ابتدا به بررسی  است   یت بااهم 
تحقیقاتی    هاي یش آزما دهی با توجه به دستورالعمل  و اهمیت گزارش 

اهمیت    همچنین   . پردازیم ی م   ARRIVE  و   PREPARE  معتبر 
و   حیوانات  بر  تحقیقات  گزارش تکرارپذیري  استاندارد  لزوم  دهی 

  . گردد ی م بررسی    ARRIVE  ي ها و دستورالعمل   یوانات بر ح   تحقیقات 
به   انتها  حیوانات در  از  مراقبت  کارکنان  و  محققین  بین  و    همکاري 
 . گردد ی م   اشاره   PREPARE  هاي دستورالعمل 

در انجام مطالعات پژوهشی    3Rs  گانهسهمفهوم اصول  
                                       بر حیوانات

سال پیش   60از  ) بیش6پالایش و  5، کاهش 4(جایگزینی  3Rs  مفهوم
به معنی در    مفهوماین    .]3[  یافته استتوسط راسل و برچ توسعه

گرفتن کاهشمراحل    نظر  نگام ه  ]3[  پالایش  و  جایگزینی، 

 
1  Guidelines     5  Reduction 
2  Captivity     6  Reduction 
3  Welfare     7 Non animal models 
4  Replacement    8  Innovative approaches 

یا    ریزيبرنامه از حیوانات   هایشآزماانجام  تحقیق  استفاده  شامل 
با  یعنی  جایگزینی  اصل  .  است امکان  صورت  از در  استفاده 
انجام   موردنظر  هايیشآزمایی بدون استفاده از حیوانات  هاروش

  ها کلاساین موضوع براي مباحث آموزشی در    یژهوبهگیرد. امروزه  
. استعملیاتی تشریحی کاربرد داشته و داراي اهمیت    يهابخش و  

  ، حیوانات  يبعد سه  يهامدلبا استفاده از ساختارهاي سیلیکونی و  
  است   یرپذامکان مقدور و    هایکتکنو یادگیري    هاآموزشاز  بسیاري  

فقط  مفهوم    .]4-7[ به  جایگزینی  روشمحدود  از  هایی استفاده 
حیوانات به هدفی معین  رويو انجام آزمایش نیست که بدون کار  

هاي  (مدل رسند، بلکه در مورد اجتناب کامل استفاده از حیواناتمی
نوآورانه NAMs7غیرحیوانی،   رویکردهایی  توسط  مسائل  8)  به 

مطالعات مستقیم بر  مثال توسطعنوان به توان یمکه   استنیز علمی 
انسانی بافت  برد  روي  نام  به حداقل رساندن .  را  بر  اصل کاهش 

با   کهيطوربهدارد    یدتأک  هایشآزمادر    مورداستفادهتعداد حیوانات  
  در صورت وجود اثر تیمارها  موردنظر استفاده از حداقل حیوانات  

زیستی معتبر قابل   ارتباطاتآماري و همچنین    يها تفاوتو ایجاد  
دست آوردن اطلاعات  کاهش، در مورد بهمفهوم    باشند.  گیريیجهنت

بهقابل مورد  در  یا  است  کمتر  حیوانات  از  آوردن مقایسه   دست 

 حیوانات. امروزه، کاهش نیز بر روي اطلاعات بیشتر از همین تعداد

دارد  بهینه  تمرکز  آزمایش  طراحی  ها  آزمایش کهطوريبهسازي 
هستند.   تکرار  قابل  و   صلاحا   واقع  درپالایش  اصل  درست 

ل مرا شا   هایشآزماو بعد از انجام    یندر حمراقبتی قبل،    يهاروش
د  وکه خ  استحداکثر رساندن رفاه حیوانات    به  و بیانگر  شودیم
اعتبار  کیفیتافزایش  در    تواندیم در   آمدهدستبهي  هاداده  و 

پریشانی را به  هاي پالایش، درد، رنج و یاروش  آزمایش منتج شود.
شوند،  رسانند، همچنین باعث بهبود رفاه حیوانات نیز میحداقل می

هاي بر کیفیت دادهاصل  دهد که این  تحقیقات پیشرفته نشان می زیرا 
تواند  می گذارد. فناوري نوینشده از حیوانات تأثیر میآوريجمع

تا   گیرد  قرار  کنترل  روشتحت  پالایش  و  اصلاح  و براي  ها 
 کار گرفته شود. کنیم، بهحیوانات استفاده می برايتجهیزاتی که ما 

بخشی از قوانین تحقیقات حیوانی در بسیاري   3R  ر حال حاضرد
کشورها   [از  اروپا،  8است  در  اروپا  دستورالعمل].   اتحادیه 
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است دف نهایی  که جایگزینی ه  کندمیبیان    صراحتبه   2010/63
 ي ها طرحو    هاماکت،  هامدلمعنی استفاده از  به  یگزینیجااصل  ].  9[

  است   هایییشآزمارزیستی براي اهداف آموزشی و یا  یغ  ي بعدسه
  موردنظر به نتایج مطلوب و    توان یممشابه    يهامدل  ازکه با استفاده  

بنابراین  ؛  ش رسیدهدر فرضیات یک پژو  سؤالاتبه    ییگوپاسخو  
به نیاز  از  ارزیابی  فرایند    ، حیوانات  استفاده  از  مرحله  اولین  باید 

یا    ریزي برنامههنگام   از باشد.    هاآزمایشتحقیقات  استفاده  اگر 
ار زیادي توجه  یبس  هايمتغیربه  باید    است،  ناپذیراجتنابحیوانات  

هم بر نتایج    تواندیمآزمایش    انجام هنگام و بعد از    ،شود که در قبل
باید  نباش  یرگذارتأث  مورداستفادهو هم بر حیوان   که  توجه شود  د. 

کنترل نشده و محل   هايیطمحدر  یژهوبهسایر عوامل ممکن است 
 آنها از    شدهآوريجمع  هايدادهبر    تواندیم  ،موردنظرگونه    زیست

  ارتباطکه همواره یک تعادل و    استبه همین جهت    بگذارد.  تأثیر
انجام    عنوان بهل  بمتقا معایب  و  در    هایشآزمامزایا  حیوانات  بر 

محیط    شده کنترلشرایط   در  یا  و    وجود   شانیعیطبآزمایشگاهی 
که    ايپیچیده   موجودات حیوانات   .]10,11[  دارد  ازنظرهستند 

خود  رفتاري به محیط    هايپاسخو    آرایش ژنتیکی، ترکیب میکروبی
 .متفاوت هستند  کاملاً  ،گیرندمیقرار    آن   تأثیرکه تحت    هاییروشو  

تکامل   با  حیوانات  سطوح  در  حتی  مثال  تریینپاامروزه  براي   ،
اثبات رسیده صورتبه، وجود شخصیت  هایماه به  متفاوت  هاي 

 هايیتباشخصاست که حیوانات    يطوربهو این    ]12،13[  است
مواردحتی  ]  14[مختلف   برخی  ] 15[متفاوت    هايیتجنس  در 

بر علاوه.  دهندیمپاسخ    هامحرك اختصاصی و ویژه به    کاملاً  طوربه
خوبی    هايانگیزه اخلاقی  دلایل  علمی،  و  جهت قانونی 
و   گذاريهدف تحقیقات  در  ممکن  کیفیت  بالاترین  براي 

دارد.  هايآزمایش وجود  حیوانات  بر  بیشتر  مبتنی    موارد، در 
و   در    يهاآزمایشتحقیقات  بیشتر  اطلاعات  براي کسب  حیوانی 

بالاتر   دیگر  هايگونهمورد   تکاملی  سطوح  ،  هاانسان   معمولاً،  با 
  هایی گونه  روشن شدن و افزایش اطلاعات در مورد خود   جايبه

. بنابراین این اثر  شودمی، انجام  شوندمیمدل استفاده    عنوان بهکه  
و باید معتبر، قوي و قابل ترجمه    ها آزمایشحاصل از تحقیقات و  

 باشد. تفسیر 

 اهمیت تکرارپذیري تحقیقات بر حیوانات 

ترجمه از  سایر    آمدهدستبهنتایج  پذیري  اطمینان  به  حیوانات  از 
کافی دشوار است    اندازهبه  خودخوديبهبا تکامل متفاوت    هاگونه

 موردنظرو اهداف علمی    شدهریزيبرنامه به مطالعات  ] و کاملا16ً[
  اعتماد قابلدر انجام آزمایش و حصول نتایج  بستگی دارد. کیفیت  

است  یی  آزمایش تا مراحل نهادقیق از روز اول    ریزيبرنامهمستلزم  
داخلی و خارجی را که بر پاسخ حیوانات به یک    عوامل  تأثیرات  تا

علاوه  ،گذاردمی  تأثیرکار  روش   بگیرد.  نظر  مرکز    بردر  این، 
، هم دکنیمنیز نقش مهمی را در این زمینه ایفا نگهداري حیوانات  

و محیط  ثبات  حفظ  با    براي  مقابله  براي  شرایط    هرگونههم 
و نظرات    به وجود آید  براي حیوانات  استکه ممکن  اضطراري  
حیوانات  کارکنان  تصمیمات   نگهداري  نقش مرکز  فرایند  این  در 

و انجام    ریزيبرنامهبراي    هاییدستورالعمل  اساسی خواهد داشت.
به   هم  حیوانات،  بر  مبتنی  مراکز    وپژوهشگران  مطالعات  به  هم 

در بالا    ذکرشدهتا موضوعات    کندمینگهداري از حیوانات کمک  
هنوز امکان    کهدرحالی  قرار دهند،  بحث  موردرا در مراحل اولیه  

به ذکر لازم  همچنین    وجود دارد.  و روش کار  بهبود در پروتکل
  تواندیمحاصل در نتایج    و تغییرات  بیشترین منبع تنوعکه    است

ناشی   حیوانات  خود  از  از    و  دنشواحتمالاً    تیمارهاي اثرات  نه 
آزمایش  مورداستفاده و   .در  کراب  توسط  کلاسیک  مطالعات 

که   روي    هايآزمایشهمکارانش  بر  را  استانداردي  رفتاري 
نسل  خون هم  هايموش  هايسویه یک  در    زمان هم  طوربه  از 

دا   اندازيراهمختلف    هايآزمایشگاه نشان  چقدر  کردند،  که  دند 
اي    توجهقابل  هايتفاوتمنجر به    تواندمی  نشدهبینیپیش  متغیرهاي

شوند نتایج  به    ].17،18[   در  نیاز    هاي دستورالعملخوشبختانه، 
 ، زیرا کیفیتشودمی  ترمشخصو    ترواضحدقیق    شدهریزيبرنامه
  فقط نه  ايفزاینده  طوربه  حاضر  در حالحیوانی    هاي آزمایشانجام  

دانشمندان  خود  توسط  بلکه  حیوانی  تحقیقات  مخالفان    توسط 
  .) ]19،20[ مثالعنوان به( است قرارگرفته  موردانتقاد

بر حیوانات   هایشآزمامجدد   تکرارپذیريقابلیت براي بالاتر بردن  
محاسبات    یش افزا   برعلاوه و   ریاضیاعتبار  آزمایشی  طرح 

وبهتر  دهی  گزارش حین  در  قبل  انجابعد    مراحل   آزمایش م  از 
دارا موارد    ،) ]21[  مثالعنوان به( نیز  دیگري  اهمیت    يعوامل 
  نتایج مثبت   دهی(فقط گزارش  وگیري انتشارس که شامل   باشندیم

شوند  هاگزارشکه  طوريبه گرفته  نادیده  منفی  نتایج  رت قد  ،)و 
پایین عدم    آماري  افراد/نمونه/گونه    برآوردو  در   یازن  موردتعداد 

براي به دست    هاداده  کاريدست(  P-valueکردن    که ،آزمایش
پس    سازيفرضیه(  HARKingفرایند    ،آماري)   داري معنی  آوردن 

و   سازيصادفیت   هايشیوهعدم رعایت   ،نتایج) دست آوردن  بهاز  



 
 واناتیح يرو یقاتیتحق يهاشیاخلاق و دستورالعمل آزما

   1401نشریه نشاء علم، سال سیزدهم، شماره اول، دي ماه 

80 

بر قابلیت اعتماد    توانندیم  ذکرشدهتمامی این موارد    که  کور کردن 
نتایج   حی  شدهحاصل  ي ها دادهبه  بر  آزمایش    یرگذارتأثانات  واز 

از منابع   ايمجموعه  Norecopaمرکز علمی   باشند. به این منظور
ساخته  را تهیه و آماده  موارد  در مورد این  علمی و مقالات معتبر  

  شدهترجمهمختلف    يها زبان معتبر به    یستلچکمراه  هو به    است
فارسیو   دسترس  آ  صورتبههم    به  در  ]. 22[  باشندیمنلاین 

دستورالعمل    ]  23[همچنین نویسندگان این مقاله مشارکت در تهیه  
برنامه روي هاي  بر  بالا  باکیفیت  آزمایش  و  تحقیق  اجرا  و  ریزي 

پژوهشگران  داشته    حیوانات استفاده  جهت  در    زبان یفارسو 
 است.   قرارگرفته دسترس 

استاندارد  گزارش لزوم   ح  تحقیقاتدهی  و   یواناتبر 
    ARRIVE يهادستورالعمل 

انجام    ،قبل  خوب  دهیگزارش از  بعد  و  حین  بر    هایشآزمادر 
کیفیت   ،دهد  اجازه  کنندگان مطالعه  مسلماً مهم است تا بهحیوانات  

توسط    آمدهدستبه  هايگیرينتیجه بحث و  و قدرت  مقاله  علمی  
شفاف و دقیق براي بهبود   گزارش  .]22[  ارزیابی کنندنویسندگان را  

قادر   را  دیگران  و  است  ضروري  علمی  تحقیقات  تکرارپذیري 
 هايیافتهمطالعات چگونگی ارزیابی    یشناختروشتا دقت    سازدیم

یا عمل    را ارزیابی و بررسی کرده و بر اساس آن تکرار  اعتمادقابل
و.  ]22،24[  کنند اسمیت  جین  مقاله،  یک  [  در  ]  25همکاران 

و  توصیفات   آزمایشگاهی  به    هايروش حیوانات  انجام مربوط 
  از   ،مجله مهم  8در    منتشرشدهمقاله علمی    149را در    آنهامطالعه  

مقالاتی که جزئیات    درصدهاي.  بررسی کردند  1991تا    1990سال  
و   گزارش  ابتدایی  را  حیوانات  بودنداولیه   طوربه  نکرده 

، وزن: %52، سن:  %28جنسیت:    مثالعنوان به(  بالابود  ايکنندهنگران 
منبع:  %71 و  53%،  مقالات    30%)،  حیوانات  نیز  از  تعداد  به 

درصدها  این    نکردند.  اياشاره  شدهانجامدر مطالعات    شده استفاده
) اتاق  دماي  مانند  محیطی  عوامل  براي  نوري %72حتی  دوره   ،(

) %73فس () و تعداد حیوانات در هر ق %89)، رطوبت نسبی (%72(
بود. گزارش  بالاتر  و  کافی  دقت  مقالات  عدم  در  صحیح  دهی 

قابلیت    تواندیم منفی   هایشآزما  یريتکرارپذبر  اثر  حیوانات  بر 
مجدد   انجام  به  منجر  و  هم   هایشآزماداشته  امر  این  که  گردد 

باشد.    یرگذارتأثبر اصول اخلاقی  و همچنین رفاه حیوانات    تواندیم
جهت    1980از دهه  دهی  گزارشنحوه    هايدستورالعملبسیاري از  

پیشرفت   و  بهبود  براي  رغبت  موجود  ایجاد  شرایط  و  وضع 

عمومی    هادستورالعمل  این.  اندشدهنوشته راهنماي  شامل  هم 
هم    ) ]30-26[  مثالعنوان به( براي    شدهنوشته  هايدستورالعملو 

 .) ]33-31، 22[ مثالعنوان به( شودمیانواع خاصی از آزمایش 
  هاي یش آزما (تحقیقات حیوانی: گزارش    ARRIVE  ي ها دستورالعمل 

براي کمک به نویسندگان و مجلات علمی    2010تنی) در سال  درون 
قرار    دهی در دسترس توسعه یافت تا حداقل اطلاعات لازم براي گزارش 

آدرس   ARRIVE  ي ها دستورالعمل   یت سا وب .  ]24[  بگیرد    به 
)https://www.arriveguidelines.org  (است.  یدسترسقابل 

را از جامعه علمی دریافت کرده    ياگسترده  یدأیت  ها دستورالعملاین  
بیشتر از    یدتائ است و در حال حاضر توسط بیش از هزار مجله، با  

در   هادانشگاهتحقیقاتی،    گذاران یهسرماسوي   محققین  جوامع  و 
توصیه   جهان  مطالعات  شودیمسراسر  اگرچه،   یرتأث  یريگاندازه. 

ARRIVE  همراه داشته  دهی نتایج متفاوتی را بهبر کیفیت گزارش
 هايیشآزما]، و شواهدي وجود دارد که در  19،34،35-16است [
دهی اطلاعاتی  کافی از اهمیت گزارش  اندازهبهتنی، دانشمندان  درون 

در   نتوانستند   شدهگنجانده  هادستورالعملکه  و  نیستند  آگاه  است 
 ]. 36را درك کنند [ شان یقاتیتحقیا زمینه  باکار آنهاارتباط 

  ARRIVEبا روشی که در آن دستورالعمل    خوبیبه  مراحل  این
گزارش حیوانات:  درون آزمایش  دهی(تحقیقات  براي  تنی) هاي 

، نشان اجراشده] دریافت و  29[ حیوانی  هايآزمایش  دهیگزارش
توسعه   2019در سال    ARRIVEاست. یک نسخه جدید    شدهداده

] از بیش   تائید  باوجود]،  37یافت  تعداد کمی  فقط  از هزار مجله، 
یک    درواقع.  کنندمیفعال انطباق با آن را اعمال    طور بهمجلات   این

از مجلاتی که  درصد از محققان    51مطالعه سوئیسی نشان داد که  
حتی   کهدرحالیکرده بود،    تائیدرا   ARRIVE که  کنندمیاستفاده  

بودند نشنیده  آن  مورد  در  چیزي  نویسندگان 38[ هرگز   .[  
ARRIVE  عید است که  مجلات ب به این نتیجه رسیدند که بیشتر

منابع   در  موردنیازبتوانند  موارد  تمام  با  انطباق  از  اطمینان   براي 

جدید  لیستچک نسخه  کنند.  تهیه  را   دستورالعمل اصلی 

ARRIVE    تلاش  از موارد «ضروري» دارد تا  تريکوتاه  لیستچک
دهنک افزایش  را  انطباق  و  وضعیت  د  این  نشان    طوربهد.  واضح 

مرحله   دهدمی علمی   ریزيبرنامهکه  مقالات  کیفیت  براي  چقدر 
یادآوري این نکته بسیار مهم است که یک گزارش دهی   مهم است.

تواند کیفیت آن  نمی،  شده استبهتر از یک آزمایش که قبلاً انجام
شده را بهبود بخشد. یک فروشنده خوب ممکن است آزمایش انجام

کیک شود  آنها  موفق  اگر  بفروشد  بیشتري  سوخته  را خوب هاي 

https://norecopa.no/media/uyfjn2vy/prepare_checklist_farsi.pdf
https://norecopa.no/media/b4xphtan/alizadeh-et-al-2023.pdf
https://norecopa.no/media/b4xphtan/alizadeh-et-al-2023.pdf
https://norecopa.no/media/b4xphtan/alizadeh-et-al-2023.pdf
https://www.arriveguidelines.org/
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همچنان    هایکک  آن  توصیف کند و اگر  روانشناس خوبی باشد، اما
 سوخته هستند و طعم بهتري نخواهند داشت. براي اینکه کیفیت

مواد و/یا شرایط   یک کیک را بهتر کنید، باید به آشپزخانه برگردید و
مانند  درست  حیوانی،  مطالعات  مورد  در  دهید.  تغییر  را  پخت 

طرز کار بستگی دارد، نه   ریزي وتیجه به برنامهکیفیت ن آشپزخانه،
انجام    شدهاصلاحو    شدهینهبهدهی  گزارش از  بر   ها یشآزمابعد 

 حیوانات. 

 و  همکاري بین محققین و کارکنان مراقبت از حیوانات
 PREPARE  هايدستورالعمل 

به باید  برنامهمحققین  اینکه  انجام  محض  براي  مشخصی  هاي 
 حیوانات ارتباط بگیرند. نگهداري  مطالعات حیوانی دارند، با مرکز  

براي   حیوانات  نگهداري  مرکز  کارکنان  و  محققین  بین  همکاري 
پایان مطالعه  بحث در مورد تمام مراحل مطالعه، در طول و ازجمله

بخش ضروري از این فرآیند توجه  است. یک  يضرور و   موردنیاز
به نیازهاي کارکنان مرکز نگهداري حیوانات است همچنین موارد 

با   هاآن   یروزرسانبهدیگر شامل، تحصیلات و آموزش کارکنان و  
جدید    هايیافتهجدید و همچنین    ابزارآلاتو    هاروش،  افزارها نرم

ود. حیواناتی که  شنیز شامل می   علمی، ساعات و حجم کاري آنها
هاي علمی داده با محیط اطراف خود هماهنگ و در تعادل هستند

میقابل ارائه  آزمایش  یک  در  را  عوامل   دهند،اعتمادتري  زیرا 
شده است را  گیري شده، تیمارهایی که به آنها اختصاص دادهاندازه

 جاي اینکه تحت تأثیر استرس قرار بگیرندبه منعکس خواهند کرد،
نتایج    و استرس  یرمستقیمغمستقیم و یا    صورتبه  هایشآزمابر  

هاي جامعی  به این دلایل، محققان باید دستورالعمل  باشد.  یرگذارتأث
شامل استفاده از   ریزي هر آزمایشی که ممکن استرا براي برنامه

  شده از آنها باشد، ارائه کنند.حیوانات یا مواد استحصال
محققین و    بین یکنزدو ارتباط    مداومدلایل خوبی براي همکاري  

  یی هامحلکارکنان مرکز نگهداري حیوانات وجود دارد، این مراکز  
تحقیقات خود    که  است و  پژوهش  امیدوارند  برنامهآنها    یزي ررا 

همکاري   ها انجام شوند. اینکرده، پیش ببرند و مطالعات و آزمایش
هاي نگهداري ارگران حیوانات و تکنسینباید شامل گفتگو با تیم

فقط محدود به جلسات با مدیران و مسئولان  حیوانات باشد و نباید  
نگهداري حیوانات باشد. برخی از دلایل این ارتباطات    يهابخش

بر حیوانات   هایشآزمادر حین و بعد از انجام    ،مداوم و پیوسته قبل
که کارکنان حق اخلاقی   استتوان نام برد که شامل این موارد  یرا م

دارند که بدانند براي حیوانات تحت مراقبت آنها چه اتفاقی خواهد  
این افراد انگیزه بیشتري خواهند داشت که به دنبال    یجهدرنت  .افتاد
برايراه به هایی  و  پژوهش  و  مطالعه  رساندن  پالایش  حداقل 
  آن  ازو خطرات احتمالی بر حیوانات باشند. این موضوع    هایبآس

که هم رفاه حیوانات هم کیفیت   است ايیژهوداراي اهمیت  جهت
شده از حیوانات  آوريهاي جمعاز داده علمی یعنی قابلیت اطمینان 

می بهبود  و    .بخشدرا  امکانات  حیوانات،  از  مراقبت  کارکنان 
دانند. را به بهترین نحو می  هاي مرکز نگهداري حیواناتمحدودیت

 عملی هستند-هاي تجربیآنها اغلب داراي طیف وسیعی از مهارت

و    هاينوآورو    هایدها تلفیق  و   مطالعات  به  توجه   ي ها پژوهشبا 
قابلیت   مراکزشان در    شده انجاممتفاوت   یک  بتوانند  است  ممکن 

  .د کننداند، پیشنهااصلاح و پالایش را که قبلاً در گونه دیگري دیده
از طرفی در بعد عملیاتی و مواجهه با حیوانات، آنها حیوانات را  

  ارتباطات دلیل  مراکز نیز به  ن آ  در  موجود  یواناتو حشناسند  بهتر می
می بهتر  را  آنها  نگهداري  و  غذادهی  پیوسته  و  شناسند.  مداوم 

، کارکنان بخش  همچنین، گفتگوي متقابل و سازنده بین کارکنان فنی
محققین دانشگاهی به حل سریع  واز حیوانات    مراقبتنگهداري و  

بر حیوانات   ها یشآزمادر حین  و بعد از انجام    ،مسائل احتمالی قبل
انجام هریک   است دریر این صورت ممکن  در غ کمک خواهد کرد، 

اختلاف باعث  مراحل  این  که  نظر  از  نحوه  تواندیمگردد   شامل 

بر  گردد. مطالعه و پژوهش در تمام مراحل  هایتمسئولکار و  تقسیم
در  سال گذشته  30در طول    Smith et al., 2018اساس تجربیات  

جامعی   هاي دستورالعملحیوانی،    هاي آزمایشطراحی و نظارت بر  
منظور  به نام  ریزي برنامهبراي  همین  به  حیوانی   مطالعات 

PREPARE  هاي آزمایشی  و رویه ریزيبرنامهمورد   (پژوهش در
است    شده  ایجاد تعالی)  و  تمایز  براي   هاییروي حیوانات: توصیه

اصلی    هادستورالعملاین    ].39[ موضوع  کیفیت    کنندهیینتعسه 
 استآمادگی براي انجام تحقیقات حیوانات در شرایط آزمایشگاهی  

بین پژوهشگران و مراکز    ارتباطکه شامل طراحی مطالعه و پژوهش،  
اجزاي   از حیوانات و همچنین کنترل کیفیت  استفاده  نگهداري و 

 . استمختلف پژوهش  
PREPARE    یک یادآوري    عنوان بهاست که    لیستچکحاوي یک

در نظر گرفته شوند، عمل   در طول مطالعه قبل و  از مواردي که باید
مجموعه    .کندمی به  موارد  این  از  خاص    هايلیستچکبسیاري 

یا   دارند،  هاي رویهخود  نیاز  خود  استاندارد  همین   عملیاتی  به 
ی و  ، حتی در پروازهاي معمولباتجربه  هرچندکه خلبانان،   ترتیب
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هاي زیادي لیستاز چک  پروازانجام  ، قبل، حین و بعد از  روزانه
می این   .کننداستفاده  از  مرکز    هالیستچکبسیاري  خود  توسط 
باید صحت و محققین  ،  حالبااین.  شودمیحیوانات تهیه  نگهداري  

این    آنهاو در مورد محتواي   درستی این موارد را بررسی کنند با 
در    یواناتح نگهداري حیوانات و یا افرادي که با نگهداري    مرکز 

ت ارتباط  حمرکز  خود  پژوهشی  و  دارند  یممستققیق  حیوانات   ، با 
 گفتگو کنند.

و    ترمهم همه،  از    برخلافاز  دهی،  گزارشي  هاراهنمابسیاري 
که   شودمیپشتیبانی  توسط وب سایتی    PREPARE  لیستچک

 لیست چکموضوع اصلی    15اطلاعات بیشتري در مورد هر یک از  
  سایت وب.  )http://norecopa.no/PREPARE(  دهدمیارائه  

به    تريکاملراهنمایی   پیوندهایی  و  متن  قالب  در  را 
علمی    هايدستورالعمل مقالات  و  این    .دهدمیرائه  ا کیفیت 

. البته  شودمیوز  رهبا توسعه دانش جدید بمداوم    طوربه  سایتوب
از  PREPARE  لیستچک  راهنماي زیادي  تعداد  موارد ، حاوي 

در   هستگزارشراهنماي  موجود   لیستچک،  حالبااین.  دهی 
PREPARE  در مورد موضوعاتی است که  تکمیلی حاوي مطالب

بر   اعتبار علمیبر    یتیبااهم  تأثیرات  تواندمی پژوهش و همچنین 
 سلامت و ایمنی و رفاه حیوانات داشته باشد. 

 گیري یجه نت

جامعه   در  دانشگاهی  پژوهشگران  و  و    عنوان بهمحققین  نماد 
بینش و حقیقت   از  محسوب  الگوهاي دانش،  با    يهامدلشده و 

پراهمیت   بالا  باشندیم  موردتوجهنقش  بنابراین    داشتننگه. 
انجام   در  اخلاقی  و    هایشآزمااستانداردهاي  حیوانات  روي  بر 

حین و بعد از انجام پژوهش   ،افزایش کیفیت نکات اخلاقی در قبل 
و پژوهشگران در جهت    وظایف محققین  ازجملهبر روي حیوانات  

نقش   اجتماع    یتشان پراهمایفا  و .  استدر  قانونی  اخلاقی،  دلایل 
مقدار عددي کمترین  زیادي وجود دارد تا مطمئن شویم از  علمی  

تحقیقات   و  مطالعات  انجام  در  استفاده    یشگاهیآزماحیوانات 
همچنین تا جایی که امکان دارد رعایت اصول اخلاقی   نماییمیم

یوانات  حبر روي    هایشآزمادر    مورداستفاده  يهاروشدر انجام و  
تکمیلی    يهادستورالعملبا استفاده از    زمان همرا در نظر بگیریم.  

کنترلأییدتکه   و  قبل  هکنندکننده  کار  از   ،روش  بعد  و  حین  در 
دهی کامل  ا رعایت اصول گزارشدر این شرایط و ب   ؛آزمایش هستند

پذیري را هم  و ترجمه  یرتکرارپذ،  اعتمادقابلو نتایج    هادادهبتوانیم  

که همچنان ضرورت و نیاز    استاگرچه لازم به ذکر    حصول نمایم.
تکمیل    ی روزرسانبهبراي   روش    يهادستورالعملو    هاپروتکلو 

  .است  یرناپذاجتنابامري کار و انجام تحقیقات بر حیوانات 
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 هاي غذایی پایدار سیستمرویکرد 
 1معصومه محمودي میمند، 2حسینی آسیه ، *،1منصوره مظاهري

 چکیده
  مردم نیست و باعث فرسایش محیط   یتمامبراي  بر این است که سیستم غذاي جهانی قادر به تغذیه خوب  جهانی  نظر  اجماعامروزه  

مداوم و فقر مناطق روستایی که  تغذیه  هاي سوءاي که براي غلبه بر چالششود، به گونهمیهم  زیست و از دست رفتن تنوع زیستی  

تشدید می اقلیم  تغییرات  تغییرات  با  به  نیاز  اخیر رویکردهاي کشاورزي. در سالاست  اساسی شوند،  به  اکولوژیکی،    -هاي  منجر 

هاي کشاورزي و غذایی  راهکارهایی را براي تغییر سیستم  ، همچنین شده است کشاورزي    و  هاي علمیهاي خوبی در زمینهپیشرفت

هاي  زیست را دارند. سیستم  پایداري محیطپتانسیل حفاظت از سلامت انسان و حمایت از    پایدار  هاي غذایی سیستم  کنند.پیشنهاد می

تولید، انبارداري و  طول زنجیره غذایی، شامل  افزاي مرتبط با آنها در  هاي ارزششامل طیف وسیعی از بازیگران و فعالیت  غذایی

چندوجهی    مباحث  و پایداري سیستم غذایی   امنیت غذایی  ،ایمنی.  نگهداري، پردازش، توزیع، مصرف و دفع محصولات غذایی است

باید    برعهده مردم است که  قسمتی نیزهاي خصوصی و  بخشی برعهده صنایع و بخش  ، ها بخشی از آن برعهده دولتمین  أتکه   هستند

  ی در چارچوب سیاست هماهنگ   ،باید در یک زنجیره کامل از مزرعه تا سفرهاین مباحث  د.  در این زمینه مشارکت و آگاهی داشته باشن

در این مطالعه سیستم غذایی پایدار و عناصر    طور مناسب وجود داشته باشد.بهدر این زنجیره  ها  حلقهتمام  ین  اتصال ب  ود  ن دیده شو

 . شودآن تعریف شده و اهمیت آن بیان می

، زنجیره غذاییییغذا تیامن ،یستیغذا، تنوع ز دار،یپا  ستمیسکلیدي:  واژگان
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 مقدمه

ضروري است. هر انسانی   براي سلامت و بقاي انسان ذیه کافی  تغ
مندي از غذاي ایمن، کافی و مغذي را داشته در این سیاره، حق بهره

باید از گرسنگی به دور باشد. حتی زمانی که غذا موجود و می  و
اغلب، است،  دسترس  غذایی  در  ماده  در    کیفیت  استفاده  مورد 

و   ،جوامع یکنواخت  ناکافی،  مردم،  غذایی  رژیم  و  بوده  ضعیف 
برخی  تغذیه در  شیوع اشکال مختلف سوء  ،نامتعادل است. نتیجه آن 

بر    و ید  ، رويAویتامین    مانند  ها  ست. نقص ریزمغذياز جوامع ا 
سرعت  و اضافه وزن و چاقی به  گذاشتهثیر  أاز دو بیلیون نفر تبیش 

شامل    یک سیستم غذایی    .استدر سراسر جهان در حال افزایش  
ورودي مردم،  زیست،  (محیط  عناصر  فرایندها،  تمام  ها، 

فعالیت ...) و  فرآوري،  فراساختارها، ساختارها،  تولید،  با  هایی که 
آماده خروجیتوزیع،  و  غذایی  ماده  مصرف  و  این  سازي  هاي 

بفعالیت و  اجتماعی  اقتصاد  شامل  محیطرون ها  زیستی  دادهاي 
  براي   ايطور فزایندههاي غذایی جاري بهسیستم  باشد.، میهستند

،  سالمغذایی  رژیم  یک  کافی، ایمن، متنوع و مغذي در    تهیه غذاي
از طریق  هاي غذاي پایدار  افزایش سیستمو  با چالش روبرو هستند  

هاي  مصرف در تمام بخش  تاتولید    ازهاي عمومی  توسعه سیاست
اي مردم و رژیم  ، براي دستیابی به غذایی که نیازهاي تغذیهمرتبط

 .]1[  یک الزام است ،کندبرآورده می سالم متنوع و ایمن را 
یک سیستم غذایی شامل مراحل تولید، فرآوري، توزیع و مصرف  

اگرچه به طور سنتی،   ت.اس هاي کلیدي  عنوان بخشمواد غذایی به
اغلب بر تولیدکنندگان اولیه و   ، هاي مرتبط با مواد غذاییسیاست
دارندمصرف تمرکز  توزیع  ،کنندگان  و  اما  تولیدکنندگان  کنندگان، 

بازیگران مهمی در شکلتبخدمات مر تهیه غذا همه  با  به ط  دادن 
می غذایی  بهسیستم  امروزه  باشند.سیستم  نیز  غذایی  شدت  هاي 

جهانی شده و به یکدیگر وابسته هستند و کشورها مقادیر زیادي  
می وارد  ثالث  کشورهاي  از  را  خوراك  و  حالینکنغذا  در  که  د، 

   .صادرکننده عمده محصولات غذایی نیز هستند

 سیستم غذایی پایدار 

زیست همراه است. براي تولید تولید غذا با تأثیرات عمیق بر محیط
مقادیر زیادي از منابع طبیعی مانند آب و انرژي مصرف مواد غذایی  

شود و به تغییرات شود که منجر به از بین رفتن تنوع زیستی می می
هوایی کمک می و  مسئول    .دکنآب  غذایی  مواد   37تا    21تولید 

 . ]2[اي استدرصد از انتشار گازهاي گلخانه

، دسترسی به غذاي سالم و  رغم رونق اقتصاديعلیحتی در اروپا،  
براي بخش  هنوز  از  مغذي  نیز مشکلهایی  قاره  این  ساز جمعیت 

غذاي ناسالم و مصرف  است. چاقی و دیابت که اغلب مربوط به  
هاي غذایی نامناسب است، به یکی از مسائل مهم بهداشت  انتخاب

عمومی در اتحادیه اروپا تبدیل شده است که اثرات منفی بیشتري 
 وري اقتصادي دارد.بر بهره

سیستم غذایی پایدار متفاوت است، توافق جهانی از چیستی یک  
می تغییر  زمان  طول  به  در  و  دیدگاهکند  دارد  هانوع   که  بستگی 

ازیگران متعدد در سیستم  ها و علایق مختلف بکننده دیدگاهمنعکس
است.   غذاییغذایی  جامعه  سیستم  از   یک  بسیاري  شامل 

سیستمزیرسیستم سایر  با  و  است  متنوع  غذایی  غذایی  هاي  هاي 
هاي انرژي، آب و سلامت در  و همچنین با سیستم   کشوراز    فراتر

سازمان خوار و بار و کشاورزي  با این حال،  ست.  هم تنیده شده ا
(فائو) یک سیستم غذایی پایدار را این گونه تعریف کرده    ملل متحد

 است: 
امنیت غذایی و تغذیه را براي همه فراهم    ،یک سیستم غذایی پایدار

بهمی پایهايگونهکند  اجتماعی و زیستکه  اقتصادي،  محیطی هاي 
نسل براي  تغذیه  و  غذایی  امنیت  ایجاد  بهبراي  آینده  خطر هاي 

  داراي پایداري اقتصادي  این بدان معنی است که این سیستم  .نیفتند
گستردهو   (پایداري  مزایاي  جامعه  براي  و  اي  است  اجتماعی) 

دارد.   همچنین محیطی)  (پایداري  طبیعت  بر  خنثی  یا  مثبت   تأثیر 
پایداري   عناصر  تمام  باید  پایدار  غذایی  سیستم  یک  بنابراین، 

محیطی، اجتماعی و اقتصادي را تضمین کرده و به آنها کمک زیست
  . ]3[) 1کند (شکل 

هاي  هاي غذایی شامل طیف وسیعی از بازیگران و فعالیتسیستم
افزاي مرتبط با آنها در تولید، انبارداري و نگهداري، پردازش،  ارزش

از   است که  دفع محصولات غذایی  کشاورزي،  توزیع، مصرف و 
هاي اجتماعی و طبیعی  هایی از محیطداري یا شیلات و بخش جنگل

شده تعبیه  آنها  در  میکه  منشأ  زیر اند  از  غذایی  سیستم  گیرد. 
پسماند،  سیستم مدیریت  سیستم  کشاورزي،  سیستم  (مانند  هایی 

هاي  سیستم تأمین نهاده و غیره) تشکیل شده است و با سایر سیستم
م انرژي، سیستم تجارت، سیستم بهداشتی) در کلیدي (مانند سیست

  تعامل است. بنابراین، یک تغییر ساختاري در سیستم غذایی ممکن 
عنوان مثال، سیاست  است ناشی از تغییر در سیستم دیگري باشد. به

توجهی بر ترویج سوخت زیستی بیشتر در سیستم انرژي، تأثیر قابل
 هاي با سیستم   سیستم غذایی خواهد داشت، لذا سیستم غذایی 
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 محیطی کننده پایداري اقتصادي، اجتماعی و زیستتضمین -سیستم غذایی پایدار :1شکل

هاي غذایی  سیستم.  انرژي، آب و سلامت در هم تنیده شده است
و   انسان  سلامت  از  حفاظت  محیط پتانسیل  پایداري  از  حمایت 

 .]4[ زیست را دارند
معنی تغییر مدل سیستم، از یک مدل  مفهوم سیستم غذایی پایدار به

(تولید  خطی یک  ضایعات)   -مصرف  -فرآوري  -سنتی  مدل   به 
اي است که نتیجه آن یک سیستم غذایی پایدار است که غذاي  دایره

کند،  هاي کنونی و آینده فراهم میایمن، مغذي و سالم را براي نسل
کند، در  زدن به محیط زیست فراهم میامنیت غذایی را بدون آسیب

از نظر اجتماعی و   ،ناپایدارکننده، مقاوم و پایدار استبرابر عوامل  
ها مقاوم  هاي قیمتی و سایر بحران صادي پایدار است، به شوك تاق 

گو عدالتی پاسخهاي اجتماعی و سایر اشکال بیو به نابرابري  است
 .]6و  5[ است

خود سیستم در قلب اهداف توسعه پایدار    سازمان ملل متحد نیز
  2015انداز که در سال  در این چشم  غذایی پایدار را قرار داده است.

تحولات اساسی در    شاملاهداف توسعه پایدار    است،تصویب شده  
بهسیستم غذایی  و  کشاورزي  پایان هاي  گرسنگی،  منظور  به  دادن 

براي  باشد.  می   2030آن تا سال  دستیابی به امنیت غذایی و بهبود  
اي  ونهتحقق اهداف توسعه پایدار، سیستم غذایی جهانی باید به گ

بهره که  شود  داده  شکل  یابد.ورتغییر  افزایش  آن  نظر   ي  از 
هاي غذایی پذیر باشد و بتواند رژیم پایدار و انعطاف  ،محیطیزیست

هاي پیچیده و  چالش موارد این .سالم و مغذي را به همه ارائه دهد
پیوسته در سطوح همسیستمی هستند که مستلزم ترکیب اقدامات به

 باشند.میاي و جهانی قهمحلی، ملی، منط

 هاي غذاییرویکرد سیستم اهمیت استفاده از

سیستم غذایی در حال حاضر دستخوش تحولات بزرگی شده است  
گذارد. جمعیت جهان در حال افزایش است.  که بر پایداري تأثیر می

سازي مواد  تغییرات آب و هوایی بر تولید، پردازش، توزیع و ذخیره
هاي  . سیستم غذایی تمام جوامع عمیقاً با سیستمداردغذایی تأثیر  

به و  است  تنیده  درهم  جهانی  جهانیغذایی  این  نیز  دلیل  شدن 
هاي سیاسی، از جمله موانع تجاري حمایتی و  ثباتیتأثیر بیتحت

 .]5،7 -9[ نوسانات بازار انرژي قرار گرفته است
تأثیر مینوآوري فناوري و اجتماعی بر سیستم غذایی   گذارد هاي 

هاي بازخورد و تعاملات تواند روابط قدرت، مکانیسم، زیرا می]5[
ابراین باعث تغییر و تکامل سیستم ها را تغییر دهد، بنبین زیرسیستم

انرژيغذایی می از  ها،  هاي تجدیدپذیر، ویرایش ژن شود. استفاده 
آبزي بیشتر  فنتوسعه  و  تثبیت آوريپروري  براي  جدید  هاي 

هاي دیجیتال، تعاملات بین  استفاده از فناوري  و  محصولات غذایی
 .]10و  5، 7[ دهدتغییر می ها را سیستم
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این دیگر  به    از طرف  منجر  فزاینده و  چالشایجاد  تحولات  هاي 
  را در ارتباط با اي  پیامدهاي گستردهو  شده است    نیز  توجهیقابل

غذایی   امنیت  استوضعیت  کرده  عرضه به.  ایجاد  مثال    عنوان 
و اقلام غذایی با ارزش غذایی   شده و پرکالريفرآوري  محصولات

 ،و مصرف می شوند  بوده  طور گسترده در دسترسکم که اکنون به
هدررفت مواد    ،دسترسی محدود تولیدکنندگان به بازارهاي بادوام

 . مین مواد غذاییأشدن زنجیره تو صنعتی غذایی
اطمینان از اینکه  هاي غذایی،  لذا با وجود طیف متنوعی از سیستم 

د که تأثیرات منفی آنها به حداقل  ناي توسعه یابها به گونهاین سیستم
آنها به حداکثر برسد اگرچه    ، ضروري است.برسد و سهم مثبت 

  هاي متفاوتی در مورد نوع دقیق اقدامات و رویکردهایی که دیدگاه
اي در مورد ترکیب  باید انجام شود وجود دارد، اما اجماع گسترده

سیاستهم از  استافزایی  نیاز  مورد  اقدامات  و  این   .]11[  ها 
 اقدامات عبارت هستند از:

ترویج یا افزایش رویکردهاي زراعی اکولوژیکی: افزایش یا حفظ   •
محیطی (بر تنوع حال کاهش بار زیستعملکرد و کارایی، در عین
 زیستی، خاك، آب و هوا)

عین • در  غذایی،  مواد  ضایعات  و  تلفات  به  کاهش  تشویق  حال 
 استفاده مجدد و بازیافت ضایعات غیرقابل اجتناب غذا

تر هاي غذایی سالمتحریک تغییرات رژیم غذایی به سمت رژیم   •
 تر (یعنی بیشتر مبتنی بر گیاه)مصرفو کم

انعطاف • بهبهبود  استحکام سیستم غذایی  و  از طریق  پذیري  ویژه 
هاي ناشی از تحولات ژئوپلیتیکی و سازگاري  وع، مقابله با شوك تن

 با اثرات تغییرات آب و هوایی 

کنندگان  پذیري و نظارت تولیدکنندگان و مصرفافزایش مسئولیت •
زیست اثرات  مورد  سلامت در  و  اجتماعی  اقتصادي،  محیطی، 

عمومی سیستم غذایی از طریق توسعه و نظارت مشارکتی، افزایش 
برچسبشفافیت بهبود  و  آموزش/آموزش  براي  ،  گذاري 

 کننده. هاي مصرفرسانی بهتر در مورد انتخاباطلاع
هاي غذایی نیازمند یک رویکرد جامع و هماهنگ پیچیدگی سیستم

اي هستند که مشکلات پیچیده ، هاي امنیتبسیاري از چالشست. ا 
انضباطی، تقسیمی  هاي آنها مورد مناقشه است و از مرزهاي  حلراه

می فراتر  نهادي  سیستم ود.  رو  بهدر  که  غذایی  فزاینده هاي  طور 
شده چالشجهانی  این  مقیاساند،  در  تعاملات  از  ناشی  و ها  ها 

اي توسط  اقدامات یکپارچه  است که  نیازلذا   ،سطوح مختلف است
اي و جهانی، توسط  نفعان در سطوح محلی، ملی، منطقههمه ذي

تنها در  نهشود.  انجام    زمینهدولتی و خصوصی و در چندین  مقامات  
محیط بهداشت،  سیاست،  تجارت،  در  بلکه  زیست، کشاورزي، 

این امر مستلزم ادغام ه.  حمل و نقل و زیرساخت و غیر  آموزش،
هاي برآمده از این زوایاي  افزایی به جاي برخورد مخرب ایدههم

است غذاییبرنامه  .مختلف  امنیت  سنتی  اتخاذ    هاي  به  تمایل 
رویکردي متمرکز بر تولید دارند که به دنبال تأثیر مستقیم بر امنیت  

صرف  تمرکز  اما    از طریق افزایش عرضه مواد غذایی هستند.غذایی  
 . شودمی  هامنجر به غفلت از سایر زمینه ،یبر تولید مواد غذای 

دیگري رویکردهاي  به  اخیراً  را  سیستمی  تفکر  می که  گیرند،  کار 
 رویکرد توسعه زنجیره ارزشعنوان مثال،  به.  اندشتاب بیشتري یافته

نه که  روشی  بررسی  براي  سیستمی  تفکر  توسط از  تنها 
ها ذینفعان، از جمله کارگران، دولتتولیدکنندگان، بلکه توسط سایر  

 اساساً، توسعه . کندشود، استفاده مینیز ایجاد مینندگان کو مصرف
و مداخلات یکپارچه براي  هاي سیستمی  بر تحلیل  زنجیره ارزش

ویژه خرده مالکان،  کشاورزان، به  .تأکید داردبهبود عملکرد زنجیره  
هاي دامداري، ماهیگیري  اغلب کشت انواع محصولات را با فعالیت

کنندگان  کنند و وضعیت تغذیه مصرفداري ترکیب میو/یا جنگل 
بنابراین، .   بستگی داردهاي غذایی متشکل از چندین کالابه رژیم 
افراد    تر به تعاملات همهمستلزم نگاهی گسترده  ،به پایداريدستیابی  

هاي غذایی رویکرد سیستم در    .مواد غذایی است  درگیر در زنجیره
محیطی و همه تأثیرات اجتماعی، زیستو  تمام متغیرها    بازخورد

 شود. گرفته می  درنظراقتصادي 

 توسعه سیستم غذایی پایدار  

به پایداري  پایدار،  غذایی  سیستم  توسعه  کلدر  بررسی طور  نگر 
شود. توسعه سیستم غذایی نیاز به ایجاد ارزش مثبت در سه بعد می

و زیست  اجتماعی  اقتصادي، یک   دارد.  محیطیاقتصادي،  بعد  در 
می تلقی  پایدار  صورتی  در  غذایی  فعالیتسیستم  که  هاي  شود 

 گان دهند شده توسط هر یک از بازیگران سیستم غذایی یا ارائهانجام
ها  د. فعالیتباشن خدمات پشتیبانی از نظر تجاري یا مالی قابل دوام  

ذینفع:    هايگروههمه  باید منافع یا ارزش افزوده اقتصادي را براي  
دولت براي  مالیات  کارگران،  شرکتدستمزد  براي  سود  و ها،  ها 

 .ایجاد کند  کنندگان اد غذایی براي مصرفبهبود عرضه مو
شود که در در بعد اجتماعی، سیستم غذایی زمانی پایدار تلقی می

گروهدرنظربا  توزیع   آسیبگرفتن  طبقههاي  بر  پذیر  شده  بندي 
غیره   و  نژاد  سن،  جنسیت،  باشداساس  داشته  وجود  و   عدالت 
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پیشرفت  فعالیت به  باید  غذایی  سیستم  مهم هاي  پیامدهاي 
ها، شرایط کار و  فرهنگی، مانند تغذیه و سلامت، سنت- اجتماعی

 . رفاه حیوانات کمک کند
 تأثیرات عدم در بعد زیست محیطی، پایداري با حصول اطمینان از 

روي  فعالیت  منفی بر  غذایی  سیستم  طبیعی  هاي  تعیین  محیط 
یوان  گرفتن تنوع زیستی، آب، خاك، حدرنظربا  این اثرات   .شودمی

سلامت، ردپاي کربن،  عنوان مثال  به  باید خنثی یا مثبت باشد.و گیاه  
آنها باید   ردپاي آب، از دست دادن و ضایعات مواد غذایی و سمیت

یک مشکل (مانند    رفعهر گونه اقدام براي  مورد توجه قرار گیرد.  
از یک فرصت جدید (مثلاً یک  بیماري استفاده  هاي حیوانات) یا 

ابعاد   سایر  برابر  در  باید  سودآور)،  بازار  یا  جدید  سبز  فناوري 
ثیر نامطلوبی  أهیچ تپایداري ارزیابی شود تا اطمینان حاصل شود که  

این اقدامات چه تأثیري بر استفاده از منابع باید دید که    .دنداروجود  
یا  داشت  خواهد  و   طبیعی  فقیر  کشاورزان  بر  اقدامات  این  اینکه 

می متفاوتی  تأثیر  را  ثروتمند  آنها  بین  شکاف  نتیجه  در  و  گذارد 
کننده دارد؟ این دهد یا اثرات منفی بر سلامت مصرفافزایش می

کلچشم میانداز  امکان  ما  به  هم  تا  دهدنگر  بالقوه  افزاییاز  هاي 
 . استفاده کنیم

غذایی سیستم  و    ،ساختار  پیچیده  روندهاي  توسط  و  است  پویا 
متنوعی مانند شهرنشینی، رشد جمعیت، تغییرات آب و هوایی و 
نیروهایی مانند تغییرات تکنولوژیکی و نوآوري، تغییر سیاست و 

هایی  انگیزه  تاثیرپذیر است و. ساختار  گیردتاثیر قرار میتحت  غیره
 وگذارد  تأثیر میهاي آنها  و بر ظرفیت  کردهبراي بازیگران ایجاد  

تعیین می را  آنها  رفتار  نهایت  به در  بازیگران سیستم غذایی  کند. 
می و  هستند  وابسته  انگیزهیکدیگر  بر  ظرفیتتوانند  و  هاي  ها 

کلی سیستم غذایی نتیجه رفتار    . پایداريتأثیر بگذارند  نیزیکدیگر  
ع  ها، مزارعنوان مثال، شرکتبازیگران سیستم بهدر هم تنیده همه  

 . استکنندگان  و مصرف

 چگونه به یک سیستم غذایی پایدار برسیم؟ 

.  کمتر پرداخته شده است  این سؤالهاي علمی موجود، به  در توصیه
فراگیر،  انتقال  یک  ارائه  براي  اجرا  قابل  مسیرهاي  که  دید  باید 

  موقع به یک سیستم غذایی پایدار در جامعه چیست؟«عادلانه» و به
باید   مشترك همچنین  به  مزایاي  محیط  مربوط  و سلامت،  زیست 

اقتصادي -یت اجتماعیاقتصادي، از جمله وضع-هاي اجتماعی جنبه
شهري، هدررفت مواد غذایی - ، شکاف روستاییکشاورزي  بخش

نیز  همچنین رفتار مسئولانه مصرفو     گرفته شود.   درنظرکنندگان 
اهداف   از  برخی  فعلی،  غذایی  سیستم  و   اصلیدر  مبادلات  که 

شود، امنیت غذایی، ایمنی غذایی افزایی در برابر آنها سنجیده میهم
در این سیستم، کشاورزي فشرده براي   ت.و ملاحظات اقتصادي اس

کند که منجر به افزایی میتولید محصول بالا با رقابت اقتصادي هم
اینمیآمدن قیمت  پایین   با  بین اهداف رقابتی کلیشود.  و    حال، 

وضعیت اجتماعی و اقتصادي تولیدکنندگان مواد غذایی در مقیاس 
دار وجود  مبادلاتی  روستایی،  جوامع  و  این،  علاوه  د.کوچک  بر 

عنوان  پذیري محیطی کم بهکشاورزي فشرده با پایداري و انعطاف
 . ها همراه استکشها و آفتمثال استفاده گسترده از تک کشت

مثال از  هم  ییهایکی  و  مبادلات  با  قابلکه  همراه افزایی  توجهی 
است، تولید و مصرف مقادیر زیاد گوشت و سایر محصولات دامی  

انتشار با  دام  فشرده  تولید  گلخانهگ  است.  مشکلات ازهاي  اي، 
هاي مشترك انسان و رفاهی حیوانات، آلودگی هوا و آب، بیماري

است. همچن مقاومت ضدمیکروبی همراه  توسعه  ین کاهش  دام و 
به گیاهی  غذاهاي  مصرف  افزایش  و  گوشت  طور  مصرف 

اثرات زیستقابل با محیطی را کاهش میتوجهی  دهد و همچنین 
از طرفی کاهش تولیدات دامی و  ،  ]4[  استمزایاي سلامتی مرتبط  

میکاهش   گوشت  روستاهاي  مصرف  در  تغییراتی  به  منجر  تواند 
  گذارد می  آنها تأثیرهاي فرهنگی و اجتماعی  بر سنته و  شدسنتی  

]12[. 
است.   اهمیت  حائز  سیستم  این  در  نیز  سالم  غذایی  مواد  رژیم 

غذایی   مواد  رنگ   حاويمصرف  و  افزودنی  مصنوعی  مواد  هاي 
هاي  مولکولین  که ا   شدههاي آزاد  مقدار رادیکال  افزایشموجب  

هاي بدن مضر بوده و در تمام  ناپایدار براي ساختار و عملکرد سلول
استرس  عنوان ها بهبدن به دلیل توانایی آنها در اکسیدکردن سلول

هاي آزاد با گسترش سرطان و رادیکال .شوندشناخته می اکسیداتیو
پروسههم پیشرفت  با  آن  در  تراز  پیري  هستندي  در    و   ارتباط 

مشکلات سلامت حاصل از افزایش سن؛ سفت شدن عروق، دیابت  
 دخالت دارند   و همچنین ایجاد استرس   و تشکیل چین و چروك 

]14 ،13[. 
زیست تاثیرات  سیستمبررسی  کشاورزي  محیطی  مختلف  هاي 

سیستمبه توسعه  داراي  منظور  نیز  کشاورزي  پایدار  تولید  هاي 
که   ارگانیک  کشاورزي  راستا  این  در  و  است  بر اهمیت  مبتنی 

با    در این سیستم    اهمیت بسزایی دارد.  مدیریت اکوسیستم است
د  استفاده از موا تمرکز روي باروري خاك، سلامت گیاهان و عدم

https://www.navandsalamat.com/%d8%ae%d9%88%d8%b1%d8%af%d9%86-%d8%b9%d8%a7%d9%85%d9%84-%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%b1%d8%b3-%d8%a7%d9%85%d8%a7-%d8%a2%d9%86%d8%aa%db%8c-%d8%a7%da%a9%d8%b3%db%8c%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%aa-%d9%87%d8%a7-%d9%85/
https://www.navandsalamat.com/%d8%ae%d9%88%d8%b1%d8%af%d9%86-%d8%b9%d8%a7%d9%85%d9%84-%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%b1%d8%b3-%d8%a7%d9%85%d8%a7-%d8%a2%d9%86%d8%aa%db%8c-%d8%a7%da%a9%d8%b3%db%8c%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%aa-%d9%87%d8%a7-%d9%85/
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کشت  اي  شرایط اجتماعی، اقتصادي و منطقهتوجه به  با  و  شیمیایی  
براي  پایدارتر  غذایی ارگانیک   مواد شود که منجر به تولیدانجام می 

 .]15[ شودمیزیست محیط
براي تولید یک رژیم غذایی   جامعهبنابراین، تغییر سیستم غذایی  

سالم و  فرهنگی،  پایدارتر  عوامل  بهداشتی،  ملاحظات  مستلزم  تر، 
در نتیجه همه اثرات    کههاي اقتصادي است  رفاه حیوانات و جنبه

 .کندرا متعادل میمحیطی، اجتماعی و اقتصادي پایداري زیست

 هدر رفت مواد غذایی 

یک سوم کل مواد غذایی در حال حاضر  شود که  تخمین زده می
بر رود. علاوههدر مییا بهرفته  تولید شده در سطح جهان از بین  

گرفته    درنظر  تواند نوعی از هدررفتن مواد غذاییاین، پرخوري می
می بیشتر  را  غذا  رفت  نسبت هدر  و  تخمین    د.کنشود  اساس  بر 
متحد ملل  کشاورزي  و  در سال  سازمان خواروبار  حدود    2016، 

درصد از مواد غذایی تولید شده در کل زنجیره تامین مواد    8/13
خرده از  قبل  رفته  غذایی  بین  از   برعلاوه.  ]16[   است  فروشی 

مصرف  ،فروشیخرده مواد  توسط  از  زیادي  مقدار  نیز  کنندگان 
هاي سیاست  بسیاري از حوزه  رود.میغذایی در سطح خانواده هدر  

در واقع، وجود ضایعات  د.  نیز بر ضایعات مواد غذایی تأثیر دارن
 .دانست  اي از سیستم غذایی ناپایدارتوان نشانهمواد غذایی را می

قابل میضایعات  را  شیوهپیشگیري  بهبود  با  مدیریت،  توان  هاي 
تر محدود مواد غذایی، مقررات و رفتارهاي مصرف آگاهانه  فراوري

مبا  .  کرد مثال  هب   ،ثرؤمداخلات  ،  غذا اندازه بشقاب  با تغییر  عنوان 
هاي  در مدارس، بهبود مهارت  ي تغذیهها دستورالعملتهیه و اجراي  

و   خانه  در  با کمپینایجاد  آشپزي  ارتباط  در  اطلاعاتی  هاي 
از هدر رفت مواد غذایی جلوگیري  توان  ، میهنجارهاي اجتماعی

عنوان مواد اولیه  توان بهمینیز  ضایعات غیرقابل پیشگیري را    نمود و
همچنین باید تفکر   .]5[  براي تولید محصولات زیستی استفاده کرد

کار گرفته شود تا اطمینان حاصل شود که براي مثال با  سیستمی به
واقعاً بازیافت    ، آیافاده از انرژي، آب و سایر هزینه ها توجه به است

 پایدار است یا خیر.

 پیشنهادات 
محیطی، پایداري زیستبراي پایدار نگه داشتن سیستم غذایی باید  

به را  اقتصادي  و  سیاستاجتماعی  همه  اصلی  هدف  هاي  عنوان 
عنوان یک کالاي عمومی  غذا بیشتر بهو به    نمودمرتبط با غذا تبدیل  

 . نگاه کردعنوان یک کالاي مصرفی فقط بهو نه

افراد درگیر در سیستم غذایی فعلی، «غذا» عمدتاً «یک    بیشتربراي  
می گرفته  درنظر  مبادله»  قابل  اساس  کالاي  بر  آن  ارزش  که  شود 

عبارت دیگر، سیستم غذایی کنونی  به.  شودت بازار آن تعیین میقیم
این چارچوب   عنوان یک کالا است.بندي» غذا بهتحت سلطه «قاب

به «شهروندان»  «مصرفبه  صرفاً  میعنوان  اشاره  کند، کننده» 
میدرحالی عمل  بازار  در  که  نیستند  افرادي  فقط  مردم  کنند. که 

چارچوب به حداکثر رساندن تولید  اهداف سیستم فعلی مطابق با  
پرکالريبه  -غذا   غذاهاي  هزینهدرحالی  -ویژه  بهکه  را  حداقل  ها 
اضح است که تغذیه سالم مردم فقط یک هدف  و   رساند است:می

است.   چارچوب  این  در  پایدار   ایجادفرعی  غذایی  سیستم  یک 
یک مستلزم چارچوبی است که پایداري را در مرکز آن قرار دهد.  

 -تم غذایی پایدار سیستمی است که به هر سه ستون پایداري سیس
کند و صورت متعادل کمک میبه  -محیطی، اقتصادي و اجتماعی

اساس این توصیه اصلی   کند «عادلانه» باشد. برسیستم را ملزم می
زیست پایداري  تمرکز  مورد  در  فراگیر  و و  اجتماعی  محیطی، 

توصیه غذایی،  سیستم  براي  می  هاياقتصادي  زیر  تواند خاص 
 یرد: گمدنظر قرار 

یکپارچه براي ایجاد یک   اطمینان از یک رویکرد واقعاً •

 سیستم غذایی پایدار
تغذیه نباید تنها از منظر سلامت  ازحد و سوءبراي مثال، مصرف بیش 

باید آن    د، بلکهعمومی توسط سیاستگذاران مورد بررسی قرار گیر
زیست مواد غذایی مضر براي محیطعنوان نوعی از ضایعات  را به

که به شکل ناامنی غذایی و از نظر اقتصادي به    نیز درنظر گرفت
بهره کاهش  مشکلدلیل  است.وري  «نوآوري» به  ساز  مشابه،  طور 

فناوري درنظر گرفته  نباید فقط به براي توسعه  عنوان یک محرك 
ودیافته،  گذاري مواد غذایی بهببراي مثال، ابتکارات به اشتراك   شود.
سیستممدل و  پایدار  تجاري  همراه  هاي  به  را  مالی  تامین  هاي 
هاي  گام دوم یک رویکرد یکپارچه، قرار دادن استراتژي سیستم.ددار

ها و طراحی سازمانی، بر اساس  غذایی یکپارچه در قلب سیاست
این اصول اصلی  ت.  اصول اصلی حاکمیت سیستم غذایی خوب اس



 
 داریپا ییغذا يهاستمیس کردیرو

   1401نشریه نشاء علم، سال سیزدهم، شماره اول، دي ماه 

91 

ي مسئله مبتنی بر سیستم، ساختارهاي  بندحاکمیت شامل: چارچوب
 .]5[ فراگیر مرزي، سازگاري و ظرفیت تبدیل و فراگیري است

یکپارچه، اطمینان بیشتر   مزیت مهم مورد انتظار از یک رویکرد واقعاً
سیاست با  سیاستی  حوزه  یک  در  ابتکارات  که  است  این  هاي  از 

نیسحمایت پایداري غذا در حوزه دیگر در تضاد  از  در    ت.کننده 
هاي کلیدي مرتبط با غذا در آینده با هم بر اساس  واقع، همه سیاست

واحد، از یک نقطه شروع در حمایت از هدف مرکزي  راهبرد  یک  
شوند. یکی دیگر از مزایاي احتمالی، در مقایسه پایداري ایجاد می

از این است که سیاست   ،هاي غذاییبا گام اصلی، اطمینان بیشتر 
ن خطرات مرتبط با عوامل متعدد جهانی، از جمله  پتانسیل و همچنی

را   هوا  و  آب  سیاست  گیرند.می  درنظرتغییرات  دیدگاه  هاي  این 
تر و در حال تکامل تر، پیچیدهغذایی آینده را که براي محیطی جامع

 زند.تر را رقم میاند بهبود داده و بنابراین آینده مطمئنساخته شده

 عات در سیستم غذاییتقارن قدرت و اطلابررسی عدم  •
«بازیگران»  شرکت  یا  وجود  کنندگان  غذایی  سیستم  در  متفاوتی 

ذخیره  ندکهدار تولیدکنندگان،  توزیعکنندگانشامل  ،  کنندگان، 
بسته صاحبان   و  فرآوري  زنجیره صنایع  شبکهبندي،  و  هاي  ها 

ها و افراد  سازمان و    پذیرهافروشی، خدمات غذایی و مهمان خرده
با    .همچنین سیاستگذاران، هستندکننده و  عنوان شهروند مصرفبه

پیچیدگی به  دستههاي سیستمتوجه  یا  گروه  هیچ  غذایی،  اي  هاي 
سمت پایداري بیشتر دست تنهایی به یک انتقال کامل بهتواند بهنمی
محرك   .یابد و  بالقوه  نیروهاي  همه  مختلف،  تغییر بازیگران  هاي 

 هستند.  داراي قدرت، نفوذ، دانش و اطلاعات 

فروشان  تمرکز بر تولیدکنندگان و خردهسیاست افزایش  •

 مواد غذایی  
کنندگان مواد غذایی تا حد از نظر تعداد، تولیدکنندگان و مصرف

بازیگران در سیستم غذایی هستند بزرگترین گروه  این   .زیادي  با 
بر   آنها فقط در سطح کل  گذارند و  ثیر میأسیستم غذایی تحال، 

دارند.به محدودي  بسیار  قدرت  جداگانه  وجود،    صورت  این  با 
عنوان مثال از  هاي موجود عمدتاً تولیدکنندگان (بهقوانین و سیاست

سیاست آبزيطریق  و  کشاورزي  مصرفهاي  و  کنندگان  پروري) 
الزامات  (به یا  غذایی  مواد  ایمنی  طریق  از  مثال  اطلاعات عنوان 

 کننده هاي فرآوريثیر قوي بخشأت.  دهندمحصول) را هدف قرار می
خرده و  غذایی  انتخاب  هافروشیمواد  و  بر  تولیدکننده  هاي 

ها و ابتکارات پایداري در این  تمرکز بیشتر سیاستبر  کننده،  مصرف
افراد درگیر در زنجیره .  کندمی  کیدأها تبخش براي همه  شفافیت 

کنندگان، صنایع و فرآوري مواد  فروشان، تامینجمله خردهمین، از  أت
مصرف وغذایی،  غذایی ارائه  کنندگان  خدمات  دهندگان 

هرکدام باید بتوانند   .ها و غیره) مهم استها، غذاخوري(رستوران 
به راحتی به اطلاعات ضروري در مورد پایداري یک محصول و 

این بدان معنی    باشند.  کننده یا تولیدکننده آن دسترسی داشتهمینأت
ت بتوانند  باید  همه  که  بهأاست  کنند  مثال،  یید  و آعنوان  تولید  یا 

دهنده تجارت از نظر اجتماعی عادلانه بوده است، آیا مواد تشکیل 
یا از تأثیرات ،  گرفت یا خیر  درنظرتوان سالم  و محصول نهایی را می

و نقل و    مضر بر اقلیم، خاك یا آب در طول تولید، فرآوري، حمل
 ذخیره آن جلوگیري شده است. 

و  گواهینامه  جمله  از  پایداري،  شفاف  استانداردهاي  تعریف 
میبرچسب بزرگگذاري،  نقش  بین تواند  ارتباطات  در  تري 

کسبکسب به  و  باشد  داشته  الزامات  وکار  تا  کند  کمک  وکارها 
کربن  مربوط به استاندارد پایداري، از جمله رفاه حیوانات و ردپاي  

 .را برآورده کنند

 پذیرتر در سیستم غذایی تقویت بازیگران آسیب  •
اقدامات نظارتی، مالی، رفتاري، اطلاعاتی، ارتباطی و آموزشی باید  

هاي عنوان محرك تمرکز بر اقدامات نظارتی و مالی به  شود وترکیب  
 گرفته شود.  درنظراصلی تغییر، 

کنندگان،  در مورد مواد غذایی اغلب فرض این بوده است که مصرف
دهند که  هایی را انجام میخوبی آگاه شوند، انتخابهنگامی که به

این  دهد. با این حال، همراه با  سمت پایداري سوق میبازار را به
که مصرف تکواقعیت  فردي،  بر سیستم  أنندگان  بسیار ضعیفی  ثیر 

می نشان  شواهد  دارند،  انتخابغذایی  که  مصرفدهد  کننده هاي 
 .]5[  شودمعمولاً تنها بر اساس بهترین اطلاعات موجود انجام نمی

مصرف رفتار  عوض،  و  در  بازیگران  از  بسیاري  توسط  کننده 
شوند، محدود یی» نامیده میعنوان «محیط غذا هایی که با هم بهجنبه

عنوان مثال شامل معماري انتخاب (یعنی گیرد و بهشده و شکل می
مصرف تشویق  براي  غذا  انتخاب  که  سمت  روشی  به  کنندگان 

هاي ترجیحی ارائه می شود)، هنجارها و قراردادها، هزینه،  انتخاب
عنوان  بر این، مهم است که مردم باید بهعلاوه  راحتی و عادت است.

عنوان کنندگان در سیستم غذایی دیده شوند، بهاز مصرفچیزي بیش 
هاي بسیار کننده»، زیرا آنها به روشمصرف-عنوان «شهروندبه  لمثا

این کلید تشخیص ان.  شوند تا نقش بازارشبیشتري با غذا درگیر می
شیوه تشویق  براي  که  است  پایدار  مداخلاتی  غذایی   درنظرهاي 

 .]5[  گرفته شده است
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اقدامات  • اطلاعاتی،  رفتاري،  مالی،  مقرراتی،  ترکیب 

 ارتباطی و آموزشی

تمرکز بر اقدامات  از    د وا استفاده نموه توان از ترکیب سیاستمی
واضح استفاده نمود.    هاي اصلی تغییرعنوان محرك نظارتی و مالی به

الزام اقدامات  که  (است  و  »اجباري« آور  مقررات  مانند  سیاست،   (
ممنوعیت،  اقدامات شامل  نظارتی  و ابزارهاي  الزامات  حداقل  ها، 
از  می  .هستند  حدودحداکثر   خردهتوان  و  فروشان  تولیدکنندگان 

روش براي  خواست  (مثلاً  کنند  بررسی  را  منابع  و  تولید  هاي 
جنگل مانند  خاص  اثرات  از  را  جلوگیري  مالی  ابزارهاي  زدایی). 

بهمی شیوهگونهتوان  از  که  کرد  طراحی  پایدارتر  اي  هاي 
پردازش خردهتولیدکنندگان،  و  بهرهگران  شوفروشان  د. نمند 

ممک برنامههمچنین  اقدامات  از  بتوان  است  مانند    شدهریزي  ن 
مدارس   در  نمک  و  قند  پرچرب،  غذاهاي  به  دسترسی  کاهش 

آموزان  ثر براي بهبود رژیم غذایی دانشؤیک استراتژي م  عنوان به
تصمیم  مانند  داوطلبانه،  ابتکارات  کرد.  خردهاستفاده  فروشان هاي 

ت از  أ براي  خود  محصولات  ایجاد  مین  یا  پایدارتر،  تولیدکنندگان 
مصرفتعاونی طرح-کنندههاي  یا  زباله، تولیدکننده  کاهش  هاي 

 .توانند بسیار مفید باشندمی

فروشی، از جمله  کننده در یک محیط خردهرسانی به مصرفاطلاع
گذاري محصولات غذایی (مانند ارزش غذایی،  از طریق برچسب

اجتماعی   پایداري  یا  کربن  آگاهی  ردپاي  افزایش  در  محصول) 
است.مصرف مؤثر  برچسب  کننده  و گسترش  عمومی  هاي 

کننده را افزاید و خطر سردرگمی مصرفخصوصی به پیچیدگی می
برچسببه استانداردهاي  لذا  دارد.  از  دنبال  بیشتر  عمومی  گذاري 

هستند اعتماد  مورد  صنعتی  برچسب  استانداردهاي  هاي  و 
انتخاب (ابتکار)  راهبردهاي  سازي  اعتماد ممکن است با سادهقابل

مصرف رفتار  هدایت  کنندبه  کمک  بر  ،  کننده  مبتنی  ابتکارات  لذا 
 ها باشد. اطلاعات باید بخشی از ترکیب سیاست

شده براي دستیابی به پایداري مواد هاي طراحیدر نهایت، سیاست
مه نوع ابزارهاي  هاي کامل شامل هغذایی، باید از ترکیب سیاست

 هاي اصلی همراه باشد.عنوان محرك آور بهموجود، با اقدامات الزام
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 تجلی نور
 ،*1علی اکبر موسوي موحدي

 
  شکار آ و چیز هر از برتر و چیز هر از قبل او. است  فراگرفته را جا  همه او نور و است  زمین و هااسمان نور که خدایی آن است منزه

 .است چیز  هر کننده

بنابراین هر چیزي را نیز روشن و ظاهر  نور به معناي روشنایی و فروغ، آن چیزي است که در حقیقت نفس خودش ظاهر است،  

شکند و  شود؛ همانطور که چراغی از نور، تاریکی را در هم میبراي ذهن انسان در مقایسه با تاریکی و ظلمت فهم می نور   سازد.می

نور و   کند، بلکهمی را تأمین  زمین کنیم، خورشید نه تنها روشنایی سیاره هر بعُدي نظارهاز    .گرددبه سبب آن رنگ و شکل هویدا می 

کند،  هاي بسیار عبور میاو جاري شده، از حجاب  . نور حقیقت از ذات پروردگار هستی و به ارادهمنشا حیات است  حرارت آن

نور داراي  شناسد، تجلی یابد. پس  گردد تا در این دنیا به شکل این روشنایی حسی که اذهان ما آن را میمی  کمتر  با نورتر و  غلیظ

توانیم نور ماه را  براي مثال، می  شود.زیرین خود است که از آن جاري می   است و هر مرتبه یا عالم آن، پندار و ماهیت طبقه  مراتب 

نوري که بر زمین افتاده را    .کندکند، آینه آن را به زمین منعکس میکند و به آینه برخورد میتوصیف کنیم که از پنجره عبور می

برد، اما فراموش نشود که نور ماه نیز از خورشید  به منشأ آن که ماه است پی می  هرکس به آن نگاه کند مستقیماً  توان دنیا دانست که می

صورت شکلی و ذهنی تصور نمود،  توان بهگیرند، ولی انوار آسمانی را نمی یابد. انوار زمینی از انوار آسمانی شعله میانعکاس می

دیدن آن  تواند خیره نگاه کند چه رسد به انوار آسمان! پس  د. چشم ما حتی به نور خورشید نمیکر باید تعمق  می  بلکه بر مفهوم آن

هاي متعددي همچون چشم دل، چشم روح، چشم  شخص با نام  هر  نور نیاز به چشمی دگر دارد که در متون، آن را بر حسب تجربه 

هستی،    پروردگارتا بلکه  بود  دیدن نور حقیقت  دنبال  هباید بلذا می  د.اناند و براي هر کدام مراتبی را درنظر گرفتهعقل و ... خوانده 

پرتو علم است، که نور آن هر چیزي را در مرتبه و موقعیت ما، چه در انفس و چه در افاق  آن    . بتاباند  ما  بر نفس  پرتویی از آن را

، تا بلکه  ها را بشناسیمیابی کرده و ظرفیتهر انسان را با میزان نور موقعیتهاي آسمان را از ذات نور دریابیم و  . لایهکندهویدا می

مفهوم عدالت را که خود از جنس نور است ادراك نماییم. اما آیا نور حقیقت در این دنیا وجود دارد؟ چگونه راهی به ما نشان داده  

پارسایی هدایتگر وجود انسان    .اي جلا دهیم و نور حقیقی را منعکس کنیماغ وجود خود را به شیشهشود تا با پیمودن آن راه، چرمی

سازد. عارفان با تمرکز بر نور حق ، طاعت  ها و زمین و انچه بین انهاست را رهنمون میسوي انوار متعالی است که حقایق اسمانهب

اینکه نور الهی را قبل و بین و بعد از هر چیزي ببینند و از هر صحنه پند گیرند. خداوند نور  نگرند، مگر گزینند و به دنیا نمیرا برمی

شود. هیچ چیز در این عالم نیست الا که نمودي است بر  مند میتابد و هر فرد یا شیئی به اندازه ظرفیت و قابلیت بهرههدایت را می

 .ق کند تا بتواند آن دالان نور حقیقت را ادراك نمایدآن عالم نور؛ پس بر انسان است تا بر نور متجلی تعم

ضمیرسازي، توانایی (ساینس)، الهام، ظرفیت  واژگان کلیدي: نور حقیقت، پارسایی، دانش، حکمت، علم
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Light Manifestation 

Ali A. Moosavi-Movahedi*,1 

Magnificent is that Almighty who is the light of the heavens and the earth and whose light covers all places. 
He is before all things and superior to all things and the revealer of all things. Light means brightness, which 
is actually the appearance of itself; therefore, it makes everything bright and visible. For the human mind, 
light is understood in comparison to darkness, just as a lamp of light breaks the darkness, and the color and 
shape become visible. Looking at it from any angle, the sun provides not only the light of the planet earth but 
also its light and heat are the source of life . 
The light of truth is from the nature of the Lord of existence, and it flows and shines according to His will; it 
passes through many veils, it becomes denser and with less light, until in this world it is in the form of sensual 
light that our minds perceive it to be manifest. Therefore, light has levels, and each class or realm is from 
which the lower layer flows. For example, we can describe the moonlight passing through a window and 
hitting a mirror; the mirror reflects it to the ground. The light that fell on earth can be regarded as the world, 
which anyone who observes it directly realizes its origin, which is the moon, but not forgetting that the 
moon's light is also sourced from the sun. There is no conceptual or mental way to imagine heavenly lights, 
but one must meditate on their meaning to catch fire. Our eyes can't even stare at the sunlight, let alone the 
sky's lights! It is therefore necessary to have another eye, which has been called by various names in the texts, 
depending on each individual's experience, such as the heart eye, the soul eye, the wisdom eye, etc., with each 
level considered for each of them. The light of truth that Lord will shine on our souls is the light of knowledge, 
which reveals everything in our status and position, both in our souls and horizons. Let's find out the layers 
of the heavens from the nature of light and the status of each human being with the value of light and know 
the capacities so that we can understand the concept of justice, which itself is from the nature of light. But is 
there a light of truth in this world? Is there a way we can follow to polish our lamp of existence into a glass 
reflecting the true light? Piety guides human existence towards the sublime lights that show the truths of the 
heavens and the earth and what is between them. By focusing on the light of truth, mystics choose obedience 
and only look at the world if they see divine light before, between, and after everything and take advice from 
every scene. Almighty shines the light of guidance, and every person or object benefits according to their 
capacity and ability. In this world, there is nothing except manifestations of that world of light; therefore, 
man must meditate on the manifested light in order to understand that corridor of truth light . 

Keywords: Truth light, Piety, Knowledge, Wisdom, Science, Inspiration, Building capacity, Pronoun 

ability 
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Sustainable Food Systems Approach 

Mansooreh Mazaheri*,1, Asieh Hosseini2, Masoomeh Mahmoodi Meymand1 

Today, the global consensus is that the global food system is not able to feed all the people well and it also 
causes environmental erosion and loss of biodiversity, so that in order to overcome the challenges of 
continuous malnutrition and poverty in rural areas that are intensified by climate change, fundamental 
changes are needed. In recent years, agro-ecological approaches have led to good progress in the scientific, 
agricultural and political fields and suggest solutions for changing agricultural and food systems. Sustainable 
food systems have the potential to protect human health and support environmental sustainability. Food 
systems include a wide range of actors and their associated value-added activities along the food chain, 
including production, storage, processing, distribution, consumption and disposal of food products. Safety, 
food security and sustainability of the food system are multi-faceted topics, which are partially provided by 
governments, partially by industries and private sectors, and partially by the people, who must participate 
and be aware of this issue. These issues should be seen in a complete chain from farm to table, in the 
framework of coordinated policy, and the connection between all the links in this chain should exist properly. 
In this study, the sustainable food system and its elements are defined and its importance is showed.  

Keywords: Sustainable System, Food, Biodiversity, Food Security, Food Chain 
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Ethics and Guidelines for Research Experiments on Animals 
1, Maryam Kiani1,Anahita Alizadeh1,*Saeed Shafiei Sabet 

Many of the scientific advances from human societies are the result of the use of animals across different 
taxa. A range of animals are used as ‘model’ species in many fields of science in order to generate new 
knowledge and to develop or confirm scientific theories. It is fundamentally important to consider the ethical 
principles of animal use, and to monitor the welfare of animals before, during and after experimental 
interventions. In this article, the three principles of Replacement, Reduction and Refinement for animal 
research are introduced. We also discuss practical and reliable existing guidelines for research experiments 
with an emphasis on compliance with best practice principles of animal ethics and welfare. Lastly, we discuss 
the importance of transparent, accurate reporting and cooperation between researchers and technicians when 
conducting animal experiments. The application of ethical principles and optimization of the living 
conditions of animals in captivity will enhance and improve the validity and reliability of scientific outcomes 
and progress.   

Keywords: Model Species, Scientific Progress, Reproducibility, Culture 
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Click Chemistry and Nobel Prize 2022 

Ahmad Amiri1, Sedigheh Abedanzadeh2, Bagher Daveil1, Seyed Mohsen Asghari1, Ahmad Shaabani3,4,5 
Ali A. Moosavi-Movahedi*,1,5 

Nobel Prize 2022 in Chemistry was jointly awarded to three scientists, Barry Sharpless, Morten Meldahl, and 
Carolyn Bertozzi. This award was given due to the efforts of these three scientists in the field of "click 
chemistry". Simply known as the simplification of difficult reactions, click chemistry was introduced to the 
world of science in 2001 by Sharpless. Click chemistry means small molecules can be put together in a simple 
way, and the word click is indicative of this issue. Sharpless and Meldal independently designed the alkyne-
cycloalkyne coupling reaction with azide. This reaction takes place in the presence of a high-efficiency copper 
catalyst and selectively produces one hundred percent of a product. Bertozzi connected click reactions to the 
world of biological sciences and used these reactions for bio-orthogonal reactions. Click reactions can be used 
in biological reactions involving living cells without damaging them. According to the achievements of click 
chemistry, we can imagine a clear perspective in cancer recognition and treatment. In this article, an attempt 
has been made to provide a simple and efficient explanation about click chemistry and the winners of the 
Nobel Prize 2022 in Chemistry. 

Keywords: Nobel Prize, Click Chemistry, Selectivity, Biological Sciences 
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The History of Insulin’s Discovery and Its Use in Diabetes 

Management 

Negin Safaei Hashkavaei 1,+, Fatemeh Bayani 1,+, Narges Parniaei1, Sareh Arjmand1  
 Yahya Sefidbakht*,1 

Diagnostic and therapeutic innovations and achievements throughout the history of medical sciences have 
led to a reduction in the number of diseases and an increase in the life expectancy of humans, thus improving 
the quality of life. One of the most important achievements in the history of medicine is related to the 
discovery of insulin in 1921 (two years after WW1), which was the result of the efforts of a Canadian research 
team based in Toronto. This research was conducted by a surgeon and a physiologist biochemist, and it won 
them the Nobel Prize in Physiology or Medicine in 1923. During the hundred years after this discovery, 
research on insulin has been done to reduce the manifestations of diabetes by other famous people in different 
time periods. The discovery of insulin and development of new drugs based on it, which like many other 
important discoveries in applied and therapeutic fields were mainly carried out by basic science scientist, led 
to the emergence of new insights and scientific understanding of diabetes and also provided the basis for the 
development of new approaches to monitor this disease. Since the discovery of insulin, the efforts of scientists 
have improved the quality of life and saved the lives of millions of people around the world over the past 
hundred years. 

Keywords: Diabetes, insulin Discovery, Diabetes Statistics, basic Sciences and Nobel Prize 
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Digital Health 

Roghayeh Sattari, Ali A. Moosavi Movahhedi*,1,2 

The recent Covid-19 pandemic has developed the critical importance of digital technologies in healthcare. 
Now more than ever, traditional models of healthcare are being replaced by increasingly digital technologies, 
with many people relying on the Internet and digital devices to access medical services and treatments. The 
advancement of digital tools is revolutionizing health services and many emerging devices promise special 
care for patients.  
Biosensors are used for full-time patient monitoring, which enables rapid diagnosis and interventions. Robots 
are also active for care, rehabilitation and precise surgeries even remotely or targeted delivery of medicine. 
Also, artificial intelligence and machine learning are widely used to build automated clinical decision-making 
systems in medicine. Digital devices have the ability to accurately diagnose even early stages of disease, treat 
disease, and enhance health care for personalized medicine, offering numerous opportunities to facilitate 
prevention, early detection of life-threatening diseases, and management of chronic conditions outside of 
traditional health care settings.  
Digital health is the flow of data from patients (data generated simultaneously by the patient), transfer to 
devices or specialists or health machines that analyze the data and provide meaning and model creation, then 
provide information and treatments and managed the needs of the patient. 
For the progress and optimal use of medicine, the issue of digital health literacy is an urgent need for the 
support of basic and fundamental sciences converging with engineering sciences so that in-depth work and 
genuine diagnosis of diseases, especially complex and incurable diseases, can be achieved in the early stages. 

Keywords: Digital Health, Biosensor, Robot, Artificial Intelligence, Machine Learning, Personalized 

Medicine, Real Time Patient Data, Digital Health Literacy 
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Specialized Disabled People Libraries Designed for Autistic 

Patients 

Niloofar daliri*,1 

The purpose of this study is to identify information needs of disabled people especially those affected by 
Autism. 
This study is performed according to library method considering literature, searching resources, reviewing 
websites, and databases. 
Up to now, no decisive treatment determined to cure Autism. The librarians in the libraries can act like 
psychologists. They play significant role to elevate thinking levels, thinking growth, and meeting the 
information needs of these people through introducing suitable books, storytelling, showing related video 
clips and other activities. 
Libraries specific for disabled people should have standard toilet, parking lot in the library ground, suitable 
commuting equipment, signs to guide the people, automatic door, patient service providers, and experts 
familiar to disable people behavior. 
Key words: Specialized Disabled People Library, Autism, Disable People Understanding 
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Critical Issues of IoTs in Distributed Blockchain in Iran 

Mohammad Hossein Ronaghi*,1 
 
Internet of Things (IoT) refers to the distributed smart sensor objects, sensor networks and wearable devices 
with the purpose of exchanging information and services through sensor networks are the key for creating 
smart environments. Present IoT data is not trustworthy in the external environment, as data manipulation 
is lacking when data is shared with other parties. To overcome the above-mentioned limitation of IoT, the 
emerging secure decentralized storage technology; the blockchain technology refers to the distributed 
database or ledger that preserve connected devices record sets as a new thing. Therefore, we aim to identify 
the essential implementation requirements of blockchain in the IoTs by content analysis. In the second phase 
evaluate interpretation of experts by Delphi method. Panel of information technology experts consists twelve 
members who work on IT sector. Finally, we use Analytic Hierarchy Process method under interval type 2 
fuzzy logic for ranking codes. An important part of the results revealed the importance of Regulations and 
governance (0.31), Standards (0.21), Privacy (0.16), Security flaw (0.10), Scalable data management (0.08), 
Network speed (0.05), Complexity (0.03), Interoperability (0.03) and Fork (0.02) in security challenges of 
IoTs in Blockchain. According to the results of this study, the growing needs of the users for secure 
communication in IoT network infrastructures while adopting blockchain as a security solution. However, 
adopting blockchain in the IoT environment imposes certain security and trust issues/requirements.  

Keywords: Internet of Things, Blockchain, Governance, Delphi Technique, Type-2 fuzzy set 
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Investigating and Analyzing the Legal Challenges of Avatars 

in The Metaverse Ecosystem  

Hassan Yeganeh*,1, Fatemeh Famil Saeedian 

Metaverses are immersive three-dimensional virtual worlds in which people interact as avatars with each 

other and with software agents, using the metaphor of the real world but without its physical limitationsIt is 

argued that not regulating avatars in the metaverse can have serious ramifications as the very structure of 

cyberspace permits a separation between a person’s real identity and their virtual one. while cyberspace is 

often regarded as more real than real life, harms committed in cyberspace are often dismissed as not really 

real, as they are by their nature not physical, bodily harms, but has real-life consequences ranging from 

psychological trauma to financial fraud, defamation and identity theft. Therefore, in this article, after defining 

the metaverse, avatar, metaverse ecosystem and the importance of avatar in this ecosystem, we will examine 

the types of damage that an avatar can cause in the metaverse and potentially lead to the expansion of the 

real world, analyze the legal challenges of avatars and We analyze and finally review the approaches of laws 

and regulations to overcome the existing challenges. 

Keywords: Metaverse, Metaverse ecosystem, Avatar, Legal challenge, Approach, Companies’ rights 
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Information Overflow and Its Role in Causing Anxiety 

Mohsen Haji Zeinolabedini*,1, Zahra doostzade1 

Information overflow refers to the amount of unclassified information that a person gets confused in order 

to use and meet his needs. In fact, a person is faced with information bombardment. Information overflow 

is a condition in which there is a large amount of communication inputs in a system or person, 

information processing is not possible and it leads to system failure. Sociologists and political science 

researchers see information overflow as a systematic or global concept in which many of them are ignored 

due to the huge flood of messages in the environment. The overflow of information causes the user to get 

confused or stressed when accessing the required information. Stress is the root of many environmental 

and industrial diseases. Today, every person needs self-knowledge to enter into a lifestyle that will bring 

him peace. 

The existence of information overflow causes problems such as information anxiety in the user, which in 

this article first explains the concept and its role in creating information anxiety. 

Keywords: Information Overflow, Information Bombardment, Information Anxiety, Information 

Overload, Stress 
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An Overview of New Scientometric Indicators 

Seyedeh Masoumeh Ahmadi1, Javad Soleimanpour2, Abbas Pourhosein Gilakjani*,3 

Scientometrics is the technique of statistical and quantitative analysis of scientific texts, which is known as 
one of the most common methods of evaluating the general state of science, research, and technology at the 
national and international levels. This science emerged in the 1970s in Soviet Russia. Quantitative 
examination of scientific productions, scientific policy making, scientific communication of scholars, and 
drawing of science map are important part of the subjects of this field. The present qualitative study has 
been carried out using the library method. First, a comprehensive search was conducted in reliable 
domestic and foreign databases using the specific keywords of scientometrics, scientometric indicators, 
scientometric software, and their English equivalents. Electronic documents and articles related to this topic 
were searched and collected. After multi-stage screening, finally 15 articles were selected and then the final 
analysis was done. The search limit included articles published after 2018, except for some specific articles 
that needed to be referred to in order to complete the review. Considering the importance of scientometrics 
for the scientific community, this review article examines the new indicators of scientometrics. Therefore, 
first, scientometrics and its important and new indicators were introduced, then scientometric software and 
their applications were described, and finally, the general conclusion of the research was presented in the 
last part. 

Keywords: Scientometrics, Scientometric Goals, Scientometric Indicators, Scientometric Software 
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A Review of Iranian Studies on Basic Research Policymaking 

in Iran 

Hadi Safari1, Sepehr Ghazinoory*,1

Researches that lead to a fundamental understanding of the research subject and do not have a specific prac-

tical purpose are called fundamental researches. Various aspects of these studies have been the subject of 

research by researchers from Iran and the world. More knowledge of Iranian researchers about Iran's special 

conditions and its effect on basic researches as well as their influence on the country's scientific policy makers 

makes it necessary to examine their opinions for a better understanding of the policy making process of basic 

science and researches in Iran. 

In the present work, an attempt was made to draw a map of these researches and various viewpoints by 

examining Persian and English articles and books of Iranian authors about fundamental researches as well as 

relevant higher law and documents. Various researches have been carried out in the fields of the nature of 

basic researches, public policies towards them, the investigation of the status of these researches with scien-

tometric criteria and sociological and historical aspects. 

In general, it seems that despite the lack of practical success in proper policy making in the field of basic 

sciences and research, there is a theoretical consensus in the current state of basic sciences, policy methods 

and the need for government support among researchers. According to researchers, the main problem in Iran 

is the gap between policy making and implementation. 

Keywords: Basic Research, Basic Science 

* Corresponding Author, (+9821) 82884629, Fax: (+9821) 82884629, Email: ghazinoory@modares.ac.ir
1 Department of IT Management, Faculty of Management & Economics, Tarbiat Modares University, Tehran, Iran

 DOR: 20.1001.1.2008935.1401.13.1.4.7 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.2008935.1401.13.1.4.7
https://dorl.net/dor/20.1001.1.2008935.1401.13.1.4.7


Science and Education 

Science Cultivation-Vol 13, No.1, January 2023 

2 

Innovations Arising from Society 

Saied Reza Ameli*,1,2 
Innovation is crucial for societal progress and the resolution of social challenges. However, there are 
differences between innovation arising from the market and innovation arising from society and people. 
Market innovation typically aims to develop products or services that can be sold for a profit, while innovation 
arising from society is often motivated by addressing societal challenges and improving the lives of 
individuals. Innovation arising from society and people is typically driven by a different set of players, 
priorities, motivations, resources, and places of activity compared to the institutions of science, technology, 
and innovation. While scientific innovation is often driven by researchers and institutions with a focus on 
advancing knowledge and understanding, innovation arising from society is more likely to involve individuals 
and groups who are directly affected by societal problems and who are motivated to find solutions. One 
challenge facing innovation arising from society is the issue of sustainability and scalability. Successful 
innovations must be sustainable over the long term and have the potential to be scaled up to have a broader 
impact. One potential solution proposed in the article is to tap into the knowledge and experience of retirees 
to solve societal problems, particularly in the rural and agricultural sectors. This would enable the transfer of 
practical skills and knowledge to younger generations, while also providing retirees with meaningful 
opportunities to contribute to society. Overall, innovation arising from society and people has the potential 
to address important social challenges and improve people's lives. By recognizing and supporting these 
innovations, we can accelerate progress and create societies that are more inclusive. 
Keywords: Innovation, People Innovation, Innovation Arising from Market 
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The Future of Digital Health  
 
In fact, digital health is the application of information theory and communication technology based 
on artificial intelligence (AI) to exchange medical information. Digital health involves connecting 
health-related data, including data generated by patients themselves, and harnessing the power of 
common technological tools, such as smart phones, health bands, apps, platforms, social media, and 
sensor devices that exist in the living environment. Digital health as the flow of data from patients 
(patient-generated data) remotely, not just in hospitals, to devices or health professionals (who 
analyze and interpret the data), then back to required devices, which describes the data, it means that 
finally the information and treatments needed by the patient are recommended and managed. The 
good news is that using AI to create intelligent processes and workflows can make healthcare simpler, 
cheaper, more effective, more personalized and fairer. Machine learning, a popular subfield of 
artificial intelligence, uses large data sets and identifies patterns of interaction between variables. 
These techniques can uncover previously unknown diseases, generate new hypotheses, and lead 
researchers and clinicians to automatically understand disease and make medical decisions and 
answer questions. Today, digitalization has reached all aspects of life. The convergence of innovative 
technologies and biomedical science is advancing rapidly and transforming medical and health 
services. Current health care models are in transition and are gradually becoming digital health care, 
moving beyond traditional hierarchies and providing valuable services to patients. 
 In order to achieve the strategic goals of digital health, relevant officials should try to link medical 
science with artificial intelligence and digital systems. It is worth mentioning that this position 
requires digital literacy in health that both the medical system and the patient must be taught. The 
important thing is that digital literacy is not only its applications, but it needs interdisciplinary 
connection and scientific convergence, the driving engine of which is formed in the first-hand 
research of basic sciences and engineering. Therefore, the future of medical services will reach 
personalized medicine and the infrastructure of digital systems depends on its advanced literacy. The 
principle of literacy is formed in transcendental education and research-based knowledge and 
scientific authority, which is based on basic sciences and its design and construction goes back to 
engineering sciences. Therefore, medicine and health services need knowledgeable human resources 
in the field of digital health that are educated and cultivated in other fields. This foresight teaches us 
that medical science and its services need education, scientific and research integration that deserves 
attention now. 
 

 Ali A. Moosavi-Movahedi 
     Editor-in-Chief 
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